
 

 

   

   
 Załącznik 

         do Uchwały nr 3232 

Senatu Uniwersytetu w Białymstoku 

z dnia 28 czerwca 2023 roku 

 

PROGRAM STUDIÓW  

 

Kierunek studiów: STUDIA WSCHODNIE 

Obowiązuje od roku akademickiego: 2023/2024 

 

Część I. Informacje ogólne. 

1. Nazwa jednostki prowadzącej kształcenie: Wydział Historii  

2. Poziom kształcenia: studia drugiego stopnia 

3. Profil kształcenia: ogólnoakademicki 

4. Liczba semestrów: cztery 

5. Łączna liczba punktów ECTS konieczna do ukończenia studiów: 120 

6. Łączna liczba godzin zajęć konieczna do ukończenia studiów: 840 

7. Zaopiniowano na Radzie Wydziału w dniu:  

8. Wskazanie dyscypliny wiodącej, w której będzie uzyskiwana ponad połowa 

efektów uczenia się oraz procentowy udział poszczególnych dyscyplin, w ramach 

których będą uzyskiwane efekty uczenia się określone w programie studiów:   

Nazwa dyscypliny wiodącej 
Procentowy udział 

dyscypliny wiodącej 

historia 73% 

   

Procentowy udział pozostałych dyscyplin 
Procentowy udział 

pozostałych dyscyplin 

nauki o bezpieczeństwie 

nauki socjologiczne 

16% 

11% 

Razem: 100% 

 

 

 

 



 

 

Część IIa. Efekty uczenia się dla przedmiotów kształcenia kierunkowego  

 

Symbol opisu 

charakterystyk 

drugiego 

stopnia PRK 

Symbol efektu 

uczenia się 
Opis efektu uczenia się 

Wiedza, absolwent zna i rozumie: 

P7S_WG 

KP7_WG1 

w pogłębionym stopniu uporządkowane fakty 

i zjawiska z zakresu historii ze szczególnym 

uwzględnieniem historii stosunków 

międzynarodowych, prowadzące do specjalizacji 

w wybranych obszarach badań wschodoznawczych 

KP7_WG2 

metody i problemy badań wybranych dziedzin 

historii, takich jak historia polityczna, społeczna, 

gospodarcza, kultury, wojskowości, obszaru Eurazji 

KP7_WG3 

ma pogłębioną, uporządkowaną chronologicznie 

i tematycznie wiedzę o historii, polityce 

wewnętrznej i stosunkach międzynarodowych 

państw poradzieckich i dalekowschodnich– także 

w aspekcie porównawczym 

KP7_WG4 

w pogłębionym stopniu zagadnienia historii 

najnowszej obszaru poradzieckiego oraz Dalekiego 

Wschodu, związanej ze specjalizacją badawczą 

w zakresie wschodoznawstwa 

KP7_WG5 

powiązania interdyscyplinarne historii i nauk 

pokrewnych z innymi naukami i obszarami nauk, 

definiujących  miejsce Eurazji w badaniach 

naukowych 

KP7_WG6 

w pogłębionym stopniu metody krytyki, analizy 

i interpretacji różnorodnych źródeł, rozumiejąc ich 

przydatność w badaniach humanistycznych 

i społecznych 

KP7_WG7 

w pogłębionym stopniu metody i sposoby 

tłumaczenia tekstów dotyczących zagadnień 

wschodoznawczych przynajmniej z jednego języka 

obcego nowożytnego  

KP7_WG8 

w pogłębionym stopniu funkcjonowanie struktur 

społecznych, politycznych, ekonomicznych, 

militarnych na obszarze poradzieckim i Dalekim 

Wschodzie 

KP7_WG9 
zakres zróżnicowania narodowego, religijnego 

i etnicznego, kulturowego, politycznego 



 

 

i gospodarczego obszaru poradzieckiego i Dalekiego 

Wschodu  

KP7_WG10 

w pogłębionym stopniu wiedzę z zakresu 

metodologii badań interdyscyplinarnych 

ze szczególnym uwzględnieniem w nich badań 

historycznych 

P7S_WK 

KP7_WK1 

relacje i zależności pomiędzy przeszłością 

a teraźniejszością oraz ich wpływ na świadomość 

i tożsamość współczesnych społeczeństw państw 

poradzieckich i dalekowschodnich 

KP7_WK2 

wpływ podłoża narodowego i kulturowego na różne 

stanowiska reprezentowane w naukach 

historycznych i społecznych 

KP7_WK3 

wpływ zróżnicowania kulturowego i religijnego 

świata na historię, dynamikę oraz perspektywy 

procesów migracyjnych i uchodźczych 

KP7_WK4 

dogłębnie zasady ochrony praw własności 

intelektualnej na potrzeby przygotowywanej pracy 

magisterskiej i innych projektów 

Umiejętności, absolwent potrafi: 

P7S_UW 

KP7_UW1 

Samodzielnie zdobywać i pogłębiać wiedzę oraz 

doskonalić umiejętności badawcze  w sposób 

uporządkowany i systematyczny, wykorzystując 

nowoczesne techniki pozyskiwania, klasyfikowania 

i analizowania informacji 

KP7_UW2 

formułować tematy badawcze; stosując metody 

i techniki badań w zakresie badań 

wschodoznawczych oraz posługując się teoriami i 

paradygmatami badawczymi 

KP7_UW3 

analizować, interpretować i wykorzystywać dla 

potrzeb własnych badań teksty naukowe, 

analityczne i źródłowe oraz inne nośniki pamięci, 

przeprowadzając ich pogłębioną krytykę 

KP7_UW4 

analizować, interpretować i systematyzować 

informacje dotyczące nauk historycznych 

i pokrewnych, wykorzystując bibliografie, pomoce 

archiwalne i bazy danych, itp. 

KP7_UW5 

korzystać z technologii informacyjnej, multimediów 

i zasobów Internetu, stosując różnorodne, 

nowoczesne metody i techniki prezentacji wyników 

badań 

KP7_UW6 
przygotować w języku ojczystym tekst naukowy 

(w tym pracę dyplomową) z aparatem krytycznym 



 

 

P7S_UK 

KP7_UK1 

prowadzić debatę, skutecznie argumentując 

i uzasadniając swoje stanowisko w dyskusji 

naukowej z wykorzystaniem wiedzy i własnego 

doświadczenia badawczego 

KP7_UK2 

komunikować się w języku ojczystym oraz 

wybranym języku obcym nowożytnym na poziomie 

B2+ z zastosowaniem profesjonalnej terminologii 

właściwej dla nauk historycznych i pokrewnych 

P7S_UO 

KP7_UO1 

kierować pracą zespołu lub wykonywać zadania 

badawcze we współpracy z innymi członkami 

zespołu, w tym również reprezentującymi różne 

dyscypliny wiedzy oraz różne kręgi kulturowe 

KP7_UO2 
współdziałać i pracować w grupie, przyjmując w niej 

różne role 

P7S_UU KP7_UU1 
planować oraz uczyć się przez całe życie, doskonaląc 

kwalifikacje własne oraz innych 

Kompetencje społeczne, absolwent jest gotów do: 

P7S_KK 

KP7_KK1 

krytycznego i otwartego stosunku do nowych idei 

i koncepcji w badaniach nad różnorodnymi 

aspektami badań wschodoznawczych 

KP7_KK2 

zdolny do okazywania zrozumienia dla świata 

wartości i postaw ludzi z różnych kręgów 

kulturowych 

KP7_KK3 
zmiany własnych przekonań w świetle nowej 

wiedzy i argumentów 

P7S_KO 

KP7_KO1 

aktywnego uczestnictwa w dyskusjach i aktualnych 

debatach poświęconych problematyce 

wschodoznawczej oraz w przekazywania  informacji 

o nich osobom spoza grona fachowców 

zainteresowanym badaniami wschodnimi  

KP7_KO2 

promowania tradycji oraz dziedzictwa 

historycznego i kulturowego Polski, swojego 

regionu i Europy 

KP7_KO3 
aktywnego propagowania wiedzy historycznej 

i kultury  pamięci w różnych środowiskach 

P7S_KR 

KP7_KR1 
dostrzegania i formułowania problemów etycznych 

związanych z pracą wschodoznawcy 

KP7_KR2 

ciągłego rozwoju swoich zainteresowań 

i kompetencji fachowych, społecznych 

i kulturalnych 

KP7_KR3 

poszanowania odmiennych od własnych teorii 

i poglądów  oraz prowadzenia polemiki z nimi 

w sposób etyczny i kulturalny 



 

 

KP7_KR4 

do obiektywizmu w podejściu do przekazu 

historycznego i politycznego, wykazując 

odpowiedzialność i odwagę cywilną 

w sprzeciwianiu się instrumentalizacji wiedzy 

historycznej przez grupy narodowe, społeczne 

i polityczne 

KP7_KR5 

wykazywania niezależności i samodzielności  myśli, 

szanując jednocześnie prawo innych osób 

do wykazywania tych samych cech 

 

 

Objaśnienia oznaczeń: 
P6, P7 – poziom PRK (6 - studia pierwszego stopnia, 7 – studia drugiego stopnia i jednolite 
magisterskie) 
S – charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa 
wyższego 
 

W – wiedza G – głębia i zakres 
K - kontekst 

U – umiejętności W – wykorzystanie wiedzy 
K – komunikowanie się 
O – organizacja pracy 
U – uczenie się 

K – kompetencje społeczne K – krytyczna ocena 
O - odpowiedzialność 
R – rola zawodowa 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Część III. Opis procesu prowadzącego do uzyskania efektów uczenia się. 

Przygotowany program uwzględnia zarówno ogólnoakademicki profil studiów, 

jak i oczekiwania deklarowane wobec potencjalnych absolwentów tego kierunku przez 

otoczenie społeczno- gospodarcze, w tym głównych pracodawców regionu. Dlatego 

podstawowe założenia studiów obejmują trzy fundamentalne cele:  

• wyposażenie absolwenta w wiedzę, 

• wyposażenie absolwenta w umiejętności, 

• wyposażenie absolwenta w kompetencje społeczne. 

Zadaniem studiów na kierunku STUDIA WSCHODNIE jest wykształcenie 

absolwenta, który będzie posiadał rozległą wiedzę wschodoznawczą, przywiązywał wagę 

do rzetelności w badaniach naukowych i pracy zawodowej, będzie świadomym 

konieczności nieustannej pracy nad samorozwojem i doskonaleniem zawodowym 

oraz wyposażony w umiejętności i kompetencje umożliwiające efektywne poruszanie się 

na rynku pracy. 

 

Treści programowe zajęć lub grup zajęć.  

 

Grupa Zajęć_ 1 Teoretyczno- warsztatowy 

Symbole efektów uczenia się: KP7_WG2, KP7_WG6, KP7_WG10, KP7_WK4, KP7_UW1, 

KP7_UW2, KP7_UW3, KP7_UW4, KP7_UW5, KP7_UW6, KP7_UK2, KP7_UU1, KP7_KK3, 

KP7_KR2, KP7_KR3, KP7_KR5 

 

W ramach modułu realizowane są przedmioty takie jak: Wprowadzenie do badań 

interdyscyplinarnych, w ramach którego omawiana jest metodologia badań 

humanistycznych i wybrane elementy metodologii badań społecznych oraz Seminarium 

magisterskie cz. 1-4. Celem seminarium jest przygotowanie studenta do samodzielnego 

napisania pracy dyplomowej  (magisterskiej) z zakresu zagadnień zaliczanych do obszaru 

problemowego historii. Uczestnicy seminarium, korzystając ze wskazówek opiekuna 

naukowego, formułują temat pracy, dobierają i wyszukują literaturę i źródła, opracowują 

strukturę pracy, a następnie przygotowują i prezentują jej kolejne rozdziały. Studenci 

uczą się umiejętności analizy tekstów stanowiących podstawę pracy, zgodnego z prawem 

ich wykorzystywania, a także krytycznej dyskusji. 

 

Grupa Zajęć_ 2 Moduł społeczny 

Symbole efektów uczenia się: KP7_WG5, KP7_WG8, KP7_WK1, KP7_WK2, KP7_WK3, 

KP7_WK4, KP7_UW3, KP7_UW4, KP7_UW5, KP7_UK1, KP7_UO2, KP7_KK1, KP7_KK2, 

KP7_KK3, KP7_KR1, KP7_KR2, KP7_KR3, KP7_KR4 

 

Celem zajęć należących do modułu z obszaru nauk społecznych jest zapoznanie 

studenta z kwestiami ochrony praw człowieka oraz ochrony praw własności 

intelektualnej. Ważną częścią modułu są także przedmioty ukazujące problematykę 

współczesnych procesów migracyjnych i ich perspektyw, przedmioty zawierające treści 

poświęcone socjologicznym aspektom narodu i konfliktów etnicznych oraz szeroko 



 

 

pojętego komunikowania z uwzględnieniem jego zagrożeń w postaci propagandy 

i dezinformacji.  

 

Grupa Zajęć_ 3 Moduł historyczny 

Symbole efektów uczenia się: KP7_WG1, KP7_WG2, KP7_WG3, KP7_WG4, KP7_WG5, 

KP7_WG8, KP7_WG9, KP7_WK1, KP7_WK2, KP7_WK3, KP7_UW3, KP7_UW4, KP7_UK1, 

KP7_KK1, KP7_KK2, KP7_KK3, KP7_KO3, KP7_KR3, KP7_KR4 

 

Na moduł składają się przedmioty ukazujące historię państw bałtyckich, 

wschodnioeuropejskich, centralnoazjatyckich, kaukaskich i dalekowschodnich, 

ze szczególnym uwzględnieniem historii różnych aspektów stosunków 

międzynarodowych na obszarze Eurazji oraz cywilizacyjnej, religijnej, geopolitycznej, 

gospodarczej, etnicznej i kulturowej i militarnej transformacji tego regionu. W module 

znalazły się również przedmioty omawiające konflikty zbrojne (międzypaństwowe 

i wewnętrzne, międzyetniczne, religijne) oraz konflikty pamięci wpływające na dynamikę 

turbulentność regionu.  

 

Grupa Zajęć_ 4 Moduł zajęć językowych 

Symbole efektów uczenia się: KP7_WG7, KP7_UK2, KP7_UO2, KP7_UU1, KP7_KK2, 

KP7_KR1 

 

Na studiach II stopnia poza lektoratem z wybranego przez języka 

wschodnioeuropejskiego lub dalekowschodniego  (30 godz.). Studenci mają również 

zajęcia warsztatowe z języka obcego kształtującego kompetencje językowe w sytuacjach 

kryzysowych oraz realizują przedmiot fakultatywny w języku obcym. Studentom 

umożliwia się również uczęszczanie na zajęcia realizowane dla studentów zagranicznych 

przyjeżdżających na Wydział w ramach programu Erasmus+. Studenci mają także 

możliwość uczestniczenia w wykładach gościnnych prowadzonych w języku obcym 

w ramach seminariów i konferencji międzynarodowych.  

 

Grupa Zajęć_ 5 Moduł zajęć fakultatywnych 

Symbole efektów uczenia się: KP7_WG5, KP7_UW3, KP7_UK1, KP7_UK2, KP7_UU1, 

KP7_KR2, KP7_KR3 

 

W ramach modułu realizowane są przedmioty poszerzające wiedzę studentów 

o problematykę wykraczającą poza program studiów, pogłębiających wiedzę na temat 

wybranych aspektów studiów wschodoznawczych (w perspektywie historycznej 

i współczesnej). Część zajęć realizowana jest w języku obcym, co umożliwia wzbogacanie 

słownictwa specjalistycznego. 

 

 

 

 



 

 

Grupa Zajęć_6 Moduły zajęć specjalizacyjnych - student wybiera jeden moduł 

z dwóch modułów specjalizacyjnych 

 

Symbole efektów uczenia się: KP7_WG1, KP7_WG2, KP7_WG3, KP7_WG4, KP7_WG5, 

KP7_WG8, KP7_WK1, KP7_WK2, KP7_WK3, KP7_UK1, KP7_UO1, KP7_UO2, KP7_KK1, 

KP7_KK2, KP7_KK3, KP7_KO1, KP7_KO2, KP7_KO3, KP7_KR1, KP7_KR2, KP7_KR3, 

KP7_KR4, KP7_KR5, 

 

Moduł zajęć specjalizacyjnych_1: Bezpieczeństwo państwa w warunkach 

wielokulturowości 

W ramach modułu zaplanowano przedmioty oferujące wiedzę na temat 

uwarunkowań bezpieczeństwa państwa w warunkach wielokulturowości, głównych 

wyzwań i zagrożeń bezpieczeństwa państwa (z uwzględnieniem militarnych 

i pozamilitarnych sposobów prowadzenia wojen) oraz kwestii zapewnienie 

bezpieczeństwa wschodniej granicy Polski. Szczególne znaczenie mają w tym module 

przedmioty poświęcone kwestiom prowadzenia negocjacji i mediacji w środowisku 

wielokulturowym. 

 

Moduł zajęć specjalizacyjnych_2: Geopolityka i geostrategia państw 

euroazjatyckich 

W ramach modułu oferowane są przedmioty pogłębiające wiedzę na temat 

procesów i zjawisk społecznych, politycznych, gospodarczych i kulturowych, 

zachodzących na Dalekim Wschodzie. Moduł uzupełniają przedmioty historyczne 

poświęcone kształtowaniu się najważniejszych ideologii Wschodu oraz najnowszej 

historii Korei. 

 

Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się osiągniętych przez studenta 

w trakcie całego cyklu kształcenia. 

 

Efekty uczenia się będą weryfikowane w zależności od formy zajęć (wykład, 

konwersatorium, ćwiczenia, lektorat) i mogą przybrać formę egzaminu 

pisemnego/ustnego, zaliczenia pisemnego, kolokwium. Zaliczenia i egzaminy mogą 

odbywać się stacjonarnie i online. Oceniana będzie także aktywność studenta podczas 

zajęć, efekty pracy zespołowej, referaty, prezentacje. 

 

Warunki ukończenia studiów oraz uzyskiwany tytuł zawodowy. 

 

Warunkiem ukończenia studiów jest zrealizowanie programu studiów, uzyskanie 

co najmniej 120 punktów ECTS, przygotowanie pracy dyplomowej oraz zdanie egzaminu 

dyplomowego. Absolwent uzyskuje tytuł zawodowy magistra. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 Wprowadzenie do badań interdyscyplinarnych 30 2 1,8 2 2

2 Seminarium magisterskie I 30 4 4 2,2 4 4

3 Seminarium magisterskie II 30 5 5 2,4 5 5

4 Seminarium magisterskie III 30 6 6 3 6 6

5 Seminarium magisterskie IV 30 7 7 3,2 7 7

6 Technologie informacyjne 15 2 2 0,8

26 24 13,4 24 24 0

7 Międzynarodowa ochrona praw człowieka 30 2 1,2 2

8 Ochrona praw własności intelektualnej 15 1 0,8 1

9 Perspektywy i trendy procesów migracyjnych 15 2 1,2 2

10 Socjologia polityki 30 4 3,2 4

11 Komunikowanie międzykulturowe 15 3 0,8 3

12 Propaganda i dezinformacja jako źródło zagrożeń bezpieczeństwa  30 4 3,4 4

13  Współczesne procesy migracyjne i uchodźcze 15 2 1,2 2

18 0 11,8 18 0 0

Punkty ECTS uzyskiwane 

w ramach zajęć:

RAZEM

RAZEM

Program studiów - wskaźniki ilościowe

forma studiów: stacjonarne

Grupa Zajęć_ 2 Moduł społeczny

Grupa Zajęć_ 1 Moduł teoretyczno- warsztatowy



14 Wybrane zagadnienia z historii Dalekiego Wschodu XX i XXI wieku 15 3 1,8 3 3

15  Azja Południowo- Wschodnia: wybrane zagadnienia 15 3 1,8 3 3

16 Polityka bezpieczeństwa obszaru euroazjatyckiego 15 2 1,2 2

17 Mapa etniczna i religijna obszaru poradzieckiego 15 3 1,8 3 3

18 Rywalizacja mocarstw i konflikty zbrojne na obszarze poradzieckim 30 5 3,4 5 5

19 Wybrane zagadnienia z historii Europy Wschodniej 15 3 1,8 3 3

20 Wybrane zagadnienia z historii państw bałtyckich 15 3 1,8 3 3

21 Wiedza o kulturze państw euroazjatyckich 30 4 2,2 4 4

22 Trudne dziedzictwo i konflikty pamięci w Azji i Europie 15 2 1,2 2 2

23 Wybrane zagadnienia z historii Kaukazu i Azji Centralnej w XX i XXI w. 30 5 2,8 5 5

24 Literackie świadectwa przemian obszaru poradzieckiego i Dalekiego Wschodu 30 5 3,2 5 5

25 Transformacja gospodarcza, społeczno- ustrojowa i kulturowa państw poradzieckich 15 3 1,2 3 3

26 Współczesna Rosja: polityka, społeczeństwo, kultura 15 3 1,2 3 3

44 0 25,4 44 42 0

27 Język obcy do wyboru (wschodnioeuropejski/dalekowschodni) 30 2 2 1,2

28 Warsztaty językowe z języka obcego: Kompetencje językowe w sytuacjach kryzysowych 30 2 2 1,2

4 4 2,4 0 0 0

29 Przedmiot fakultatywny I 30 2 2 1,4 2 2

30 Przedmiot fakultatywny II ( w języku obcym)  30 2 2 1,6 2 2

4 4 3 4 4 0

31 Przedmiot 1 modułu 1 15 3 3 1,8 3

32 Przedmiot 2 modułu 1 15 3 3 1,8 3

33 Przedmiot 3 modułu 1 30 4 4 2,2 4

34 Przedmiot 4 modułu 1 30 4 4 2,2 4 4

35 Przedmiot 5 modułu 1 30 5 5 2,8 5 5

36 Przedmiot 6 modułu 1 30 5 5 2,8 5

24 24 13,6 24 9 0

120 56 69,6 114 79 0

RAZEM

Grupa Zajęć_ 3 Moduł historyczny

Grupa Zajęć_ 4 Moduł zajęć językowych

Grupa Zajęć_ 5 Moduł zajęć fakultatywnych

RAZEM

RAZEM

RAZEM

OGÓŁEM

Grupa Zajęć_6 Moduł zajęć specjalizacyjnych: 

Jeden moduł do wyboru z dwóch: Bezpieczeństwo państwa w warunkach wielokulturowości; Geopolityka i geostrategia państw euroazjatyckich



Dla studiów o profilu ogólnoakademickim – procentowy udział liczby punktów ECTS w ramach zajęć związanych z prowadzoną w uczelni 

działalnością naukową w dyscyplinie lub dyscyplinach, do których przyporządkowany jest kierunek studiów w liczbie punktów ECTS koniecznej do 

ukończenia studiów, w wymiarze większym niż 50% liczby punktów ECTS koniecznej do ukończenia studiów.

Dla studiów o profilu praktycznym – procentowy udział liczby punktów ECTS w ramach zajęć kształtujących umiejętności praktyczne w liczbie 

punktów ECTS koniecznej do ukończenia studiów, w wymiarze większym niż 50% liczby punktów ECTS koniecznej do ukończenia studiów.

Dyscyplina wiodąca: Historia- 

73%

Nauki o bezpieczeństwie- 16%

Nauki socjologiczne- 11% 

46,67

58

65,83

0

Procentowy udział liczby punktów ECTS każdej z dyscyplin, do których jest przyporządkowany kierunek studiów, w liczbie punktów ECTS koniecznej 

do ukończenia studiów, ze wskazaniem dyscypliny wiodącej.

Procentowy udział liczby punktów ECTS w ramach zajęć do wyboru w liczbie punktów ECTS koniecznej do ukończenia studiów, w wymiarze nie 

mniejszym niż 30% liczby punktów ECTS koniecznej do ukończenia studiów.

Procentowy udział liczby punktów ECTS w ramach zajęć z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia i 

studentów w liczbie punktów ECTS koniecznej do ukończenia studiów, w wymiarze nie mniejszym niż 50% liczby punktów ECTS koniecznej do 

ukończenia studiów (dot. studiów stacjonarnych).

* liczbę punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w ramach zajęć z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych, nie mniejszą niż 5 

punktów ECTS – w przypadku kierunków studiów przyporządkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niż odpowiednio nauki humanistyczne 

lub nauki społeczne.
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