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Economic violence often coexists with other types of abuse, occasionally undefined, 

unrecognised and incorrectly counted as a type of psychological abuse. It includes intentional actions, 

as well as the failure to act of a perpetrator, whose goal is archiving their own profit and/or causing 

material or personal damage for the victim. 

The phenomenon is characterised by economic or functional advantage of the perpetrator, as 

well as complexity of the behaviour mechanism, which is long term and various. Hitherto, in Polish law, 

the economic abuse has not been extracted nor regulated Moreover the behaviour being its manifestation 

has not been named nor examined. This issue has been also overlooked in doctrine and criminology. 

The aim of this dissertation is investigating the phenomena and aetiology of economic abuse, 

the crime associated with it in Poland and the reactions to it from the legal and institutional perspective. 

The research is focused on the phenomenon occurring in three dimensions of interpersonal relations: 

family, school and workplace. Methods used include: critical analysis of the source literature, dogmatic 

analysis, court jurisprudence analysis, source documents research, statistical data and survey 

methodology. The choice of the methods is justified by the three dimensional research and aspiration to 

complex understanding of the phenomenon.  

The dissertation is of a legal and criminological  nature. It consists of introduction, seven 

chapters, conclusion, list of tables and graphs, bibliography and annex.  

The first chapter describes the methodology of the performed research. Choice of the subject is 

justified, the aim introduced, research problem and hypothesis formulated. Methods used are listed and 

characterised, and the course of the research is described. 

The second chapter introduces the issue of violence. Various types of abuse are presented, their 

definitions discussed, and types of abuse described, including the person of the perpetrator and their 

behaviour. The aetiology and the scale of the phenomenon are discussed. 

The third chapter describes economic abuse, presenting it as a separate kind of abuse and 

discussing arguments regarding treating economic abuse as a form of psychological abuse. It also 

presents the definition of economic abuse and describes behaviours which are it's manifestation. 



 

 

The fourth chapter is focused on economic violence in families. The occurrence of the 

phenomenon is characterised in relation to adults, including those in formal and informal relationships, 

elderly and minors. The results of empirical research, inducing the survey related to economic abuse in 

formal and informal relationships, are presented. 

The fifth chapter presents the issue of economic violence at school. The characteristic of the 

problem includes various behaviours being it's manifestation, scale, causes and effects. The results of a 

survey performed among the witnesses, victims, and perpetrators of economic abuse occurring among 

students of the surveyed primary school.   

The characteristics of the economic abuse manifestation behaviour in a workplace are presented 

in chapter six. Issues of the pay gap between male and female professionals showing gender 

discrimination and inequalities in the labour market, exploitation of the foreign workers and untimely 

payment of the wages are discussed. The phenomenon is examined based on analysis of the documents: 

Reports of the National Labour Inspectorate (Państwowa Inspekcja Pracy) for 2002-2021 and based on 

the jurisprudence of the Supreme Court and common courts adjudicating in cases of offences under Art. 

282 § 1 point 1 of the Labour Code (Prawo Pracy). 

The seventh chapter focuses on preventing and combating economic abuse. The competencies 

of the state authorities and actions taken by non governmental institutions are discussed. The National 

Program for Counteracting Violence for 2022 is analysed. Proposals to amend the currently applicable 

legal regulations regarding both economic abuse and extending victim protections are presented. 

The conclusion includes references to the research problems and corresponding hypotheses. 
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pt. ,,Przemoc ekonomiczna – aspekty prawne i kryminologiczne” 

 

 

Przemoc ekonomiczna często współwystępuje z innymi formami przemocy, bywa 

niezdefiniowana, nierozpoznania i błędnie zaliczana jako forma przemocy psychicznej. 

Obejmuje umyślne działanie lub zaniechanie sprawcy, którego celem jest odniesienie własnej 

korzyści majątkowej i/lub spowodowanie uszczerbku materialnego albo/i osobistego po stronie 

ofiary. Zjawisko charakteryzuje przewaga ekonomiczna lub funkcjonalna sprawcy oraz 

złożoność mechanizmu postępowania jako długotrwałego i różnorodnego działania. 

Dotychczas nie zostało ono wprost wyodrębnione i uregulowane w prawie polskim, nie zostały 

także nazwane i zbadane zachowania stanowiące jego przejaw. Problem był pomijany w 

doktrynie i kryminologii. 

Celem rozprawy było zbadanie fenomenu i etiologii przemocy ekonomicznej oraz 

przestępstw z nią związanych w Polsce, a także prawnoinstytucjonalnej reakcji wobec nich. W 

dysertacji badaniom poddano zjawisko występujące w trzech płaszczyznach relacji 

międzyludzkich: w rodzinie, w szkole oraz w miejscu pracy. 

Zastosowano metodę analizy i krytyki piśmiennictwa, dogmatyczną, analizy 

orzecznictwa sądowego, badań dokumentów, badań statystycznych oraz metodę badań 

ankietowych. Dobór metod badawczych uzasadniało założenie zbadania zjawiska w trzech 

płaszczyznach występowania oraz dążenie do kompleksowego jego poznania. 

Rozprawa ma charakter prawny i kryminologiczny. Składa się ze Wstępu, siedmiu 

rozdziałów, Podsumowania, Spisu tabel i wykresów, Bibliografii oraz Aneksu. 

W rozdziale I opisano metodologię prowadzonych badań. Uzasadniono wybór tematu, 

przedstawiono cele rozprawy, sformułowano problemy i hipotezy badawcze, wymieniono i 

scharakteryzowano zastosowane metody badawcze oraz opisano przebieg badań.  

Rozdział II stanowi wprowadzenie do podjętej problematyki przemocy. Przedstawiono 

w nim różne ujęcia przemocy, omówiono definicje oraz scharakteryzowano rodzaje przemocy 

z uwzględnieniem zachowania i osoby sprawcy. Omówiono etiologię i skalę zjawiska. 

W rozdziale III opisano przemoc ekonomiczną ukazując ją jako odrębny rodzaj 

przemocy oraz przedstawiając argumentację dotyczącą klasyfikowania przemocy 



ekonomicznej jako formy przemocy psychicznej. Opracowano definicję przemocy 

ekonomicznej oraz dokonano charakterystyki zachowań stanowiących jej przejawy. 

Rozdział czwarty poświęcony został przemocy ekonomicznej w rodzinie. Omówiono w 

nim występowanie tego zjawiska  wobec osób dorosłych, w tym w związkach małżeńskich i 

konkubenckich, wobec osób starszych oraz wobec dzieci. Zaprezentowano wyniki badań 

empirycznych przeprowadzonych z wykorzystaniem metody badań ankietowych dotyczących 

przemocy ekonomicznej w związku małżeńskim i partnerskim.  

Rozdział V dotyczy zjawiska przemocy ekonomicznej w szkole. Dokonano w nim 

charakterystyki problemu z uwzględnieniem rodzajów zachowań stanowiących jej przejaw, 

skali oraz przyczyn i jego skutków. Przedstawiono wyniki badań ankietowych 

przeprowadzonych wśród świadków, ofiar i sprawców przemocy ekonomicznej występującej 

wśród uczniów badanej szkoły podstawowej. 

Charakterystyki zachowań stanowiących przejaw przemocy ekonomicznej w miejscu 

pracy dokonano w rozdziale VI. Podjęto w nim problem dotyczący różnic w wynagradzaniu 

kobiet i mężczyzn jako dyskryminacji i nierówności na rynku pracy, wykorzystywania 

zagranicznych pracowników oraz nieterminowego wypłacania wynagrodzenia. Zjawisko 

zbadano w oparciu o analizę dokumentów - Sprawozdań Państwowej Inspekcji Pracy w latach 

2002-2021 oraz na podstawie orzecznictwa Sądu Najwyższego i sądów powszechnych 

orzekających w sprawach o wykroczenia z art. 282 § 1 pkt. 1 k.p. 

W rozdziale VII podjęto temat zapobiegania i zwalczania przemocy ekonomicznej. 

Omówiono kompetencje organów państwowych oraz podejmowane działania przez instytucje 

pozarządowe. Analizie podano Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy na rok 2022. 

Przedstawiono również propozycje zmiany obowiązujących unormowań prawnych w zakresie 

zapobiegania zjawisku przemocy ekonomicznej i rozszerzenia ochrony ofiar. 

Rozprawę kończy podsumowanie, w którym odniesiono się do postawionych 

problemów badawczych i odpowiadających im hipotez. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


