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WSTEP

Samotno$¢ jest zjawiskiem uniwersalnym oraz wielowymiarowym, ktére moze
dotyczy¢ kazdego czlowieka niezaleznie od wieku, pozycji spotecznej czy zajmowanego

stanowiska. Jak zauwaza Katarzyna Dybet:

Samotno$¢ zawsze stanowita nieodigczng czes¢ ludzkiego istnienia. W zaleznosci od epoki i
rodzaju cywilizacji bywata kara, proba, kontestacja, znakiem inno$ci czy po prostu moda.
Postrzegano ja jako cen¢ za wierno$¢ jedynej mitosci, uwazano za forme¢ wyzwolenia,
proponowano jako droge do madrosci. Jednych fascynowata i przyciagata, innych przerazata,

dla niektorych wreszcie stawata sie droga do zbawienia'.

Georges Minois, francuski historyk kultury, w ksiazce Historia samotnosci i
samotnikow, ktora ukazata si¢ nakladem Wydawnictwa Aletheia w 2018 r., omawia
rozumienie samotnos$ci oraz status samotnika na przestrzeni dziejow, poczawszy od mitow
greckich 1 $wiatopogladu religijnego, az do naznaczonej intensywnym rozwojem
technologicznym wspolczesnosci. Rozwazania G. Minois wskazuja, iz w przypadku
samotnosci mamy do czynienia ze swoistag ambiwalencja w rozumieniu i konceptualizowaniu
zjawiska. Z jednej strony bowiem postrzega si¢ ja jako co$ cennego, dobrego i pozytywnego
(samotno$¢ z wyboru, samotno$¢ dobrowolna); z drugiej za§ — jako co$§ negatywnego,
nieprzyjaznego 1 zlowrogiego (samotno$¢ powstata w wyniku odrzucenia przez
spoleczenstwo)?.

Samotno$¢ w pierwszym przypadku traktowana jest jako silnie subiektywne przezycie,
ktore jak zadne inne sprzyja lepszemu samopoznaniu, pozwalajac cztowiekowi wnikna¢ w
najbardziej intymne warstwy jego osobowosci. Tego typu myslenie o samotno$ci znamienne
jest, miedzy innymi, dla Michela de Montaigne’a, Blaise’a Pascala, Jeana-Jacquesa

Rousseau, Maxa Stirnera, Arthura Schopenhauera, Serena Kierkegaarda, Fryderyka

' K. Dybel, ,,Jd? na pustynie, a tam znajdziesz spokéj”: samotnosé¢ nawrécenia w Zywocie Swietej Marii
Egipcjanki Rutebeufa, [w:] Motyw samotnosci i wspdlnoty w dawnych literaturach romaiskich, red. D. Szeliga,
E. D. Z6tkiewska, Warszawa 2010, s. 21.

2 M. Blaszczyk, Drogi i bezdroza samotnosci, ,,Analiza i Egzystencja” 2020, nr 51, s. 105.
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Nietzschego, romantykéw, egzystencjalistow, Franza Kafki, Emila Ciorana czy Octavio
Paza®.

W drugim przypadku samotno$¢ ujmowana jest natomiast jako ogromne zagrozenie dla
zycia spotecznego (wspdlnotowego). Podkresla si¢ tutaj, za Arystotelesem, ze czlowiek jest
sistota spoteczng i do wspdtzycia z innymi sie narodzit’®. Wedlug filozofa ,kto za$ nie
potrafi zy¢ we wspolnocie albo jej wcale nie potrzebuje, bedac samowystarczalnym,
bynajmniej nie jest czlonem panstwa, a zatem jest albo zwierzgciem, albo bogiem.

Wszystkim ludziom wlasciwy jest z natury ped do zycia we wspdlnocie™

. Nalezy rowniez
doda¢, ze samotno$¢ przez wiele wiekow cieszyla si¢ zlg reputacja, byla pietnowana i
uwazana za nienaturalny element ludzkiej egzystencji. Teze¢ o spotecznej naturze cztowieka
podziela wielu myslicieli, jak np. Antoine de Rivarol, Auguste Comte, Karol Marks, Ludwig
Feuerbach, Elliot Aronson czy wspoiczesni filozofowie dialogu. Czlowiek, zgodnie z ta
perspektywa, unika samotnosci, interpretujac ja jako wynaturzenie ludzkiego sposobu zycia.
Dazy wiec do bycia we wspolnocie, pragnie si¢ zrzeszac 1 przebywaé w grupie, nawigzujac
interpersonalne relacje®.

Bogata literatura przedmiotu wskazuje, iz samotno$¢ jest jednym z najbardziej palacych
problemoéw naszych czasow, za$ badacze zjawiska wymieniaja liczne powody, dla ktorych
si¢ nim zajmuja: samotno$¢ zwigzana jest z przykrymi przezyciami osobistymi; zjawisko ma
szeroki zasieg wystepowania; zjawisko nie jest ograniczone wiekiem; niekorzystny charakter
oraz przebieg zjawiska moze mie¢ wplyw na losy cztowieka, za§ podatno$¢ na wptyw
samotno$ci zalezy od jego kondycji psychicznej; poczucie samotno$ci czesto taczy sie¢ z
zaburzeniami psychicznymi, agresja, zagrozeniem, alkoholizmem i narkomanig, probami
samobodjczymi; z punktu widzenia socjologii oraz psychologii i pedagogiki, samotno$¢
ostabia kondycje fizyczng oraz psychiczng jednostek i spoteczenstwa, prowadzac do
niepowodzen w ksztaltowaniu zwiazkow spotecznych’.

Samotno$¢, nieodiaczny element kazdego ludzkiego Zycia, jest rdwniez atrakcyjnym
tematem, wobec ktorego literatura nie mogla pozosta¢ obojetna. Samotnych bohaterow
mozemy odnalez¢ w literaturze i sztuce poczawszy od starozytnosci po czasy wspolczesne.
Bohaterowie odczuwajacy samotno$¢ to jednostki wyjatkowe, majace inne niz wickszos$¢

poglady, najczgsciej odrzucane 1 pogardliwie traktowane przez ogot. W literaturze zostali

3 Tbidem.

4 Arystoteles, Etyka nikomachejska, ttum. D. Gromska. Warszawa 1982, s. 345.

5 Arystoteles, Polityka, thum. L. Piotrowicz, Warszawa 2004, s. 28.

¢ M. Blaszczyk, Drogi i bezdroza, op. cit., s. 106.

7 J. Wyczesany, Samotnos¢ miodziezy w kontaktach z rodzicami i nauczycielami, [w:] Mlodziez a dorosli.
Napigcia miedzy socjalizacjq a wychowaniem, Krakow 2001, s. 64-65.
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wykreowani bohaterowie, ktorzy wybrali samotne zycie. Ich Zyciowa decyzja zostala
spowodowana che¢cig zrealizowania jakiego$ celu, np. walka o niepodleglo$¢ ojczyzny lub
respektowanie praw moralnych. Uwazali oni, ze tylko w samotno$ci sg w stanie catkowicie
poswiecic si¢ realizowaniu wyznaczonego zadania 1 0siggng swoj wymarzony cel ziemskiego
zycia. Z drugiej strony mamy do czynienia z bohaterami, ktdrzy niejako zostali skazani na
samotnos¢, zmusita ich do tego sytuacja zyciowa. Stan ten ma czgsto destrukcyjny wptyw na
ich samopoczucie oraz 0sobowos¢.

Zjawisko samotnosci jest rowniez tematem przewodnim niniejszej pracy doktorskiej, a
jej gtéwnym celem naukowym jest ukazanie bohatera literackiego zmagajacego si¢ z
samotnoscig na réznych etapach zycia. W rozprawie koncentruj¢ si¢ na tworczosci Ken
Bugul, a dokladniej omawiam jej autofikcyjne utwory. Ta jedna z bardziej znanych
francuskojezycznych pisarek Afryki ma wiele wspolnego z jej kobiecymi postaciami
literackimi, chociazby dlatego, ze zycie 1 twodrczo$¢ pisarki sa ze sobg nierozerwalnie
zwigzane 1 te dwie sfery wzajemnie si¢ przenikaja i1 uzupehlniaja. Dlatego tez w
autofikcyjnych utworach K. Bugul zauwazamy powtarzajace si¢ motywy, ktére sa
inspirowane zyciem autorki. Jednym z bardziej charakterystycznych watkow jej tworczosci
jest nieobecno$¢ matki we wczesnych latach dziecinstwa. Pisarka zostata porzucona przez
rodzicielk¢ w wieku pieciu lat i to wydarzenie zdaje si¢ by¢ poczatkiem jej traum, o ktérych
pisze w swoich autofikcyjnych utworach.

Praca ma charakter interdyscyplinarny, jednakze jej znaczng cz¢$¢ opieram na metodzie
interpretacyjnej, ktora jest kluczem do lektury interpretacyjnej tekstu. Ponadto positkuje sie
psychokrytyka pozwalajaca na deszyfracje tekstu literackiego; metodologia wypracowang
przez feminizm oraz gender pozwalajaca na uchwycenie pola dyskryminacji spotecznej,
kulturowej roli plci oraz pisarstwa kobiecego; czy tez metodologia polityczno-spotecznych
badan nad literaturg z naciskiem na postkolonializm.

W celu jak najdokladniejszego omoéwienia motywu samotno$ci oraz osamotnienia,
prace doktorska podzielitam na trzy glowne rozdziaty. W pierwszym rozdziale rozprawy
skupiam si¢ na historii oraz literaturze Senegalu. Historia stanowi istotny element w
ksztaltowaniu $wiadomos$ci spotecznej, dlatego tez analizujgc literatur¢ danego kraju,
nalezaloby si¢ pochyli¢ réwniez nad jego historig, by zrozumie¢ mentalnos¢ prezentowanego
pokolenia. Uwaga ta wydaje si¢ by¢ wyjatkowo stuszna w przypadku K. Bugul, gdyz zycie
oraz tworczo$¢ senegalskiej pisarki sg ze soba $cisle powigzane. Jedna z bardziej znanych
pisarek Afryki urodzita si¢ jeszcze wczasach kolonizacji francuskiej, chodzita do szkoty

zatozonej przez francuskiego kolonizatora, a obcowanie z europejska kulturg od wczesnych
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lat dziecinstwa silnie wptyngto na jej postrzeganie afrykanskiej spoteczno$ci 1 — szerzej —
Swiata.

W obrebie tego rozdzialu, przedstawi¢ rdwniez najwazniejsze etapy rozwoju
francuskojezycznej literatury Senegalu, uwzgledniajac literature pisang przez kobiety.
Oddzielnie zostanie zaprezentowana tworczo$¢ K. Bugul, jej biografia oraz styl pisarski.
Warto w tym miejscu zaznaczy¢, iz K. Bugul kreslac kobiece postaci korzysta z wlasnych
zyciowych doswiadczen. Spojrzenie na pisarke przez pryzmat jej zycia pozwoli mi odkry¢ i
zrozumie¢ zjawisko samotnos$ci ukazane w poszczegdlnych dzietach autorki analizowanych
W niniejszej pracy.

Celem drugiego rozdziatu jest analiza zjawiska samotnosci w réznych ujeciach
badawczych, jej rodzajow oraz potencjalnych skutkow chronicznego przebywania samemu.
Opis skupia si¢ zarOwno na zamierzonej, jak i wynikowej alienacji spolecznej oraz na
negatywnych aspektach takiej sytuacji i jej potencjalnych skutkach i1 zagrozeniach, w
rozdziale poruszono takze korzysci, ptynace z odbierania samotnosci jako pozytywne
zjawisko. Samotno$ci moze doswiadcza¢ kazdy, niezaleznie od wieku czy sytuacji
materialnej, a wptyw na indywidualne odczucia jednostki majg réoznorodne czynniki zaréwno
srodowiskowe jaki wynikajace z cech charakteru. Oddzielnej analizie poddam samotno$é
dziecka, gdyz ten rodzaj samotnos$ci rozni si¢ w znacznym stopniu od samotno$ci cztowieka
dorostego 1, jak wykazuja badania, do§wiadczana we wczesnych latach dziecinstwa wptywa
na pozniejszy rozwoj i zachowania jednostki. W tej czesci niezwykle pomocna okaze si¢
teoria przywigzania stworzona przez Johna Bowlby’ego, wedlug ktorego w kazdym
cztowieku istnieje, uwarunkowany biologicznie i bedacy czgscig osoby, system przywigzania,
ktérego istnienie wyjasnia ludzka tendencj¢ do nawigzywania takich relacji spotecznych,
ktére sg zrodlem poczucia bezpieczenstwa. Bohaterki powiesci K. Bugul doswiadczaja
rowniez samotnosci, ktora dotyka Innego/Obcego. Brak wiezi z rodakami sprawia, iz kobiety
czuja si¢ wyobcowane we wlasnym kraju. Na Zachodzie takze nie potrafig si¢ odnalez¢, gdyz
sa traktowane jako przybysze z innego, obcego kraju. W koncu sprobuj¢ wykaza¢ zaleznosé
miedzy samotnos$cia, a poszukiwaniem tozsamosci, ktore jest jednym z najistotniejszych i
najtrudniejszych zadan w rozwoju cztowieka, a jej formowanie si¢ jest procesem silnie
osadzonym w konteks$cie spotecznym i kulturowym.

Analizujac zjawisko samotno$ci opieram si¢ na pracach zaré6wno polskich jak i
zagranicznych badaczy, psychologdéw, socjologéw, pedagogdéw, co pozwala ukazaé, iz
problem samotnosci jest zjawiskiem wielowymiarowym oraz uniwersalnym, pojawia si¢
niezaleznie od kultury, w jakiej si¢ wychowujemy, wieku czy pozycji spoteczne;j.
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W ostatnim, trzecim rozdziale skupiam si¢ na autofikcyjnej tworczosci K. Bugul,
bedacej gldownym zrédtem wiedzy na temat samotnosci, ktora zdominowata zycie bohaterek
powiesci senegalskiej pisarki. Analize zjawiska zaczynam od wczesnych lat dziecinstwa
protagonistek, ich relacji z rodzing oraz najblizszym otoczeniem, szczegdlng uwage
poswigcam matce, ktora ma ogromny wpltyw na rozwdj wlasnego dziecka. Nie bez znaczenia
dla ksztaltowaniu sposobu myS$lenia oraz postrzegania $wiata w przypadku bohaterek
powiesci senegalskiej pisarki jest szkota francuskiego kolonizatora, dlatego tez uwaga
zostanie poswigcona rowniez temu zagadnieniu. Nastepnie przechodze do kolejnego
zagadnienia, ktore powraca w tworczosci literackiej K. Bugul. Temat emigracji, bo o nim tu
mowa, jest rownie istotny w analizie motywu osamotnienia, gdyz to wlasnie na obczyZnie
bohaterki po raz kolejny musza si¢ zmierzy¢ z odrzuceniem spoleczenstwa, do ktérego chca
przynaleze¢. Niezwykle interesujace jest rowniez ukazanie, jak samotno$¢ zaznana w
dziecinstwie, a w konsekwencji wyksztalcenie pozabezpiecznych stylow przywiazania,
wplywa na relacje bohaterek z mezczyznami w dorostym Zyciu. W ostatniej czeSci
niniejszego rozdziatu koncentruje si¢ na tym, w jaki sposob protagonistki radza sobie z
wszechobecnym poczuciem osamotnienia. Przez cate zycie kobiety podejmuja proby powrotu
do korzeni, gdyz tylko w ten sposdb moga odnalez¢ spokdj. Proces ten jest dtugi i1 bolesny,
niejednokrotnie musza wracaé pamigcig do traumatycznych przezy¢ z przesztosci.

Analiza zjawiska samotnos$ci przeprowadzona w niniejszej rozprawie doktorskiej
pozwoli ukaza¢, iz bohaterki powiesci K. Bugul odczuwajg samotno$¢ na kazdym etapie

zycia, a zrodta problemu nalezy upatrywa¢ we wczesnych latach dziecinstwa.



Rozdzial 1

ZARYS HISTORII ORAZ LITERATURY SENEGALU

Historia stanowi istotny element w ksztaltowaniu $§wiadomos$ci spoteczenstwa.
Oczywistym jest zatem fakt, iz analizujac kulture czy tez literature jakiego$ kraju, nalezy w
pierwszej kolejnosci pochyli¢ si¢ nad jego historig (nawet w niewielkim stopniu), by w pelni
zrozumie¢ mentalno$¢ prezentowanego pokolenia. Ta uwaga wydaje si¢ by¢ wyjatkowo
stuszna dla Senegalu, ktory przez wieki pozostawal pod wptywem francuskiego kolonizatora,
1 ktory dopiero w 1960 r. odzyskat niepodlegtos¢.

W niniejszym rozdziale, sprébuj¢ nakres$li¢ najwazniejsze wydarzenia w historii
Senegalu, zaczynajac od kolonizacji francuskiej, a konczac na latach wspolczesnych. Zas w
kolejnej czesci, przedstawi¢ najwazniejsze etapy rozwoju francuskojezycznej literatury kraju,
uwzgledniajgc literature pisang przez kobiety. Oddzielnie zostanie zaprezentowana tworczo$¢
Ken Bugul. Przedstawiona zostanie jej biografia oraz styl pisarski. W swojej tworczosci
Senegalka czgsto inspiruje si¢ wlasnym zyciem, dlatego tez nalezy zastanowic¢ si¢ na ile jej
powiesci sg autobiograficzne 1 czy w ogole jej tworczos¢ da sie¢ zamkna¢ w jakichkolwiek

kategoriach. Zwroce rOwniez uwage na terapeutyczny wymiar pisarstwa.

I.1. RYS HISTORYCZNY SENEGALU

I.1.1. Okres kolonialny

Pierwsze proby penetracji francuskiej na terenach Senegalu datuje si¢ na XVII w. W
1650 r. Francja wkroczyta do miejscowosci Ndar, zmieniajac jej samowolnie nazwe na Saint
Louis, na cze$¢ panujacego woéwczas we Francji Ludwika XIV. Normandzka spoétka
handlowa zatozyla tam ufortyfikowana osade handlowa, narzucajac miejscowej ludnosci
hegemoni¢ handlowa, o ktora od dziesigtkow lat starali si¢ inni Europejczycy: najpierw

Portugalczycy, a nastepnie Holendrzy oraz Anglicy. Wkrétce Francuzi zatozyli nowe kolonie



wzdhuz rzeki Senegal, a przede wszystkim opanowali nowe tereny polozone bardziej na

potudnie: wyspa Gorée, Joal, Portudal, Rufisque®. Jednakze, jak pisze Lukasz Jakubiak:

o petnej kolonizacji terytorium dzisiejszego Senegalu mozna mowi¢ dopiero w odniesieniu
do wieku XIX. Ekspansji wewnetrznej, skutkujacej sthumieniem inspirowanego przez
islamskich przywodcow religijnych oporu rdzennej ludnosci tych terendw, dokonat Louis
Faidherbe, ktory w 1854 r. objat urzad gubernatora kolonii, petnigc t¢ funkcje (z dwuletnia
przerwa w latach 1861 — 1863) do 1865 roku’.

Zdobycie terytoriow Senegalu umozliwilo utworzenie w 1895 r. Francuskiej Afryki
Zachodniej (fr. Afrique Occidentale Frangaise, AOF), w ktorej sklad, oprocz Senegalu,
weszly: Mauretania, Sudan Francuski (obecnie Mali), Gwinea Francuska (obecnie Gwinea),
Wybrzeze Kosci Stoniowej, Gérna Wolta (obecnie Burkina Faso), Dahomej (obecnie Benin),
Niger'?. Przez okres blisko potwieczny, od powstania AOF do poczatkow I wojny $wiatowej
francuskie wladze kolonialne byly absolutnym panem sytuacji, a wszelkie ich plany i
zarzadzenia wymagaly jedynie akceptacji Paryza'l.

W swych rzadach Francuzi stosowali ideologi¢ nazywang ,,misjg cywilizacyjng” (fr.
mission civilisatrice). Ta polityka wyrazata si¢ w checi narzucenia europejskiego sposobu
zycia, obyczajow, religii, nauki miejscowej ludnosci, uznanej za cywilizacyjnie zacofang. Jak
pisze Agnieszka Wtoczewska na przetomie XVIII i XIX w. ocena Afryki, poréwnywanej do
Europy, byta niepochlebna, wtadze panstw wykorzystywaty ja do celow propagandowych, by

umotywowaé zbrojne podboje'? i przymusowa asymilacje'®. Krazyly wowczas opinie, Ze:

Afryka nie miata ani przesztosci, ani cywilizacji; przez trzydziesci tysigcy lat nie stworzyta

zadnego systemu mysli, nic nie odczuwala, nic nie napisata, nic niec namalowata ani nie

8B. Ndiaye, Francafiique: stosunki francusko-afrykariskie — wczoraj i dzis, Olsztyn 2010, s. 21.

°L. Jakubiak, System ustrojowy Senegalu, Krakow 2014, s. 13.

198, Davidson, Spofeczna i polityczna historia Afiyki w XX wieku, thum. Bartosz Hlebowicz, Warszawa 2011, s.
131.

7. Komorowski, Senegal ksztaltowanie sie jednosci oraz niepodlegtosci, Warszawa 1977, s. 54.

2A. Wloczewska, Maty leksykon pojec i terminow frankofonskich, Biatystok 2012, s. 110.

BAsymilacja (fr. assimilation, la). Polityka postgpowania wobec mniejszoéci narodowych, polegajaca na
narzucaniu norm kulturowych. Dzieli si¢ na wewnetrzng (odbywajacg si¢ w panstwie, do ktorego przyjezdzaja
imigranci) oraz zewngtrzng (uprawiang przez panstwo ekspansywne, na zajetym terytorium). Historycznym
przyktadem asymilacji zewng¢trznej sg kolonie: ich ludno$¢ asymilowano przy uzyciu narzedzi propagandowych
(administracja, szkolnictwo, armia, misje) (A. Wioczewska, Maly leksykon pojec i terminow frankofonskich, op.
cit., s. 56).
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wyrzezbita, nie $piewala ani nie tanczyta. Byla jak wielki niebyt w gtebi czelusci, z ktérego

dochodzity jedynie ptacz i zadanie'*.

W zwigzku z czym Europejczycy'® byli prze$wiadczeni o spoczywajacym na nich
obowigzku szerzenia chrzescijanstwa jako jedynej prawdziwej wiary oraz propagowania
wlasnej kultury, ktora miata sta¢ ponad innymi. Zakladali, ze mieszkancy innych czesci
$wiata, poznawszy kulture europejska, potwierdzg jej wyzszo$¢ i zapragng ja nasladowaé!'®,
Philip Curtin zwraca uwagg¢ réwniez na inny powdd europejskiego podboju terytoriow
afrykanskich, piszac, iz kolonizatorzy ,,byli przeswiadczeni, ze pojawili si¢ w Afryce, aby
zaprowadzi¢ pokodj. Zamierzali potozy¢ kres wewnatrzafrykanskim walkom i1 wszelkim
miejscowym praktykom, ktore uwazali za barbarzynskie”!”.

Wiek XIX przyniost réwniez kres handlu niewolnikami'®, a jednoczeénie wzrost
eksportu innych towarow z krajow Afryki, co bylo zwigzane z szybkim tempem
uprzemystawiania si¢ panstw Europy. W okresie kolonialnym Francuzi uczynili z Senegalu
swego gtoéwnego dostawce orzeszkow ziemnych. Eksport tego towaru wzrdst z niewielkich
ilosci przed 1840 r. do okoto 40 tysiecy ton rocznie w koncu lat osiemdziesigtych XIX w.,
za$ w 1937 r. osiaggnal rekordowg ilo$¢ 601 tysigcy ton. Warto przy tym doda¢, iz produkcja
orzeszkow ziemnych znajdowata si¢ catkowicie w rgkach Afrykanow, a administracja
kolonialna przy pomocy réznego rodzaju stacji badawczych czy tez osrodkow
instruktazowych wspomagata plantatorow, przyczyniajac si¢ do wydajnosci oraz jakosci
plonéw .

Oprocz eksploatacji ekonomicznej oraz asymilacji kulturowej, Senegalczycy razem z
innymi Afrykanczykami byli obowigzkowo wcielani do korpusu wojennego senegalskich
strzelcow (fr. Tirailleurs Senegalais) zatozonego przez Faidherbe’a w 1857 roku. W jego

szeregach musieli oni walczy¢ po stronie francuskiej w réznego rodzaju konfliktach

“Memmi [w:] Portrait d’'un colonisé, s. 189, [w:] A. Wloczewska, Maly leksykon poje¢ i terminéw
frankofonskich, op. cit., s. 110.

SMisja cywilizacyjna byla realizowana réwniez przez inne mocarstwa kolonialne: Anglie, Hiszpanie,
Portugali¢, Niemcy, Wtlochy, Belgie.

16ph. Curtin, Historia Afiyki. Narody i cywilizacje, Gdansk 2003, s. 571.

17 Ibidem, s. 570.

BWarto przy tym pamieta¢, iz niewolnicy nigdy nie byli jedynym przedmiotem zachodnioafrykanskiego
eksportu. W XVII w. na przyktad, wigksze znaczenie w handlu morskim odgrywato ztoto ze Ztotego Wybrzeza
i skory z Senegambii. Ruch na rzecz zniesienia handlu niewolnikami zaczgt przybieraé na sile od lat
osiemdziesigtych XVIII w. Rewolucja francuska oraz amerykanska przyczynity si¢ do zniesienia niewolnictwa.
Sama delegalizacja nie zawsze okazywala si¢ skuteczna, gdyz handlarze i1 kapitanowie z wielu krajow nie
zamierzali zrezygnowac z krociowych zyskow z handlu niewolnikami (Ph. Curtin, Historia Afryki. Narody i
cywilizacje, op.cit., s. 446).

19 7 Komorowski, Senegal ksztattowanie sie jednosci i niepodlegtosci, op. cit., s. 57.
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zbrojnych. Od 1914 do 1918 r. 180 tys. tyralierow brato udzial w pierwszej oraz drugiej
wojnie $wiatowej?’.

W czasach kolonizacji francuskiej mieszkanki Senegalu musialy stawi¢ czota wielu
formom dyskryminacji. W spoteczenstwach, w ktorych znaczenie i1 autorytet rozkladaty sie
roéwnomiernie mi¢dzy kobietami, a m¢zczyznami, rzady kolonialne lekcewazyty pozycje tych
pierwszych, nie uznajac przy tym wtadzy jaka sprawowaly. Zatem sytuacja kobiet w czasach
kolonizacji francuskiej byta o wiele gorsza niz m¢zczyzn. Nowa wladza, majaca wilasne
tradycje, religie, przekonania chciata narzuci¢ podbitemu ludowi system patriarchalny, w
ktorym kobieta zostaje catkowicie wykluczona ze sfery publicznej. Jak zauwazyla Ania

Loomba:

Kolonializm doprowadzit do erozji wielu matrylinearnych czy ,,przyjaznych kobietom™ kultur
1 praktyk badz tez zintensyfikowat podporzadkowanie kobiet na skolonizowanych terytoriach.
Na afrykanskiej wsi handel niewolnikami ostabil kontrolg, jaka kobiety uprzednio
sprawowaly nad uprawami i plonami. Gdy rolnictwo zaczelo podupadaé, a meska sita
robocza wyemigrowata do miast, kobiety stawaly si¢ coraz bardziej ekonomicznie zalezne od
dochodéw mezczyzn. Rowniez chrzescijanstwo dokonato powaznych zmian w strukturach
rodzinnych i wzorcach seksualnych (...). Kolonializm cementowat patriarchalny ucisk, czgsto
dlatego, ze rdzenni mezczyzni — coraz bardziej pozbawiani praw obywatelskich i wylaczani
ze sfery publicznej — stawali si¢ wickszymi tyranami w sferze domowej. Traktowali dom i
kobiete jako desygnaty kultury i narodowosci. Swiat zewnetrzny mogt by¢ zwesternizowany,
ale nie wszystko bylo stracone dopdty, dopoki przestrzen domowa zachowywata kulturowa

czystosé?.

W konsekwencji Senegalki pozbawione prawa do edukacji’> czy wiasnosci
prywatnej®®, powinny byly podporzadkowaé sie rozkazom kolonizatora oraz swojemu

mezowi, stajgc sie ofiarami ,,podwojnej kolonizacji”®*. W nowej rzeczywistosci, jako

20B. Ndiaye, Senegal: krétki rys historyczny, Senegal: Krotki rys historyczny - Afryka.org | Fundacja Afryka
Inaczej, (dostep: 28.12.2017).

21A. Loomba, Kolonializm. Postkolonializm, ttum. N. Bloch, Poznan 2011, s. 178-179.

22W latach 1919-1920, zaledwie jedna dziewczynka na 45 chtopcow chodzita do szkoty (P. Barthélémy, La
formation des Africaines a I'Ecole normale d'institutrices de I'AOF de 1938 a 1958. Instruction ou Education?,
,,Cahiers d'études africaines” 2003, nr 169-170, s. 372).

ZNa podstawie Kodeksu Napoleona, ktéry obowigzywal we Francji od 1804 r., caly majatek nalezal do glowy
rodziny czyli me¢zczyzny (F. Sarr, Féminismes en Afrique occidentale ? Prise de conscience et luttes politiques et
sociales, Genéve 2009, s. 87).

24L. Gandhi, Teoria postkolonialna, Poznan 2008, s. 79.
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przedstawicielka stabszej oraz gorszej pici, Afrykanka zajmowala najnizsza pozycje w
hierarchii spoteczne;.

W roku 1926 w catej Francuskiej Afryce Zachodniej zyto ponad 13 milionow
Afrykanoéw, ale mniej niz 50 tysigcy miato obywatelstwo francuskie. Wigkszo$¢ z nich
mieszkata wlasnie w Senegalu, a dokladniej w czterech gminach miejskich: Saint Louis,
Dakar, Gorée, Rufisque, ktore posiadaly prawa obywatelskie i samorzad wprowadzony w
1870 r., a ich mieszkancy wybierali jednego deputowanego do Parlamentu w Paryzu. Cala
reszt¢ uwazano za ,tubylcow” (fr. indigenes), ktorzy podlegali tzw. ,,Kodeksowi
tubylczemu” (fr. Code de [’indigénat). Wprowadzony w 1881 r. w znaczacy sposob
ograniczal prawa obywatelskie miejscowej ludnosci na ziemiach bedacych francuskimi
koloniami. Zapisy tego kodeksu m. in. zmuszaty tubylcow oraz robotnikow emigrantow do
pracy przymusowej, zabranialy podrézowania noca, wymuszaly rekwizycje, oplaty od
zapasOw, zabranialy poruszania si¢ na terenie gminy bez dokumentéw podroznych czy tez
gromadzenia si¢ bez zgody. Za$ spoteczenstwo dzielit na dwie kategorie ludzi, byli to:
obywatele francuscy (fr. citoyens frangais), w tym asymilowani Afrykanie, korzystajacy z
ustaw Republiki oraz poddani francuscy (fr. sujets francais), ktérzy byli pozbawieni
wigkszosci swobod i1 praw politycznych. Przez lata udoskonalany, Kodeks tubylczy
ostatecznie zostal zniesiony po II wojnie $wiatowej®. Po 1 wojnie $wiatowej koncepcije
asymilowania zaczeto zastgpowac przez ,,wspoélistnienie” (fr. association). Wskazywano, ze
w koloniach kultura francuska moze wspoétistnie¢ z kulturg lokalng, moga si¢ one metyzowaé

i doprowadzi¢ w przysztosci do dobrowolnego przystapienia narodéw do Unii francuskie;jS.

1.1.2. Szkolnictwo

W XIX w. w krajach muzulmanskich takich jak Senegal, gdzie islam byt religia
dominujaca?’, wigkszoéé dzieci w wieku 6-7 lat uczeszczata do szkot koranicznych, ktore
byly prowadzone przez religijnych przywddcow, marabutow. Glownym celem edukacji
muzutmanskiej byto ,,wpojenie uczniom [wzoréw] zachowan jakie powinni oni przyswoic

podczas swego zycia i w obliczu $§mierci, wpojenie zasad, ktore rzadza nie tylko relacjami

25B. Ndiaye, Kolonia Senegalu — poczqtek kolonizacji francuskiej w Czarnej Afiyce, ,,Echa Przesztoéci” 2010, nr
11,s.102.

26 A. Wioczewska, Maly leksykon pojec¢ i termindw frankofonskich, op. cit., s. 110.

27W 1903 r. blisko 80% ludnosci bylo wyznania muzutmanskiego.
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miedzy ludzkimi, lecz takze, przede wszystkim ich osobistymi relacjami z kreatorem™?®,

Dazono zatem do uksztaltowania ,dobrego” muzulmanina, ktory zylby zgodnie z
niezmiennymi zasadami panujgcymi w spoteczenstwie®. Program tych placoéwek obejmowat
przede wszystkim nauke czytania i recytacji Koranu®°. Uczniowie powtarzali wielokrotnie za
nauczycielem poszczegolne wersety 1 sury Koranu, az do wyuczenia si¢ ich na pamigc.
Nauka $wietej ksiegi polegala takze na przepisywaniu przerabianego fragmentu Koranu.
Dzieki takiemu éwiczeniu, dzieci uczyly sie alfabetu arabskiego?'.

Europejskie szkotki zakltadano na wybrzezu zachodnioafrykanskim juz bardzo
wczesnie, jednak kwestia szkolnictwa typu europejskiego nabrata znaczenia dopiero w XIX
w. Poczatek nalezat do misjonarzy, ktérzy nauczali Pisma Swictego. Dyscyplina w tego typu
szkotach byla niekiedy wazniejsza od samego nauczania, gdyz pozwalata na zwalczanie
obyczajoéw, zachowan uznawanych za nieodpowiednie??.

Oswiata byta jednym z glownych narzegdzi kulturalnego podboju Afryki 1 mocarstwa
europejskie bardzo szybko zdaly sobie z tego sprawe. Pierwszg szkole typu europejskiego w
Senegalu zalozyly w Saint Louis francuskie misjonarki ze zgromadzenia §w. Jozefa z Cluny,
za$ pierwsza szkota panstwowa zostala otwarta w 1818 roku®®. Réwniez i w Saint Louis
powstata w 1854 r. école des otages (dost.szkota zaktadnikéw), do ktérych przymusowo
kierowano synéw wodzéw i krolow z glebi kraju. Celem placéwki byto ksztalcenie
miejscowej elity wiernej francuskim interesom. Jednocze$nie uczniowie byli swego rodzaju
zaktadnikami, ktéorych obecnos¢ w szkole powstrzymywala ich rodzicow przed
podejmowaniem jakichkolwiek prob buntu wobec wtadzy kolonialnej>*.

Zaktadajac szkoly, administracji francuskiej zalezalo na wyksztatceniu pokolenia
Afrykanczykow, z ktérymi badacze i kolonizatorzy mogliby si¢ porozumiewac i rozwijaé
wymiane handlowa oraz kulturalng®. Szkolnictwo jednak rozwijato si¢ poczatkowo bardzo
powoli. Nauczanie ewangeliczne spotkato si¢ z duzym sprzeciwem miejscowej ludnosci,
gdyz rodzice muzulmanie woleli nadal posyta¢ dzieci do szkdét koranicznych, ktore byly

bardziej zakorzenione w tym regionie niz szkola francuska. Rowniez wladze kolonialne,

BA. Hamadou, 1993; cyt. za: Dongmo, 1996, s. 30, [w:] R. Vorbrich, Edukacja islamska w krajach Afiyki
Subsaharyjskiej, ,,Forum Politologiczne” 2006, t. 4, s. 82.

2 Tbidem, s. 83.

30M.-L. Bayet, L'enseignement primaire au sénégal de 1903 a 1920, ,Revue frangaise de pédagogie” 1972, nr
20, s. 33.

3L R. Vorbrich, Edukacja islamska w krajach Afiyki Subsaharyjskiej, op. cit., s. 87.

32 Ph.Curtin,Historia Afiyki, op. cit., s. 650.

33 Ibidem.

34B. Ndiaye, Kolonia Senegalu - poczqtek kolonizacji francuskiej w Czarnej Afiyce, op. cit., s. 98.

35 Ibidem, s. 95.
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dopiero po zakonczeniu dziatan militarnych, zaczgly przejawia¢ wigksze zainteresowanie
ksztatlceniem Senegalczykéw. Na mocy rozporzadzenia z 24 listopada 1903 r.
przeprowadzono sekularyzacje szkolnictwa. Liczono, iz dzigki tym zmianom uda si¢
pozyska¢ o wiele wigksza liczbe ucznidéw. Misje jaka mialo nies¢ ze sobg nauczanie
podstawowe William Ponty®® definiowal w nastepujacych stowach: ,,nauczanie powinno
mie¢ podwojny cel, po pierwsze powinno by¢: najbardziej skutecznym instrumentem naszego
cywilizacyjnego dzieta, narzuci¢ miejscowej ludnosci mysl, iz moga, a nawet muszg
polepszy¢ swoje warunki zycia. Po drugie: by¢ praktyczne, stuzy¢ rozwojowi
ekonomicznemu™?’.

Byt to rowniez czas, kiedy zaczeto ksztatci¢ miejscowych nauczycieli. Pierwsza szkote
pedagogiczna (fr. Ecole Normale) zatozono w Saint Louis, nastepnie przeniesiono ja na
wyspe Gorée, a stamtagd do Sebikotane pod Dakarem. Nazwana w okresie migdzywojennym
imieniem Williama Ponty stata si¢ kuZnig kadr wyksztalconych catej Francuskiej Afryki
Zachodniej. Z niej wyszto wielu pdzniejszych ministréw, pisarzy i dziataczy spotecznych z
catego regionu’®. Od samego poczatku tego typu szkotom przypadta rola gléwnych instytucji
europeizujacych Afrykanow. Byly to szkoly z internatami, gdzie uczniowie oderwani od
swojego rodzinnego $rodowiska mogli by¢ stale trenowani w zachowaniach uznawanych
przez nauczycieli za cywilizowane. Za$ otrzymane w niej $wiadectwo stanowito furtke do
zachodniego $wiata oraz przepustke do stanowisk, urzedéw i nowej kolonialnej elity. W
szkotach tych ktadziono duzy nacisk na etyke i przygotowanie ucznidow do objecia w
przysztosci rdl przywodczych. Jezykiem wykladowym byt francuski, czego domagali si¢
takze sami Afrykanie, gdyz uznawali go za jezyk (tak jak angielski w koloniach brytyjskich)
otwierajacy okno na $wiat i dajacy lepsze mozliwosci kariery badz dostepu do najnowszych
osiagnie¢ nauki®’. Oczywiscie w tradycyjnej rodzinie senegalskiej pojawiaty sie rowniez
liczne obawy, zastanawiano si¢ czy nalezy pozwoli¢ dzieciom na podjecie nauki w jezyku

francuskim z pewnym ryzykiem utraty wlasnych wartosci kulturowych oraz religijnych*.

3Amédée William Merlaud-Ponty, urodzony 4 lutego 1866 r. w Rochefort, zmart 13 czerwca 1915 r. w
Dakarze, francuski administrator kolonialny, w latach 1908-1914 petnit funkcje gubernatora generalnego we
Francuskiej Afryce Zachodniej. Lata, podczas ktorych stal na czele AOF, wywarly wpltyw na historie
szkolnictwa 1 wymiar sprawiedliwosci. Dzisiaj jego nazwisko w wiekszej czeSci utrwalito si¢ poprzez Szkote
William’a Ponty, ktora wyksztatcita znaczna liczbe afrykanskich przywodcow.

3TW. Ponty [w:] M.-L. Bayet, L'enseignement primaire au sénégal de 1903 a 1920, op. cit., s. 35, (ttum. E. S.).
3M. in. Mamadou Dia (senegalski ekonomista, polityk i premier w latach 1957-1962), Amadou Lamine-Guéye
(senegalski polityk), Abdoulaye Wade (senegalski polityk, prezydent w latach 2000-2012), Ousmane Socé Diop
(senegalski pisarz, autor powiesci Karim, roman sénégalais).

39 Ph. Curtin, Historia Afiyki, op. cit., s. 652-653.

40B. Ndiaye, Kolonia Senegalu - poczqtek kolonizacji francuskiej w Czarnej Afiyce, op. cit., s. 95.
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Zalazkiem szkolnictwa wyzszego byta Szkota Medyczna w Dakarze zalozona przez dra
Ary de Dantec w 1921 r. Przyjmowano do niej przewaznie absolwentow Szkoty im. W.
Ponty’ego, ktorzy ksztalcili si¢ dalej w placowce przez cztery laty, by ostatecznie otrzymac
nominacj¢ na lekarzy afrykanskich. Jednakze wlasciwy rozwoéj szkolnictwa wyzszego taczy
si¢ z powstaniem uniwersytetu, ktory zaczg¢to organizowa¢ w Dakarze ok. 1950 r.,
poczatkowo jako Instytut Wyzszych Studiow (Institut des Hautes Etudes), ktoremu nadano
pehnie praw uniwersyteckich pare lat przed odzyskaniem przez Senegal niepodlegtosci®!.

Zarowno rzadzacy, jak 1 rzadzeni widzieli w o$wiacie instrument wiadzy. Dla
pierwszych stanowita instrument do przeksztatcania Afrykanéw w czarnych Europejczykdw,
dla drugich byta sposobem na siggniecie po wiadze lub bogactwo. Jednakze, jak ocenia
Curtin, obie strony przeliczyly si¢ w swych rachubach zwigzanych z potencjalnymi
mozliwosciami edukacji. Afrykanie nie zmienili si¢ w postusznych Europejczykow, a
uzyskane dyplomy nie rozwigzaty wszystkich probleméw. Mimo to wyksztalcona elita stata
si¢ na tyle zeuropeizowana, ze przej¢ta wiele wzorcow zachodnich. Co ciekawe, absolwenci
szkot zalozonych przez kolonizatora, chociaz najmocniej wystepowali przeciwko kolonialnej
wladzy, bedac gltdéwna sitg napedowa ruchéw dekolonizacyjnych, ulegli oni w najwiekszym
stopniu akulturacji, uwazajac, iz metropolie takie jak Paryz czy Londyn s3 centrum $wiata*?.

Zgodnie z 6wczesng polityka europejska dostep do edukacji byt znacznie ograniczony
wsérod kobiet. Dziewczeta byly w zdecydowanej mniejszo$ci nawet w nizszych klasach
szkoly podstawowej.Administracji kolonialnej zalezato na szybkim wyksztatceniu mtodych
chtopcow, ktérzy wypehialiby wszelkie powierzone im polecenia. Niestety, w ten sposob,
istniato ryzyko wytworzenia si¢ ogromnych, spotecznych dysproporcji wérod ludnosci: z
jednej strony, wykwalifikowani mezczyZni, z drugiej za$ kobiety — analfabetki*. Rowniez
afrykanscy intelektualisci, $wiadomi przepasci jaka dzielita obie plcie, pisali o potrzebie
nauczania kobiet, podkreslajac jednoczesnie, ze maja duze trudnosci w znalezieniu zon,
ktore odpowiadatyby ich aspiracjom. Swiadczy o tym jeden z artykuléow autorstwa O.

9945

Coulibaly*, opublikowany w ,Education africaine”, w ktorym czytamy: ,By¢ moze

41 7 Komorowski, Kultura i oswiata w Senegalu, Warszawa 1968, s. 41.

42 Ph. Curtin, Historia Afiyki, op. cit., s. 654.

43P, Herzberger-Fofana, Littérature féminine francophone d’Afrique Noire, Paris 2000, s. 26.

#Quezzin Coulibaly, uczen Ecole normale William Ponty w latach 1925-28, polityk.

4Dawniej ,,Bulletin de I’Enseignement en A.O.F. (1913-1934)”, czasopismo, w ktérym publikowali nauczyciele
z Europy oraz afrykanska elita. Artykuly dotyczyly zagadnien oraz probleméw zwigzanych z nauczaniem w
AOF.
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cierpimy nawet bardziej z powodu braku kobiet wyksztatconych niz tych, ktore sa
postepowe, to dlatego, mloda inteligencja odwleka matzenstwo*S.

Te sytuacj¢ zmienito utworzenie przez francuskiego kolonizatora szkét, ktérych
ukonczenie umozliwito Afrykankom zdobycie wyksztatcenia, a co za tym szlo utatwito im
dostep do pracy zawodowej oraz zapewnilo niezalezno$¢ finansowa. Pierwszym oficjalnym
dokumentem, ktéry dotyczyt edukacji kobiet w AOF bylo rozporzadzenie z 15 lipca 1826 1. i
mowit o nauczaniu religijnym. Zas od 1860 r. mozemy obserwowaé powstawanie
pierwszych szkot podstawowych $wieckich, w ktorych nauczano dziewczeta®’.

W okresie migdzywojennym, kobiety mialy mozliwos$¢ zdobycia dyplomu potoznej lub
pielegniarki w Szkole medycznej, ktora miescita si¢ w Dakarze (w tej samej szkole
ksztalcono réwniez przysztych lekarzy oraz farmaceutéw), zas od 1938 r, dyplomu
nauczycielki w Szkole dla nauczycielek (Ecole Normale d’Institutrices), otwartej w miescie
Rufisque*’. Obie instytucje, az do 1960 r., byly uznawane za najbardziej prestizowe
placowki edukacyjne, gwarantujgce awans spoleczny®’. Natomiast same kobiety byty
uwazane za zarozumiate oraz powierzchowne, gdyz wraz z otrzymanym wyksztalceniem
przyjety wzorce kultury zachodniej i catkowicie je zaakceptowaty. Przylgneto do nich wiele
przezwisk np. marionettes negres (dost. czarnoskére marionetki) czy demoiselles
frigidaires(dost. panienki lodowki)*®. To ostatnie w glownej mierze odnosito sie do
nauczycielek i nawigzywalo do zamilowania jakie miaty przejawia¢ do komfortu oraz faktu,
ze do przezycia niezbedna im byla lodowka. Miato ono réwniez seksualng konotacje>'.

Nauka w Szkole dla nauczycielek trwala cztery lata. Nabor do niej byt
przeprowadzany wsrdd dziewczat w wieku od 13 do 20 lat. Byly to przede wszystkim corki
nauczycieli, kupcow, pracownikow kolei lub administracji, czg¢sto pochodzity z katolickich
oraz zamoznych rodzin, ktoérych cztonkowie rowniez byli ksztatceni w szkole francuskiej i
doskonale zintegrowali si¢ z systemem kolonialnym. Administracja francuska $wiadoma
ograniczen jakie narzucal islam zapewniatla, iz: ,,[Nasza edukacja publiczna] szanuje Islam 1

nie stawia sobie za cel wyemancypowania kobiet ani zmiany fundamentalnych zasad rodziny

46Quezzin Coulibaly [w:] J.-H. Jézéquel, Les enseignants comme élite politiqgue en AOF(1930-1945), ,,Cahiers
d’études africaines” 2005, nr 178, s. 9, http://etudesafricaines.revues.org/5458,(dostep: 9.08.2017), (ttum. E. S.).
47 P. Herzberger-Fofana, Littérature féminine francophone d’Afrique Noire, op. cit., s. 26.

0O szkolnictwie pisze rowniez w artykule Edukacja francuska oraz jej wplyw na Zycie Afiykanek w czasach
kolonizacji z perspektywy bohaterki powiesci Mariama Ba Une si Longue lettre, [w:] Kobieta - wiedza, nauka
uniwersytety. Europa i Swiat, red. M. Malinowska, Warszawa 2019, ss. 150-160.

P, Barthélémy, La professionnalisation des Afiicaines en AOF (1920-1960), ,Vingtiéme Siécle. Revue
d'histoire” 2002, nr75, s. 36.

S'Wywiad z P. Barthélemy dostepny na http://information.tvSmonde.com/terriennes/le-destin-des-
mademoiselles-frigidaires-2467, (dostep: 27.01.2017).

SIStowo frigidaire oznacza lodowke, natomiast fi-igidité ozigbto$¢ seksualng.
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http://information.tv5monde.com/terriennes/le-destin-des-mademoiselles-frigidaires-2467,

muzutmanskiej”>?.

Dlatego tez uczono dziewczeta w glownej mierze praktycznych
umiejetnosci zwigzanych z prowadzeniem domu. Dziewczeta zdobywaly wiedze z zakresu
higieny oraz zarzadzania domowymi finansami. W efekcie, po skonczeniu szkoty, potrafity
zrobi¢ zakupy, skomponowa¢ jadlospis w zaleznosci od dostepnych produktéw 1 ich ceny,
gotowac oraz prezentowac positki. Nauka sprzatania polegala migdzy innymi na czyszczeniu
podlogi, zastawy oraz mebli, nauce prasowania oraz zmywania. Oprdcz tego, dziewczeta
uczyly si¢ $piewu oraz rysunku.

Intencje ideologiczne oraz polityczne jakie przy$wiecaly otwarciu szkoty nie stawialy
sobie za gtowny cel wyksztalcenia kadry nauczycielskiej, a raczej stworzenie elity, ktora
szerzylaby dalej idee kolonizatora. Wiladze francuskie chcialy réwniez, aby kobiety po
ukonczeniu nauki, zaktadaly rodziny oddane sprawie francuskiej. W tamtych czasach,
istniala juz elita meska, ktorg kolonizator francuski zdazyl wyksztatci¢ odpowiednio
wczeséniej>. Jednakze ci mezczyZzni nie mieli odpowiednich zon. Rzad obawiat sig, ze ta
kwestia moze zaburzy¢ ich ,.cywilizacyjng misj¢”. Nalezatlo zatem zaja¢ si¢ nauczaniem
kobiet, ktore odpowiadatyby meskim aspiracjom. Poza tym, edukujac dziewczeta, ksztatcono
rownoczesnie przyszte matki, ktére wychowywalyby swoje dzieci w poszanowaniu dla
tradycji kolonialnych. Potwierdza to réwniez jeden z tekstow zatytulowany ,,Nécessité
d’éduquer la femme indigéne”, ktorego autor jest nieznany, a w ktorym czytamy: ,,Francja
stworzyla jednostki wyksztatcone, ale nie ma wyksztalconych rodzin. Zajmowala si¢ jedynie
mezczyzng. Mato przejmowata si¢ kobieta. Otoz, cztowiek odosobniony jest staby, jedynie
para jest silna. Francja chce wprowadzi¢ Afryke na droge cywilizacji, osiggnie to jedynie
wtedy, gdy wyksztalci kobiete, element kluczowy rdzennego spoteczenstwa™>*,

Kobieta byla postrzegana przez francuskiego kolonizatora jedynie przez pryzmat roli
zony oraz matki, ktora przekazywalaby wzorce kultury zachodniej, ksztattujac przyktadnego
obywatela AOF. Dlatego tez, nauczanie bylo sprawowane pod $cistg kontrolg europejskiej
kadry. Wewnetrzny regulamin opracowywany kazdego roku przez dyrektorke organizowat

zycie instytucji oraz samych uczennic, ktéorych to obowigzkiem bylo uczgszczanie na

wszystkie zajecia pod grozba kary za wszelkie przejawy niepostuszenstwa. Mogty

2G. Hardy [w:] P. Barthélémy, La professionnalisation des Africaines en AOF (1920-1960), op. cit., s. 37 (ttum.
E.S.).

530d 1903 r., mezczyzni mieli mozliwos¢ uczeszezania do Ecole normale fédérale de I’ AOF zatozonej w Saint-
Louis przez francuskiego kolonizatora. W pozniejszym czasie, szkota zmienila nazwe na Ecole normale de
William Ponty oraz lokalizacje (od 1913 r., szkota miescita si¢ na wyspie Gorée, a od 1938 r. w Sébikhotane).
W szkole ksztatcono, przysztych nauczycieli, ttumaczy oraz pracownikéw administracji.

54Anonim [w:] P. Barthélémy, La formation des Africaines a I’Ecole normale d’institutrices de I’AOF de 1938 a
1958. Instruction ou éducation ?, ,,Cahiers d‘études africaines* 2003, nr 169-170, s. 375, (thum. E. S.).
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rozmawia¢ jedynie po francusku oraz nosi¢ mundurki, ktore same szyty. Wszelkie kontakty
ze $wiatem zewnetrznym odbywaty si¢ pod $cistym nadzorem. Kontrola byta tym tatwiejsza
do sprawowania, gdyz blisko§¢ oraz zaufanie jakie wytworzylo si¢ migdzy uczennicami, a
nauczycielkami pozwolilo tym drugim z tatwos$cig ksztaltowaé charakter oraz eliminowac
niepozadane zachowania®™. Od samego poczatku, oficjalne rozporzadzenia glosity:
,Nauczycielki po$wieca czas, aby dobrze pozna¢ swoje uczennice, zglebi¢ ich intymne
zycie, uczestniczy¢ w ich radosciach, bolach, wysitkach, walkach. Osiagna to, wzbudzajac
zaufanie. Beda szuka¢ okazji do swobodnych rozméw, beda przyjaciotkami, gotowymi, by
stucha¢ i rozumieé™®.

Taka polityka oswiatowa miata prowadzi¢ do stworzenia modelu wyksztatconej
rodziny afrykanskiej, odzwierciedlajagcego model europejski, zgodnie z ktorym me¢zczyzna

szed! do biura, a kobieta zostawala w domu.

I.1.3. Droga ku niepodleglosci

Waznym etapem w politycznej emancypacji kraju byl okres po II wojnie §wiatowej>’.
W tym kontekscie uwage zwraca konferencja w Brazaville, do ktorej doszto na przetomie
stycznia 1 lutego 1944 r. Deklaracja z Brazaville méwita o potrzebie przyznania praw
Afrykanom i poszanowania ich godnosci. Z drugiej strony sprzeciwiala si¢ jakimkolwiek
ustepstwom. Jej najwazniejszy fragment brzmial: ,Kolonizacyjne dzieto Francji
uniemozliwia przyznanie koloniom nawet niewielkiej autonomii czy jakiegokolwiek innego
statusu niezaleznego do imperium francuskiego. Nawet w odlegltej przysztosci kolonie nie
beda miaty niezaleznych rzadéw’>%. Uchwalono réwniez, ze po wojnie wszystkie kolonie
beda posiadaty swoich przedstawicieli we francuskim Zgromadzeniu Narodowym. Pojawity
si¢ nowe slowa jednos¢ 1 przyjazn, lecz w istocie gubernatorzy nie rozumieli w jakiej sytuacji

si¢ znalezli, nie doceniajac formujacych si¢ poteznych sit politycznych. Nastepstwem

35 Na bliskos¢, ktora wytworzyla sie¢ miedzy uczennicami oraz nauczycielkami, mial wplyw rowniez fakt, iz
dziewczgta byly czesto zabierane z domoéw rodzinnych w mtodym wieku, a czg¢$¢ z nich, z powodu odleglosci
jaka dzielita je od rodzin, nie widziata ich przez caly okres edukacji czyli 4-5 lat. Patrz P. Barthélémy,
Laformation des Afvicaines a I’Ecole normale d’institutrices de I'’AOF de 1938 a 1958. Instruction ou éducation
?, op. cit., s. 378.

56Rozporzadzenie z 1938 r. [w:] P. Barthélémy, La formation des Africaines a 1’Ecole normale d’institutrices de
I’AOF de 1938 a 1958. Instruction ou éducation ?, op. cit., s. 382, (thum. E. S.).

STWarto nadmieni¢, iz Senegal byt jedyna kolonig francuskg w Afryce Zachodniej, w ktorej juz przed 11 wojng
Swiatowa cztery gminy miejskie: Saint-Louis, Dakar, Gorée oraz Rufisque, posiadaty prawa obywatelskie i
wspolnie wybieraty jednego deputowanego do Parlamentu w Paryzu (Z. Komorowski, Senegal ksztattowanie sie
Jednosci i niepodleglosci, op. cit., s. 60).

58 B. Davidson, Spoteczna i polityczna rola Afryki w XX wieku, op. cit, s. 127.
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konferencji byla nowa Konstytucja z 1946 r., w ktorej opracowaniu uczestniczyli réwniez
Senegalczycy: Léopold Sédar Senghor oraz Lamine Gueye. Z punktu widzenia statusu
kolonii jej gtownym postanowieniem byto powotanie Unii Francuskiej (Union Francgaise), w
ktorej sktad weszly z jednej strony Republika Francuska ztozona z Francji metropolitalne;,
departamentdw 1 terytoriow zamorskich, a z drugiej — terytoria i panstwa stowarzyszone. W
obrebie Unii Francuskiej Senegal miat status terytorium zamorskiego, co miato skutkowaé
otrzymaniem odrebnej administracji, a wérod mieszkancoéw petnie praw obywatelskich™.
Unia Francuska nie zaspokoita wszystkich aspiracji niepodleglosciowych kraju, ale z
pewnoscia przyczynita si¢ do ozywienia miejscowego zycia politycznego oraz wytonienia si¢

760 wérdéd ktorej dwie postacie odgrywaly znaczaca role,

miejscowej ,.elity wiladzy
wspomniani wezesniej: L. Gueye oraz L. S. Senghor, cztonkowie socjalistycznej partii SFIO,
ktora stracita swojg dominujgcg pozycje w polityce w 1948 r. w wyniku scysji migdzy jej
gléwnymi przedstawicielami. W konsekwencji L. S. Senghor, wspolnie z Gueye Abbas oraz
Mamadou Dia, stworzyl Demokratyczny Blok Senegalu (Bloc Démocratique Sénégalais,
BDS), ktory nastgpnie zostal przeksztatcony w Postepowy Zwigzek Senegalu (Union
Progressiste Sénégalaise, UPS), sekcje konkurujaca z Afrykanskim Zgromadzeniem
Demokratycznym (Rassemblement Démocratique Africain, RDA), na ktorego czele stat
Houphouét-Boigny®'. Obie partie optowaly za utrzymaniem wiezéw z metropolig, réznice
dotyczyty jednak formy, w jakiej zwigzki te miano by unormowaé. Houphouét-Boigny
chcial, by stosunki z Francjg byly oparte na ,,konstrukcji federalnej”?, za$ L. S. Senghor stat
na stanowisku, ze terytoria zamorskie powinny by¢ powigzane z metropolig ,,w sposob
luzniejszy, blizszy konfederacji, a w rezultacie wyznaczajacy perspektywe uzyskania
niepodleglosci”®.

W roku 1956, francuski parlament przyjat wazng ustawg ramowa, loi cadre. Odbierata
ona wladz¢ dwoém gléwnym rzadom kolonialnym (w Dakarze 1 Brazzaville) i przekazywata
ja 12 rzadom terytorialnym. Wstgpnie mialy one decydowaé tylko o sprawach lokalnych.
Gléwne rzady kolonialne w Dakarze i Brazzaville nadal kontrolowaly finanse, polityke

zagraniczng, policje i armi¢. Jednakze to cze$ciowe przekazanie uprawnien miato decydujacy

wplyw na przysztos¢ panstw afrykanskich.

9 t.. Jakubiak, System ustrojowy Senegalu, op. cit., s. 14.

60 Z. Komorowski, Senegal ksztattowanie sie jednosci i niepodlegtosci, op. cit, s. 60.

61F¢élix Houphouét-Boigny, urodzony18 pazdziernika 1905 r., pierwszy prezydent Wybrzeza Kosci Stoniowej
od 3 listopada 1960 r. az do swojej $mierci w 1993 r.

62 }.. Jakubiak, System ustrojowy Senegalu, op. cit., s. 16.

%3 Tbidem.
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Wobec narastajgcego zagrozenia utraty wiadzy we Francuskiej Afryce Zachodnie;,
Charles de Gaulle, zgodzit si¢ na samodzielne rzady 12 kolonii, przekonujac, iz wszystkie
powinny by¢ ze soba zwigzane w ramach nowej unii zwanej Wspolnotg Francuska (fr.
Communauté Frangaise). Kazda z kolonii posiadataby szeroka wiladze samorzadows, ale
Francja pozostawataby ,,macierza” w nastgpujacych dziedzinach: w finansach, polityce
zagranicznej 1 sprawach wojskowych. Kazda mialaby wtasny parlament, rzad, flage i hymn
narodowy, ale w waznych sprawach decydujacy glos nalezatby do Francji. By wyeliminowac¢
ewentualnych przeciwnikéw swego planu, Ch. de Gaulle zaproponowal referendum, w
ktérym tak miato oznacza¢ zgode na zaproponowane przez niego rozwigzanie, nie —
opowiedzenie si¢ za pelng niepodlegloscia. Gdyby wigkszos$¢ gltosujacych odpowiedziala nie,
Francja natychmiast wstrzymataby wszelka pomoc kolonii. Ch. de Gaulle sam objezdzat
kolonie, zachecajac do glosowania za swoim planem. Poniewaz wszystkie byly uzaleznione
od pomocy Francji, byl pewien, Ze referendum przebiegnie po jego my$li®. Tak tez sie stato.
We wrzesniu 1958 r. Senegalczycy w olbrzymiej wigkszosci (870 tys. uczestnikow
referendum powiedziato ,tak”, a jedynie niespelna 22 tys. ,,nie”) opowiedzieli si¢ za
pozostaniem we Wspolnocie z Francja w ramach, ktérej Senegal 1 Sudan Francuski (obecnie
Mali) utworzyli Federacje Mali. Nowy twér nie wytrzymat jednak ,,proby zycia”® i
Federacja rozpadta si¢ w drugiej potowie 1960 roku®, dajac poczatek dwém niezaleznym

panstwom.

I.1.4. Prezydentura Léopolda Sédara Senghora (1960 — 1980)

Okres prezydentury Léopolda Sédara Senghora (1906 — 2001), ktéry byl nie tylko
politykiem oraz $wietnym moéwecea, ale takze poeta, krytykiem literackim oraz filozofem,

przypada na dwie dekady otwierajace okres niepodleglej panstwowosci. Rozdziat ,,Droga ku

6426 sierpnia 1958 r., Ch. de Gaulle wygtosil w Dakarze przemdéwienie, w ktorym wyrazit nadzieje, ze Senegal
opowie si¢ za nowa konstytucjg i wejdzie do Wspdlnoty, jednocze$nie podkreslat: ,Nie zmuszamy nikogo.
Zadamy, zeby powiedziano tak lub Zeby powiedziano nie. Je§li powie nam sie nie, wyciggniemy z tego
konsekwencje. Jesli powie nam si¢ tak, bedziemy brac¢mi, ktorzy pojda obok siebie droga do wielkich celow”.
Zob. Ch. De Gaulle, Charles de Gaulle, Discours prononcé a Dakar, 26 aotit 1958, http://archives.charles-de-
gaulle.org, (dostep: 13.01.2018).

65 7. Komorowski, Senegal ksztattowanie sie jednosci i niepodlegtosci, op. cit., s. 61.

Jak si¢ zdaje przyczynami pordznienia partnerow bylty w gldwnym stopniu wzgledy personalne oraz proby
dominacji politycznej jednej ze stron. Nie mozemy jednak kwestionowaé zarysowujacych si¢ roznic
ideologicznych, gdyz program Senegalczykow byl mniej radykalny i zdecydowanie profrancuski. Zob. Z.
Komorowski, Senegal ksztaltowanie sig jednosci i niepodleglosci, op. cit., s. 61- 62.
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niepodlegtosci” pokazal, iz jego dziatalno$¢ publiczna rozpoczeta si¢ znacznie wczesniej
przed rozpoczgciem sprawowania funkcji szefa panstwa.

Po objeciu urzedu prezydenta Senegalu, L. S. Senghor stawat czgsto przed problemami,
ktore wymagaly szybkiego rozwigzania. Na pierwszy plan wysuwa si¢ najpowazniejszy, jak
sie¢ wydaje, kryzys polityczny w calym okresie niepodlegtej panstwowosci, ktérego eskalacja
nastgpita w grudniu 1962 r. Poczatkow tego konfliktu nalezatoby si¢ doszukiwaé w
przyjetym w 1960 roku modelu ustrojowym, ktéry zaktadat istnienie dwucztonowej wtadzy
wykonawczej (zlozonej z prezydenta oraz premiera wraz z rzagdem). Po tym jak L. S. Senghor
objat funkcje glowy panstwa, na stanowisko premiera mianowal Mamadou Dia, swojego
bliskiego wspotpracownika i wieloletniego przyjaciela. Narastajace stopniowo roznice
polityczne miedzy prezydentem i szefem rzadu znajdowaly swoje odbicie w rysujacych sie
coraz silniej podziatach wewnatrzpartyjnych. M. Dia opowiadal si¢ za stworzeniem w
Senegalu panstwa socjalistycznego o autorytarnym charakterze i domagat si¢ zerwania
wspotpracy z dawng metropolig, co ostatecznie doprowadzilo do proby przejecia wiadzy. W
nocy z 17 na 18 grudnia 1962 r. popierajaca M. Dia cze$¢ armii przeprowadzila nieudany
zamach stanu na skutek, ktorego Sad Najwyzszy Senegalu zazadat kary $mierci dla M. Dia®’.
Rezultatem zaistniatego kryzysu politycznego byly dokonane zmiany ustrojowe znoszace
urzad premiera i podporzadkowujace ministrow prezydentowi. Na poczatku 1963 r. Senegal
pod wodza popieranego przez Francj¢ L. S. Senghora wkroczyt na droge rzadéw
prezydenckich, w ktorych wiadza wykonawcza nalezata wytacznie do szefa panstwa.

Dotychczasowy prezydent L. S. Senghor, jedyny kandydat na reelekcje podczas
wybordéw prezydenckich w maju 1968 1., od poczatku nowej kadencji musiat radzi¢ sobie z
rewoltami studenckimi. Po fali kolejnych manifestacji w 1969 r. zostal wprowadzony stan
wyjatkowy, a rok po6zniej ustalono rezim polityczny, ktéry ograniczal wiadze prezydencka,
przywrdcono rowniez stanowisko premiera. Zostat nim wéwcezas Abdou Diouf, przyszly
prezydent Senegalu®®. W latach 1976-81 L. S. Senghor wprowadzil system trojpartyjny.
Obok 6wczesnej partii rzadzacej UPS, ktéra zmienita nazwe¢ na Parti¢ Socjalistyczng (Parti
socialiste du Sénégal), mozliwo$¢ legalnego dzialania otrzymaly partie opozycyjne:
Senegalska Partia Demokratyczna (Parti démocratique sénégalais, PDS) z Abdoulaye Wade

na czele, reprezentujaca kierunek liberalno-demokratyczny oraz Afrykanska Partia

7 Po interwencji samego prezydenta wyrok ztagodzono do dozywotniego wigzienia, a nastepnie skrocono go do
12 lat. Wigzienie opuscit na mocy amnestii z 1976 roku (S. A. Ndiaye, Senghor:Przywodca polityczny,
http://afryka.org/afryka/senghor--przywodca-polityczny,news/), (dostep: 14.01.2018).

8], A. Ndiaye, Prawa kobiet w Afryce Zachodniej. Przyktad Senegalu, [w:] Ochrona praw czlowieka w
perspektywie regionalnej, red. M. Delong, P. Trefler, Przemysl 2011, s. 82.
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Niepodlegtosciowa (Parti Africain de I’Indépendance, PAI) z Majmout’em Diop,
reprezentujgca kierunek marksistowsko-leninowski®.

Ideologia przyjeta przez uformowany rzad byt ,,socjalizm afrykanski”, ktérego wielkim
zwolennikiem byl oczywiscie sam prezydent L. S. Senghor. Rozwini¢ty program
socjalistyczny opieral si¢ na nastgpujacych zasadach: zachowanie tradycyjnego
afrykanskiego systemu wartosci; uspotdzielczenia gospodarki rolnej; zachowanie domeny
prywatnej wilasnosci w przemysle i handlu; oparcia demokracji politycznej na regutach
demokracji plemiennej; unikania poglgbiania i tworzenia klas w spoteczenstwie. Wedtug L.
S. Senghora, socjalizm afrykanski, zmierzajac do wtasciwej organizacji zycia spotecznego,
musi uwzgledni¢ wlasciwosci biologiczne i1 psychiczne ludow i ras, czyli dostosowacé si¢ do
warunkéw lokalnych. Wyrazata to jego koncepcja niepodleglosciowa ludow afrykanskich
(négritude)’®, ktéra miata warunkowaé ich niepodlegtoéé polityczna, ekonomiczna i
spoleczng. Négritude jawila si¢ jako forma protestu przeciwko asymilacji i przeksztalcaniu

Murzynéw w ,.czarnych Europejczykow”’!

, jednocze$nie gloryfikujac przeszto$¢ oraz
tradycyjne wartosci Afrykanéw. W przemdwieniu wygloszonym na Uniwersytecie w

Oxfordzie w pazdzierniku 1961 r. L. S. Senghor oznajmit’?, ze:

négritude to caty kompleks wartosci cywilizacyjnych — kulturowych, ekonomicznych,
spotecznych 1 politycznych, wlasciwych ludom czarnym, S$cislej mowiac S$wiatu
negroafrykanskiemu. Wszystkie te wartosci konstytuuja si¢ i formuja na gruncie intuicyjnego
rozsadku, dlatego ze ten rozsadek sensualistyczny i przenikliwy wyraza si¢ emocjonalnie
przez samooddanie si¢, przez zbieznos¢ obiektu i subiektu, przez mity — mam na mysli
arcytypowa wyobrazni¢ kolektywnej duszy — a przede wszystkim poprzez rytm pierwobyty

zsynchronizowany z rytmem Kosmosu’*.

%B. Ndiaye, I. A. Ndiaye, Republika Senegalu: zrédio sukcesow i porazek, [w:] Polityka zagraniczna. Aktorzy —
Potencjaly — Strategie, red. T. Los-Nowak, Warszawa 2011, s. 449.

"Murzynsko$¢ lub murzynno$¢ (fr. la négritude). Neologizm uzyty ok. 1930 przez Aimé Césaire’a, w
pierwszym (i jedynym) numerze czasopisma wydawanego przez czarnoskorych studentéw ,,L’Etudiant noir”.
Termin rozwinigty przez L. S. Senghora i Léona-Gontrana Damas, stypendystow z kolonii, studiujacych we
Francji. Poczatkowo wyrazeniem murzynsko$¢ poshugiwano si¢ w konteks$cie literackim (poezja), potem
spotecznym, zwlaszcza w ramach kolonializmu. Koncepcja murzynskosci rozwijata si¢ do konca lat 50. XX w.
Komentatorzy dziela murzynsko$¢ na dwa nurty: pierwszy skupia si¢ na krytyce rasizmu i niesprawiedliwosci
spotecznej wynikajacej z kolonializmu; drugi poddaje krytyce kolonializm oraz postkolonialng polityke
dawnych potgg europejskich (A. Wloczewska, Maty leksykon pojeé i terminow frankofonskich, op. cit., s. 110-
111).

" R.Tokarczyk, Wspdiczesne doktryny polityczne, Warszawa 2010, s. 183,

"2Sformutowanie definicji négritude nastrgcza wiele trudnoscei, a w literaturze przedmiotu natkng¢ si¢ mozna na
ich mnogos¢. Niestety prawie zadna nie oddaje w pelni skomplikowanej zawarto$ci stowa — murzynskosc.
3Senghor [w:] T. Rudowski, Czym jest Négritude? Wprowadzenie do zagadnienia murzynskosci, ,,Ameryka
Lacinska” 2013, t. 21, nr 3-4 (81-82), s. 82.
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Innym razem mowit:

Z négritude jest jak z Niepodlegloscig. Jest ona najpierw negacja (...), Scislej,
potwierdzeniem negacji. Jest to konieczny moment ruchu historycznego: odrzucenie Obcego,
odrzucenie asymilowania si¢, zagubienia si¢ w Obcym. Ale poniewaz ruch jest historyczny,

jest wiec zarazem dialektyczny. Odrzucenie Obcego jest potwierdzeniem siebie’™.

Co wiecej, wedlug L. S. Senghora, rasy ludzkie uzupetniaja si¢ nawzajem: kazda wnosi
inne warto$ci do ,,skarbnicy kultury ogélnoludzkiej””.

Jego poglady spotkaty sie z krytyka opozycji, ktora podkreslata, ze byly one raczej
,zintelektualizowanym wyktadem dla audytorium europejskiego niz realnym programem
socjalistycznym dla  mas afrykanskich”’®.  Przeciwnicy zarzucali ,socjalizmowi
afrykanskiemu” ateizm i nieprzywigzywanie wagi do wartosci duchowych, determinizm oraz
nastawienie w gtownej mierze na cele utylitarne, za§ samego L. S. Senghora nazywali
,renegatem”.

Polityka zagraniczna pierwszego prezydenta Senegalu to przede wszystkim S$cista
wspotpraca z Francja. Jego przeciwnicy zarzucali mu, ze byt bardziej Francuzem niz
Senegalczykiem. Warto jednak podkresli¢, iz L. S. Senghor przywigzywat duza wage do
wspotpracy i dialogu miedzy wszystkimi narodami, propagujac dyplomacje opartg na pokoju,
rownos$ci 1 wzajemnym szacunku. Kraj ten przyczynit si¢ do dyplomatycznego rozwigzania
konfliktu kryzysow od subregionu Afryki Zachodniej po Bliski Wschdd. Sam prezydent
spotkal si¢ niemal ze wszystkimi najwazniejszymi osobistosciami w $wiecie oraz byl na
wszystkich forach miedzynarodowych. To dlatego, jak zwraca uwage B. Ndiaye, ,,Senegal
jest obecnie postrzegany na $wiecie, a zwlaszcza w Afryce, jako kraj dialogu™””.

Po dwudziestu latach rzadéw, w grudniu 1980 r. L. S. Senghor dobrowolnie
zrezygnowat ze stanowiska prezydenta co stanowi ewenement w polityce afrykanskiej, gdyz
w wigkszosci panstw Afrykanskich prezydenci sprawowali urzad dozywotnie lub o ich
odejsciu decydowaty okolicznosci zewnetrzne. Na podkreslenie zastuguje fakt, iz ustgpienie
prezydenta nie stanowito rezultatu jaki$ szczegolnych okolicznosci politycznych, ktore

zmuszatyby go do natychmiastowego wycofania si¢ z zycia politycznego. L. S. Senghor tak

argumentowal swoja decyzje o odejsciu: ,,Prawd¢ mowiac, moje zyczenie, aby nie by¢

"Senghor [w:] A. Zajaczkowski, Plemie, rasa, socjalizm: studia nad ideologiq wspéiczesnej Afiyki Zachodniej,
Warszawa 1965, s. 69.

5 R.Tokarczyk, Wspdtczesne doktryny polityczne, op. cit., s.183.

76 Ibidem.

77B. Ndiaye, I. A. Ndiaye, Senegalu: zrédto sukceséw i porazek , op. cit., s. 451.

24



« prezydentem dozywotnim » bylo tajemnica poliszynela, poniewaz — jak wiadomo —
odmowitem miedzy innymi przedlozenia propozycji ustawy czynigcej ze mnie dozywotniego
prezydenta”’®,

Dwie dekady prezydentury L. S. Senghora w Senegalu to przede wszystkim znaczacy
postep demokratyczny kraju. Jako szef panstwa zalegalizowal migdzy innymi partie
opozycyjne: Senegalska Parti¢ Demokratyczng, Senegalski Republikanski Ruch, Senegalska
Parti¢ Pracy. Promowat rowniez udzial kobiet w zyciu publicznym (za jego rzadow dwie
kobiety zaymowaty urzad ministerialny: ministra ochrony socjalnej 1 panstwowego sekretarza
ds. kobiet, zwigkszyla si¢ liczba kobiet wykladowcow oraz pracownikow samorzadowych).
Ktadt silny nacisk na propagowanie kultury Afryki, organizujac migdzy innymi stynny
Swiatowy Festiwal Sztuki Czarnych w Dakarze. Jednoczesnie byt silnym zwolennikiem
jednoczenia si¢ krajow uwolnionych od dominacji kolonialnej wokot jezyka francuskiego.

Jak pisze B. Ndiaye w artykule ,,Migdzynarodowa Organizacja Frankofonii. Historia i stan

obecny”:

jego program ideologiczno-kulturowy opierat si¢ na zatozeniu, ze wsrod panstw afrykanskich
nastapi stopniowa integracja grup etnicznych na bazie kultury afrykanskiej wyrazanej
jezykiem francuskim. Frankofonskie kraje Afryki wtopia si¢ w ogoélnoswiatowa cywilizacje

,,ducha francuskiego””.

To wilasnie L. S. Senghor jest uznawany za jednego z tworcow idei ,,frankofonii”®,

ktora wedlug niego jest ,,humanizmem jednoczacym i oplatajgcym catg ziemig”®!

. W jednym
ze swoich utwordéw polityk napisal: ,,W 1946 roku proklamowatem we Francji nasza wolg
bycia niepodlegtymi panstwami, nawet jezeli zaistnieje konieczno$¢ wyboru drogi sitowe;.
Jednoczes$nie wyrazilem nasza wole udziatu we wspolnocie jezyka francuskiego™®?. L. S.
Senghor uwazal, iz j. francuski jednoczy mieszkancow bytych kolonii, dajac mozliwosé

wyrazania warto$ci niefrancuskich®’.

8Senghor [w:] L. Jakubiak, System ustrojowy Senegalu, op. cit., s. 172.

B. Ndiaye, Miedzynarodowa Organizacja Frankofonii. Historia i stan obecny [w:] Afivka na progu XXI w.
Kultura i spoteczenstwo, red. J. J. Pawlik, M. Szupejko, Warszawa 2009, s. 264.

8frankofonia (fr. la francophonie). Pisana przez duze ,F” oznacza: 1) ukonstytuowang wspolnote krajow
francuskojezycznych; 2) Swiatowa Organizacje Frankofonii (OIF*) i inne instytucje; pisana matg literg ,,f”
oznacza sam jezyk francuski w swej geograficznej rdéznorodnosci oraz francuskojezyczng kulture (A.
Wioczewska, Maly leksykon pojeé i terminow frankofonskich, op. cit. s. 81).

SIA. Wiloczewska, Frankofonski paradygmat, http://www.tekstualia.pl/index.php/pl/varia-online/varia/116-
frankofonski-paradygmat, (dostep: 16.07.2018).

82Senghor [w]: B. Ndiaye, Miedzynarodowa Organizacja Frankofonii. Historia i stan obecny, op. cit., s. 264.
$A. Wioczewska, Maly leksykon pojeé i termindw frankofonskich, op. cit., s. 120.
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http://www.tekstualia.pl/index.php/pl/varia-online/varia/116-frankofonski-paradygmat,

L. S. Senghor, $wiadomy tego, iz panstwo, w ktérym potowa jego mieszkancow jest
wykluczona z zycia publicznego, nie moze dobrze funkcjonowaé, rozpoczal réwniez
reformy, ktére miaty znie§¢ obyczaje dyskryminujace kobiety. Rozumiat, ze nalezy poprawié¢
ich sytuacje we wszystkich dziedzinach zycia, dlatego tez wprowadzit liczne zmiany w
prawodawstwie. Pierwsza gtowng reforma spoteczng w Senegalu po uzyskaniu
niepodlegtosci bylo przyjecie konstytucji, gwarantujacej réwnouprawnienie. Natomiast
Kodeks Rodzinny oraz Kodeks Karny zapoczatkowaty proces liberalizacji, ktéry byt
kontynuowany przez nastepcow L. S. Senghora. Przyjeta w 1960 r. konstytucja znosita
catkowitg dyskryminacje kobiet, ktore otrzymatly prawo do pracy bez zgody meza. Przyjety w
1972 r. Kodeks Rodzinny okreslal najwazniejsze prawa kobiet w zyciu rodzinnym i
spolecznym m. in. minimalny wiek zawarcia matzenstwa: dla kobiet 15 lat, dla me¢zczyzn 18
lat; dobrowolno$¢ zawierania matzenstw, tym samym zakazywal przedwczesnych lub
przymusowych malzenstw; takie same procedury rozwodowe dla mezczyzn i kobiet wraz
z mozliwoscig otrzymania prawa do opieki nad dzie¢mi po rozwodzie (bez wzgledu na wiek).
Za$ Kodeks Karny z 24 stycznia 1999 r. moéwit o karaniu wszelkiej formy przemocy wobec
kobiet, wlaczajac molestowanie seksualne, gwalt, okaleczenie ciata (obrzezanie)3.

Te glebokie zmiany wprowadzane przez L. S. Senghora nie sprawity, iz przypadki
naruszenia prawa, patologii rodzinnych, przemocy zostaly calkowicie wyeliminowane z
senegalskiego spoleczenstwa. Rzeczywisto$§¢ pokazata, iz prawdziwe rownouprawnienie
kobiet i mezczyzn to proces bardzo ztozony oraz dtugotrwaly. Réwniez marginalizacja kobiet
w zyciu politycznym byta dalej widoczna, o czym moze $wiadczy¢ fakt, iz dopiero w 1963 .
w parlamencie senegalskim pojawia si¢ pierwsza kobieta — postanka, byta nig Caroline Faye
Diop. Zas w 1978 r. po raz pierwszy prezydent L. S. Senghor na stanowisko ministra w
swoim rzadzie powotal kobiete. Wspomniana C. F. Diop petnita funkcje¢ Sekretarza Stanu ds.
Kobiet. Zmiany te Iwona Anna Ndiye komentuje w artykule ,,Kobieta w Islamie. Na

przyktadzie Senegalu jako nowoczesnego kraju muzulmanskiego”, piszac:

Wprawdzie ta swoista promocja senegalskiej kobiety w kwestii awansu spolecznego i
politycznego na najwazniejsze funkcje w panstwie miata miejsce dopiero 18 lat po uzyskaniu

niepodlegtosci, jednakze jej znaczenie w procesie emancypacji kobiet trudno przecenié.

$41. A. Ndiaye, Kobieta w Islamie. Na przyktadzie Senegalu jako nowoczesnego kraju muzutmanskiego, ,,Forum
Politologiczne” 2006, t. 4, s. 306-307.
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Rozpoczat si¢ etap statego udziatu kobiet w zyciu politycznym. Do rzadu weszty m.in.:

Maimouna Kane, Marie Sarr Modj, Mantoulaye Guéne™.

Senegalki, §wiadome marginalnej pozycji, ktdrg zajmowaly w zyciu publicznym,
zaczely tworzy¢ réznego rodzaju stowarzyszenia, by moc wspolnie zajac si¢ problemami,
ktore je trapity. W konsekwencji w latach 1970-90 mozemy obserwowac wzrost aktywnos$ci
kobiet w sferze publicznej. Bez watpienia na taki rozwo6j sytuacji mial rowniez wplyw fakt, iz
w walke o poprawe bytu zaangazowaly si¢ Afrykanki, ktore jeszcze w czasach kolonizacji
francuskiej mialy mozliwo$¢ uczeszczania do szkot. Edukacja, ktorag w tym czasie zdobyly
wptyneta na ich zycie, sposéb postrzegania rzeczywistosci oraz stanowita pierwszy krok na
drodze do zdobycia niezalezno$ci finansowej oraz intelektualnej. Kobiety, ktore staty sig
$wiadome sity oraz mozliwosci jakie w nich drzematy, byly zdolne do walki o lepsza pozycje
w spoleczenstwie afrykanskim. Jedng z nich byla Annette Mbaye d’Erneville, dziennikarka,
ktora stworzyta czasopismo ,,Femmes de soleil” (dost. ,, Kobiety stonca”). To czasopismo
kobiece, ktérego nazwa zostata zmieniona na ,,Awa” w 1963 r., poswigcone jest w gtowne;j
mierze modzie oraz urodzie, ale porusza rowniez tematy wazne dotyczace zycia politycznego
oraz spolecznego, zwracajac uwage na pozycje kobiety we wspotczesnym $wiecie®.

W 1974 r. powstato stowarzyszenie Amicale des femmes juristes sénégalaises
(Towarzystwo senegalskich prawniczek), ktore jako jedno z pierwszych zajeto sig
propagowaniem praw nalezacych do kobiet. W 1977 r. Klub Soroptimist zorganizowat
seminarium dotyczace warunkéw zycia Senegalek. To spotkanie skutkowato powstaniem
jednej z najwazniejszych organizacji zajmujacych si¢ obecnie sprawami kobiet w Senegalu,
Federacji Stowarzyszen Kobiet w Senegalu (FAFS). Jest to organizacja pozarzadowa na
rzecz rozwoju Afryki, ktdra powstata rowniez przy zaangazowaniu ze strony prezydenta L. S.
Senghora. W momencie utworzenia zrzeszala trzynascie stowarzyszen dziatajagcych w
roznych sferach publicznych. Obecnie liczy ok. 20 000 cztonkow 1 grupuje 400
stowarzyszen, z ktorych kazde liczy przecigtnie 30 czlonkow. Prezesem organizacji jest
Abibatou Ndiaye. Do najwazniejszych celow FAFS nalezy: zjednoczenie stowarzyszen
kobiecych i stworzenie partnerskich relacji, dzialalno§¢ na rzecz emancypacji spotecznej i
zawodowej kobiety oraz jej rozwoju ekonomicznego, udzial w walce z analfabetyzmem,

nedza i susza®’.

$Ibidem, s. 309.
8  Awa” — oficjalna strona czasopisma, https://www.awamagazine.org/fr/bienvenue/, (dostep: 27.12.2017).
8Courants de femmes, http://www.courantsdefemmes.org, (dostep: 24.12.2017).
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Powyzsza analiza nie pozostawia nam watpliwosci, iz prezydentura L. S. Senghora
miala ogromny wptywa na ksztaltowanie si¢ zycia politycznego oraz kulturalnego Senegalu,
nawet jesli niektorzy moga doszukiwac si¢ pewnych sprzecznosci w jego koncepcji, ktora
polegata na propagowaniu polityki prozachodniej oraz profrancuskiej przy jednoczesnym

antykolonialnym nastawieniu.

I.1.5. Senegal za rzadow Abdou Dioufa, Abdoulaye Wade’a oraz
Macky’ego Salla

Abdou Diouf (urodzony w 1935 r.) zostal drugim prezydentem Senegalu na kolejne

dwadziescia lat®®

. Zmiana ta jednak nie oznaczala gwattownych reform w sposobie rzadzenia
krajem, gdyz A. Diouf byl dotychczasowym premierem oraz bliskim wspdtpracownikiem
ustepujacego szefa panstwa. Kontynuowal on polityke zainicjowang przez swojego
poprzednika, opartg na odrzuceniu wszelkich ekstremizméw oraz dyskrecji w dziataniu jak 1
silnej wspolpracy z Francja®. Na uwage zastuguje jednak m. in. fakt, iz jednym z pierwszych
dziatah podje¢tych przez nowego prezydenta bylo wprowadzenie pluralizmu politycznego.
Zaproponowane rozwigzanie dopuszczato, jak podkresla L. Jakubiak ,,swobodne tworzenie
ugrupowan politycznych, ktore nie byly juz przyporzadkowane (...) zadnym odgornie
narzuconym kierunkom ideowym”?°.

Do jego niepodwazalnych zaslug, o ktérych warto pamigtac, nalezala z pewnoscia
walka z AIDS. W latach 80. oraz 90. XX w. choroba ta rozprzestrzeniala si¢ niemal na catym
kontynencie afrykanskim, ale jedynie dwa kraje — Uganda 1 Senegal — podjety realng walke z
tym problemem. W 1986 r. Senegal uruchomil swdj program antywirusowy, jeszcze zanim
wirus ten na dobre pojawit si¢ w kraju. A. Diouf wyasygnowal $rodki rzadowe oraz wezwat
organizacje religijne i $wieckie do wziecia udziatu w tej akcji®'. Jak pisze Martin Meredith

,mimo delikatnej natury tego problemu, modlitwy pigtkowe w meczetach i1 niedzielne w

kosciotach stuzyty do promowania hasta bezpiecznego seksu™?. Hasta te byly réwniez

$8W 1983, 1988 i 1993 A. Diouf zwyciezal w wyborach prezydenckich, a kierowana przez niego PS uzyskiwala
wigkszo$¢ w parlamencie.

$B. Ndiaye, I. A. Ndiaye, Republika Senegalu: zrédio sukceséw i porazek, op. cit., s. 452.

%0 t.. Jakubiak, System ustrojowy Senegalu, op. cit., s. 172.

oM. Meredith, Historia wspélczesnej Afrvki. Pot wieku niepodlegtosci, Warszawa 2011, s. 328.

2 Tbidem, s. 328-3209.
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rozpowszechniane w szkolach oraz w mediach, a od oséb trudnigcych si¢ prostytucja
wymagano rejestracji i poddawania si¢ regularnym badaniom. Rezultatem akcji byt wskaznik
zakazenia ponizej 2%%. W 1998 r. dwczesny prezydent otrzymal nagrode za catoksztalt
swojej dziatalno$ci na rzecz walki z AIDS®.

W 1988 r. A. Diouf zostal wybrany na kolejng kadencj¢, co spotkalo si¢ z
niezadowoleniem opozycji. Doszlo wowczas do powaznych napie¢ spotecznych wywotanych
oskarzeniami o dopuszczenie si¢ nieprawidlowosci przy przeprowadzeniu elekcji. Do
sttumienia manifestacji uzyte zostalo wojsko. Wprowadzono réwniez stan wyjatkowy.
Nastgpily aresztowania przywddcow opozycji, w tym Abdoulaye Wade’a — przyszitego
prezydenta kraju.

Z jednej strony lata 90. charakteryzowato zachowanie cigglosci ustrojowej i
politycznej, wynikajacej z faktu, iz Senegal — w przeciwienstwie do innych frankofonskich
panstw afrykanskich — =znacznie wcze$niej rozpoczal stopniowe przechodzenie do
demokracji. Z drugiej za§ Senegal, w wyniku zawirowan gospodarczych oraz na arenie
miedzynarodowej®>, musial zmaga¢ si¢ z pogarszajac sie sytuacja spoleczng panstwa. W
obliczu braku finansowej plynnos$ci, wtadze nie byly w stanie zapewni¢ miejscowej ludnosci
odpowiedniego wyksztatcenia, opieki zdrowotnej i wyzywienia. To wszystko przesadzito o

wyniku kolejnych wyborow®.

W 2000 r. A. Diouf przegral wybory, a wladze przejal wspomniany juz A. Wade”’,
dakarski adwokat 1 wieloletni przywddca opozycji, lider Senegalskiej Partii Demokratyczne;j
(SPD), ktéry w przesztoéci wielokrotnie ubiegal si¢ o mandat prezydencki®®. Jego wygrana
faczyta si¢ z duzymi nadziejami na przeprowadzenie bardziej zdecydowanych reform
spoteczno-politycznych. Zmiana konstytucji w 2001 r. byta jedng z wazniejszych decyzji

szefa panstwa. Zagwarantowala ona m. in.: system wielopartyjny, skrdcita kadencje

% Ibidem, s. 328.

%4G. Daffé, A. Diagne, Le Sénégal face aux défis de la pauvreté — Les oubliés de la croissance, Paris 2008, s.
152.

%Powaznym problemem, z ktérym konfrontowaty si¢ dwczesne wiladze, byly trudne relacje z sgsiednim
panstwem — Mauretanig. W 1989 r. Senegal i Mauretania byly o krok od wojny. Wigcej na ten temat pisze B.
Ndiaye oraz I. A. Ndiaye w artykule Republika Senegalu: zrodio sukcesow i porazek, op. cit., s. 447-467.

%B. Niaye, I. A. Ndiaye, Republika Senegalu: zrédio sukcesoéw i porazek, op. cit., s. 45.

M. Meredith zwraca uwage, iz A. Diouf byl zaledwie czwartym afrykanskim prezydentem w ostatnich
czterech dziesigcioleciach, ktory oddawal wtadze bez uzycia przemocy, co moze $wiadczy¢ o wyjatkowosci
Senegalu na tle innych panstwa afrykanskich i jego dazeniu do demokratyzacji kraju (M. Meredith, Historia
wspolczesnej Afryki. Pot wieku niepodleglosci, op. cit., s. 603).

%Po raz pierwszy w 1978 r., przegral z dotychczasowym prezydentem L. S. Senghorem, nastepnie w 1983 1., w
1988 1. oraz w 1993 r. za kazdym razem przegrywajac z A. Dioufem.
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prezydenta do 5 lat”

, potwierdzita istnienie urzedu premiera oraz zroéwnata prawa
wlasno$ciowe mezczyzn i kobiet!®”. W tym samy roku, aby nadaé nowego impulsu w
kierunku demokracji, A. Wade we wspolpracy z grupa innych przywédcow afrykanskich!'®!,
podjal inicjatywe zwang Nowym Partnerstwem dla Rozwoju Afryki (New Partnership for
African Development -NEPAD). Rzady, ktore podpisaly zalozycielskie dokumenty,
zobowigzywaly si¢ ,,do pielegnowania demokratycznych pryncypidow, do wspierania
ludowego uczestnictwa w zyciu publicznym, do dobrego rzadzenia i do rozsadnego
kierowania gospodarka”!'%?. Jednoczeénie ,,zwracaly sie z prosba do uprzemystowionych
panstw o lepsze warunki handlu, o zwigkszenie w ich krajach inwestycji, o pomoc w
zmniejszeniu cigzaru dtugow”!'%,

Za granica w gléwnej mierze A. Wade byl ceniony jako $wiatly polityk, ktory
inwestowal w edukacje, opieke medyczng oraz poprawg bytu spoteczenstwa, a w jego
dzialaniu na arenie mi¢dzynarodowej widziano przyklad ,,afrykanskiej dyplomacji odwazne;j
i bez kompleksow”!%. W pierwszych latach jego urzedowania dalo si¢ szczeg6lnie zauwazy¢
zblizenie do Stanéw Zjednoczonych, co w Afryce wywotato powszechng krytyke. Sytuacja
zmienita si¢ wraz z nastaniem administracji Baracka Obamy i wymagan amerykanskiego
rzadu dotyczacych dobrego zarzadzania oraz walki z korupcja, co osobiscie dotkneto
prezydenta A. Wade'%®. Przywrécono réwniez stosunki dyplomatyczne z Chinami, co miato
przyspieszy¢ rozwdj kraju poprzez transfer technologii i chinskiej nauki. Niezalezna
dyplomacja A. Wade zblizyta go réwniez do wymarzonej roli mediatora pomi¢dzy Iranem a
Zachodem ',

W latach swoich rzadow A. Wade musial zmagaé si¢ rowniez ze skutkami kryzysu
mi¢dzynarodowego. Na przelomie 2008/2009 roku gospodarka Senegalu zaczgta odczuwaé

negatywny wplyw zatlamania gospodarczego na rynku $wiatowym. Odbito si¢ ono

niekorzystnie m.in. na poziom inwestycji prywatnych, eksportu, warto$ci przekazow

W wyniku poprawek do konstytucji przyjetych w pazdzierniku 2008 r., kadencja prezydenta zostata ponownie
wydhuzona do 7 lat.

100https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/Senegal-Historia;4575306.html, (dostep: 20.07.2018).

101Bylj to: Thabo Mbeki z RPA, Olusegun Obasanjo z Nigerii, Abdelaziz Bouteflika z Algierii, Husni Mubarak
z Egiptu.

102 M.Meredith, Historia wspétczesnej Afryki. Pot wieku niepodleglosci, op. cit., s. 603.

103 Tbidem.

1048, Niaye, 1. A. Ndiaye, Republika Senegalu: Zrédlo sukceséw i porazek, op. cit., s. 454.

105Wiecej na temat konfliktu na linii Senegal — Stany Zjednoczone patrz: B. Ndiaye, 1. A. Ndiaye, Republika
Senegalu: zrodlo sukcesow i porazek, op. cit., s. 455; Sénégal —USA : tensions diplomatiques sur fond
d’accusations de corruption, Abdoulaye Wade « affligé » tance [’ambassadeur américaine a Dakar,
https://www.ouestaf.com/senegal-—usa-tensions-diplomatiques-sur-fond-d’accusations-de-corruption-
abdoulaye-wade-«-afflige-»-tance-1’ambassadeur-americaine-a-dakar/, (dostgp: 24.07.2018).

1068, Niaye, 1. A. Ndiaye, Republika Senegalu: ?rédto sukceséw i porazek, op. cit., s. 467.
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pieni¢znych od senegalskich emigrantow pracujacych za granicg i naptywu turystéw. Jednak
w wyniku spadku cen produktow zywnosciowych ienergetycznych na rynkach
mi¢dzynarodowych, krajowe ceny na te towary utrzymaly si¢ na stabilnym poziomie. Od
2010 r. wewnetrzna sytuacja gospodarcza zaczela si¢ stopniowo poprawia¢ m.in. w efekcie
zwiekszenia si¢ popytu zewnetrznego'’.

Niestety nadzieje poktadane w A. Wade okazaty si¢ ptonne, a ,,spuscizna Senghora —
stabilne pafistwo z dobrze funkcjonujacymi instytucjami — zostata zniweczona”!'®®, Coraz
czgsciej pojawialy si¢ wobec niego zarzuty o wykorzystywanie wiladzy 1 tendencje
autorytarne. A. Wade byl oskarzony o nepotyzm oraz proby zmiany konstytucji tak by
zapewni¢ sobie mozliwos$¢ startowania w wyborach na trzecig kadencje. Projekt prezydencki
napotkatl silny opdr opozycji oraz czgéci senegalskiego spoteczenstwa. Doszto nawet do
wybuchu zamieszek na ulicach Dakaru. Ostatecznie, po zwyciestwach z lat 2000 1 2007,
urzedujacy prezydent odniost porazke w wyborach w 2012 r.

Miejsce A. Wade zajal Macky Sall (urodzony w 1961 r.), w latach 2004-2007 petnigcy
funkcj¢ premiera. Obecnie wiadze ustawodawcza petni Zgromadzenie Narodowe, ktore
sktada si¢ ze 150 deputowanych wybieranych w wyborach powszechnych na 5-letnig
kadencje. Zgromadzenie Narodowe kontroluje prace¢ rzadu, ktore sg nastgpnie oglaszane
przez prezydenta. Inicjatywa ustawodawcza nalezy do prezydenta, premiera i postow.
Wiladzg wykonawcza sprawuje rzad, na ktorego czele stoi premier mianowany przez
prezydenta. Premier wybiera ministrow i przedstawia ich do nominacji prezydentowi. Rzad
jest odpowiedzialny przed prezydentem i Zgromadzeniem Narodowym'%.

M. Sall po swoim poprzedniku odziedziczyt gospodarke charakteryzujaca si¢ wysokimi
kosztami, prowadzong w trudnym $rodowisku biznesowym. W zwigzku z powyzszym, w
celu przyspieszenia rozwoju gospodarczego kraju oraz poprawy standardow zycia
w Senegalu, na poczatku 2014 r. rzad przyjal program rozwoju na lata 2014-2018 nazwany
,Plan Sénégal Emergent” (PSE), ktérego gléwnym zatozeniami sa m. in.: stworzenie sieci
wyzszych szkét zawodowych, poprawa jakoSci nauczania podstawowego, poprawa
dostgpnosci spoteczenstwa do wody pitnej, utworzenie ,,Dakar Médical City” — centrum
szpitalnego iopieki na najwyzszym $wiatowym poziomie, zwickszenie oferty mieszkan

socjalnych, budowa linii tramwajowej w Dakarze, rozwoj Kkorytarzy zbozowych

07 Senegal, przewodnik po rynku opracowany w ramach rzagdowego programu ,,GoAfrica”, Warszawa 2014, s. 8.
1988, Niaye, 1. A. Ndiaye, Republika Senegalu: zrédto sukceséw i porazek, op. cit., s. 45.
19Senegal, przewodnik po rynku, op. cit., s. 7.
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i wzmocnienie hodowli zwierzecej. Celem programu PSE bylo doprowadzenie do
strukturalnych zmian w gospodarce Senegalu ipobudzenie wzrostu gospodarczego, a
jednoczesnie zapewnienie opieki spotecznej dla najbardziej zagrozonych, co miato poprawié
warunki Zycia spoleczenstwa oraz zagwarantowaé bezpieczenstwo i spokdj !,

Senegal prowadzi aktywna polityke zagraniczng na kontynencie afrykanskim. Cechuje
ja wielokierunkowo$¢, pragmatyzm, S$ciste zwigzki z Francja, dobre stosunki z Unig
Europejska oraz krajami Afryki i coraz blizsze stosunki z Chinami. Eksperci zauwazaja, iz
,stosunek Senegalu do problemoéw regionalnych jest wywazony i charakteryzuje si¢ dobrze
opracowang strategia dtugoterminowa. Nadrzgdnym celem polityki zagranicznej stawianym
rzadowi senegalskiemu jest maksymalizacja pomocy zagranicznej”'!!.

Warto dodaé, iz tematyka poprawy statusu kobiet byla waznym elementem polityki
kolejnych rzadow Senegalu. W 2000 r. utworzono m. in. Ministerstwo do spraw Kobiet,
Dzieci oraz Rodziny, a 4 marca 2001 r. po raz pierwszy w historii kraju premierem rzadu
zostala kobieta, Mame Madior Boye!!?.

Uchwalajac konstytucje w 2001 r., polozono ponownie nacisk na wyeliminowanie
praktyki wystepujacej wsrdd niektorych ludow afrykanskich, w tym takze w Senegalu, ktéra
polega na okaleczaniu Zefiskich narzadéw plciowych. Szczegdlna uwage przywiazuje si¢
réwniez do rownosci plci, co wida¢ m. in. w przepisie, zgodnie z ktérym promowany jest
rowny dostep mezczyzn i kobiet do mandatow i funkeji''>.

Silna promocja kobiet w $wiecie polityki przez poszczegélnych prezydentéw
ostatecznie doprowadzita do uchwalenia w 2010 r. ustawy, wedtug ktérej we wszystkich
wybieralnych instytucjach panstwowych (w tym takze w obu izbach parlamentu) obowiazuje
tzw. absolutny parytet plci. Dyskusj¢, ktoéra rozgorzata miedzy zwolennikami a
przeciwnikami tej idei, podsumowuje Mamadou Seck, przewodniczacy Zgromadzenia
Narodowego, ktory podaje nastepujace fakty: ,,Kobiety stanowig 52 proc. ogédtu ludnosci. W
Zgromadzeniu Narodowym stanowig zaledwie 22,7 proc., w rzadzie — 10 proc., w komisjach

regionalnych — 12,9 proc., w gminach — 20,3 proc., we wladzach wiejskich — 27 proc.” !,

110 Thidem, s. 28-29.

HIRepublika Senegalu. Informacja o stosunkach gospodarczych z Polskg opracowana przez Departament
Wspotpracy Miedzynarodowej Ministerstwo Rozwoju, wrzesien 2017 r., s. 3 https://www.mpit.gov.pl/media/44
758/Senegal 29 09 2017.pdf, (dostep: 24.07.2018).

12 M. M. Boye nie byla jedyng kobieta, ktéra petnila funkcje premiera rzadu w Senegalu. We wrze$niu 2013 r.
Aminata Toure stan¢la na czele powotanego gabinetu jako druga kobieta-premier w historii tego kraju.

113 1., Jakubiak, System ustrojowy Senegalu, op. cit, s. 53.

4M. Seck [w:] F. Mulongo, Sénégal : adoption de la parité absolue Homme-Femme, http://reveil-
fm.com/index.php/reveil-fm.com2010/05/16/903-senegal-adoption-de-la-parite-absolue-homme-femme,
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W ciagu przeszto sze$édziesigciu lat, ktére minely od uzyskania niepodleglosci, w
Senegalu daly si¢ zaobserwowaé istotne zmiany o réznym charakterze: ustrojowym,
politycznym, spotecznym. Bez watpienia na szczegdlng uwage zastuguje fakt, iz - w
przeciwienstwie do innych panstw powstatych w wyniku rozpadu imperium kolonialnego
Francji - w Senegalu nie przeprowadzono zamachu stanu skutkujgcego zawieszeniem
konstytucji i wprowadzeniem rzagdéw wojskowych!'>,

Obecnie Senegal jawi si¢ jako panstwo stabilne i w miar¢ demokratyczne. Cieniem
ktadzie si¢ na ten obraz jedynie dtugotrwaly konflikt w prowincji Casamance, ktory trwa od
lat 80-tych XX wieku'!®. Niemniej jednak, analiza wydarzen historycznych oraz przemian w
tym afrykanskim kraju, pozwala nam na stwierdzenie, iz jest on panstwem wyjatkowym,
nalezacym do wcigz nielicznej grupy krajow kontynentu afrykanskiego, ktorym organizacja
Freedom House'!” przyznaje status wolnych, i ktéry moze stanowi¢ punkt odniesienia dla

innych panstw wyrostych z francuskiego imperium kolonialnego.

I.2. ZARYS FRANCUSKOJEZYCZNEJ LITERATURY SENEGALU

1.2.1. Poczatki francuskojezycznej literatury Senegalu

Polityka asymilacji kulturowej i jezykowej, ktora przyjeto w koloniach francuskich
oraz zakaz uzywania jezykow afrykanskich we francuskich szkotach Afryki Zachodniej
przyczynily sie do rozwoju pi$miennictwa w jezyku Moliera, ktore liczy sobie ok. 150 lat!!8,
Tworczos¢ Senegalu zajmuje wyjatkowa pozycje na tle pozostatych panstw z dawnych
kolonii Francji, gdyz polityka asymilacji prowadzona przez Francuzéw w tym kraju byla
wyjatkowo intensywna.

Pierwsze utwory stworzone w jezyku kolonizatora na terenach podbitego panstwa byly

autorstwa Senegalczykow francuskiego pochodzenia, Metysow z Saint Louis oraz wyspy

(dostep: 26.07.2018) (thum. 1. A. Ndiaye, Prawa kobiet w Afryce Zachodniej. Przykiad Senegalu, [w:] Ochrona
praw czliowieka w perspektywie regionalnej, red. M. Delong, P. Trefler, Przemys$l 2011, s. 87).

115}, Jakubiak, System ustrojowy Senegalu, op. cit., s. 186.

116 Od lat. 80. nasilita si¢ w regionie Casamance, zamieszkanym przez lud Diola, dziatalno$¢ Ruchu Sit
Demokratycznych Casamance (MFDC, zatozony 1947) i zwigzanych z nim grup partyzanckich, zadajacych dla
tego regionu autonomii, https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/Senegal-Historia;4575306.html,  (dostep:
23.07.2018).

7 Amerykanska organizacja zatozona w 1941 r. przez Wendella Wilkiego oraz Eleonor¢ Roosevelt, ktora
corocznie przygotowuje raport Freedom in the World o stanie demokracji i wolno$ci we wszystkich panstwach
$wiata 1 wybranych terytoriach zaleznych i spornych. Strona oficjalna organizacji: https://freedomhouse.org,
(dostep: 23.07.2018).

18 J. Krzywicki, Wprowadzenie do imaginarium literatury afrvkarskiej cz. 1, Warszawa 2002, s. 46.
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Gorée. Byly to najczesciej rdznego rodzaju spisane relacje z podrézy, monografie
antropologiczne czy tez dzienniki, ktére nie mogly by¢ postrzegane jako utwory literackie w
$cistym znaczeniu tego stowa.

Leopold Panet, Metys z wyspy Gorée, stworzyl jedng z pierwszych takich prac,
Relation de voyage de Saint Louis a Souiera, ktora zostata opublikowana w 1850 r. w ,,Revue
Coloniale”. Kilka lat pézniej w 1853 r. Abbé Boilat, Metys z Senegalu, ktéry w 1843 r.

zatozyl pierwsza w tym kraju szkofe $rednig, publikuje Esquisses sénégalaises’!’

stanowigce
ciekawe zrodto informacji na temat jego czaséw.Za§ w 1855 r. Paul Holle oraz Frédéric
Carriere wspolnie publikuja utwor noszacy tytul De la Sénégambie Frangaise.

Za pierwsza ksigzkowa publikacje tekstu literackiego uznaje si¢ Les trois volontés de
Malick Amadou Mapayé Diagne’a z 1920 r., dydaktyczne opowiadanie dla mlodziezy
przeznaczone do uzytku szkolnego. W 1926 r. ukazata si¢ w Paryzu autobiografia strzelca
senegalskiego Bakary Diallo, zatytulowana na cze$¢ Francji Force-Bonté. Za§ w 1935 r.
wyszla pierwsza z powiesci obyczajowych Ousmane’a Socé Diopa Karim, roman sénégalais.
Jednakze trzeba podkresli¢, iz do konca lat czterdziestych XX w. tego typu utwory nalezaty
do rzadkosci, a prawdziwe ozywienie literackie zaobserwowano w okresie miedzy dwiema
wojnami. W tym czasie narodzil si¢ ruch négritude, jakze wazny dla rozwoju literatury

Senegalu'?’,

1.2.2. Ruch négritude oraz poezja Senghora

O ruchu négritude mieliSmy juz okazj¢ czyta¢ przy okazji omowienia polityki L. S.
Senghora, niemniej jednak warto si¢ doktadniej przyjrze¢ temu zagadnieniu réwniez w
kontekscie literackim, gdyz wplynal on znaczaco na twdrczo$¢ czotowych pisarzy oraz
poetow senegalskich od konca lat trzydziestych po lata szes¢dziesigte XX wieku.

Koncepcje négritude glosili przewaznie czarni intelektualisci francuskiego obszaru
jezykowego. Konstytuujacy ten ruch paryscy studenci pochodzacy z Afryki oraz Antyli
dazyli przede wszystkim do powrotu do zrodel, przeciwstawiajac si¢ w ten sposob

Zachodowi 1 jego polityce asymilacyjnej, co bylo niewatpliwie wyrazem potrzeby

119 J. Riesz, Les débuts de la littérature sénégalaise de langue francaise : relation d'un voyage du Sénégal a
Soueira (Mogador) de Léopold Panet, 1819-1859 [et] Esquisses sénégalaises de David Boilat, 1814-1901,
Centre d'étude d'Afrique noire, Talence 1998, http://lam.sciencespobordeaux.fi/sites/lam/files/td60.pdf49, s. 3,
15, (dostgp: 19.09.2018).

120 Tbidem, s. 60-62.
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zamanifestowania wlasnej tozsamoéci'?!. Wplyw na ksztaltowanie si¢ idei ,,murzynskosci”
vel ,murzynnos$ci” wywarly zjawiska sprzed 1930 t. j. amerykanski ruch Renesans
Harlemu'??, upowszechnienie sie jazzu oraz wydarzenia kulturowe m. in. przyznanie nagrody
Goncourtéw Batouali, powiesci w j. francuskim, ktorej autorem jest René Maran. Utwor ten
wydany w 1921 r., otrzymal jesienig tego samego roku Prix Goncourt, jedng z najbardziej
prestizowych francuskich nagréd literackich. Byt to pierwszy utwor autorstwa czarnoskoérego
pisarza kolonii, zgtoszony we Francji do oficjalnego konkursu i nagrodzony. Ksigzka
wywotata fal¢ polemik, gdyz przedstawia nie tylko codzienne zycie w koloniach z
perspektywy Afrykanczykéw, lecz takze miazdzaca krytyke Bialych wypowiadang przez
Czarnych. Nalezy rowniez wspomnie¢ o prasie wydawanej przez zatozycieli ruchu i ich
sympatykow, ktora okazata si¢ istotna dla wyklarowania si¢ koncepcji négritude, a w
szczegolnosei pisma t. j. ,,Légitime défense” (1932) i ,,L’Etudiant Noir” (,,Czarny Student”,
1934-1940). Pierwsze czasopismo wyrazalo sprzeciw wobec asymilacji antylskiej
rzeczywistosci 1 bylo wyrazem antykolonialnego dziatania czarnej mlodziezy, ktére byto
zarazem manifestem antykolonialnych dazen i murzynskiej odrebnosci. W redakcji znalezli
sie czarni studenci z Antyli, m.in.: Jules Monnerot, Etienne Léro i Réné Maran. Ze wzgledu
na tematyke pisma wtadze francuskie zabronily dalszego jego publikowania. Wydawane w
Paryzu pismo studenckie ,,L’Etudiant Noir” swoja tematyka wyszto poza region antylski i
skierowato si¢ takze ku Afryce, co stuzylo zblizeniu murzynskiej mlodziezy z obu tych
regionow. O literacko-spolecznym obliczu pisma stanowili gtownie Aimé Césaire
pochodzacy z Martyniki, Léon-Gontran Damas z Gujany Francuskiej oraz Léopold Sédar
Senghor z Senegalu. Ponadto z ,,Czarnym Studentem” wspolpracowali Antylczycy: Lionel
Attuly, Guy Tirolien, Paul Niger, Malgasz Rabemananjara oraz Senegalczyk Alioune
Diop!®. Te wszystkie wymienione zdarzenia okre$la si¢ niekiedy terminem
przedmurzynskoéci (fr. pré-négritude)'?*.

Ideologia négritude, rozpowszechniona w latach 1930-35, przez A. Césaire’a, L. S.

Senghora i L.-G. Damasa, okresla fakt lub sposdb bycia Murzynem. Chociaz jej tworcy oraz

121 T, Rudowski, Czym jest négritude? Wprowadzenie do zagadnienia murzynskosci, ,,Ameryka Lacifiska” 2013,
nr 3-4 (81-82), s. 78.

122Renesans Harlemu lub Murzynski Renesans (ang. Harlem Renaissance; fr. la Négro-Renaissance). Ruch
kulturowo-literacki w Stanach Zjednoczonych, rozwijajacy si¢ w nowojorskiej dzielnicy Harlem w latach 1919-
30. Skupiat czarnoskorych pisarzy, muzykow, artystow plastykow, wsrod ktorych najwybitniejsze zastugi mieli:
W.E.B. Du Bois, Marcus Garvey, Langston Hughes, Louis Armstrong, Duke Ellinghton. Ruch sprzeciwiat si¢
polityce segregacji rasowej prowadzonej przez bialych Amerykandéw, domagat si¢ rowniez zniesienia cenzury
skutecznie utrudniajacej czarnoskdrym pisarzom dostgp do wydawcoéw amerykanskich (A. Wioczewska, Maly
leksykon pojec i terminow frankofonskich, op. cit., s.129).

123 T, Rudowski, Czym jest négritude? Wprowadzenie do zagadnienia murzynskosci, op. cit., s. 81.

124 A, Wloczewska, Maty leksykon pojeé i terminéw frankofonskich, op. cit., s. 111.
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propagatorzy probowali na rézne sposoby zdefiniowaé pojecie ,,murzynskosci”, to jednak
wspolnym mianownikiem ich teorii byla che¢¢ sprzeciwienia si¢ dominacji Francji jako
mocarstwa kolonialnego i jej ingerencji w kluczowe sfery zycia, jak polityka czy kultura. Jak

podkresla A. Wioczewska pisarze zwigzani z tg idea

uwazali, ze o ich sile stanowi wiara we wspoélne ,,czarne dziedzictwo” cztonkéw afrykanskiej
diaspory, ktorego odkrywanie daje potomkom niewolnikdw poczucie wlasnej wartosci,
przywraca godno$¢ osobistg i stawia ich na rowni z przedstawicielami innych kultur; pozwala
spojrze¢ w innej perspektywie na cierpienie i opresje, jakich doswiadczali od kolonizatoréw

prowadzacych polityke przemocy i asymilacji'®.

W 1947 r. ukazal si¢ w edycji ksiazkowej Cahier d’un retour au pays natal Césaire’a z
przedmowa André Bretona, zdobywajac od razu niegasnacy do dzi$ rozglos, a w nastepnym
roku wyszedl, utozony przez L. S. Senghora, a poprzedzony stynng przedmowa Sartre’a
L’Orphée Noir, tom Anthologie de la nouvelle poésie négre et malgache de langue francaise,
obejmujacy utwory szesnastu poetow. Sg to m. in.: L.-G. Damas, A. Césaire, Birago Diop,
David Diop, L. S. Senghor czy Jacques Rabémananjara. Oba dzieta s3g uwazane za pierwsze
wielkie manifesty ruchu murzynskosci'26.

Najpopularniejszym, literackim $rodkiem przekazu w czasach $wietnosci koncepcji
négritude byla bez watpienia poezja, ktéra wyrazala bunt jednostki, a jej najwazniejszym
tworcg w Senegalu i1 nie tylko byl L. S. Senghor, poeta oraz prezydent Senegalu w latach
1960-1980. Byl on oredownikiem murzynsko$ci oraz Frankofonii, inspirowat si¢ zarowno
rodzimg kulturg, jak i awangardowymi nurtami europejskimi (surrealizm)'?’.

Wanda Leopold, krytyk i historyk literatury, ttumaczka oraz wybitna znawczyni
zagadnien spotecznych i kulturowych Afryki, dzieli poezje L. S. Senghora na dwa etapy,
charakteryzujac kazdy z nich. Ta, ktora wywodzi si¢ z wczesnego okresu (z lat przed wojna,
wojny 1 wczesnych powojennych) ,jest zwarta, oszczedna, a jednocze$nie kameralna i
osobista, nawet tam gdzie dotyczy spraw jak najbardziej ogolnych. Pozbawiona jest prawie
retoryki 1 patosu, eksponuje, czgsto w $ciszonym tonie, indywidualne dramaty i rozterki
95128

poety”!?8. Za§ w pozniejszych tomach, jak Ethiopiques (1956) czy Nocturnes (1961),

»,zmienia Senghor 1 wersyfikacje, 1 problematyke. Probuje nasladownictwa rytmow

125 Ibidem, s. 111.

126W . Leopold, O literaturze Czarnej Afiyki, Warszawa 1973, s. 55.

127 A. Wioczewska, Maty leksykon pojeé i terminéw frankofonskich, op. cit., s. 202.
128W. Leopold, O literaturze Czarnej Afiyki, op. cit., s. 77.
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murzynskich, refrenowej, quasi-ludowej kompozycji, gloryfikuje swoje sielskie dziecinstwo
afrykanskie, zycie plemienne, obrzadki, madro$¢ przodkéw itd. Powraca wigc do inspiracji
ludowo-afrykanskich oraz stara si¢c zawrze¢ w wierszach idee murzynskosci”!®. Z kolei V.
Klima w swoich rozwazaniach na temat tworczo$ci tego wybitnego poety-polityka zauwaza,
iz poza wiodacymi tematami t. j. nostalgia, alienacja, kultem przodkoéw i innymi ideami

négritude w jego poezji mozna zauwazy¢ szczegdlng sktonnosé¢ do celebrowania czerni!?:

Po ,cieniu” w tytule pierwszego zbioru [nawigzanie do pierwszego tomiku Chants d’ombre
(Piesni cienia) opublikowanego w 1945 r.] nastepujg Hosties noires (Czarne ofiary, 1948). Ta
sama mys$l powraca w ostatnim zbiorze Nocturnes (Nokturny, 1961) i w wielu wierszach z
Chants pour Naétt (Piesni dla Naétt, 1949) oraz w Ethiopiques (1956). Czarna kobieta, noc i
cienie symbolizuja zycie i pickno w przeciwienstwie do koloru bialego dominujacego w
Europie: $nieg w wierszu Neige sur Paris (Snieg nad Paryzem), napisany w okresie
hiszpanskiej, wojny domowej, biata §mier¢, flagi i rece kolonizatorow sa zapowiedzig zimna
i nieszczeScia. W Europie pigkno i niewinno$¢ tradycyjnie kojarza si¢ z biela, w tej za$

afrykanskiej koncepcji estetycznej z czernig ',

Lettres d’hivernage (1973), a nastgpnie Elégies majeures (1979) uzupehiaja poetyckie
dzielo prezydenta-poety. L. S. Senghor, razem z innym autorem, Abdoulayem Sadjim!'3?,
napisal rowniez ksigzke dla dzieci La belle histoire de Leuk — le Lievre (1953 1.), jego liczne
eseje, sprawozdania 1 przemowienia publiczne zostaly wlaczone do Négritude et humanisme
z 1964 roku '3

Mimo iz w pierwszym okresie rozwoju francuskojezycznej literatury pisanej przez
me¢zcezyzn w Senegalu powie$¢ nie byta najpopularniejszym gatunkiem literackim, to jednak
nie byla obca afrykanskim twércom, totez nalezatoby w tym miejscu wspomnie¢ o utworach,

ktére odegraty znaczaca role w popularyzacji tej formy ekspresji.

129 Ibidem.

130y, Klima, Czarna Afiyka: literatura i jezyk, Wroctaw 1980, s. 108.

B! Ibidem.

132Abdoulaye Sadji (ur. w 1910 — zm. w 1961). Urodzit si¢ w Rufisque na wyspie Gorée, uczeszczat do szkoty
im. Williama Ponty, ktora pomyslnie ukonczyt w 1929 r. Nauczal w rozmaitych miastach Senegalu, potem
zostat dyrektorem i inspektorem szkot w Dakarze. Poza pracami z dziedziny szkolnictwa napisat opowiadanie
Maimouna, petite fille noire (1953, Maimouna mata czarna dziewczynka) oraz dwie powiesci Nini, muldtresse
de Sénégal (1954, Nini, mulatka z Senegalu) oraz Maimouna (1958). PoSmiertnie zostala wydana ksigzka
Tounka (1965), zbior legend oraz starych opowiesci o migracjach plemiennych oraz ciekawych zjawiskach w
kulturze Mali.

133V Klima, Czarna Afiyka: literatura i jezyk, op. cit., s. 108.
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Od powstania ruchu négritude po lata szes¢dziesigte XX w., tworczo$¢ powiesciowa
ksztattowata sie, grosso modo, wokot trzech glownych nurtéw. Jacques Chevrier
charakteryzuje je w nastepujacy sposob:

- powies¢ autobiograficzna, w ktorej pisarze przywotuja wspomnienia z lat dziecinstwa,
mtodo$ci, dzigki czemu czytelnik z pierwszej reki dowiaduje sie jak wygladalo zycie
senegalskiego spoleczenstwa w czasach kolonialnych. Warto tutaj przytoczy¢ takie nazwisko
jak Cheikh Hamidou Kane, autor powiesci [’Aventure ambigué. Wprawdzie nie jest to
autobiografia sensu stricto, jednakze moglaby ilustrowac afrykanski sposob mowienia o
sobie samym, uzywajac elementow fikcyjnych. Gtowny bohater, Samba Diallo, dzieli z
autorem do$wiadczenia zwigzane z edukacja w szkole francuskiej, a przedstawione postaci
czesto ilustruja filozoficzng postawe oraz sposdb postrzegania rzeczywisto$ci przez samego
pisarza.

- utwory, ktoére nawigzuja do tradycyjnej kultury afrykanskiej. Janusz Krzywicki,
badacz literatury afrykanskiej, zauwaza, iz tego typu teksty ,,stanowigce transpozycje tradycji
ustnych”!3* cieszyty sie szczegdlnym zainteresowaniem w Europie, a przede wszystkim w
kregu oddziatywania j. francuskiego. Na szczegdlng uwage zastuguje tutaj Senegalczyk
Birago Diop, ktory wyspecjalizowat si¢ w tego typu tworczosci. Jego utwory, Les Contes
d’Amadou Koumba oraz Les nouveaux contes d’Amadou Koumba, nie sa czystym ,,zapisem
ustnego przekazu, lecz jego daleko idaca stylizacja. Czerpig watki fabularne z tradycji, lecz
nadaja im postaé odpowiednig dla przekazu pisanego” !>

- powiesci oraz eseje, w ktorych autorzy pisza o obowigzku angazowania si¢ kolejnych
pokolen w tworzenie wspdlczesnego §wiata. Warto tutaj wymieni¢ takie powiesci jak: Les
Bouts de bois de Dieu (1960), ktorego autor Sembéne Ousmane nawigzuje bezposrednio do

strajku Dakar-Niger z 1947 roku!*.

1.2.3. Odzyskanie niepodleglosci i zmierzch murzynskosci — etap

rozczarowania i niepokoju.

W pierwszych dwudziestu latach po odzyskaniu niepodlegtosci obserwujemy powolny
zmierzch ideologii négritude, ktora w pewnym okresie i na pewnym terytorium odegrala

pozyteczng role w ksztaltowaniu $wiadomosci, jednakze zdaniem wielu nie mogta by¢

134, Krzywicki, Francuskojezyczna powiesé afrykanska, ,,Literatura na $wiecie” 1999, nr 01-02, s. 237.
135 Ibidem.
136 J. Chevrier, Littérature afiicaine. Histoire et grands thémes, Paris 1990, s. 16-17.
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traktowana jako aktualne i uniwersalne stanowisko w nowej rzeczywisto$ci niepodlegtej
Afryki. Dyskusja na temat murzynskos$ci wybuchta po referacie Geralda Moore’a, ktory
zarzucil utworom powstaltym z inspiracji murzynskosci ,,oderwanie od rzeczywistych
osobistych do$wiadczen, retoryczny patos, idealizujgcy romantyzm, a niekiedy i tendencje
rasistowskie”!*”. Cytowano takze wielokrotnie ironiczne powiedzenie nigeryjskiego poety
Wole Soyinki na temat murzynskosci: ,,Nie sadze, by trzeba byto, aby tygrys chodzil wkoto
gloszac swoja tygrysowato$é” ¥, Z kolei S. Ousmane w jednym z wywiadow wypowiedziat

si¢ na temat murzynskosci w nast¢pujacych stowach:

W okreslonej epoce murzynsko$¢ miata sens dla osrodka murzynskich intelektualistow
zyjacych na wygnaniu. Ale murzynsko$¢ przezyla si¢. Zreszta nie odegrata Zadnej roli w
wielkich wydarzeniach, ktore pchnety czarng Afryke francuskojezyczng ku naszej epoce. Nic
nie znaczyla w stworzeniu RDA, ktore byto szpicg walki o wyzwolenie afrykanskie. Ani w
wielkich strajkach kolejarzy w roku 1948. Nie potrafita zapobiec rzeziom w Grand Bassam.
Podczas kiedy na seminariach Festiwalu dyskutowano o murzynskosci, rasisci z Poludniowej
Afryki urzadzili maskarad¢ wyborcza; ani razu nie wspomniano o tym: to jeden z paradoksow

murzynskoéci'*’.

Gtos ten jest charakterystyczny dla éwczesnego pokolenia, ktorego mtodos¢ zbiegta sig
z uzyskaniem niepodlegto$ci, a ktérzy w swoich dziataniach chcieli zajmowac si¢ aktualnymi
problemami i dazy¢ do realnych dokonan'#,

Jednoczesnie na fali zmian nastgpujacych w niepodleglych panstwach, rozwija si¢
nowy nurt w literaturze, nurt krytyczny, odrzucajacy ,fatszywa ideologie¢ ukrywajaca

demoralizacje elit politycznych i niekompetencje wladzy”'#!

, ktory objat kraje zaréwno
francusko- jak i angielskojezyczne. Ukazanie si¢ w 1965 r. powiesci The Interpreters Wole
Soyinki oraz w 1968 r. utworéw: Les Soleils des indépendances Ahamdou Kouroumy z
Wybrzeza Kosci Stoniowej i Le Devoir de violence Malijczyka Yambo Ouloguema

zapowiada prawdziwy przelom w §wiecie literackim'#2. Ta ostatnia byla pierwsza powiescia

137 W .Leopold, O literaturze Czarnej Afiyki, op. cit., s. 80.

138 1 don’t think a tiger to go around proclaming his tigritude” (Gra stowna nieprzetlumaczalna na j. polski:
négre — négritude, tiger — tigritude) (Wole Soyinka [w:] W. Leopold, op. cit., s. 81).

139§, Ousmane [w:] W. Leopold, O literaturze Czarnej Afiyki, op. cit., s. 83-84.

140 Tbidem, s. 83.

141 ], Krzywicki, Wprowadzenie do imaginarium literatury afivkanskiej cz. 1, op. cit., s. 245.

192Tbidem, s. 240.
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afrykanskg, ktora zostata wyrézniona prestizowa nagroda literacka Renaudot!®. Jak pisze J.

Krzywicki:

tekst niemal kazdym zdaniem przeciwstawia si¢ ideologicznemu dyskursowi, ktory
mitycznym obrazem kontynentu Zzyjacego w harmonii i w poszanowaniu najwyzszych
wartosci maskuje rzeczywiste problemy Afryki. Ta obrazoburcza w swym zamysle ksigzka
przedstawia histori¢ kontynentu jako nieprzerwanie pasmo gwaltéw i zbrodni, ktore tylko
skala roznig sie¢ w poszczegodlnych okresach, dajac miejsce legendom o sprawiedliwych

wiadcach'*,

Warto jednak zaznaczyé, iz powiesci, ktore powstaly w tymze nurcie, oprocz
wspolnego wyznacznika, jakim jest krytyka oOwczesnej rzeczywisto$ci, sa bardzo
zréznicowane. Spotykamy teksty realistyczne, satyryczne, propagandowe, eseje oraz
pamflety polityczne. Na ich tle wyrdznia si¢ powies¢ Senegalczyka Borisa Boubacara Diopa
Le Temps de Tamango, ktéra mozna okresli¢ jako ,futurystyke polityczng”!'¥®. Pisarz, z
perspektywy roku 2063, prébuje odtworzy¢é zdarzenia, ktére miaty miejsce w latach
siedemdziesigtych XX wieku. Powies¢, pomimo oryginalnej formy, doskonale obrazuje
owczesne tendencje intelektualistow afrykanskich do wyglaszania krytycznej opinii na temat

sytuacji politycznej po odzyskaniu niepodleglosci.

1.2.4. Generacja postkolonialna i narodziny literatury migritude

Na poczatku XXI w. zlagodzenie rozczarowan oraz goryczy widoczne jest u pisarzy
publikujacych we Francji pozbawionych ideologicznego bagazu swoich poprzednikdéw. Sa to
czgsto posiadacze dyplomow wyzszych uczelni, ktérzy bardziej zajmuja si¢ problematyka
zycia we Francji niz powrotem do rodzinnych stron. Obserwujemy narodziny nowego nurtu
w literaturze afrykanskiej. We Francji przyjelo si¢ nazywac literature afrykanska pisarzy

146

urodzonych we Francji mianem migritude'*S. Wedlug Jerzego Zywczaka tytut powiesci Bleu

3Nagroda Renaudot (fr. Prix Renaudot) — francuska nagroda literacka, przyznawana od 1925 roku. Jej nazwa
pochodzi od nazwiska Théophraste'a Renaudota, lekarz francuskiego, historiografa krola Ludwika XIII, ktory
byt zatozycielem (1631) i wydawca pisma informacyjnego ,,La Gazette” (od 1762 pod nazwa ,,La Gazette de
France”); uznawany za ojca dziennikarstwa francuskiego, https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/Renaudot-
Theophraste;3967064.html, (dostep: 27.09.2018).

144 J. Krzywicki, Francuskojezyczna powiesé afrykarnska, op. cit., s. 242.

145 Ibidem, s. 245.

146 J. Chevrier, Littératures francophones d ‘Afrique noire, Aix-en-Provence 2006, s. 160.
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- Blanc - Rouge (1998) kongijskiego pisarza Alaina Mabanckou (ur. 1966) moze by¢
emblematyczny dla podejmowania tej tematyki'*’.

Termin migritude powstat poprzez potaczenie stow négritude oraz migration i zostat
ukuty przez J. Chevrier w latach 2000, by okre$li¢ najnowsze tendencje we
francuskojezycznej literaturze afrykanskiej. Oznacza on ,,pragnienie oraz fakt migrowania,
ale robwniez pragnienie oraz fakt powrotu do rodzinnego kraju”'*®. Do tego nurtu nalezg
afrykanscy pisarze, ktorzy urodzili si¢ we Francji badZz tam wyemigrowali. Sam J. Chevrier
definiuje nowy termin jako neologizm, ktory ,,odsyla jednoczesnie do tematyki zwigzanej z
imigracja znajdujacej si¢ w centrum wspolczesnych, afrykanskich opowiesci, ale rowniez do
statusu emigranta nalezacego do wigkszo$¢ ich tworcodw, ktorzy opuscili Dakar czy Dualg na
rzecz Paryza, Caen czy Pantin”!'¥’. Do grona przedstawicieli nurtu migritude, J. Chevrier
zalicza m. in. takich autoréow jak: Bessora z Gabonu, Daniel Biyaoula, Alain Mabanckou

(obaj z Konga Brazzaville) czy Sami Tchak z Togo'"’

. Mozna réwniez wymieni¢ tutaj
urodzong we Francji Marie Ndiaye, ktorej powies¢ Trois Femmes puissantes, wyrdzniona
Nagroda Goncourtow w 2009 r., byla takze tlumaczona na polski, czy pelne przemocy
powiesci mieszkanki Kamerunu Calixte Beyala lub, by pozosta¢ przy literaturze kobiet,
nowele senegalskiej pisarki Fatou Diome'!. To co ich taczy to fakt, iz kazdy z nich prébuje
zintegrowaé si¢ z zachodnim spoteczenstwem, co niejednokrotnie stanowi duze wyzwanie.
Zycie na pograniczu dwoéch kultur, z ktérego wynika hybrydowa tozsamos¢, to kolejna
charakterystyka definiujagca nowe pokolenie afrykanskich tworcow. J. Chevrier okresla ich
mianem écrivains itinérants (fr. wedrowni pisarze) lub tez écrivains nomades (ft.
koczowniczy pisarze)'*2.

Do tematyki literatury migracyjnej naleza przede wszystkim relacje migdzykulturowe,
w tym konfrontacja bagazu zachowan i stereotypéw wyniesionych z miejsca urodzenia z
nowym $rodowiskiem, odmiennym jezykowo i kulturowo oraz problemy adaptacji w nowym

miejscu, proby uksztattowania nowego ,,ja” i dystans wobec wszelkich trwatych okreslen.

Migranci czgsto wyjechali nie dlatego, ze musieli, ale dlatego, ze mogli, wigc odpowiedz na

197 J. Zywezak, Wybrane aspekty rozwoju literatury afiykanskiej w jezyku francuskim, ,,Przeglad Uniwersytecki
2018, nr 1-3, s. 41.

148 A. N. Malonga, Migritude, amour et identité. L exemple de Calixthe Beyala et Ken Bugul, ,,Cahiers d’études
africaines” 2006, nr 181/1, s. 169, www.cairn.info/revue-cahiers-d-etudes-africaines-2006-1-page -169.html,
(dostep: 27.12.2021).

149 J. Chevrier, Afrique(s)-sur-Seine : autour de la notion de migritude, ,Notre librairie* 2004, nr 155-156, s. 96.
150 Thidem, s. 97.

151 Wiecej o literaturze pisanej przez kobiety czytaj w kolejnym podrozdziale.

12], M. Onyemelukwe, Migritude : Nouvelle Direction de la Littérature Africaine, [w:] eadem, New
Perspectives in African Litterature and Criticism, Zaria 2015, s. 156.
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pytanie, dlaczego tak si¢ stalo, nie jest prosta. O. Cazenave zauwaza, iz ci mlodzi pisarze
,rzadko przejeci sama Afryka, w swoich utworach przejawiajg zainteresowanie wszystkim
tym, co jest zwigzane z przemieszczaniem si¢, migracja, stawiajac nowe pytania na temat
pojecia kultur oraz tozsamoéci postkolonialnej”!3.

Daniel Biyaoula w powiesci L impasse (1996 r.), Sami Tchak w Place des fétes (2001
r.), Calixthe Beyala w Le petit Prince de Belleville (1992 r.) oraz w Lettres d 'une Francaise a
ses compatriotes (2000 r.), Gaston-Paul Effa w A la vitesse d'un baiser sur la peau (2007 r.)

czy Bessora z Cueillez-moi jolis messieurs odstaniajg problemy imigranta zagubionego w

zyciu spotecznym, ale takze prywatnym. P. S. Diop zauwaza, iz:

Postaci z tych powiesci sg doprowadzone do granic, z ktorych, jak si¢ zdaje, nie sg juz w stanie
zawrdci¢: brudne osiedla, obskurne pokoje, wyczerpujace zawody z niskimi placami,
nieistniejace rozrywki. Tyle miejsc, warunkow zycia jak w obozie koncentracyjnym, w ktorych

marzg o normalnym Zyciu, a z ktérego czuja sie na zawsze wykluczeni'**.

Powyzsze stowa podsumowuja to, czego doswiadczali sami tworcy z nurtu migritude.
Zyjac we Francji, czy tez w innym kraju za granica, s3 ofiarami dyskryminacji: pracujg w
niegodnych warunkach, wykonuja cigzkie prace za niskie wynagrodzenie. Pisarze dostarczaja
nam druzgocacy obraz warunkéw, w jakich zyja, a raczej wegetuja afrykanscy imigranci'>.

Nalezatoby rowniez zaznaczy¢, iz pisarze z nurtu migritude postuguja si¢ najczesciej
dobra francuszczyzna, a dla wigkszos$ci z nich, ze wzgledu na miejsce urodzenia, j. francuski
stat si¢ jezykiem ojczystym'°,

Wszystkie te elementy, ktore definiujg nowy nurt literacki nie pozostajg bez wptywu na
status pisarza oraz generujg rozne postawy. Tworcy migritude zazwyczaj nie chcg by¢
postrzegani jako pisarze afrykanscy oraz by ich dzieto bylo klasyfikowane jako literatura
afrykanska. Kossi Efoui, ktoéry nalezy do tego nurtu, uwaza, ze literatura afrykanska nie
istnieje w kontek$cie migritude. Wedtug T. Chanda: ,,Ci autorzy, urodzeni po odzyskaniu

niepodlegtosci, domagaja si¢ uniwersalnosci sztuki, ktéra nie oznacza juz tylko sztuki z

133 0. Cazenave, Afrique sur Seine. Une nouvelle génération de romanciers africains a Paris, Paris 2003, s. 8.
154 P, S. Diop, Le roman francophone subsaharien des années 2000 : les cadets de la post-indépendance, ,,Notre
Librairie” 2007, nr 166, s. 12.

15[, M. Onyemelukwe, Migritude: Nouvelle Direction de la Littérature Africaine, op. cit., s. 159.

156 Tbidem.
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Afryki, ale sztuke $wiatowg”!>’. Pisarze chcg byé postrzegani jako tworcy uniwersalni.
Waberi twierdzi, iz majg oni dwie wyrozniajace ich cechy: akceptacja podwojnej tozsamosci
(z jednej strony afrykanska, z drugiej za$ francuska) oraz dazenie do uniwersalnoéci'®.
Jednakze, jak zauwaza J. Chevrier, s3 i tacy, ktorzy otwarcie manifestuja fakt, iz nie czujg si¢
w zadnym stopniu cztonkami wspdlnoty afrykanskiej. Tak jest w przypadku Marie Ndiaye,

ktora szczerze moéwi o swojej petnej przynaleznosci do francuskiej tozsamosci literackiej!'>’.

1.2.5. Francuskojezyczna literatura kobieca

Pisarstwo kobiece przez dtugi czas bylo spychane na margines lub tez pomijane przez
krytyke literackg. W swoim opracowaniu Littérature negre, J. Chevrier poswigca tej tematyce
zaledwie dwie strony, twierdzac, ze jest zbyt wezesnie, aby formutowac jakiekolwiek tezy na

temat francuskojezycznej literatury afrykanskiej pisanej przez kobiety !

. W prawdzie jest to
poglad z 1984 r., niemniej jednak w innych, pdzniejszych opracowaniach, jak np. Littérature
féminine francophone d’Afrique Noire autorstwa Pierrette Herzberger-Fofana, z 2000 r.
autorka zwraca uwage¢ na fakt, iz badania dotyczace tej literatury nie sg zbyt obszerne. Co
wiecej wickszo$¢ prac, ktdra jest poswiecona obrazowi Afrykanki, przedstawia go w sposob
stereotypowy, gdyz bazuje na pisarzach afrykanskich i ich wizji kobiety!®!. Z kolei, 1. A.
Ndiaye mowi o innym, niepokojacym zjawisku — przemilczanie. Dalej wyjasnia: ,,W takich
bowiem kategoriach nalezy traktowa¢ pomini¢cie kobiecych sylwetek literackich w
klasycznym juz dzisiaj opracowaniu V. Klima, K.F. Ruzi¢ka, P. Zima, Czarna Afryka.
Literatura i jezyk”'%.

Wedhug O. Cazenave, brak zainteresowania literaturg kobieca jest w pewien sposob

wytlumaczalny, gdyz, jak twierdzi autorka publikacji Femmes rebelles. Naissance d’un

157 T. Chanda, Les combats d’une nouvelle génération d’écrivains. Tant que I'Afrique écrira, I’Afrique vivra,
,»Le Monde diplomatique” 2004, https://www.monde-diplomatique.fr/2004/12/CHANDA/11746, (dostep:
01.02.2022).

138, M. Onyemelukwe, Migritude: Nouvelle Direction de la Littérature Africaine op. cit., s. 163.

139 J. Chevrier, Littératures francophones d’Afrique noire, op. cit., s.173.

101dem, Littérature négre, Paris 1984, s. 153.

161p_Herzberger-Fofana, Littérature féminine francophone d’Afrique Noire, op. cit., s. 15.

121 A. Ndiaye, Literatura afiykaniska z perspektywy gender. Wspétczesna proza senegalska, [w:] Afivka na
progu XXI wieku, t. 1, Kultura i spoteczenstwo, red. J. J. Pawlik, M. Szupejko, Warszawa 2009, s. 231.

43



nouveau roman africain au feminin, jest to zjawisko dosy¢ mtode!®’

. Hugo Bréant potwierdza
te stowa sugerujac, iz feminizacja afrykanskiej literatury wydaje si¢ by¢ nowa, poniewaz
liczne teksty, ktore powstawaly przed 1960 r., popadaly w zapomnienie i nie byly
uwzgledniane w szkolnictwie dotyczacym literatury afrykanskiej'®. Z kolei Angéle Bassolé
Ouédraogo, znana dziennikarka oraz pracownik naukowy, w artykule Et les Africaines
prirent la plume! Histoire d’une conquéte pisze: ,,Cisza afrykanskiej krytyki literackiej, jesli
juz to mogla by¢ uzasadniona na poczatku nieobecnosciag Afrykanek na scenie literackiej,
trudno jest ja natomiast wyjasni¢ na poczatku lat 90”163,

Pozniejsze wejscie kobiet w stosunku do mezczyzn na rynek wydawniczy bylo

spowodowane kilkoma czynnikami. Pisarstwo bylo uwazane przez dlugi czas za aktywno$é

typowo meska. Béatrice Didier zauwazyta w 1981 r., ze

pisarstwo kobiece wydaje si¢ by¢ prawie zawsze miejscem konfliktu pomigdzy pragnieniem,
czesto u kobiety bardzo silnym, a spoleczenstwem, ktére manifestuje wobec tego pragnienia
albo systematyczna wrogos¢, albo forme tagodniejsza, cho¢ by¢ moze jeszcze bardziej

perfidna, jaka jest ironia lub deprecjacja'®.

Refleksja ta wprawdzie odnosi si¢ do kultury europejskiej, jednakze jest rownie
aktualna w kulturze muzutmanskiej, w ktorej to kobieta powinna by¢ bierna, ulegla, a do jej
gtownych obowigzkéw nalezy zajmowanie si¢ domem. Jako kolejny powdd P. Herzberger-
Fofana podaje ograniczony dostep do edukacji, a w szczegdlno$ci do nauki jezyka
francuskiego, ktory staje si¢ jezykiem ekspresji literackiej. Kobiety, ktore go nie znaty w
naturalny sposob zostaly wykluczone ze $wiata literatury'¢’. Niemniej jednak, pomimo
licznych ograniczen oraz przeszkod, jakie stawiato tradycyjne spoteczenstwo, mozemy
obserwowa¢ zmiany zachodzace na rynku wydawniczym po odzyskaniu niepodlegtosci przez
kraje afrykanskie. Kobiety coraz czgsciej chwytaja za pidro, by przedstawi¢ prawdziwe zycie
swoich rodaczek.

Za pierwsza ksigzke opublikowang przez Afrykanke uznaje si¢ utwor Ngonda z 1956

roku. Jego autorka, mtoda Kamerunka Marie-Claire Matip opowiada o wydarzeniach, ktore

1630, Cazenave, Femmes rebelles, Naissance d’'un nouveau roman africain au_féminin, Paris 1996, s. 11.

164H. Bréant, De la littérature féminine africaine aux écrivaines d'Afrique, ,,Afrique contemporaine” 2012, t.
241,s. 119.

165A. B. Ouédraogo, Et les Africaines prirent la plume ! Histoire d’'une conquéte, ,Mots pluriels” 1998, t. 8,
https://motspluriels.arts.uwa.edu.au/MP898abo.html, (dostep: 10.11.2021).

1B, Didier, L Ecriture-femme, Paris 1981, s. 11 (podaje w thumaczeniu M. Malinowskiej).

167p. Herzberger-Fofana, Littérature féminine francophone d’Afrique Noire, op. cit., s. 31.
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wplynety na jej zycie. Jednakze to utwor Rencontres Essentielles z 1969 r., autorstwa
Kamerunki Thérésy Kuoh-Moukoury zostal okrzyknigty ,,pierwsza prawdziwag powiescig

napisang przez kobiete” !

w Afryce Subsaharyjskiej. Tematem przewodnim dzieta staje si¢
bezptodnos¢ gldéwnej bohaterki.

Za przelomowe wydarzenia w tworczosci Senegalek wskazuje si¢ opublikowanie w
1965 r. przez Annette Mbaye d'Ernevilletomiku wierszy Poémes africains oraz w 1975 r.
autobiograficznej powiesci De Tilene au Plateau, une enfance dakaroise przezNafissatou
Niang Diallo'®. Obok dziet literackich, warto wspomnieé¢ o utworach typowo naukowych,
ktoérych pisarki, aktywistki oraz dziataczki spoteczne, poruszaja problemy zwigzane z
sytuacja kobiet. W senegalskiej tworczos$ci wyrdznia si¢ antropolog Awa Thiam i jej utwor
La Parole aux négresses (1978), w ktorym autorka krytykuje m.in. obrzezanie, przymusowe
malzenstwo czy system patriarchalny, sprowadzajacy kobiete jedynie do roli rozrodcze;j'”’.

Prawdziwy rozkwit literatury obserwujemy na przetomie lat 70.-80. XX w., co stanowi
jeden z wazniejszych etapdw w rozwoju literatury Afryki'’!. Do glosu dochodzi pokolenie
wyksztatconych kobiet, ktére otwarcie zaczynaja méwi¢ o warunkach, w jakich zyja oraz o
problemach, z jakimi si¢ zmagaja. Tematy, ktére dtugo pozostawatly tabu, t. j. bezptodnosc¢,
poligamia, okaleczenie, edukacja dziewczat, relacje rodzinne sg szeroko analizowane i coraz
czesciej pojawiaja si¢ w powiesciach spoteczno-obyczajowych, ktére nierzadko inspirowane
sg osobistymi doswiadczeniami pisarek.

Jedna z wazniejszych kobiet pierwszego pokolenia senegalskich powiesciopisarek,
ktore urodzily si¢ jeszcze w czasach kolonizacji francuskiej, jest bez watpienia Aminata Sow
Fall (ur. 27 kwietnia 1947 r. w Saint-Louis). Niezwykle utytulowana pisarka, ktorej
tworczos$¢ jest znana na catym $wiecie. Do tej pory napisata dziewie¢ powiesci: Le Revenant
(1976), La Greve des Battu (1979), L'Appel des arenes (1982), L'Ex-pere de la nation (1987),
Le Jujubier du patriarche (1993), Douceurs du bercail (1998), Sur le flanc gauche du Belem
(2002), Un grain de vie et d'espérance (2002), Festins de la détresse (2005)'72.

Mariama Ba to kolejna znakomita figura w senegalskiej literaturze. Autorka urodzita
sie¢ w 1929 r. w Dakarze. Po $mierci matki, opickowali si¢ nig dziadkowie, szczego6lnie babka
odegrata znaczacg role w jej wychowaniu. W latach 1943—-1947, uczgszczata do Szkoty dla

nauczycielek (do tej samej, do ktorej chodzita bohaterka jej najgtosniejszej powiesci Une si

168 Tbidem, s. 49

169 A. Sirvent Ramos, L Afiique noire en voix de femme: Le féminisme précurseur d’Aoua Kéita et Mariama Ba,
,Anales de Filologia Francesa“ 2017, nr 25, s. 208-209.

170 E. Kalinowska, Diseurs de vérité, Lublin 2018, s. 202.

171 Ibidem, s. 203.

172 p. Herzberger-Fofana, Littérature féminine francophone d ‘Afrique Noire, op. cit., s. 494-497.
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longue lettre). Po zdobyciu dyplomu nauczyciela, przez dwanascie lat pracowata w réznych
placowkach o$wiatowych. W dzialalno$¢ na rzecz Afrykanek!”, zaangazowata si¢ w petni
pod koniec lat 60—tych. To wlasnie zdobyte wyksztalcenie oraz praca zawodowa zachecity ja
do walki o prawa kobiet. Nie bez znaczenia bylo takze jej Zycie prywatne: rozwodka'’,
matka dziewieciorga dzieci w doskonaly sposob potrafita méwi¢ o problemach z jakimi

zmagaly si¢ 6wczesne kobiety!”

. Niestety jej przedwczesna $mier¢ w 1981 r. zakonczyla
literacka kariere M. Ba. Po$miertnie, ukazat si¢ drugi utwor pisarki Un chant écarlate, w
ktorym zostat przedstawiony konflikt pary: Senegalczyka oraz Francuzki na tle kulturowym.

Une si longue lettre to najglo$niejsza powie$¢ pisarki, w ktorej gtoéwna bohaterka,
Ramatoulaye, po $mierci m¢za, postanawia w dlugim liscie opowiedzie¢ swojej najlepszej
przyjaciotce Aissatou o trudno$ciach, z ktérymi walczy w zyciu codziennym, ale przede
wszystkim o bolu, jaki czuje, kiedy jej maz, po 25 latach matzenstwa, bierze sobie za zong
druga kobiete. To osobiste wyznanie jest czym$ w rodzaju oczyszczenia, checig zrzucenia z
siebie cigzaru i poczucia niesprawiedliwosci'’¢.

M. Ba jest pierwsza w literaturze afrykanskiej powiesciopisarka podejmujaca
zagadnienia pozycji kobiet w spoleczenstwie afrykanskim, otwarcie pigtnujaca
niesprawiedliwos¢ spotecznag, ktdérej na co dzien doznaja wspotczesne kobiety.

Ciekawa postacia jest rowniez Myriam Warner-Vieyra(1939 r.), ktéra wprawdzie nie
urodzita si¢ w Senegalu, ale zaliczana jest do pisarek senegalskich. Autorka pochodzi z
Gwadelupy. Wigkszo$¢ dziecinstwa spedzita na wyspie, wychowywana przez babkg. Gdy
miata dwanascie lat, wyjechata do Francji, gdzie ukonczyta szkote srednig. W wieku 22 lat,
poslubita senegalskiego filmowca Paulina Vieyra i wyjechata z nim do jego ojczystego kraju.
W jednym z wywiadow, M. Warner Vieyra wyrazala si¢ o mieszkancach tego kraju w
nastepujacych stowach: ,,Wszyscy Senegalczycy byli usmiechnigci, szczesliwi; rados¢ zycia
malowala si¢ na ich twarzach spotykanych na ulicach”!”’. W Dakarze pisarka ukofczyta
studia wyzsze, otrzymujac dyplom bibliotekarki, nastepnie pracowata w wyuczonym

zawodzie na uniwersytecie Cheikha Anta Diop. M. Warner Vieyra jest autorka dwoch

3 M. B4 byla zaangazowana w dziatalno$¢ licznych stowarzyszen, ktore propaguja m. in. edukacje wsrod
kobiet. Byly to: Soroptimist (Sceurs Optimistes Internationales), Zonta, Club de Dakar, Cercle Fémina,
I’ Amicale Germaine Le Goff. Wielokrotnie publicznie zabierata glos, by nakresli¢ problemy, z jakimi zmagaty
si¢ Owczesne kobiety.

7M. Ba wyszta dwukrotnie za maz. Jej pierwszy maz, Bassirou Ndiaye, byt lekarzem, za$ drugi, Obéye Diop,
politykiem.

151, A. Ndiaye, Literatura afiykanska z perspektywy gender. Wspolczesna proza senegalska, op. cit., s. 228~
229.

176 Ibidem, s. 229.

177"J. Gaasch, Entretien avec Myriam Warner Vieyrahttps:/aflit.arts.uwa.edu.au/int_gaasch7.html, (dostep:
11.11.2021).
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powiesci: Le quimboiseur [’avait dit (1980) 1 Juletane (1982) oraz zbioru nowel Femmes
échouées (1988)'78,

W gléwnej mierze kobiety czerpig inspiracje do pisania z zycia codziennego, chcac
przedstawi¢ rzeczywistos¢ w jak najbardziej wiarygodny sposob, dlatego tez ich utwory
cz¢sto maja charakter dokumentalny, a krytycy nierzadko okres$laja je jako teksty
autobiograficzne czy tez autofikcyjne!”. Poruszane tematy dotycza spraw typowo kobiecych:
okaleczenie, spos6b zawierania malzenstwa, poligamia, niewierno$¢ maltzenska,
macierzynstwo, zalezno$¢ od wlasnej rodziny czy tesciowej'®®. Z czasem literatki staja sie
coraz bardziej odwazne w swoim pisarstwie, mowig wprost o tym, co je przyttacza, nie boja
si¢ przy tym porusza¢ tematoOw tabu (prostytucja, niewiernos¢, kwestie zwigzane z
cielesnoscig oraz seksualno$cig). Pisarki oraz ich bohaterki, nie zgadzajac si¢ z zasadami,
ktore mocno je ograniczaty, chcg odzyska¢ kontrole nad wiasnym zyciem. Poddajg rowniez
w watpliwo$¢ istote macierzynstwa, ktore jest postrzegane przez Afrykanczykow jako
najwicksza warto$¢. Matka jawi si¢ jako ta, ktora niszczy wlasne potomstwo. Poprzez taka
interpretacje, literatki, nie tylko odrzucajg idealny obraz mitosci matczynej oraz wyzszos¢
wiezow krwi, ale jednoczesnie nie akceptujag meskiego porzadku $wiata, pokazujac, iz
macierzynstwo nie jest jedyng formg samorealizacji'®!. Mtode kobiety stajg si¢ $wiadome
wlasnego ciala oraz tego, ze to one o nim decyduja, a posiadanie potomstwa postrzegaja nie
jako narzucony im odgoérnie imperatyw spoteczny, ale wybor. Jedng z bardziej
kontrowersyjnych senegalskich autorek, ktdra nie boi si¢ porusza¢ trudnych tematow jest Ken
Bugul. Jej pisarstwu oraz zyciu zostang poswi¢cone kolejne czgsci drugiego rozdziatu.

Wraz z nowym zjawiskiem w afrykanskiej literaturze, ktore J. Chevrier nazwat
migritude, pojawia si¢ tematyka zwigzana z imigracja. Fatou Diome(ur. w 1968 r. w
Niodior), autorka zbioru nowel La Préférence nationale (2001) oraz pigciu powiesci: Le
Ventre de [l'Atlantique (2003), Kétala (2006), Inassouvies, nos vies (2008), Celles qui
attendent (2010), Impossible de grandir (2013), od wielu lat mieszkajaca we Francji, w
swoich utworach opisuje motywy, ktére zmuszaja mieszkancow Afryki do opuszczenia
rodzinnego domu oraz problemy, z jakimi si¢ zmagajag w nowym miejscu zamieszkania. Losy
bohaterow stuzag autorce do glgbszej analizy relacji miedzy Francja, a kontynentem

afrykanskim.

178 p. Herzberger-Fofana, Littérature féminine francophone d’Afrique Noire, op. cit., s. 503.

179 P, Ngandu Nkashama, L autobiographie chez les femmes africains, ,Notre Librairie* 1994, nr 117, s. 129-
137.

180 E_Kalinowska, Diseurs de vérité, op. cit., s. 204.

181E. Bri¢re, La Problématique de la Parole: le cas des Camerounaises, ,,L'Esprit Créateur” 1999, t. 33, s. 66.
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Do kategorii powiesci zrodzonych we Francji nalezy réwniez utwor Trois femmes
puissantes (2009), ktory zostal przettumaczony na j. polski przez Krystyn¢ Stawinska jako
Trzy silne kobiety. Jego autorky jest Marie Ndiaye (ur. w 1967 r. w Pithiviers), corka
Senegalczyka oraz Francuzki, ktorej dorobek literacki liczy ponad 20 pozycji (jest autorka
zarowno powiesci jak 1 sztuk teatralnych). Jej utwory traktuja w wigkszosci o kobietach 1
skomplikowanych relacjach migdzyludzkich. W 2001 r. jej powies¢ Rosi Carpe (2001)
zostata nagrodzona Nagroda Femina, a w 2003 r. adaptacja ksiazki Papa doit manger (2003)
zagoscita na scenie Comédie-Francaise. Za Trois femmes puissantes zostala wyrdzniona
prestizowa Nagroda Goncourtow. Jest to rowniez powies¢, w ktorej pisarka po raz pierwszy
przywotuje obraz Afryki.

Mimo iz tematy poruszane przez Afrykanki sg silnie zwigzane z problematyka kobieca,
btednym bytoby przypisywanie tworczosci pisarek etykiety literatury czysto feministyczne;.
Wiele z nich otwarcie odrzuca feminizm zachodni, twierdzac, iz nie przystaje on do
warunkéw, w jakich zyja afrykanskie kobiety. A. S. Fall przyznaje: ,,nie reaguj¢ jako pisarz-
kobieta. Nie wyrdzniam si¢ spos$rod innych pisarzy. Piszg jako obywatelka, poniewaz chce
mie¢ wkiad w tworzenie nowej, lepszej Afryki. Nie umieszczam siebie wsrdd pisarek
feministycznych”!®2. Te stowa potwierdza K. Bugul, ktéra uwaza, ze wszystko zalezy od
tego, jak definiujemy stowo ,,feministka”!83,

Z posrod senegalskich pisarek warto wymieni¢ rowniez takie nazwiska jak:

-Mame Seck Mbacke, Le Froid et le piment. Nous, travailleurs immigrés
(1983);

- Adja Ndeye Boury Ndiaye, Collier de cheville (1983);

- Amina Sow Mbaye, Mademoiselle (1984);

- Aminata Maiga Ka, La Voie du Salut, suivi de Miroir de la Vie (1985), En
votre nom et au mien (1989), Bisures de vies (1998);

- Khadi Fall, Mademba (1989), Senteurs d’hivernage (1992);

- Mariama Ndoye, De vous a moi (1990), Sur les chemins pavoisés (1993),
Parfums d’enfance (1995), Sukey (1999);

- Sokhna Benga, Le dard du secret (1990);

- Fama Diagne Séne, Le chant des ténébres (1997)

182 p_Herzberger-Fofana, Ecrivains Africains et Identités culturelles, http://africultures.com/ecrivains-africains-
et-identites-culturelles-de-pierrette-herzberger-fofana-4355/, (dostep: 12.12.2021).
183 Tbidem.

48


http://africultures.com/ecrivains-africains-et-identites-culturelles-de-pierrette-herzberger-fofana-4355/,
http://africultures.com/ecrivains-africains-et-identites-culturelles-de-pierrette-herzberger-fofana-4355/,

- Fatou Ndiaye Sow, Fleurs du Sahel (1990), Takam-Takam (1981), Le mouton
d’Aminata (1997), La fille de Neene Sira (1997)'84;

- Mariama Barry, La petite Peuhle (2000);

-Khadi Hane, Ma sale peau noire (2001), Le collier de paille (2002), Des
fourmis dans la bouche (2011)'%3,

Utwory wychodzace spod piora senegalskich pisarek naleza do réznych gatunkow
literackich. P. Herzberger-Fofana zwraca uwaga, iz szczeg6lne miejsce w literaturze tego
kraju zajmuje poezja. Kiné Kirima Fall, autorka Chants de la riviere fraiche oraz Ndeyé
Coumba Mbengue Diakhaté, autorka Filles du soleil zdobyly uznanie senegalskich
czytelnikdw. Ponadto badaczka podkresla, iz senegalska literatura liczy sobie wigcej poetek
oraz autorek bajek niz powiesciopisarek. Natomiast wsrod powiesci, to utwory o charakterze

8, Kobiety pragng przedstawié

autobiograficznym dominujg na rynku wydawniczym!
rzeczywistos¢, w jakiej zyja oraz problemy, z ktorymi si¢ zmagaja. Liczni badacze
zauwazaja, iz ,,ja” stosowane w tego typu utworach uzywane jest czesto jako alegoria ogolne;j
swiadomosci. W utworze Voix et visages de femmes, dans les livres écrits par des femmes en
Afrique francophone czytamy: ,»Ja« autobiograficzne bardzo rzadko odsyla nas do jakies$
konkretnej osoby potwierdzajac jej indywidualno$¢ czy oryginalnos¢ (tak, jak to si¢ dzieje w
przypadku autobiografii z Zachodu); nie jest to glos jedyny, wyjatkowy, ale raczej glos

przedstawiciela, reprezentanta”'®’. Zatem jest to ,,ja - narracyjne”, ktore pragnie przedstawié

problem i zmartwienia ogdtu kobiet afrykanskich.

Obecnie poza nielicznymi domami wydawniczymi w Afryce wiekszos¢ ksigzek
wydawana jest we Francji w oficynach Seuil, Présence Africaine etc. Z jednej strony upatruje
si¢ w tym gwarancj¢ wolnosci wypowiedzi, ktora nie zawsze jest zapewniana w krajach
afrykanskich, z drugiej za§ dobor wydawanych dziet literackich zalezy od gustéw
mieszkancoOw metropolii.

W zwigzku z czym Jerzy Zywczak zastanawia sig, czy rzeczywiscie literatura ta
interesuje samych Afrykanow, czy ma tylko podtrzymaé¢ hegemoni¢ kulturowa Francji na
kontynencie i dostarczy¢ materialy do dyskusji dla intelektualistow paryskich. Pytanie to

uzasadnia w nastepujacych stowach:

184 Eadem, Littérature féminine d’Afrique Noire, op. cit., s. 503-520.

185 B Kalinowska, Diseurs de vérité, op. cit., s. 207.

186 p_ Herzberger-Fofana, Littérature féminine d'Afrique Noire, op. cit., s. 523.

187 M. Borgomano, Voix et visages de femmes dans les livres écrits par les femmes en Afrique francophone,
Abidjan 1989, s. 8.
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mimo iz jezyk francuski jest od 150 lat jezykiem oficjalnym w Senegalu i mimo ze jego
literatura w jezyku francuskim zdaje si¢ by¢ najbogatsza, to wedlug ,Le Monde de
I'Education”tylko 2% jego mieszkancow mysli po francusku, 10% moze sie w nim porozumieé,
a 90% pozostaje analfabetami. Fakt, ze w szkotach senegalskich nauczyciel zwraca si¢ do
uczniow po francusku, powoduje duze problemy w szkolnictwie 1 wigkszg liczbe odrzuconych
juz na poziomie matury uczniow. Préby wprowadzenia do szkét szesciu jezykow narodowych
(sposrod 26, ktorych uzywa si¢ na tym terytorium) nie zdaly egzaminu, gdyz francuski jest

ciagle jezykiem awansu spotecznego i elit politycznych'®®.

Warto przy tym podkresli¢, iz w epoce globalizacji 1 wolnego wyboru miejsca
zamieszkania pisarze afrykanscy wyrazaja po francusku warto$ci uniwersalne oraz to, co byto
zawsze relegowane poza jezyk i pozostawalo zablokowane w sferze emocji i popgdow.
Pisarze afrykanscy przestaja by¢ zamknigci w kontynentalnych czy narodowych realiach,

wnoszac do literatury nowy obraz rzeczywisto$ci, ktory bez nich pozostatby niedostepny'*°.

1.3. KEN BUGUL. ZYCIE I TWORCZOSC

1.3.1. Biografia Ken Bugul

W tworczosci Ken Bugul daje si¢ zauwazy¢ silny wplyw jej osobistych doswiadczen,
dlatego tez niezbednym jest przeanalizowanie jej biografii.

Ken Bugul, a wilasciwie Mariétou Mbaye Biléoma jest jedng z bardziej znanych
pisarek senegalskich na $wiecie, ktore zaistnialy réwniez na rynku polskim'®’, a zarazem
jedng z ciekawszych i bardziej utytuowanych. W swojej karierze zawodowej, otrzymata

m.in.: nagrode Grand Prix Littéraire de I’ Afrique Noire (za ksiazke Riwan ou le chemin de

sable w 1999 1.)"!, w 1999 r. Nagrode UNESCO dla Kobiet Afryki, a w 2003 r. francuskie

188 J. Zywczak, Wybrane aspekty rozwoju literatury afrykanskiej w jezyku francuskim, op. cit., s. 42.

189 Tbidem.

190 Ken Bugul odwiedzita Polske dwukrotnie, w 2004 oraz 2005 .

191 Jest jedng z nielicznych Afrykanek, ktore otrzymaly nagrode Grand Prix Littéraire de I’ Afrique Noire. Od jej
powstania w 1961 r., jedynie osiem kobiet figuruje na liscie laureatow, za$ w literaturze wspotczesnej (od 1990
do dzi$), pig¢ pisarek: Calixthe Beyala (1994), Ken Bugul (2000), Véronique Tadjo (2005), Bessora (2007),
Léonora Miano (2011).
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Ministerstwo Kultury 1 Komunikacji przyznato jej tytut Kawalera Orderu Sztuki i
Literatury'®2,

Pisarka urodzita si¢ w 1947 r. w senegalskiej wiosce Ndoucoumane, jeszcze w czasach
kolonizacji francuskiej. Gdy miata pig¢ lat, jej matka, Aba Diop, wyprowadzita si¢ z domu,
by zaopiekowaé si¢ wnuczka, pozostawiajac ja pod opieka ojca, ktéry, ze wzgledu na
zaawanasowany wiek (miat 85 lat w momencie narodzin K. Bugul) oraz choroby oczu, nie
stanowit zadnego oparcia dla mtodej dziewczyny. Kobieta postrzegata go bardziej jak
swojego dziadka niz ojca. Te wydarzenia majgce miejsce we wezesnych latach dziecinstwa,
jak si¢ pdzniej okazuje, wptywaja na cate zycie oraz tworczo$¢ K. Bugul, ktoéra miata
wrazenie, ze nikt jej nie chce: ,,pewnego dnia, matka wyjechala wraz z moimi starszymi
braémi do innej wioski po to, by mogli p6js¢ do szkoly. Zostawita mnie z ojcem. To
rozstanie trwalo zaledwie rok, ale jest zrodlem mojej potrzeby pisania”!®. Trudno bylo jej
zrozumie¢ postgpowanie rodzicielki, ktora poswigcita wigcej czasu oraz mitosci na
wychowanie siostrzenicy. Ta sytuacja spotegowata u pisarki odczucie osamotnienia i

niezrozumienia. Chiristian Ahihou wyjas$nia, iz pisarka:

pograzyta si¢ w milczeniu i zerwata catkowicie kontakt, wrecz cata komunikacje stowng z
najblizszym otoczeniem (spoteczenstwem). Nie tracac jezyka, odejscie matki zamkneto jej usta,
tak mi powiedziata. Od tego momentu, te usta pozostaly zamknigte. Ignorujac tradycje

spoleczenstwa, ktore juz jej nie chciato, czuta si¢ zmuszona, by prowadzi¢ zycie samotnicze. A

spoteczenstwo nic dla niej nie zrobito'*.

Mimo iz jej dom byt peten ludzi (liczni wujkowie, ciotki, kuzyni), K. Bugul czuta si¢
samotna, odrzucona, niechciana, pozbawiona wi¢zi rodzinnych. Na to poczucie odizolowania
wptywal rowniez jezyk, ktory nie byl dostepny dla wszystkich na tym samym poziomie,
gdyz, jak wyjasnia Ahihou, uzycie jezyka wolof jest ,,$cisle regulowane w zalezno$ci od ptci
1 wieku osoby. Jesli wigc jest si¢ mtoda osobg lub kobieta, dozwolone jest postugiwanie si¢
mniejszg iloécia stow niz temu, ktory jest starszy lub/i jest mezczyzng”!'?>.

Droga, na ktérg zdecydowata si¢ K. Bugul rowniez nie spotkata si¢ z aprobata jej

otoczenia. Jako jedyna dziewczynka w rodzinie oraz jedna z niewielu w swojej wiosce poszia

do szkoty. Ten wybor nie byt w petni akceptowany przez bliskich, gdyz uwazano, ze kobiety

1921, A. Ndiaye, Literatura afrvkanska z perspektywy gender. Wspétczesna proza senegalska, op. cit., s. 231.

193 C. Cans, Ken Bugul : I’écriture et la vie, ,,Jeune Afrique” 2005, https://pingpdf.com/pdf-ken-bugul-indiana-
university-nor thwest.html, (dostgp: 13.12. 2021).

194 Ch. Ahihou, Ken Bugul. La langue littéraire, Paris 2013, s. 35-36.

195 Ibidem, s. 52.
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nie powinny sie uczyé, a raczej zajmowaé rodzing'®s

Jednakze to dopiero w szkole
francuskiej, Bugul odkrywa nowy $wiat oraz poznaje jezyk, ktéry umozliwia jej swobodne

wyrazanie siebie. Wedlug Ch. Ahihou, ,,Ken Bugul oraz jej bohaterki znajduja [w tym

jezyku] schronienie przed represjami wlasnego spoteczenstwa”!?’.

Te wczesne doswiadczenia z dziecinstwa staty sie zrodlem jej wewnetrznego konfliktu
1 kryzysu tozsamosci. Pisarka, urodzona w czasach kolonizacji francuskiej, od dziecinstwa

zyta w $§wiecie, w ktorym Scieraly si¢ dwa swiaty. W jednym z wywiadow, wspomina:

Pochodze z kraju, z Senegalu, gdzie kolonizacja najbardziej podzielita ludnos¢ afrykanska.
Spoteczenstwo podzielona na trzy klasy: pierwsza to ta, do ktdrej nalezeli ludzie z Zachodu,
druga to osoby zasymilowane, a trzecia to rdzenni mieszkancy, do ktorych nalezatam. Sytuacja
tych ostatnich byta dramatyczna. Nie mieli zadnych przywilejow ani tych, ktére mieli ludzie z
Zachodu, ani tych 0séb zasymilowanych, tymczasem wymagano od nich, by dzialali i mysleli

jak oni'®®,

Od dziecinstwa miala w szkole wpajane, ze to biali sg lepsi. Taki tez obraz byt

przedstawiany w podrecznikach, z ktorych uczyty si¢ dzieci:

Byly dwa rodzaje podrecznikow. Takie, jakich uzywaly dzieci we Francji — w tych
podrecznikach byly kolorowe obrazki przedstawiajace biate domy, ogrody, drogi, drzewa i
pickne biate dzieci. Dziewczynki o jasnej cerze mialy kokardy wigzane z tytlu sukienek,
bufiaste rekawy, biate skarpetki i pantofelki. Ale byty tez ksigzki przygotowane specjalnie dla
kolonii. Nie byto tam kolorowych ilustracji, tylko krotkie teksty i narysowane czarnym tuszem
$mieszne postaci Murzynkow. Jedna z nich byt Toto — straszny ghuptas. Toto palit fajke taty, pit
nasz afrykanski alkohol dolo, byt zabawny i tepy. Taki klown, z ktérego kazdy si¢ $mieje, ale
nikt nie chcialby nim by¢. Byla tez czarna dziewczynka, ktora nazywata si¢ Mariétou, tak jak
ja. Nawet jej pies byl madrzejszy od niej. Wyjadal migso, ktore ona kupita dla siebie,
korzystajac z tego, ze jego pani byla zajeta robieniem jaki§ ghlupot. Z nauki w szkole

nieuchronnie wynikato, Ze biali ludzie sa lepsi'®’.

196 B. Sacharewicz, Préba odnalezienia wiasnej tozsamosci na pograniczu dwéch kultur w powiesci Le baobab
fou Ken Bugul, ,,Zapiski z Pogranicza“ 2018, nr 5, s. 190.

197 Ch. Ahihou, Ken Bugul. La langue littéraire, op. cit., s. 72.

198 M. Man, Entretien avec Ken Bugul, 27 pazdziernika 2006, [w:] La Folie, le Mal de I'Afrique postcoloniale
dans Le Baobab fou et La Folie et la mort de Ken Bugul, s. 188,https://core.ac.uk/download/pdf/62761597.pdf,
(dostep: 12.12.2021).

199 K. Surmiak-Domanska, Ken Bugul. Dwudziesta ésma Zona marabuta, ,,Wysokie Obcasy” 2004,
http://kobieta.gazeta.pl/kobieta/1,78525,2110441.html, (dostep: 13.12.2021).
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Po ukonczeniu liceum, pisarka rozpoczeta studia w Dakarze, a nastepnie, kontynuowata
nauke w Europie, przez lata mieszkala w Belgii. Pozbawiona mito$ci macierzynskiej oraz
uwagi najblizszych, wybrata zycie wsrod Europejczykoéw, cheac si¢ z nimi zasymilowac i
stac si¢ jedng z nich.

Jednakze zamiast ,,Ziemi Obiecanej”?%, jak zwykla nazywa¢ Belgie, K. Bugul odkrywa
ciemne oblicze Zycia na Zachodzie, a rzeczywisto$¢ okazuje si¢ okrutna, gdyz kobieta,
probujac znalez¢ wlasne miejsce na ziemi, napotyka na liczne przeszkody wynikajace z
roznic kulturowych oraz braku akceptacji ze strony Europejczykow. Zderzenie dwoéch
$wiatow doprowadza kobiete do upadku: prostytucja, narkotyki, alkohol, préba samobdjcza.
Wydarzenia te opisuje w pierwszej powiesci, Le Baobab fou.

W 1973 r. na krétko wraca do Dakaru, gdzie poznaje pewnego Francuza, z ktorym
postanawia wyjecha¢ do Paryza 1 tam zamieszka¢ w wynajmowanym przez niego
mieszkaniu, jednocze$nie stajac si¢ jego kochanka. Histori¢ ich zwigzku kobieta opisuje w
kolejnej powiesci, Cendres et braises z 1994 r. Autorka opowiada w niej o ,,piekielnej spirali
przemocy, gdzie mito§¢ graniczy z nienawiscig i rodzi tyle samo upokorzonych oraz pobitych
kobiet, co nieludzkich mezczyzn tyranow”?°!. Po pieciu latach izolacji, przemocy fizyczne;
oraz psychicznej, K. Bugul trafia do szpitala psychiatrycznego Sainte-Anne w Paryzu. Gdy z
niego wychodzi, postanawia wroci¢ do Senegalu.

Uzalezniona od narkotykéw, nieszcze$liwa w zyciu prywatnym, przyjezdza do
rodzinnego kraju, aby si¢ odrodzi¢. Dopiero matzenstwo z Le Serigne pozwala jej pogodzi¢

si¢ samej z sobg. W wywiadzie z Katarzyng Surmiak-Domanskg wspomina:

Mo¢j Boze, gdyby nie ten harem, dzisiaj bym juz nie zyta! Ja wrocitam do Afryki jako kobieta
upadta. Nie miatam m¢za ani dzieci, nie mialam pracy ani nawet bagazu. Wysztam ze szpitala
psychiatrycznego (...). Jedyne miejsce, gdzie mnie nie odtragcono, to byl wlasnie dom

marabuta’’.

Zostajac jego dwudziesta 6sma zong, K. Bugul akceptuje $wiat oraz jego tradycje, od
ktorych probowata uciec. Wydarzenie to opisuje w powiesci Riwan ou le chemin de sable. W

jednym z wywiadow, wspomina:

200 K. Bugul, Le Baobab fou, Paris 2009, s. 53.

201 N. Treiber, Ken Bugul. Les chemins d’une identité narrative, ,Hommes & Migrations” 2012, nr 3 (1297), s.
49, www.cairn.info/revuehommes-et-migrations-2012-3-page-44.htm, (dostep: 13.03.2018).

202 K. Surmiak-Domanska, Ken Bugul. Dwudziesta ésma Zona marabuta, op. cit.
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Przezycie takiego doswiadczenia — bycie dwudziesta 6smg zong Marabuta — otworzylo we mnie
wiele osobistych furtek. To mnie wyleczylo z wielu rzeczy, z mojej checi posiadania oraz
zazdrosci, jaka odczuwalam w stosunku do moich mezczyzn. Dawniej myslatam, ze musze

mie¢ me¢zezyzne dla siebie, spa¢ z nim kazdej nocy i wszystko z nim robi¢. Pozostale Zzony Le
203

Séringe pokazaly mi, ze moze by¢ calkowicie inaczej, ze powinnam najpierw zajac si¢ sobg”-.

Zwigzek z marabutem pozwolit jej odnalez¢ korzenie oraz zdoby¢ szacunek w
afrykanskim spoteczenstwie. Ta relacja ja wzmocnita, dajac sity, by dalej zy¢ i tworzy¢.

W latach 1986—1993, pracowata jako urzedniczka w placéwkach w Nairobi (Kenia), w
Brazzaville (Kongo), w Lomé (Togo). Pelita funkcje kierownika programu organizacji
pozarzadowej zajmujacej si¢ projektem planowania rodziny w Afryce (International Planned
Parenthood Federation IPPF Africa Region)?*. Kilka lat po $mierci Le Serigne, Bugul
ponownie wyszla za maz za beninskiego lekarza (stad jej drugie nazwisko: Biléoma) oraz
urodzita corke imieniem Yasmina Ndella Adebo Biléoma.

W 2014 r. opublikowata kolejng powies¢, Cacophonie, ktéra nawigzuje do samotnego
zycia w Benini, gdzie mieszkatla przez jaki$ czas po $mierci m¢za. W wywiadzie udzielonym
w 1999 r. wyznata: ,,w wolnych chwilach pisze, zajmuje¢ si¢ promowaniem 1 sprzedaza dziet
sztuki 1 rzemiosta, w tym potraw kuchni afrykanskiej. Jestem wdowa po lekarzu, w dawnym
gabinecie meza w Porto Novo otworzylam galerie sztuki”?%’.

Obecnie K. Bugul mieszka w Dakarze, gdzie kontynuuje swoja dzialalno$¢ pisarska.
Jej ostatni utwor, Le Trio Bleu, ukazat si¢ w 2022 r. Na uwage zastuguje fakt, iz gtéwna
postacig powiesci jest me¢zczyna, ktory, przebywajac na emigracji, probuje zarobi¢ na godne

zycie w rodzinnym kraju.

1.3.2. Tworczos¢ Ken Bugul

Dotychczas K. Bugul opublikowata jedenascie powiesci. Mozemy je podzieli¢ na dwie
gléwne kategorie, powiesci autofikcyjne, w ktorych powtarzaja si¢ podobne tematy: odejscie
matki, poszukiwanie tozsamosci, seksualno$¢ oraz relacje z mezczyznami. Do tej grupy

naleza: Le Baobab fou, Cendres et braises, Riwan ou le chemin de sable, De [’autre coté du

23y, Kaiser, M.-C. Afota, Interview de Ken Bugul : Partager ['humain,10 marca 2006 r.,
http://evene.lefigaro.fr/livres/actualite/interview-ken-bugul-senegal-piece-or-francophonie-296.php, (dostep:
26.07.2016).

2041, A. Ndiaye, Literatura afrykanska z perspektywy gender. Wspétczesna proza senegalska, op. cit., s. 231.
25R.  Mendy-Ongoundou, Ken  Bugul  revient avec  Riwan, ,Amina”1999, nr 349,
https://aflit.arts.uwa.edu.au/AMINABugul99.html, (dostep: 13.12.2021).
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regard, Mes hommes a moi, Cacophonie. Drugia kategoria obejmuje powiesci, ktorych
tematyka koncentruje si¢ przede wszystkim na problemach spoteczno-politycznych
afrykanskiego spoteczenstwa. W licznych wywiadach, K. Bugul podkresla czesto istote
wiadomosci, ktora chce w nich przekaza¢: podejmuje tematy zwigzane z transformacjg
afrykanskiego kontynentu, kolonizacja oraz odzyskaniem niepodleglosci, upadkiem
tradycyjnych warto$ci. Do tej grupy naleza: La Folie et la mort, Rue Félix-Faure, La piéce
d’or, Aller et retour, Le Trio Bleu.

W swojej tworczosci pisarka zaskakuje niepohamowang szczeros$cig oraz checig
prowokowania do tego stopnia, ze jej wydawca, przy publikacji debiutanckiego utworu Le
Baobab fou zalecil, by kobieta przyjeta jakis§ pseudonim. Padlo na ,,Ken Bugul” co w jezyku
wolof oznacza ,ta, ktorej nikt nie chce, nawet $mier¢” i jest nadawane kobietom rodzacym
martwe dzieci. W przypadku K. Bugul nawigzuje bezposrednio do trudnej relacji migdzy

autorka, a jej matkg?%

. Mimo iz na poczatku pisarka nie godzila si¢ na zmian¢ imienia i
nazwiska, za ktorymi musiataby skrywa¢ prawdziwa tozsamo$é, z czasem docenita

mozliwos$¢ tworzenia dzigki przyjetemu pseudonimowi:

Bytam Ken Bugul nie wiedzac o tym. Bylam w skérze Ken Bugul, ale ludzie nazywali mnie
Mariétou Mbaye. Zytam i zakonczylam zycie. Stajac si¢ Ken Bugul na nowo si¢ narodzitam. 1
moglam dalej zy¢. Gdybym nie stala si¢ Ken Bugul, przestalabym istnie¢ (...). Bylam w

krytycznej fazie mojego zycia, w ktérej musiatam pisa¢ lub bym umarta®®’.

Tymczasem K. Bugul nie lubi, gdy okresla si¢ ja stowem ,,pisarz”. Jak sama twierdzi,
woli, gdy méwi si¢ o niej ,,to kto§, kto chce zosta¢ pisarzem”. W wywiadzie udzielonym

senegalskiemu dziennikowi Enquéte, autorka wyznaje:

Wiem, ze moje ksigzki odnosza sukces wydawniczy, ale jednocze$nie, nie skacze ze szczgsécia z
tego powodu. Przeciwnie, jestem coraz bardziej przerazona, coraz bardziej si¢ boj¢. Kiedy
piszg, mam coraz wigcej obaw, gdyz za kazdym razem, gdy zaczynam nowa ksigzke, staj¢ si¢
coraz bardziej wymagajgca. Uwazam, ze wszystko co do tej pory napisalam nie jest
wystarczajgco dobre. Nigdy nie jestem usatysfakcjonowana. Kiedy jaka§ ksigzka jest

publikowana, wstydze si¢ nawet przyznaé, ze to ja ja napisatam. Nawet jesli dtugo nad nig

206 B, Sacharewicz, Proba odnalezienia wlasnej tozsamosci na pograniczu dwéch kultur w powiesci Le baobab
fou Ken Bugul, op. cit., s. 191.

207).-S. de Larquier, Interview With Ken Bugul: A Panoramic View of Her Writings, [w:] Emerging Perspectives
on Ken Bugul : From Alternative Choices to Oppositional Practices, red. A. U. Azodo, J.-S. de Larquier,
Trenton 2009, s. 319.
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pracowatam, uwazam, ze zawsze mozna lepiej co§ zrobi¢. W porownaniu do sukcesow
wydawniczych oraz stawy imienia Ken Bugul, ja, z tylu, mam caly czas ochote schowac si¢

pod t6zkiem?*.

Zatem przyjecie pseudonimu ,,Ken Bugul” pozwala jej rowniez na stworzenie nowej
tozsamosci, za ktérg moze si¢ ukry¢, kreujac swoj wilasny $wiat literacki. Dzigki temu,
autorka ma mozliwo$¢ pokonania towarzyszacych jej traum oraz odkrycia siebie na nowo. W
pisarstwie probuje osiggnaé perfekcje, poruszajac tematy, ktore ja zajmuja, niezalezenie od
ich skandalicznej natury. Senegalka wyjasnia: ,,Nic o czym pisze, nawet tak zwane tematy
tabu, nie stanowig dla mnie tabu, kiedy jestem w skorze Ken Bugul”?%.

Piszac, K. Bugul stawia czota traumom z dziecinstwa, ale rowniez tym pdzniejszym,
ktérych doswiadczyta juz jako dorosta kobieta. Najwazniejsza z nich bylo odej$cie matki, a w
konsekwencji  zerwanie wigzi uczuciowych. Edukacja kolonialna, dyskryminacja
doswiadczana w Europie, przemoc psychiczna oraz fizyczna w intymnej relacji to kolejne
wydarzenia z zycia K. Bugul, ktore okreslity jg jako pisarke. W pozniejszych powiesciach ta
senegalska autorka zaczyna porusza¢ tematy dotyczace spoteczenstwa afrykanskiego. Jak

zaznacza Ada Uzoamaka Azodo:

We wczesniejszych pracach daje si¢ ponies¢ egoistycznym pobudkom, swojej ,,odmiennosci”,
przemocy doznawanej ze strony rodziny oraz dawnych kolonizatorow, ktoérzy wpatrujg sie i
wykorzystuja jej cialo. Jest swiadoma swojej plci oraz podrzednej pozycji, ktorg zajmowata
jako skolonizowany podmiot. W po6zniejszych pracach buntowniczka przeobraza si¢ jednak w
pisarkg-aktywistke, z oddaniem pracujaca na rzecz przewarto§ciowania afrykanskiej

autentycznosci i zasadnosci afrykanskiej cywilizacji®'’.

Francuski jest jezykiem urzegdowym w Senegalu, niemniej jednak to j. wolof, w
ktorym mowi wigkszo$¢ spoteczenstwa, jest uzywany jako $rodek komunikacji. Co ciekawe,
senegalscy autorzy w gtownej mierze wybieraja francuski jako jezyk ich tworczosci, mimo
ze ludno$¢ nie wiada nim dobrze, dlatego tez ich powiesci zdecydowanie czescie] sg

publikowane we Francji niz w Senegalu. W zwiazku z czym, Michel Cornaton zauwaza, iz

208 K. Diagne-Ndaw, Ken Bugul. Ecrivain. « Au début j écrivais par nécessité, maintenant, c’est par passion »,

,»Enquéte” 2012, nr 271, http://www.enqueteplus.com/sites/default/files/EnQuete-271. pdf, (dostegp:
15.12.2021).

209].-S. de Larquier, Interview With Ken Bugul: A Panoramic View of Her Writings, op. cit., s. 323.

20A, U. Azodo, Introduction: Mariétou Mbaye Biléoma: Eclectics and Pragmatism, [w:] Emerging
Perspectives on Ken Bugul: From Alternative Choices to Oppositional Practices, op. cit., s. 13-14.
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Lliteratura afrykanska, zwlaszcza ta w j. francuskim pozostaje literaturg emigracyjng”?!! i

jest ,jeszcze rzadziej czytana przez Afrykanczykéw niz przez Europejczykow”?'?. Ta
emigracja dotyczy réwniez tworczosci K. Bugul, ktora wybdr j. francuskiego jako jezyka
tworczosci uzasadnia w nastepujacych stowach: ,,Odpowiada mi j. francuski. Nie nalezy
jedynie do samych Francuzéw. Jezyk dostosowuje si¢ do kontekstu oraz do mysli
kazdego?!®. Poérod utwordw, ktorych jest autorka, jedynie powiesé Aller et retour zostalta
opublikowana przez afrykanskie wydawnictwo: Athéna. Inne pojawily si¢ drukiem w bardzo
znanych wydawnictwach w Paryzu: Présence africaine, L‘Harmattan, Le Serpent a plumes,
etc. Z tego powodu, ale rowniez z racji wysokiego wskaznika analfabetyzmu (problem ten,
wedlug réznych zrdédel, dotyka nawet polowe senegalskiego spoteczenstwa), tworczosé
Bugul nie jest szeroko znana w jej rodzinnym kraju. Tymczasem sama autorka jest osoba
publiczna w Senegalu i czesto pojawia si¢ w mediach?'.

Na s$wiecie powiesci K. Bugul zostaly przettumaczone na wiele jezykéw w tym:
angielski, hiszpanski, niemiecki czy wtoski. Jest réwniez jedng z nielicznych pisarek
senegalskich, ktore zaistnialy na rynku polskim?!®. Jej tworczos$¢ jest waznym elementem
literatury afrykanskiej, mimo iz niektorzy krytycy, szczeg6lnie anglojezyczni, zarzucaja jej
zbyt kontrowersyjny oraz erotyczny styl pisania. Z tego powodu, nie mozna traktowaé
powiesci K. Bugul jako warto$ciowej literatury, ktoéra mogtaby stanowi¢ element edukacji w
szkotach czy tez na uniwersytecie?!®. Faktycznie tworczo$¢ Senegalki moze by¢ postrzegana
jako kontrowersyjna, niemniej jednak tematy tabu dla niej nie istnieja, pisarka bez
skruputow wszystko demaskuje oraz poddaje w watpliwos¢. Autorka szczerze opisuje
opresje, ktorej sama zaznala, tworzac przejmujacy obraz jednostki oraz spoteczenstwa, w
ktérym zyje. Wedlug Ch. Ahihou, ,,u Ken Bugul, pisarstwo nie jest ani afrykanskie, ani
francuskie: jest uniwersalne?!”.

Sama K. Bugul odrzuca rowniez okreslenia przypisywane niektorym pisarzom,

definiujace ich tozsamosc, t.j.: ,,pisarz afrykanski” czy ,,pisarz frankofonski’:

21 M. Cornaton, Pouvoir et sexualité dans le roman africain, Paris 1990, s. 9.

212 Tbidem.

213 C. Cans, Ken Bugul : I’écriture et la vie, op. cit.

214A . Swoboda, La prose de Ken Bugul: entre le réel et le surnaturel, Katowice 2021, s. 30.

215 Do tej pory, na polskim rynku wydawniczym ukazaty sie¢ dwie powiesci senegalskiej pisarki: De [’autre c6té
du regard (Widziane z drugiej strony, 2004) w tlumaczeniu Anny Gren oraz Rue Félix-Faure (Ulica Félix-
Faure, 2005) w thumaczeniu Jack Giszczaka.

216A  U. Azodo, Introduction: Mariétou Mbaye Biléoma: Eclectics and Pragmatism, op. cit., s. 6-7.

217 Ch. Ahihou, KEN BUGUL. Glissement et fonctinnements du langage littéraire, Paris 2017 s. 134.
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Czuje si¢ nieco zepchnigta na margines, kiedy kto$ okresla mnie jako pisarza frankofonskiego.
W zwigzku z czym mam wrazenie, ze nie jestem po prostu ,autorem”, ale nalez¢ do getta
pisarzy frankofonskich. To nieco frustrujace, gdy ci¢ tak nazywaja, gdyz rzadko si¢ zdarza
uzywacé takiego okreslenia w nawigzaniu do pisarzy takich jak Olivier Rolin, Jean Echemoz,

Antoine Volodine czy Milan Kundera. A przeciez nie s oni pochodzenia francuskiego?'®.

Ch. Ahihou konstatuje, iz jezyk to dla pisarki emocje, za§ idiolekt autorki
odzwierciedla jej doswiadczenia z dziecinstwa. Badacz podkresla brak wyraznego przejécia
Z j. moOwionego na pisany w tworczosci Senegalki, ktora w swoim dziele literackim
nierzadko stosuje piosenki, powiedzenia w j. wolof czy tez inne obcoj¢zyczne stowa,
jednoczesnie zachowujac poetycko$¢ oraz muzyczno$¢ utworéw, na co wplywa
wystepowanie trzech gtéwnych elementéw: rytm, intensywnos¢, powtorzenia. Ten poetycki
jezyk K. Bugul jest w gléwnej mierze zbudowany z krotkich zdan, ktore czesto sktadajg si¢ z
niezaleznych stow. Zabieg ten wywotujacy efekt hatasu, dzwicku tworzy rytm, ktory jest
styszany przez czytelnika w trakcie lektury Sama pisarka, podczas jednego z wywiadow,

wyjasnia, iz jej zamitowanie do rytmu ma swoje korzenie w tradycji oralnej:

Daje si¢ ponies¢, upojona rytmem (...). Jesli chodzi o oralno$¢, rytm obejmuje kilka form
wyrazu, takich jak epika, Spiew, btaganie itp. Wciaz mam dtug wobec moich ndoucoumanskich
korzeni. Rytm jest obecny we wszystkich aspektach codziennego zycia. W tradycyjnych

rytuatach Ndeup?'?, na przyktad, rytm jest bardzo wazny?*’.

Ch. Ahihou obserwuje réwniez, iz jej

jezyk jest mowa zbudowang z urojen oraz ciszy, ktora charakteryzuje osobe¢ dotknigta psychoza
lub majaca wstret do zycia. Z jednej strony, mowa tej osoby to jedynie pospiech oraz
niespdjnos¢ tak jakby chciata jak najszybciej wszystko powiedzie¢ zanim przyjdzie $§mierc lub
tez nieuchronny koniec, ktorymi zywi si¢ strach. Z drugiej strony, to réwniez cisza skazanego

w oczekiwaniu na swoja kolej w korytarzu $mierci®'.

218 M-C. Afota, V. Kaiser, Interview de Ken Bugul : Partager I’humain, op. cit.

219 Ndeup - tradycyjny rytual o warto$ciach uzdrawiajacych, ktéry sklada sie z elementéw tanca oraz muzyki
Ma na celu uwolnienie 0sob spod wptywu ztych mocy. N. P. Diallo, Le Ndeup, un rituel de la communauté
Lebou, MA FEMINITE - Coutumes et Traditions | LE NDEUP, UN RITUEL DE LA COMMUNAUTE
LEBOU, (dostep: 15.12.2021).

220 J -S. de Larquier, Interview With Ken Bugul: A Panoramic View of Her Writings, op. cit., s. 322.

221 Ch. Ahihou, KEN BUGUL. Glissement et fonctionnements du langage littéraire, op. cit., s. 139.
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To stwierdzenie wyjasnia nerwowe oraz chaotyczne powtorzenia niektérych
motywow, ktdre pojawiajg si¢ systematycznie w pisarstwie K. Bugul.

Anna Swoboda zwraca uwage na jeszcze jeden fakt charakteryzujacy tworczosé K.
Bugul. Badaczka podkresla, iz wigkszo$¢ socjopolitycznych powiesci pisarki zawiera
motywy nadprzyrodzone, ktére zostaja potaczone z zagadnieniami czysto spotecznymi,
takimi jak korupcja, dyktatura, zanik warto$ci, gwalt oraz prostytucja. Bohaterowie maja
cze¢sto wazng misje do wykonania: uratowaé $wiat oraz odnalez¢ spokoj. Oryginalnosé
utworéw K. Bugul polega na przedstawieniu afrykanskiego spoleczenstwa, ktore znajduje
sie¢ w oplakanym stanie po odzyskaniu niepodlegtosci za pomoca motywow
nadprzyrodzonych. Okreslaja one pragnienie odnalezienia zagubionych wartosci lub tez
wyrazaja pesymizm gtéwnych postaci w stosunku do zaistniatej rzeczywistoéci??2. Mimo, iz
w gltowne] mierze, A. Swoboda méwi o drugiej kategorii utwordw, to réwniez w
powiesciach autofikcyjnych dostrzegamy elementy nadprzyrodzone, t. j.: baobab, glos matki,

ktory przemawia do bohaterki zza §wiatow, niewidzialne istoty??.

1.3.3. Mi¢dzy autobiografia, a autofikcja

Trudno jest jednoznacznie okres$lic twoérczos¢ K. Bugul, niemniej jednak wielu
krytykdw podkresla zwigzek pisarstwa Senegalki z rzeczywisto$cia oraz wymiar
autobiograficzny jej utwordw. Sama autorka przyznaje, ze ,,opisuje swoje zycie, tak jak
chce”, zwracajac szczeg6lng uwage na bolesne przezycia, ktérych doswiadczyta w Senegalu
oraz na Zachodzie. Jej trzy pierwsze powiesciLe Baobab fou, Riwan ou le chemin de sable
oraz Cendres et braises s3 czg¢sto nazywane ,,autobiograficzng trylogia”.

Jak podaje Wielka Encyklopedia PWN, autobiografia to ,,utwor pismienniczy, ktérego
tematem jest wlasne zycie autora”??*. Laczy on w sobie zardwno zapis, jak i ,analize
osobistych doznan i1 przemyslen autora z daznoscig do uchwycenia catosciowego sensu
wlasnej drogi zyciowej, zgodnie z jaka$ koncepcja ideows i konwencja literacka™??. To tekst
podczas pisania, ktérego autorowi towarzyszy specyficzne nastawienie — dystans wobec
opowiadanych zdarzen, poddanych $wiadomej selekcji??. Dzieki temu wspominanie ma

wymiar edukacyjny 1 ewaluacyjny. Pozwala jednostce oceni¢ minione zdarzenia z

222 A. Swoboda, La prose de KenBugul : entre le réel et le surnaturel, op. cit., s. 29.
223 Ibidem, s. 28.

224], Wojnowski (red.), Wielka Encyklopedia PWN, t. 2, Warszawa 2001, s. 526.

225 Ibidem.

226 Ibidem.
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perspektywy ich konsekwencji 1 nabytych doswiadczen, umozliwia aktualizacj¢ celow
zyciowych oraz dookreslenie priorytetow. Charakterystyczng cechg autobiografii jest tez jej
labilnos¢ dotyczaca oceny minionych zdarzen, ktorej wynik zwigzany jest z biezaca sytuacja
zyciowa, potrzebami, kondycja psychiczng i nastawieniem do zycia w ogole. Wobec
powyzszego utwor autobiograficzny nie stanowi obiektywnego zapisu stanu rzeczy, a jedynie
refleksje na jego temat®*’.

Badacze autobiografii kobiecej zwracaja uwage, ze proby realizacji tego gatunku przez
kobiety charakteryzuja si¢ pewng odrgbnoscig na tle autobiografii meskich do tego stopnia,
ze czgsto trudno jest rozstrzygnaé, czy mamy do czynienia z pisaniem autobiografii, czy z
pisaniem wspomnien, pami¢tnikow lub kroniki. Kobiety spisujace dzieje swojego zycia
zwykle przywiazuja wicksza wage do obecnosci innych 0sob (rodziny) w swoim zyciu i nie
poswiecajg tak duzo miejsca jak mezczyzni samym sobie jako podmiotom $wiadomym
swoich odrebnych celéw, osiagnie¢ czy niezwyktej historii dochodzenia do wtasnej dojrzatej
tozsamos$ci. Brak tu wigc na og6t afirmacji charakterystycznej dla autobiografii silnej
podmiotowosci, poczucia autonomii i indywidualno$ci®?3.

Autobiografia powstaje tez zazwyczaj w jakim$§ konkretnym celu. Moze to by¢ cheé
uporzadkowania wilasnego zycia, potrzeba refleksji i uchwycenia dystansu do minionych
zdarzen lub bilans strat i zyskow. Wspomniany cel moze by¢ samorodny, wynikajacy z
potrzeby opisania waznych zyciowych doswiadczen. Bywa tez, Ze spisanie losow
poprzedzone jest czyja$ zacheta lub wywotane przez okre$lone okolicznoéci®®’.

I. A. Ndiaye okresla tworczos¢ K. Bugul w nastepujacych stowach:

to autoterapia pamigci kobiety, ktora na zawsze zachowata w swoich powiesciach bol matej
dziewczynki odrzuconej przez matke. Jej tworczo$é to prosty, ale poruszajacy zapis drogi, jaka
trzeba przejs¢, aby odnalez¢ rodzinny dom, polaczenie ze zmartymi przodkami, wreszcie

spokoj duszy i ukojenie serca®’.

Bolesne i1 trudne wydarzenia z zycia pisarki (opuszczona przez matke, wychowana
przez starego ojca, ktorego traktowala jak dziadka, uzalezniona od narkotykow)

uksztattowaly ja jako czlowieka i pisarke oraz wplyngly na jej tworczos¢. Dlatego tez,

227 E. J. Konieczna, Poszukiwanie sensu zycia. Terapeutyczny wymiar pisarstwa autobiograficznego, [w:]

Obcy/Inny wsrod swoich. Wychowawczy wymiar biografii, op. cit., s. 170.

228 K. Nadana-Sokotowska, Autobiografia, [w:] Encyklopedia gender. Ple¢ w kulturze, red. 1. Misiak, M. Tytula,
Warszawa 2014, s. 56.

229 Ibidem.

201, A. Ndiaye, Literatura afrykariska z perspektywy gender. Wspélczesna proza senegalska, op. cit., s. 231.
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pisarstwo petni w jej przypadku funkcje terapeutyczna, a powie$¢ autobiograficzna staje si¢

gatunkiem literackim, ,,ktéry zmusza do skonfrontowania si¢ z samym sobg”%’!

, Wyjasnia w
jednym z wywiadow.
Ewelina J. Konieczna w swoich badaniach podkresla réwniez katartyczno-

terapeutyczny charakter autobiografii:

wypowiedz pisemna moze petnié kilka funkcji. Jedng z nich jest funkcja komunikacyjna, ktora
pozwala kontaktowa¢ si¢ z odbiorca poprzez dzieto tworey (...). Inna funkcja narracji wynika z
jej katartyczno-terapeutycznego charakteru. Wigze si¢ ona ze sferg emocjonalng i z punktu
widzenia profilaktyki sensu zycia jest ona kluczowa, bo pozwala jej autorowi zredukowaé
napiecie majgce swoje zrodlo w sytuacjach zyciowych. Pomocny w tym celu okazuje sig¢
retrospektywny charakter pamigci, ktoéry umozliwia nowe definiowanie zdarzen z przesztosci.
Takie porzadkowanie pamig¢ci autobiograficznej prowadzi jednoczes$nie do utrwalenia faktow w

nowej odstonie i potraktowania wydarzen zyciowych w kontekscie edukacyjnym?®?.

Duccio Demetrio, jeden z najwybitniejszych wtoskich andragogéw, w swoich
badaniach analizuje istot¢ autobiografii i myslenia autobiograficznego. Wedlug niego jest to
poszukiwanie wlasnej tozsamos$ci - wlasnego Ja. Mimo iz jest to przede wszystkim
porzadkowanie wspomnien, przywraca rowniez przesztos¢, ktora jest analizowana i
podsumowywana, co ma warto$¢ edukacyjna. W wyniku odniesien do wiasnej przesztosci
mozliwe staje si¢ ponowne jej rozpamictywanie i1 przesledzenie zalezne od wilasnych
upodoban oraz wyrobienie sobie na jej temat opinii, ktorej nic nie jest w stanie zmienic.
Demetrio nawigzuje do stworzonej metody hedonistycznej 1 po czesci terapeutycznej,
albowiem ,,w tym stanie rozwija si¢ zdolno$¢ poznania samego siebie, ktora nie jest zwykla,
wrodzong umiejetnoscig (...); jest to przyjemnoéé czerpana z glebi nas samych”?3?,

E. J. Konieczna wyjasnia, iz autobiografia terapeutyczna to rodzaj bilansu zdarzen
(niekiedy bardzo intymnych), ktorych autor byt §wiadkiem lub bezposrednim uczestnikiem.
Jednak to nie opisywanie zdarzen jest rzeczywistym powodem ich analizowania, lecz emocje,

ktorych autor doswiadczyt w relacji z nimi. Jej celem jest zachgcenie do podsumowania

21 M.-C.Afota, V. Kaiser, Interview de Ken Bugul : Partager |’humain, op. cit.

232 B, J. Konieczna, Poszukiwanie sensu zycia. Terapeutyczny wymiar pisarstwa autobiograficznego, op. cit., s.
179.

233 D. Demetrio, Autobiografia. Terapeutyczny wymiar pisania o sobie, przel. A. Skolimowska, Krakéw 2000, s.
32.
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dotychczasowych przezy¢. Z punktu widzenia badacza interesujaca jest réwniez filozofia
zyciowa, ktora powstata pod wptywem okre$lonych czynnikow?*.

K. Bugul podkresla role terapeutyczng pisarstwa, twierdzac, iz proces tworzenia Le
Baobab fou, Cendres et braises oraz Riwan ou le chemin de sable pozwolit “uwolni¢ rzeczy,
ktére we mnie gleboko tkwity”?*>. Pisarstwo autobiograficzne staje si¢ dla niej pewnego
rodzaju terapia, proba wyleczenia traum, ktore naznaczyty jej zycie, a ktorych doswiadczata
juz od wczesnych lat dziecinstwa. Taka aktywna postawa wobec wilasnych doswiadczen
pozwala dostrzec w zyciu indywidualny sens, bedacy zacheta do dziatania, ktore z kolei
zabezpiecza jednostke spoleczng przed izolacjg i marginalizacja jej potrzeb.

Tymczasem termin ,,autobiograficzny” uzywany, by okresli¢ powyzsze utwory (oraz te
poézniejsze, takie jak De [’autre coté du regard oraz Mes hommes a moi) wzbudza wiele
niejasnosci oraz dzieli krytyke literackg. Christopher Hogarth preferuje okreslenie

herstoria®3®.

Ten neologizm stworzony przez amerykanskie feministki drugiej fali,
stanowiacy gre stow her-story (jej historia, jej opowies¢) tworzyt przeciwwage dla his-story
(jego historia, jego opowies$¢). Odrzucenie pojecia history i zastapienie go stowem herstory
byto elementem szerszej krytyki i probg zmiany patriarchalnego jezyka, okreslanego przez
owczesne feministki jako manglish. I1dea nowego projektu pisarstwa bylo przede wszystkim
budowanie tozsamos$ci grupowej kobiet, niezbednej w walce o prawa 1 w probach zmian
patriarchalnego porzadku spotecznego. Zwolenniczki herstory dazyly do zmiany
tradycyjnego kanonu pisarstwa historycznego, ktére zogniskowato si¢ wokot polityki, wojen i
dyplomacji, a pomijato obszary doswiadczen typowych dla kobiet (zycie prywatne i
codzienne, rodzina, macierzyfstwo, seksualno$¢, ciato)¥’.

Nicki Hitchcott, badaczka oraz specjalistka we francuskojezycznej literaturze Afryki,
zauwaza jeszcze inny problem, twierdzac, iz kobieca autobiografia afrykanska nie spelnia
kryteriow zachodniej autobiografii zdefiniowanej przez francuskiego literaturoznawce,

Philippe’a Ph. Lejeune’a, ktory w Pakcie autobiograficznym szczegdélowo okresla warunki,

jakie powinien speti¢ ten gatunek literacki.

234 E. J. Konieczna, Biografie ,,zwykiych ludz”. Konteksty pedagogiczne, [w:] ,,Stare” i ,,nowe” w literaturze
dla dzieci i mlodziezy - biografie, red. B. Olszewska, O. Pajaczkowski, L. Urbanczyk, Opole 2015, s. 479-480.
235 B. Mongo-Mboussa, La passion de la liberté. Entretien avec Ken Bugul, ,,Notre Librairie” 2000, nr 142, s.
105.

236 Ch. Hogarth, Chapter Three. Ken Bugul’s Story and Herstory? Games of Gender and Genre in Mes hommes
a moi, [w:] Women Taking Risks in Contemporary Autobiographical Narratives, red. K. Reeds, A. Rocca.
Cambridge 2013, s. 46.

237 S. Kuzma-Markowska, Herstory (herstoria), [w:] Encyklopedia gender. Ple¢ w kulturze, op. cit., s. 179-180.
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Wedlug niego autobiografia jest przetransponowaniem swojego zycia w forme
opowiadania proza, z umieszczeniem w planie centralnym swoich jednostkowych losow.
Innymi slowy, piszacy autobiografie przedstawia histori¢ ksztaltowania si¢ wlasnej
osobowosci, najczesciej od wczesnego dziecinstwa do momentu rozpoczecia pisania. Cel,
jaki sobie stawia, to wiarygodne odtworzenie swojego zycia, de facto wlasnej osoby w
tek$cie literackim, za$ tym, co gwarantuje autentyczno$¢ takiego zabiegu jest pakt

38 Pakt autobiograficzny gwarantuje szczero$¢

zawartymiedzy autorem, a czytelnikiem?
autora wobec czytelnika. Autor nie pomija zadnego fragmentu swojego zycia, zadnego
istotnego zdarzenia. Ph. Lejeune wskazuje cztery kryteria, ktére powinna speiniaé

autobiografia:

1. tekst powinien przyja¢ forme¢ opowiesci (co odroznia autobiografie od
literackiego autoportretu i eseju) i by¢ spisany proza (co odrdéznia autobiografi¢ od
poematu autobiograficznego);

2. tematem powinny by¢ jednostka, historia jednej osoby (w odréznieniu od
pamigtnika, w ktorym na szerokg skale moga by¢ opisywane inne osoby);

3. autor (nazwisko autora musi odsyta¢ do rzeczywistej osoby) powinien by¢
tozsamy z narratorem (brak tej cechy w powiesci);

4. narrator powinien by¢ tozsamy z gtéwnym bohaterem (w przeciwienstwie do
biografii), opowies¢ powinna by¢ retrospektywna (brak tego elementu w dzienniku
intymnym, autoportrecie, eseju).

Ph. Lejeune podkresla, ze muszg by¢ spelnione dwa z wyzej wymienionych warunkow,
aby byla mowa o autobiografii. Bardzo wazny jest, wcze$niej wspomniany, pakt
autobiograficzny, zawarty mi¢dzy autorem 1 czytelnikiem. Zaklada on nie tyle
prawdomownos$¢ autora, ale rowniez to, ze zachowana zostaje tozsamo$¢ autora z narratorem
i tozsamo$¢ narratora z gtdwnym bohaterem?®*.

W kazdej autobiografii, powiada Ph. Lejeune, musi by¢ jesli nie dostownie, to
przynajmniej implicite zamarkowana tozsamos$¢ mig¢dzy autorem, narratorem i bohaterem,
aby czytelnik mogt zatozy¢ prawdziwos¢ tego, co czyta. W przypadku fikcji literackiej autor
ustanawia z czytelnikiem pakt o fikcyjnosci opowiadanej historii oraz o braku tozsamo$ci

miedzy nim a bohaterem powie$ci>*.

28 A. Turczyn, Autofikcja, czyli autobiografia polifoniczna,,, Teksty Drugie”2007, nr 1-2, s. 205.
239 https://twardaoprawa.pl/2018/10/21/czy-mozemy-wierzyc-autobiografii/, (dostep: 06.12.2021).
240 A, Turczyn, Autofikcja, czyli autobiografia polifoniczna, op. cit., s. 205.
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Wedtug Ph. Lejeune’a autobiografia powinna zawiera¢ wydarzenia od dziecinstwa, az
do momentu spisywania tekstu autobiograficznego, jednocze$nie zwraca uwage na to, ze nie
jestesmy w stanie doktadnie zrelacjonowaé przezy¢é z okresu wcezesnej miodosci. Nie

mozemy w pelni odda¢ towarzyszacych nam wtedy emocji. Tym samym autobiografia

siegajaca do dziecifistwa nie jest w petni prawdziwa?*!.

Tymczasem Jacques Derrida, francuski filozof, uwaza, iz autobiografia jest ,,sprawa do

dzi§ dnia otwartg i1 najbardziej zagadkowa, czyms$, co nie byloby ani literaturg, ani
99242

filozofig”***, czym$, w czym ,zbiera si¢ najwicksza potencjalno$¢ kultury historyczne;,

99243 99244

teoretycznej, jezykowej, filozoficznej”“*, a ,,inskrypcja autobiograficzna”*** wpisana jest w
,absolutnie jednostkowe zdarzenie”?*. Autobiograficzne marzenie dla J. Derridy, jak dla
wszystkich teoretykéw problemu, odpowiada na pytanie: kim jestem, kto jest mng?*S,
Postmodernista wydaje si¢ dawa¢ odpowiedz na pytanie, czym jest autobiografia, w sposéb
posredni we Wstepie do ksiazki Le secret: motif et moteur de la littérature, gdzie twierdzi, ze
literatura zrywa z soba, gdy chce manifestowa¢ prawde i odkrywac sekret, ktory musi by¢ w
niej ukryty?*’. Skadinagd wiadomo, Ze wiasnie zadaniem autobiografii jest méwienie prawdy,
odkrywanie sekretow jej autora. Rzecz jednak w tym, ze J. Derrida przypisuje literaturze
48

rowniez cechy wlasciwe autobiografii, jak np. tkwienie w prawdziwym zyciu®*®, méwienie

99250

wszystkiego®®, twierdzi, ze ,,wszystko mozna na nowo odczytaé jako literatur¢”?>’, a wiec —

jak uzupeinia Regina Lubas-Bartoszyfiska — i autobiografig¢?!

. Stad rozumienia autobiografii
przez Derride jako réwnoznacznej z kazdym pisarstwem.

Jak pisze George Gusdorf, pisanie o sobie (écriture du moi, du soi) wynika z
uniwersalnego pragnienia utrwalenia siebie w piSmie i1 pozostawienia po sobie $ladu,
$wiadectwa swego istnienia w konkretnej przestrzeni kulturowej, budowania swej

tozsamos$ci>>. Pisanie o sobie pomaga rozpoznaé i umiejscowié sie w $wiecie. Zatem autor

241 https://twardaoprawa.pl/2018/10/21/czy-mozemy-wierzyc-autobiografii/, (dostep: 06.12.2021).

22 ]. Derrida, Ta dziwna instytucja zwana literaturg. Z Jacquesem Derrida rozmawia D. Affridge, thum. M.P.
Markowski, [w:] Dekonstrukcja w badaniach literackich, red. R. Nycz, Gdansk 2000, s. 17-73.

243 Ibidem.

24 Ibidem.

24 Tbidem.

246 R. Lubas-Bartoszynska, Nowsze problemy teoretyczne pisania o sobie. Przyklad wypowiedzi
autobiograficznych pisarzy polskich ostatnich dziesigcioleci, ,,Annales Academiae Paedagogicae Cracoviensis”
2006, s. 6.

247 J. Derrida [w:] ibidem, s. 6.

248 . Derrida, Ta dziwna instytucja zwana literaturg, op. cit., s. 49.

249 Tbidem, s. 22.

250 Ibidem, s. 35.

IR, Lubas-Bartoszyfniska, Nowsze problemy teoretyczne pisania o sobie. Przyklad wypowiedzi
autobiograficznych pisarzy polskich ostatnich dziesigcioleci, op. cit., s. 6.

252 Gusdorf [w:] ibidem, s. 7.
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pism osobistych pozostawia $§wiadectwo po sobie nie tylko wowczas, gdy nastawia si¢ na
,danie $wiadectwa” jakim§ wydarzeniom, ktére obserwowal czy w ktérych uczestniczyl.
Piszac o sobie pozostawia ,,signes de vie”, znaki zycia, jak pisze Ph. Lejeune w swej ostatniej
ksigzce. Przyjmujac postawe introwertyczng, wyznajgc swe uczucia, pragnienia, przekonania,
pozostawia takze swiadectwo; $wiadectwo takich, a nie innych doznan jako jego wlasnych i

253

pragnienia ich wyznania®>. Michel Foucault w artykule Ecriture du soi pisal o dazeniu do

budowy wiasnej tozsamosci, wzrastania w tej budowie, m.in. przez czytanie pism osobistych
innych autoréw (tzw. ,,hypomnemata’)?>*,

Alpha Noél Malonga stwierdza, iz po wstepnej lekturze, dwie pierwsze powiesci K.
Bugul zdaja si¢ naleze¢ do tradycyjnego pisarstwa autobiograficznego. W Le Baobab fou
narratorka-bohaterka nosi takie samo imi¢ jak autorka, Ken Bugul, za$§ przywotywane
wydarzenia przybieraja forme retrospektywnej opowiesci, na ktorg skladaja si¢ liczne
wspomnienia gtownej postaci, Ken. W drugim utworze bohaterkg-narratorka jest Marie
Mbaye, alias Marie Ndiaga. To imi¢ bezposrednio nawigzuje do samej autorki: Mariétou
Mbaye. Malonga twierdzi, iz imi¢, Marie, ktore nosi gtéwna postaé to pewnego rodzaju
maska, za ktoérag chowa si¢ prawdziwa Mariétou i zwraca uwage na fakt, iz Marie to francuski
odpowiednik imienia Mariétou, co podkresla pragnienie bohaterki, by zasymilowaé si¢ z
Biatymi, odrzucajac przy tym afrykanska tozsamos¢, ktora odzwierciedla si¢ w imieniu
Mariétou?>>,

W trzeciej powiesci Riwan ou le chemin de sable, narratorkg oraz postacig centralng
jest Marie Mbaye, ktorej los krzyzuje si¢ z losem innych kobiet. ,,Ja” autobiograficzne nie
jest tutaj nazwane wprost. Jedynym elementem wskazujacym na to, iz mamy do czynienia z
kontynuacjg serii autobiograficznej, jest matzenstwo Marie Mbaye (w Cendres et braises)
oraz ,,Ja” (w Riwan ou le chemin de sable) z marabutem, ktore taczy oba utwory?>°.

Tymczasem wspomniana Malonga zauwaza, iz czwarty utwor K. Bugul De [’autre coté
du regard, w ktorej przedstawiona jest historia rodziny Mariétou Mbaye oraz ponownie
poruszany jest temat problematycznych relacji z matka, nalezatoby rowniez zaliczy¢ do

powiesci autobiograficznych?®’.

23R, Lubas-Bartoszyfiska, Nowsze problemy teoretyczne pisania o sobie. Przyklad wypowiedzi
autobiograficznych pisarzy polskich ostatnich dziesigcioleci, op. cit., s. 6.

254 M. Foucault, Ecritures du soi, ,,Corps écrit” 1983, nr 5, s. 3-23.

255 A. N. Malonga, Autobiographie. Pacte et écritures autobiographiques: Ken Bugul et Calixthe Beyala, [w:]
L’autobiographie dans I’espace francophone, II-L’Afrique, red. 1. Diaz Narbona, Cadiz 2005, s. 140.

2% Ibidem.

257 Ibidem, s. 141.
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Niemniej jednak badaczka, w tym samym artykule, stwierdza, iz utwory K. Bugul,
powszechnie uwazana za autobiograficzne, nie przestrzegaja paktu autobiograficznego Ph.
Lejeune’a?®. To zdanie podziela Karine Gendron, ktora konstatuje, Ze ,,wczesne utwory Ken
Bugul mogty da¢ poczatek komunikacji literackiej opartej na innych regutach niz te, ktore
obowigzuja w pakcie referencjalnym, zwlaszcza na regulach paktu fantazmatycznego,
poniewaz stanowiag one nie tylko $wiadectwo, ale takze podkreslaja watpliwosci,
przedstawiaja mysli innych, podaja zmy$lone fakty”?>’.

Susanne Gerhmann stwierdza, iz ,aautobiografia zard6wno postkolonialna jak 1
postnowoczesna catkowicie oddalita si¢ od klasycznego modelu autobiografii
europejskiej”?®. Dlatego, aby okresli¢ tworczo$é K. Bugul, byloby lepszym zastosowanie
terminu ,,autofikcja”, ktory jest coraz czgsciej spotykany w krytyce literackiej oraz nierzadko
uzywany w stosunku do pisarstwa Senegalki.

Agnieszka Czyzak przywotuje najbardziej rozpowszechniong definicj¢ ,,autofikcji”.
2261

Jest to,,praktyka wilaczania w obrgb fikcji literackiej doswiadczen osobistych tworcy

Dodaje, iz:

dzialanie takie — o historii tak dtugiej jak dzieje piSmiennictwa — wyrasta z niejako naturalnych
sktonnosci do wykorzystywania wlasnych przezy¢ jako materii tekstu oraz potrzeb ich
jezykowego utrwalania. Jednak w ramach autofikcji dochodzi do znaczacych przemieszczen w
obszarze strategii tworczych. Istotne dla biografii pisarza zdarzenia wlaczane sa w tekst poza
jej porzadkiem oraz czasoprzestrzennym umiegjscowieniem, a tym samym punktowo
wzbogacaja kreacje fikcyjnych postaci. Przezycia wazne w przebiegu zyciowej drogi, z reguty
trudne, bolesne czy traumatyczne, o wymiarze inicjacyjnym, formujagcym lub destrukcyjnym,
domagaja si¢ artykulacji, lecz ambiwalentna rola tych czynnikbw w ksztaltowaniu
samo$wiadomos$ci artystycznej i dookreslaniu jednostkowej tozsamosci prowadzi do ich

umieszczania (zamykania, skrywania) w planie fikcyjnego $wiata przedstawionego”®.

258 Ibidem, s. 142.

2 K. Gendron, Intra-intertextualité ironique et éthique de la responsabilité chez Ken Bugul, ,,Chameaux” 2016,
nr 9, https://revuechameaux. org/numeros/litteratures-francophones-et-ironie/intra-intertextualite-ironi que-et-
ethique-de-la-responsabilite-chez-ken-bugul/, (dostep: 23.12 2021).

260 S, Gerhmann, Constructions postcoloniales du Moi et du Nous en Afrique : ['exemple de la série
autobiographique de Ken Bugul, [w:] Les enJEux de [’autobiographique dans les littératures de langue
frangaise. Du genre a l’espace. L autobiographie postcoloniale. L hybridité, red. S. Gerhmann, C. Gronemann,
Paris 2004, s. 183.

261 A, Czyzak, Autofikcja, ,,Autobiografia. Literatura, Kultura, Media” 2020, nr 2 (15), s. 93-94.

262 Ibidem.
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Terminem ,,autofikcja” postuzyt sie¢ po raz pierwszy francuski pisarz pochodzenia
zydowskiego, Serge Doubrovsky, w utworze Fils, charakteryzujac w ten sposob wtasng
ksigzke, wymykajaca si¢ klasyfikacjom Paktu autobiograficznego Ph. Lejeune’a. Tekst
autofikcyjny, w ktorym zacierajg si¢ granice migdzy referencyjnoscig autobiograficzng a

fikcja powiesciows, radykalnie zmniejsza dystans, jak stwierdza Jerzy Lis:

miedzy przeszloécig a terazniejszo$cig. Autofikcja zwraca si¢ czeSciej w strong aktualnie
przezywanych spraw, odsuwajac przesztos¢ na dalszy plan lub traktujgc ja jako tlo do
fikcjonalizacji ,ja” terazniejszego(...). Nie bez powodu tekst autofikcyjny jako rezultat
eksperymentowania pisarza z samym sobg sprawia czesto wrazenie utworu niedokonczonego,
autokreacji zatrzymanej w trakcie pisania, narracji zawieszonej bez istotnego powodu, jakby
pisarz sygnalizowal mozliwo$¢ nieograniczonej mozliwosci fikcjonalizacji siebie, a przy okazji

wzbraniat si¢ przed wyciagnieciem ostatecznych wnioskow?>®,

Dlatego strategie autofikcyjne shuzg czesto wyrazaniu do$wiadczen czlowieka
przezywajacego swa tozsamos$¢ jako niepewna, oderwang od pamigci rodzinnej, od dajacych
poczucie bezpieczenstwa korzeni czy tradycji miedzypokoleniowych?%4,

Sam S. Doubrovsky uwaza, ze nie ma zycia pisarza przed tekstem, a jedynie tekst jest
miejscem istnienia autora. Twierdzi, ze wspomnienia zawarte w tek$cie s3 prawdziwe,
jedynie w momencie ich przywotywania. Tym samym Zycie autora przed jego spisaniem nie
istnieje. Osoba autora istnieje wigc jedynie wtedy, gdy pisze. Tym samym, wspominajac lata
dziecigce autor jest w stanie odda¢ prawdziwo$¢ przezy¢, poniewaz stwarza je wiasnie
265

podczas ich pisania

Anna Turczyn podkresla, iz w preambule do Fils

Doubrovskypowiada, ze chodzi o fikcj¢ wydarzen 1 faktéw rzeczywistych, czyli
»sfikcjonalizowanie” elementéw pochodzacych z porzadku rzeczywistosci. Autofikcja wiec
mogtaby by¢ jednoczes$nie autobiografig i powiescia: w pierwszym przypadku ,,materialem” sg
wydarzenia i osoby autentyczne, w drugim zostaje on w pisany w kadr powiesci, a mowigc
scislej w porzadek jezyka, gdzie wszystkie wydarzenia i fakty komponuja si¢ wedlug prawa i
pragnienia pisania. To jednoczesnie powies¢ 1 autobiografia, jednak nie powies¢
autobiograficzna, gdyz precyzyjnie identyfikuje osobg autora z narratorem i bohaterem. W

przypadku autobiografii tozsamo$¢ autora i bohatera umozliwia rekonstrukcje Ja w tekscie,

263 J. Lis, Obrzeza autobiografii. O wspéiczesnym pisarstwie autofikcyjnym we Francji, Poznan 2006, s. 11-12.
264 Ibidem.
265 hitps://twardaoprawa.pl/2018/10/21/czy-mozemy-wierzyc-autobiografii/, (dostep: 06.12.2021).
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natomiast w autofikcji identycznos$¢ ta gwarantuje opowiadanej historii jedynie autentycznos$¢ i
faktualnos¢. W autofikcji bowiem nie chodzi o ,,odtworzenie” swojego zycia, o posktadanie go
w spojng historie, na koncu ktorej odstania si¢ sens, ale o co$ zgota przeciwnego: catkowite
rozszczepienie Ja i zachwianie podstawami ,,pewnosci siebie” poprzez sygnowanie tozsamosci

autora, narratora i postaci pod tytutem powiesé/fikcjaZ6®.

Ponadto badaczka nawigzuje do tezy Jacques’a Lecarme’a, ktory twierdzi, ze autofikcja
jest wahaniem si¢ autora: ,,c’est moi et ce n’est pas moi” - ,.,to jestem ja i to nie jestem ja” -
konsekwencja tej tezy bedzie roztam Ja na Ja-je i Ja-moi, przy czym Ja-moi przyjeto okreslac
jako podmiot wypowiedzi (mowiony), a Ja-je jako podmiot wypowiadania (moéwiacy). Inny
teoretyk autobiografii, Jean Starobinski, réwniez wprowadzit rozrdznienie migdzy tym, ktory
méwi (je) 1 méwionym (moi), gdyz kazdy z nich posiada wyraznie okreslong tozsamosc¢,
dzieki czemu mozna odr6zni¢ pierwszego od drugiego. Jednak u autora esejow o Rousseau
Ja-je 1 Ja-moi spina terazniejszo$¢ narracji, czyli pierwsza osoba dyskursu, w ten sposob, ze
tozsamos¢ Ja-je staje si¢ tekstualnym derywatem albo logiczng konsekwencjg tozsamosci Ja-
moiZ®’.

Autofikcja rézni si¢ od autobiografii réwniez tym, ze nie musi by¢ pisana w sposob

retrospekcyjny. K. Ferreira-Meyers wyjasnia:

Autofikcja rozni si¢ od autobiografii przede wszystkim tym, ze nie jest pisana pod koniec zycia
kogo$ znanego, waznego: moze by¢ napisana w kazdym momencie zycia. Co wiecej r6zni si¢
rowniez tym, ze jej celem nie jest opisanie swojego zycia w catosci, za jednym zamachem, a
raczej przedstawienie fragmentéw zycia, niekoniecznie w porzadku chronologicznym. Autorzy
autofikcji pozwalaja sobie rowniez na zmiang¢ dat, zapominajg o prawdziwych elementach,
ingerujg w prawde obiektywna oraz opisuja Ja subiektywne, nie czujac si¢ winnym, ze tak

wlasnie czynig, a to dlatego, ze nie czujg si¢ zwigzani paktem autobiograficznym?®,

Faktycznie autobiograficzna powies¢ K. Bugul charakteryzuje si¢ duzym stopniem
zafalszowania rzeczywistosci, czasami brakiem chronologii w opisywanych wydarzeniach,
nie sg to roOwniez utwory pisane pod koniec zycia autorki. A. Swoboda, ktéra w swojej

ksigzce analizuje elementy nadprzyrodzone w powiesci K. Bugul, zauwaza, iz ten sam utwor

20A . Turczyn, Autofikcja, czyli autobiografia polifoniczna, op. cit., s. 205.

267Ibidem, s. 206.

268 K. Ferreira-Meyers, Autobiography and Autofiction: No Need to Fight for a Place in the Limelight, There is
Space Enough for Both of these Concepts, ,English Studies” 2015, nr 5, Writing the Self. Essays on
Autobiography and Autofiction, http://diva-portal.org/smash/get/ diva2:856577/FULLTEXTO02, (dostep:
23.12.2021), s. 214.
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zawiera motywy fantastyczne, obce, zadziwiajace, a jednoczes$nie odnajdujemy w nim
motywy inspirowane zyciem autorki, tak, jak chociazby w powiesci Le Baobab fou, ktora
powszechnie uwazana jest za autobiograficzng, a ktora rozpoczyna si¢ rozdzialem
przesyconym elementami mitycznymiZ®’.

Te uwagi pokrywaja si¢ ze stowami autorki, ktéra w jednym z wywiadéw, tak mowi o
powiesci Mes hommes a moi: ,,Ale tak, jak juz to robitam w poprzednich powies$ciach
czesciowo autobiograficznych, przez skromno$¢ dodaje fikcje do czystej autobiografii, oba
elementy sg ze sobg tak wymieszane, ze trudno jest odrézni¢ fragmenty autobiograficzne od

tych fikcyjnych. To moja strategia™?°.

Co wigcej, wedlug K. Bugul, Zzadna z jej
dotychczasowych powiesci nie jest jej autobiografig sensu stricto: ,nie napisalam jeszcze
swojej autobiografii. Jesli wszystko po6jdzie dobrze, to bedzie moja ostatnia powies¢. Na razie
pisze o problemach, ktore mnie przyttaczaja. Pozniej zaczne moja autobiografie”’!.

Powyzsza analiza pozwala nam stwierdzi¢, iz w przypadku powiesci K. Bugul,

nalezatoby zatem uzywac¢ terminu ,,autofikcja”.

1.3.4. Samotno$¢ w tworczosci Ken Bugul. Stan badan oraz kryteria

wyboru tematu

Francuskojezyczna literatura Afryki pisana przez kobiety byla przez lata pomijana
przez krytyke literacka. Jej rozwoj datuje si¢ na lata siedemdziesigte XX w., mimo iz
pierwsze utwory autorstwa Afrykanek pojawialy si¢ juz wczesniej. W koncu badacze oraz
badaczki literatury postanowili wypehic¢ istniejaca luke i przyblizy¢ sylwetki afrykanskich
pisarek oraz ich tworczosc¢.

Sposréd powstatych prac poswigconych kobiecej literaturze Czarnej Afryki, warto
wymieni¢ te, ktore w swojej tresci obejmuja réwniez tworczo$¢ K. Bugul: Odile Cazenave
(Femmes rebelles. Naissance d’un roman africain au féminin, 1996, Afrique sur Seine. Une
nouvelle génération de romanciers africains a Paris, 2003), Pierrette Herzberger-Fofana
(Littérature féminine francophone d’Afrique noire, 2000), Susan Stringer (The Senegalese
Novel by Women. Through Their Own Eyes, 1999), Elodie Carine Tang (Le roman féminin

francophone de la migration: émergence et identité, 2015).

269 A. Swoboda, La prose de KenBugul : entre le réel et le surnaturel, op. cit., s. 243.
20].-S. de Larquier,Interview With Ken Bugul: A Panoramic View of Her Writings, op. cit., s. 329.
2! Ibidem.
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Twoérczo$¢ K. Bugul stala si¢ rowniez przedmiotem licznych badan, gdyz ztozono$¢
oraz bogactwo tematow wystepujacych w jej dziele literackim dostarcza obszernego
materiatu do poglebionych analiz. Jednakze w glownej mierze dotycza one pierwszych
utworéw napisanych przez Senegalke, mniej uwagi poswigca si¢ tym pdzniejszym. W
powstatych artykutach naukowych czy pracach doktorskich najczesciej przewijaja si¢ tematy
zwigzane z: poszukiwaniem tozsamosci, relacjami matka-dziecko, przemoca, watkami
autobiograficznymi, kwestiami feministycznymi oraz sytuacja w Afryce postkolonialne;j.
Nalezatoby wymieni¢ tutaj nast¢pujacych autorow: Iréne Assiba d’Almeida, Justin Biswansa,
Inmaculada Diaz Narbona, Suzanne Gerhmann, Christopher Hogarth, Alpha Noél Malonga,
Janoés Riesz, Nicolas Treiber.

Do monografii poswigconych catkowicie tworczosci K. Bugul nalezy praca Emerging
Perspectives on Ken Bugul. From Alternative Choices to Oppositionnal Practices z 2009 r.
Jest to zbior artykutow, gldwnie w j. angielskim, na temat Zycia oraz pisarstwa autorki. W
2013 r. oraz w 2017 r. Christian Ahihou publikuje dwie parce analizujace specyfike jezyka
literackiego senegalskiej pisarki. Sg to: Ken Bugul. La langue littéraire oraz Ken Bugul.
Glissement et fonctionnements du langage littéraire. Zas w 2021 r. Anna Swoboda wydaje
monografie¢ La prose de Ken Bugul : entre le réel et le surnaturel, w ktorej przedstawia m. in.
zjawiska nadprzyrodzone w dziele literackim K. Bugul. Jest to pierwsza praca poswigcona
tworczo$ci autorki wydana w Polsce. Do tej pory nie powstala zadna monografia w j.
polskim.

W niniejszej pracy skupiam si¢ na motywie samotnosci w dziele literackim K. Bugul,
gdyz to uczucie nie zostalo w petni zbadane przez krytyke literacka, a jest wspolne dla wielu
bohaterek powiesci senegalskiej pisarki i faczy je bezposrednio z autorka, ktorej zycie zostato
naznaczone przez samotne dziecinstwo. To stwierdzenie moze zaskakiwac, bioragc pod uwage
fakt, 1z rodzina w tradycji afrykanskiej stanowi najwyzsze dobro, a dzieci s3 uwazane za
prawdziwe blogostawienstwo. Tymczasem K. Bugul, mimo iz mieszkata w domu pelnym
ludzi, czula si¢ samotna, odrzucona, niechciana. Wedlug Ch. Ahihou: ,,Depresja, ktora
wynika ze straty matki (...) bezposrednio wptywa na odizolowanie si¢ mtodej dziewczyny od
spoteczenstwa, w ktorym nie odnajduje juz swojego miejsca”?’>2. W celu analizy zrodla
samotnosci, ktore pozwoli nam zrozumie¢ postepowanie bohaterek i ich pozniejsze wybory,
opieram si¢ na autofikcyjnych powiesciach K. Bugul: LeBaobab fou, Cendres et braises,

Riwan ou le chemin de sable, De [’autre coté du regard, Mes hommes a moi,Cacophonie,

272 Ch. Ahihou, La langue littéraire, op. cit., s. 23.
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gdyz obrazuja najlepiej zalezno$¢ migdzy samotnym dziecinstwem, a pozniejszymi losami
kobiet.

Uczucie samotnos$ci jest $ciSle powigzane z dobrowolng lub tez narzucong izolacja.
Powotujac si¢ na Jo€la Malrieu, A. Swoboda zauwaza, iz izolacja dotyczy réznych sfer

zyciowych kobiet: emocjonalnej, spotecznej oraz intelektualnej?’.

Jak wyjasnia K.
Gadomska: ,,Zamknigta w swoim wewnetrznym $wiecie, posta¢ chetnie izoluje si¢ od
spoleczenstwa, ktore czesto ja nudzi, wobec ktérego odczuwa intelektualng wyzszos¢ lub jest
odrzucana przez spoleczenstwo w zwigzku z jej dziwnym zachowaniem manifestowanym
zewnetrznie lub/i wewnetrznie”?’,

Zrédha probleméw zwiazanych z izolacja, ktora dotyczy sfery uczuciowej bohaterek
nalezy upatrywa¢ w samotnym dziecinstwie, ktore naznaczylo losy wielu protagonistek w
utworach K. Bugul. Watek porzucenia przez matke pojawia si¢, w mniejszym lub tez
wiekszym stopniu, w kazdej powiesci senegalskiej autorki i stanowi niezwykle istotny
element w zrozumieniu pdzniejszych wyboréw oraz zachowan bohaterek. Psychologowie
podkreslaja istotny wplyw matki na rozwoj dziecka, brak odpowiednich relacji z rodzicielka
moze negatywnie odbi¢ si¢ na jego dalszych losach. Kobiety przez cate zycie poszukuja
mito$ci macierzynskiej oraz ponosza konsekwencje jej braku. Mtoda Ken z Le Baobab fou,
ktora nie jest w stanie zrozumie¢, dlaczego opuscita ja matka, gdy ta byla jeszcze dzieckiem,
zyje w przekonaniu, ze nikt jej nie chce. W powiesci widzimy dtuga oraz bolesng probe
odnalezienia wlasnej tozsamos$ci oraz poczucia wilasnej wartosci, ktore zostalo zachwiane
wraz z odejsciem matki. W De [’autre coté du regard obserwujemy, jak wiele trudnosci

sprawia Marie uwolnienie si¢ od przesztosci. Bohaterka, juz jako osoba dorosta, probuje

odbudowac¢ wigzi ze rodzicielkg w nadziei, ze dane jej bedzie ponownie przezy¢ dziecinstwo:

A wigc moja matka nie wiedziata o §mierci Samanar.

Po raz pierwszy w zyciu mogtam sie zemsci¢ na swojej siostrzenicy.
Nie powiedzialam matce, ze Samanar umarta.

Matka nie zyta, ale miatam ja tylko dla siebie.

Rozmawiata ze mna.

Mpgtam ja pytac o rdzne rzeczy i jej si¢ zwierzac.

Odzyskatam matke, kiedy umarta.

273 A. Swoboda, La prose de KenBugul : entre le réel et le surnaturel, op. cit., s. 104.
274 K. Gadomska, La prose néofantastique d’expression frangaise aux XXe et XXle siécles, Katowice 2012, s.
52.
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Nie chciatam jej znowu straci¢?”.

Ta che¢¢ zemsty widoczna w powyzszym fragmencie obrazuje desperacj¢ Marie, ktora
nie cofnie si¢ przed niczym, by odzyska¢ matkg. Problemy zwigzane z samotnym
dziecinstwem dotycza réwniez Dior z Mes hommes a moi oraz Sali, bohaterki powiesci
Cacophonie. Bolesne wspomnienia powracajg i wptywaja na doroste zycie kobiet. Warto
jednak podkresli¢, iz to samotne dziecinstwo nie wynika jedynie z nieobecno$ci matki,
réwniez ojciec, ktorego postac jest rzadziej wspominana w badaniach nad dzietem literackim
K. Bugul, odegrat wazna role w zyciu bohaterek powiesci. Jego nieobecno$¢ w wychowaniu
dziecka odbija si¢ na zyciu uczuciowym kobiet, mimo iz wykazuja wobec niego wiecej
zrozumienia ze wzgledu na zaawansowany wiek 1 stan zdrowia. Niemniej jednak
protagonistki doszukuja si¢ czgsto w partnerach cech ojca, probujac wypeti¢ luke
uczuciowg. Tak jest m. in. w przypadku bohaterki powiesci Riwan ou le chemin de sable,
ktora poslubia ponad osiemdziesigcioletniego marabuta, m¢zczyzne przypominajacego jej
wlasnego ojca. Problemy w odnalezieniu mito$ci ma rowniez Dior, dla ktorej relacje damsko-
meskie staja si¢ gra w uwodzenie. Zdobywajac kolejnego mezczyzne, bohaterka czuje, ze po
raz pierwszy sprawuje kontrole nad wlasnym zyciem. Wrazenie to jest ztudne, a kobieta
ponosi konsekwencje takiego postgpowania. Warto réwniez przyjrze¢ si¢ z bliska toksyczne;j
znajomosci Marie z Cendres et braises z Y. Psychologowie podkreslaja, iz tendencje do
wchodzenia w takie zwigzki maja osoby o niskim poczuciu wiasnej wartosci oraz zaburzonej
tozsamosci. Marie dos¢ szybko przywiazuje si¢ do osoby, ktorej prawie nie zna, a po uptywie
kilku tygodniu nie wyobraza juz sobie zycia bez niej: ,,Odpowiadato mi bardzo to, ze si¢
zakochatam. Ja, ktora nie potrafitam si¢ odnalez¢, okresli¢”?’®. Ken w Le Baobab fou ma
réwniez sktonnosci do wchodzenia w relacje z toksycznymi mezczyznami.

Izolacja spoteczna, ktérej doswiadczaja bohaterki powiesci K. Bugul, wynika
bezposrednio z samotnego dziecinstwa, gdyz kobiety nie czujg jednosci ze spoleczenstwem
afrykanskim. Czuja si¢ przez nie odrzucone i1 nieakceptowane. Tak jest w przypadku Ken,
ktéra pocieszenia szuka w edukacji prowadzonej przez francuskiego kolonizatora. Jej wybor
nie jest w pelni akceptowany przez bliskich, gdyz uwazano, ze kobiety nie powinny si¢
uczy¢, a raczej zajmowac rodzing. Decyzja o podjeciu nauki dodatkowo poglebia rdznice
mi¢dzy Ken, a jej rodzing. Marie z De [’autre cété du regard, po powrocie do kraju, nie czuje

wiezi z najblizszymi. Bez dzieci, bez m¢za nie liczy si¢ we wspolnocie afrykanskiej.

275 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, Warszawa 2004, s. 195.
276 Eadem, Cendres et braises, op.cit., s. 58.
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Probujac desperacko zintegrowac si¢ ze spoleczenstwem oraz zrozumie¢ swoje traumy,
zaczyna stysze¢ glos zmarlej matki. Sali podziela do$wiadczenia Marie. Bohaterka
Cacophonie nie rozumie, dlaczego nagle zostaje odrzucona przez tesciowa: ,,Dlaczego jeden
po drugim cztonkowie rodziny meza, ktérych traktowata jak wtasng rodzing, oddalali si¢ od
niej? Co takiego zrobita, a czego nie powinna byla robi¢? Co powiedziala, a czego nie
powinna byla méwi¢?%"7,

Izolacja od spoteczenstwa afrykanskiego nie jest jedyng formg izolacji spotecznej,
ktorej ofiarami stajg si¢ protagonistki powiesci K. Bugul. Motywem wigzacym autofikcyjne
utwory pisarki jest rowniez potrzeba przynalezenia do jakie§ grupy, zintegrowania si¢ z
innymi. Bohaterki odrzucone przez spoteczenstwo afrykanskie, probuja odnalez¢ swoje

miejsce na Zachodzie. Niestety muszg si¢ tam zmierzy¢ z odrzuceniem, gdyz sg traktowane

jako Inne/Obce. Ponownie doswiadczaja poczucia osamotnienia. Julia Kristeva wyjasnia:

Nikt bardziej niz obcy nie odczuwa samotnosci: wierzy, ze dokonal takiego wyboru, by si¢
cieszy¢ lub doswiadczyt jej, by ja znies¢. I tak oto marnieje w obojetnosci, ktdra czasem miesza
w glowie, nie majac przy sobie wspoltowarzysza. Paradoks: obcy chce by¢ sam, ale ze

wspottowarzyszami, tymczasem zaden towarzysz nie chce sie z nim potgczy¢?’®.

Ta trudnos¢ dotyczy rowniez bohaterek powiesci K. Bugul, ktore z jednej strony izoluja
si¢, chcac jednoczesnie naleze¢ do jakie§ grupy. Samotno$¢ odczuwana z perspektywy
Innego/Obcego charakteryzuje losy Ken z Le Baobab fou, Marie z Cendres et braises oraz
Dior z Mes hommes a moi.

Ciekawym elementem samotnos$ci bohaterek powiesci K. Bugul jest izolacja dotyczaca
sfery intelektualnej kobiet. Obserwujemy to szczeg6lnie w przypadku Marie oraz Sali.
Protagonistki, ktore zdobyly wyksztalcenie na Zachodzie oraz wiele podrozowaty, czuja si¢
inteligentniejsze i1 bardziej obyte niz ich rodacy. Marie nie przypomina swoich mtodszych
siostr, ktore wyszly za maz oraz zaszty w cigze bardzo wczeénie. Sali rowniez nie podziela
losu innych mtodych kobiet z afrykanskiego spoteczenstwa. Kobieta buntuje si¢ i podejmuje
wlasne decyzje. Tak jak Marie, odgrywa role osoby niezaleznej, wyemancypowanej,
manipulujac 1 uwodzac m¢zezyzn. W Beninie, gdzie mieszka wraz z rodzing me¢za, czuje si¢

wyjatkowa, kreujac si¢ na intelektualistke.

277 Eadem, Cacophonie, Paris 2014, s. 23.
278 J. Kristeva, Etrangers a nous-mémes, Paris 1988, s. 23.
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Bohaterki autofikcyjnych powiesci K. Bugul s3 swiadome swojej samotnosci, ktorej
zrédlem w gtownej mierze jest samotne dziecinstwo. Przez cate zycie kobiety musza mierzy¢
si¢ z konsekwencjami nieobecnosci matki w ich wychowaniu. To wydarzenie staje si¢ traumg
1 jest kluczowe, by zrozumie¢ kolejne wybory oraz zachowania protagonistek. Czasami
jednak izolacja jest ich wlasnym wyborem, gdyz czuja, ze spoteczenstwo, w ktorym zyja nie
rozumie ich. Niemniej jednak, niezaleznie od tego, czy protagonistki same decyduja si¢ na
zycie w samotnosci, czy tez jest im ono narzucone, taki stan rzeczy coraz bardziej cigzy
kobietom. Dlatego tez podejmuja proby wyjscia z samotnosci, wytrwale poszukujac swojego
miejsca na ziemi oraz grupy, do ktorej moglyby przynalezeé. Sledzac losy kobiet, widzimy,
iz droga ta nie jest tatwa.

Jednocze$nie warto zaznaczy¢, ze samotno$¢ dotyczy rowniez bohaterow, ktorzy
pojawiajg si¢ w utworach poruszajacych kwestie spoteczno-polityczne. Tak jest m. in. w
przypadku Mom Dioum, protagonistki La Folie et la mort, ktéra podobnie jak Ken z Le
Baobab fou czy Marie z De [’autre coté du regard, doswiadcza izolacji dotyczacej sfery
uczuciowej 1 braku wiezi z bliskimi. W przypadku Mom Dioum wida¢ to szczegdlnie
podczas proby wytatuowania ust: ,,Mom Dioum przyszta sama. Nie miata ani kuzynki, ani
siostry, ani przyjaciotki, ktora delikatnie poklepywataby ja po klatce”?”. Sama Tatuazystka
podziwia odwage dziewczyny, ktdra znosi caty proces bez wiedzy bliskich. Za§ w najnowszej
powiesci senegalskiej pisarki, Le Trio Bleu, obserwujemy samotno$¢ gtownego bohatera
imieniem Goéora przebywajacego na emigracji. Odrzucony przez najblizszych, m¢zczyzna
postanawia wyjecha¢ z kraju w poszukiwaniu lepszego zycia. Temat emigracji jest bliski
sercu K. Bugul, gdyz sama jej doswiadczyla, a motyw samotnos$ci odczuwanej na obczyznie
pojawil si¢ juz w jej wczesniej tworczosci, m. in. w Le Baobab fou oraz Mes hommes a moi.
Bohaterowie, ktorzy decyduja si¢ wyjechaé z rodzinnego kraju, dos§wiadczaja obcosci oraz
niezakorzenienia zarOwno w ojczyznie, jak 1 na emigracji. E. Said w tekscie Mysli o
wygnaniu pisze o emigracji jako fascynujacym temacie do przemyslenia, lecz traumatycznym
przezyciu dla osoby, ktéra jej doswiadcza®®.

Jako ze samotno$¢ jest problemem niezwykle zlozonym, w niniejszej pracy
postanowitam gltowng analiz¢ tego zjawiska oprze¢ na powiesciach autofikcyjnych, gdyz
motywy, ktoére powtarzaja si¢ w tych utworach pozwalaja lepiej ukaza¢ samotnos$é
przezywang na réznych etapach zycia, zrozumie¢ zrodto tego problemu oraz jego

konsekwencje w dorostym zyciu bohaterek powiesci K. Bugul, ale takze wyjasni¢, jak

29 K. Bugul, La Folie et la mort, Paris 2008, s. 37.
0B, W. Said, Mysli o wygnaniu, ttum. J. Gutorow, ,,Literatura na $wiecie” 2008, nr 09-10 (446-447), s. 40-58.
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dziecinstwo oraz budowane relacje z bliskimi wptywaja na jako$¢ wiezi w pozniejszych

latach.

Doktadne przeanalizowanie motywu samotno$ci w powiesciach K. Bugul wymaga
Zrozumienia tego zjawiska, z czego ono wynika i jakie niesie ze sobg konsekwencje. Zatem
kolejny rozdziat pracy zostanie po$wigcony analizie tego poj¢cia w ujeciu socjologicznym,
psychologicznym, filozoficznym oraz pedagogicznym, a szczegdlng uwage poswigce
samotnemu dziecinstwu oraz samotnos$ci przezywanej z perspektywy Innego/Obcego, jako
motywom przewodnim omawianych utworéw. Analizowane zjawisko interesuje badaczy na
calym $wiecie, dlatego tez wrozprawie opieram si¢ zarowno na literaturze zagranicznej jak i
polskiej, co pozwala ukazaé, ze samotno$¢ jest zjawiskiem uniwersalnym, dotyczy kazdego

cztowieka niezaleznie od jego pozycji, wieku czy kultury, w ktorej si¢ wychowat.
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Rozdzial 11

ISTOTA SAMOTNOSCI, JEJ RODZAJE, PRZYCZYNY ORAZ
SKUTKI

Nietatwo jest okres§li¢ samotno$¢ oraz zrozumiec jej wielorakie uwarunkowania, a
jeszcze trudniej pojac jej istote. Juz wstgpna analiza literatury przedmiotu odslonila
niezwykle zroéznicowane oblicza samotnos$ci, bedace poniekad wynikiem specyficznego
podejscia poznawczego kazdego z badaczy tego zagadnienia. Rozne orientacje poznawcze,
odmienne metodologie pozwalaja na inne odstony samotnoéci?®'.

Pomimo zlozonego tematu, w niniejszym rozdziale, chciatabym wyjasni¢, czym jest
»samotno$¢” w roznych ujeciach badawczych, zastanowi¢ sie, skad bierze si¢ to uczucie i
jakie niesie ze sobg konsekwencje. Jednoczes$nie zdaje¢ sobie sprawe, iz temat nie jest do
konca wyczerpany, a jedynie przeanalizowany na potrzeby pracy i stanowi krotkie, lecz

niezbedne wprowadzenie do dalszej analizy powiesci K. Bugul.

I1.1. ROZNE PODEJSCIA DO ZJAWISKA SAMOTNOSCI

I1.1.1. Samotnos¢ - jej definicje oraz przyczyny

Liczne badania pokazuja, iz samotno$¢ to zjawisko ztozone, wieloznaczne i
réznorodne, ktdre towarzyszy cztowiekowi od zarania dziejow i jest nieodifagcznym oraz
powszechnym elementem kondycji ludzkiej. Doswiadczaja jej ludzie bardziej i mniej znani,
osoby starsze, chorzy, dzieci i mlodziez. W zaleznos$ci od przyjmowanych zalozen co do
przyczyn, skutkéw i charakterystyki samotno$ci, fenomen ten jest rozpatrywany na gruncie
wielu dyscyplin: psychologii, filozofii, pedagogiki, literaturoznawstwa. Mimo iz od bardzo
dawna na ten temat powstaje szereg opracowan probujacych zglebi¢ istote tego zagadnienia,
nie jest ono nadal ani dostatecznie zbadane, ani wystarczajaco opisane®?.

W zaleznosci od dyscypliny zajmujacej si¢ samotnoscia, jest ona rdznie okre§lana. Z

281 E. Dubas, Edukacja dorostych w sytuacji samotnosci i osamotnienia, £.6dz 2000, s. 32.
282 p, Domeracki, Meandry filozofii samotnosci, [w:] Zrozumie¢ samotnosé. Studium interdyscyplinarne, red. P.
Domeracki,W. Tyburski, Torun 2006, s. 22-23.
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reguty samotnos$¢ postrzegana jest jako stan odosobnienia, odrzucenia, braku towarzystwa,
wspolnoty rodzinnej czy braku pomocy drugiemu cztowiekowi bedacemu w potrzebie. Takie
okreslenia wskazuja na negatywny obraz samotno$ci, nie ukazujac przy tym w pelni jego
prawdziwego wymiaru. Mimo iz, jakby si¢ zdawato, cztowiek praktycznie nigdy nie jest
samotny, poniewaz ze wszystkimi ludzmi taczy go dar istnienia, to jednak aktualizacja tej
wiezi moze byé w jaki§ sposdb zachwiana, co pocigga za soba niekorzystne odczucia®’.
Samotno$cia mozemy wiec okresli¢ sytuacje czlowieka ,,pozbawionego chwilowo, doraznie
lub trwale mozliwosci korzystania z miedzyosobowych wiezi z innymi ludzmi”?%4.

Najczesciej samotnos¢ przedstawiana jest w ujeciu negatywnym. Takie podejscie

prezentuje K. Osinska, ktora twierdzi, iz:

Jest to stan lub sytuacja, w ktorej cztowiek nie moze korzysta¢ z wiezi miedzyosobowych
laczacych go z innymi ludzmi, cho¢ pragnie i potrzebuje tego, nieraz tak bardzo, ze
niezaspokojenie tego pragnienia i potrzeby zagraza jego zdrowiu i zyciu, a takze staje si¢
powazng przeszkoda na drodze do osobistego rozwoju, owocnej samorealizacji, wnoszacej

cenny wktad w dorobek ogolnoludzki®®.

Negatywne spojrzenie na samotno$¢ przedstawial réwniez personalista Emmanuel
Mounier, dla ktérego podstawowym wyznacznikiem osoby byl dialog oparty na mitosci,
zorientowany na innego cziowieka. Im bardziej] ma ona rozwini¢ta komunikacje ze
spotecznos$cia, tym cigzej przychodzi jednostce pogodzi¢ si¢ z samotnoscia.

S. Kawula w swojej definicji rowniez ukazuje negatywne oblicze samotno$ci. Wedtug

niego:

(...) zjawisko samotnosci i osamotnienia ma swoje podloze psychiczne i spoleczne w
zachowaniu jednostek. Samotnos¢ jest dolegliwym uwewngtrznionym stanem $wiadomosci
konkretnego cztowieka, ktory przezywa poczucie dystansu od innych ludzi i wynikajacg z tego
tesknote do zblizenia si¢ do wspolnot ludzkich, do relacji dajacych zadowolenie i nadajacych

sens dalszemu zyciu. Samotno$¢ jest nastgpstwem niezaspokojenia potrzeby intymnos$ci oraz

283 J. Motka, Samotnosé i osamotnienie w procesie autorealizacji, ,,Horyzonty wychowania” 2012, nr 22, t. 11,
s. 17.

284 K. Osinska, Doswiadczenie samotnosci, [w:] Samotno$é¢ chciana i niechciana, red. A. Matusiak, Krakow
2002, s. 17.

285]bidem, s. 18.
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wynikiem niedostatecznego wzmocnienia spotecznego, a przez to opozycja do spotecznego

wspomagania”®¢.

John G. McGraw, reprezentujacy w badaniach nad samotno$cig nurt filozoficzne;j

psychologii, takze nawigzuje do elementu tesknoty:

Samotnos$¢ jest tgsknota za intymnym i petnym znaczenia doswiadczeniem, a jeszcze czesciej
bliska i rzeczywista relacja polegajaca na takim przezywaniu. Tesknota (...) oznacza
intensywne pragnienie zniesienia, lub przynajmniej zredukowania fizycznego, umystowego lub

duchowego dystansu, ktory oddziela witasnie ja od innego podmiotu lub przedmiotu, ktory
b287.

wydaje si¢ pozadany w ten lub inny sposo

Zdaniem autora samotno$¢ stanowi zawsze najbardziej nieprzyjemnie odczuwang
forme tesknoty, ktora wigze si¢ z przezywaniem negatywnych emocji.

J. G. McGraw w swoich pracach wymienia 10 typow samotno$ci, wyszczegdlniajac
wérod nich: spoleczng, erotyczng, kulturowa, metafizyczng, epistemologiczna,
komunikacyjna, etyczna, ontologiczng, egzystencjalng i religijng. W ostatniej swojej ksigzce
z 2010 roku pod tytutem Intimacy and Isolation McGraw wprowadza bardziej techniczne, a
rownoczesnie precyzyjniejsze rozroznienie rodzajow samotnosci. Wedlug niego istniejg dwie
nadrzedne kategorie samotnos$ci, wokot ktorych grupuje si¢ pomniejsze ich reprezentacje. Sa
to samo$¢ (aloneness) 1 odosobnienie (solitude). Samo$¢ (aloneness) przyjmuje zwykle
posta¢ osamotnienia (aloneliness), samotno$ci (loneliness), samotniczo$ci (alonism),
samotnizmu (lonism) lub samotnictwa (lonerism). Z kolei odosobnienie (solitude)
manifestuje si¢ poprzez: odludnos$¢ (reclusiveness), odseparowanie (seclusion), fizyczng i
spoteczng izolacje (isolation), pustelniczo$é¢ (desolation) oraz solipsyzm (solipsism)*38.

Z kolei chrzescijanski psycholog, Craig Ellison, wyr6znit trzy typy samotnosci:
emocjonalng, spoteczng, egzystencjalng. Samotnos¢ emocjonalna wigze si¢ z brakiem albo
utratg intymnej wigzi psychologicznej z drugg osobg. Osoba osamotniona emocjonalnie czuje
sie catkowicie sama 1 moze wroci¢ do normalnego zycia przez nawigzanie nowych, giebokich
zwigzkéw z ludzmi. Samotno$ci spotecznej towarzyszy poczucie braku celu, niepokoju,

pustki. Cztowiek odczuwa, ze znajduje si¢ na marginesie zycia. Potrzebuje wtedy nie tyle

286 5 Kawula, Samotnosé, [w:] Elementarne pojecia pedagogiki spotecznej i pracy socjalnej, red. D. Lalak, T.
Plich, Warszawa 1999, s. 260.

287 J. G. McGraw, Samotnosé. Studium psychologiczne i filozoficzne, Warszawa 2000, s. 15.

288 1dem, Intimacy and Isolation, Amsterdam-New York 2010, s. 17.
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glebokiego zwigzku z jedna osoba, ile grupy akceptujacych ja przyjaciot i umiejetnosci
wspotzycia w grupie. Samotno$¢ egzystencjalna za$, taczy si¢ z poczuciem izolacji, ktora
pojawia si¢ wtedy, gdy cztowiek oddzielony jest od Boga. Zycie nie ma dla niego sensu ani
celu. Taki cztowiek potrzebuje glebokiej 1 rozwijajacej si¢ spotecznosci z Bogiem, najlepiej
w obrebie spotecznosci ludzi wierzacych?’.

Tymczasemistnieje rowniez opinia nie mniej popularna, iz odczucie samotno$ci niesie
ze soba korzys$ci i nie zawsze musi by¢ zrodtem udreki. Dla niektérych przedstawia warto$é
pozytywna 1 stanowi element zycia. Krystyna Chatas zauwaza, iz ma to miejsce wtedy, kiedy
cztlowiek ma mozliwosci zaspokajania wlasnych oczekiwan i potrzeb. Charakteryzuje si¢
stanem, w ktérym moze on dysponowaé czasem na bycie samemu po to, aby ten czas
spozytkowa¢ na ugruntowanie osobowego rozwoju oraz dookreslenie jakoSciowego
zaangazowania na rzecz dobra wspolnego. W ujeciu pozytywnym samotno$¢ rozumiana jest
jako doswiadczenie, ktorego wynikiem jest przerwanie kontaktow osobowych z drugim
cztowiekiem. Jest to zasadniczo czasowe odosobnienie majace okreslony cel, ktory ma
charakter przezyciowy, poznawczy i dzialaniowy?”’. Samotno$¢é moze by¢é istotnym
czynnikiem tworczosci. K. Chatas stwierdza, ze ,,odosobnienie, odcigcie si¢ od $wiata (w
dostownym tego stowa znaczeniu) pomaga czg¢sto w dziataniu tworczym, w skupieniu mysli,
wyciszeniu odgloséw rzeczywistosci”?®!. Dzigki samotno$ci mozemy poglebié stosunek do
siebie 1 ozywi¢ relacje z innymi. Spostrzega, ze druga osoba ,,skiania do tego, by wyjs¢ z
samotnosci, ale tez od niej si¢ nie odwracaé i czasowo trwaé. To ma wyzwanie
dwukierunkowe: wyj$¢ z samotnosci 1 trwa¢ w samotnosci, (...) pozwala ona by¢ bardziej
sobg, dla drugiego i z drugim cztowiekiem”?*2,

Samotno$¢, szczegodlnie okresowa, stanowi specyficzng szans¢ rozwojowa. Upatruje si¢
w niej, jak zauwaza cytowana wyzej K. Chatas, ,,czynnika kreowania tozsamosci jednostki,
jej indywidualnoéci, tworczosci, rozwoju duchowego”?®®. Moze réwniez stanowié warunek
,»poznania siebie, samodoskonalenia poprzez rozwijanie samodzielno$ci, samodyscypliny,
poszerzenie pola wolno$ci”?*, W samotno$ci nierzadko tworza si¢ nowe pomysly i idee. Z

kolei wyjscie z samotno$ci i powrdt do obecnos$ci i relacji z innymi jest niezbedne, by je

Zhttps://opoka.org.pl/biblioteka/F/FA/rp_antropolog3.html, (dostep: 15.04.2020).

20 K. Chatas, Samotnosé a osiggniecia edukacyjne wychowanka, [w:] U podstaw dialogu o edukacji, red. A.
Karpinska, Biatystok 2003, s. 184.

21 Ibidem, s. 186.

292 Ibidem, s. 186-187.

293 K. Chalas, Samotnos¢ dziecka i jej aspekty pedagogiczne, [w:] Nauki pedagogiczne w teorii i praktyce
edukacyjnej, t. 1, red. J. Kuzma, J. Morbitzer, Krakéw 2003, s. 115.

2% Eadem, Samotnosé a osiggniecia edukacyjne wychowanka, op. cit., s. 185.
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skonkretyzowaé. Zaangazowanie si¢ w realizacj¢ tworczych pomystow i zadan daje szanse¢ na
dowarto$ciowanie siebie. Dopetnia si¢ wtedy proces samorealizacji i rozwoju, a takze

nastepuje zawigzanie trwatych zwigzkoéw sympatii i przyjazni z innymi:

warunkiem kreatywnego funkcjonowania we wspoélnocie jest stan wewngtrznego tadu. Stad
samotno$¢ odgrywa wazng role w tworczosci cztowieka. Tworczos$¢ integruje w sobie

oryginalno$¢ i spoleczng uzytecznos¢. Oryginalno$¢ zaktada niezalezno$¢, odcigcie si¢ od

zewnetrznych wplywow, uzyteczno$¢ wymaga uwzglednienia oczekiwan ludzi i potrzeb®®’.

Zrywajac czy ograniczajac wigzi sasiedzkie, przyjacielskie i towarzyskie, rezygnujac z
zatozenia rodziny, ludzie zmieniajg si¢ czgsto w jednostki bardziej niezalezne i1 wolne.
Wielkie osiggniecia kulturalne, sukcesy indywidualne staja si¢ nierzadko mozliwe dzigki
ostabieniu kontaktow z innymi, kontaktow pochtaniajacych mnostwo czasu''®.

Psychoterapeuci przedstawiaja rowniez pozytywne aspekty samotno$ci, opierajac na
niej metody terapeutyczne. Fritz Perls tworca psychoterapii Gestalt przebywanie w
samotnosci wykorzystywatl podczas medytacji w terapii, dzigki ktorej jednostka spotykajac

sie ze swoimi myslami, dokonuje wewnetrznego oczyszczenia??®

. Warto wspomnie¢ réwniez
o Valerio Albisetti, szwajcarskim przedstawicielu wspolczesnej psychoanalizy oraz
psychoterapii personalistycznej, gdzie alienacja towarzyszy cztowiekowi przez cale zycie
jako element egzystencji czy osobiste, wrecz egoistyczne doswiadczenie. Cztowiek, ktory
wypiera si¢ przezywania samotnosci, jest hipokryta, badz nie jest Swiadomy doswiadczania
iei?’.

Analizujac poczucie samotnosci jako podstawowy element zycia cztowieka, nalezatoby
zwrdci¢ uwage na jego wieloznaczny charakter, ktéry implikuje zastosowanie innych
terminow, jak np. alienacji czy izolacji. Alienacja (tac. ,alienus”, ,alienum” — ,obcy”,
»cudzy”) czyli izolacja, wyobcowanie, brak identyfikacji z otoczeniem, utrata tozsamosci
istoty ludzkiej jest, jak wskazuje Ryszard Podgoérski ,,wspolczesnie jednym =z
najpowszechniejszych i jednocze$nie najbardziej naduzywanych pojeé, jakie weszly - pod

réznymi znaczeniami - do stownikéw filozofii, socjologii, psychologii, psychiatrii,

295 Ibidem, s. 116.

2% H. Romanowska-Lakomy, Przekraczanie muréw samotnosci. Dlaczego i jak nalezy przekraczaé poczucie
duchowej samotnosci?, [w:] Zrozumie¢ samotnos¢. Studium interdyscyplinarne, red. P. Domeracki, W.
Tryburski, Torun 2006, s. 298.

27 V. Albisetti, Dobrodziejstwo samotnosci. Tysigc powodéw, aby dobrze sie poczué ze sobg samym, Kielce
2000, s. 7-9.
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pedagogiki lub antropologii kulturowej”?*®. Wérdd przyczyn poczucia alienacji wiekszo$é
badaczy zwraca uwagg¢ na niski status spoteczno-ekonomiczny i zawodowy, wysoki stopien
zbiurokratyzowania organizacji i instytucji, nieprawidtowy proces socjalizacji, pozbawienia
lub ograniczonego doptywu stymulacji spotecznej 1 sensorycznej. Stan ten jest zazwyczaj
zwigzany z emocjami negatywnymi, prowadzacymi nierzadko do zaburzen zachowania, a
takze do podejmowania przez jednostke destrukcyjnej strategii radzenia sobie z poczuciem
alienacji. Podgorski zaznacza, iz w wielu badaniach stwierdzono, ze poczucie alienacji
koreluje z dolegliwo$ciami somatycznymi 1 psychicznymi: nerwicami, depresja,
samobodjstwami, fobig spoleczna, przestepczoscia, zaburzeniami osobowosci, psychozami, a
takze w znacznym stopniu z alkoholizmem?>®”.

Izolacja natomiast to socjologiczne okre§lenie stanu opuszczenia, odrzucenia,
oddzielenia jednostki (czy grupy, np. 0séb starszych, chorych na AIDS itp.) od innych oséb,
od szerszego Srodowiska spotecznego, np. rodziny, grupy réwiesniczej, kregu towarzyskiego,
sasiedzkiego, grupy etnicznej, spotecznosci srodowiska lokalnego itp.; wykluczenie jej z
obcowania z innymi ludzmi, ze $rodowiskiem, a nawet Bogiem. Izolacja przybiera dwie
formy: zewnetrzng oznaczajacg przestrzenne oddzielenie jednostki od $rodowiska
spolecznego, ktora moze by¢ nastepstwem $swiadomego wyboru jednostki albo tez wynikiem
zaistnialej konieczno$ci oraz wewngetrzng, ktora jest przejawem wyobcowania od siebie
samego, niemozliwos$cig spetniania si¢ bgdac samemu. Szczegdlnym przypadkiem izolacji
jest dezolacja, oznaczajaca negatywne, silnie obcigzajace do$wiadczenie samotno$ci po
stracie zyciowego partnera’®,

E. Dubas wséréd pokrewnych termindéw wymienia réwniez pojecie ,,bycia (Zycia)
samemu”, ktore oznacza np. zamieszkiwanie w jednoosobowym gospodarstwie domowym, w
pustelni itp., a wiec pozostawanie samemu z soba, czesto bez jakichkolwiek wiezi fizycznych
1 stycznosci z innymi ludzmi. Natomiast bycie samemu czy tez zycie samotne (samotnicze)
nie okresla jednak jednoznacznie $wiata wewngtrznych przezy¢ tak zyjacej osoby. Jej
samotne zycie moze by¢ przykra konieczno$cig, ale moze wynika¢ rdwniez z wlasnego,
swiadomego wyboru. Samotno$¢ zycia samotniczego moze by¢ wiec negatywnym lub

pozytywnym doswiadczeniem. Bycie samemu to wigc przede wszystkim samotnos¢ fizyczna

28 Ibidem.
2 Ibidem.
300 E. Dubas, Edukacja dorostych w sytuacji samotnosci i osamotnienia, op. cit., s. 115.
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(cywilna), ktora jednak nie dostarcza bezposrednio informacji o subiektywnym przezywaniu
samotnos$ci!.

By lepiej zrozumie¢ samotno$¢, warto réwniez rozpoznac jej przyczyny. W literaturze
przedmiotu znalez¢ mozna wiele prob ich klasyfikacji. Wedtug koncepcji, ktora uwzglednia
kontekst spoleczny, o samotno$ci mozna mowi¢ wowczas, gdy dochodzi do sytuacji
doraznego lub trwalego pogorszenia albo zerwania stosunkéw na drodze jednostka -
spoleczenstwo. Anna Latawiec wymienia szereg powoddéw ograniczenia lub zerwania relacji
z drugg osoba:

- brak zrozumienia — dzieje si¢ tak np. wowczas, gdy podjecie dialogu jest
uniemozliwione z racji konfliktu pokolen czy swoistej monotematycznosci;

- brak cierpliwo$ci pojawiajacej si¢ zarowno w otoczeniu, jak i w samym cztowieku;

- brak czasu, ktéry wywotuje zniecierpliwienie;

- brak akceptacji dla otoczenia, ktora pojawia si¢ w sytuacji, gdy zostaja podwazone
poglady, §wiatopoglad, wartosci, formy zachowan, moda, a takze wlasny stan;

- bezradno$¢ wyzwalajaca ucieczke przed aktywnos$cig, przed pokonywaniem
trudnosci;

- egoizm wyzwalany z obawy przed oczekiwaniem pomocy materialnej, fizycznej,
czasowej, strach;

- potrzeba wyciszenia, odpoczynku refleksji, kontemplacji modlitwy.

Wymienione przyczyny zerwania komunikacji mig¢dzyludzkiej sg efektem najpierw
poczucia zagrozenia, potem — poczucia braku bezpieczenstwa zaréwno fizycznego, jak i
czesdciej, psychicznego. Z tych wilasnie powodow czlowiek czuje si¢ odrzucony przez
otoczenie, grup¢ spoleczng, a w skrajnym przypadku nawet przez samego siebie. Odcigcie si¢
od otoczenia jest traktowane jako rdOwnoznaczne z odcigciem si¢ od zrodet zagrozenia, ale i
wsparcia. A zatem, samotno$¢ to stan, w ktorym nastgpuje zerwanie relacji miedzyludzkich z
pozostalymi cztonkami grupy spolecznej, a takze z samym soba. Nalezy wiec j3 traktowaé
zarowno jako skutek, jak i forme zaburzenia relacji danej grupy>®.

Bozena Krupa zwraca uwage na przyczyny rozwojowe samotnosci, ktore moga miec
poczatek juz we wczesnym wieku niemowlecym?®®. Prawidlowo ksztattowane relacje (w

szczegdlnosci matka-dziecko) pozwalaja zaspokoi¢ potrzebe mitosci oraz bezpieczenstwa,

301 Thidem, s. 114-115.

302 A. Latawiec, Destrukcyjny czy tworczy charakter samotnosci (ujecie samotnosci), [w:] Zrozumiec¢ samotnosé.
Studium Interdyscyplinarne, op. cit., s. 86.

303 Wiecej na temat wptywu dziecinstwa na poczucie samotno$ci pisze w kolejnej czesci Samotnosé w
dziecinstwie.
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akceptacji oraz przynalezno$ci, co warunkuje prawidlowy rozwoj emocjonalny, rozwoj
systemu wlasnej warto$ci, eliminuje z zycia uczucie niepokoju, rozdarcia i niepewnosci,
jasno okresla pozycje 1 miejsce jednostki w zyciu spotecznym. Niezaspokojenie potrzeb moze
prowadzi¢ do wystgpienia poczucia samotnosci jako jednej z emocjonalnych reakcji na
brak®* Z kolei za przyczyny psychologiczne uznaje sie swoiste cechy jednostki, warunkujace
zaistnienie poczucia samotnosci. Szereg badan psychologicznych dowodzi o zalezno$ciach
pomiedzy okreslonymi cechami osobowosci a spotggowanym odczuwaniu samotnosci.

E. Dubas definiuje ten rodzaj przyczyn jako przyczyny wewngtrzno-osobowosciowe.
Wedhug pedagog, opisuja one szczegdlng wrazliwos$¢ jednostki na zewnetrzne, niekorzystne
dla niej wplywy. Obejmuja destrukcyjne tendencje osobowosci jak pesymizm, apatycznosc,
biernos¢, sceptycyzm, cynizm, egoizm, silng koncentracje na sobie samym. Ujawniajg
trudnosci w okre§laniu celéw 1 sensu zycia, zaburzong samoocen¢ 1 perspektywe
umiejscawiania si¢ w czasie. Wreszcie odzwierciedlaja trudnosci jednostki w budowie jej
wewnetrznego $wiata; gdy go brakuje, jednostka pozbawiona jest specyficznego azylu, do
ktérego moglaby si¢ schroni¢ w sytuacjach, gdy zewngtrzny $wiat nie jest adekwatnie
zakorzeniony w jej zyciu, jednostka gubi zwigzki z otaczajagcym j3 §wiatem, czuje si¢ z niego
wyalienowana. Poglebiony wymiar wskazanych zaburzen prowadzi jednostke ku chorobie
psychicznej, ktora juz sama w sobie oznacza specyficzne wyobcowanie od tego, co

naturalne>®.

I1.1.2. Filozoficzne podejscie do samotnosci

Samotnos$¢ stanowita gltowny punkt rozwazan Mikotaja Bierdiajewa, Emmanuela
Mouniera czy Lwa Szestowa. Ten ostatni stwierdzil: ,,Samotno$¢ jest ostatnim slowem
filozofii”3%. Filozofia samotnoéci odnoszaca sie do aktywizmu rozwineta si¢ na podstawie
tezy Arystotelesa (384-322 p.n.e.), ktory wskazywal na spoteczng nature jednostki wraz z jej
wszystkimi nastepstwami. Aktywizm kultywuje aktywno$¢ spoteczng cztowieka, moze on
wowczas w pelni korzysta¢ ze swojego czlowieczenstwa oraz ma mozliwosé
samorealizacji’”’. Ten sam filozof upatrywal negatywnego wplywu samotnosci na zycie

czlowieka, opisujac ja jako zte przezycie przynoszace cierpienie i nieszczescie. Podobnie

304 B. Krupa, Samotnosé - znak czasu, op. cit., s. 103.

305 Tbidem.

306 L. Szestow, Apoteoza nieoczywistosci. Proba myslenia adogmatycznego, Warszawa 1983, s. 51.

307 P, Domeracki, Meandry filozofii samotnosci, [W:] Zrozumie¢ samotnosé. Studium interdyscyplinarne, red. P.
Domeracki, W. Tryburski, Torun 2006, s. 18-19.
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David Hume tworzy wizje samotno$ci jako najgorsza kare; wizje niemoralnego stanu, w
ktorym izolacja spoteczna deprawuje cztowieka powodujac, ze staje si¢ on zly i egoistyczny.
Henryk Elzenberg widzi w samotno$ci problem nie tyle cztowieka, ale jego duszy, wobec
czego przedmiotem badan czyni swiadome 1 pod$wiadome przyczyny samotnosci wywotane
lgkiem przed zyciem i $miercig.

Bozena Krupa, analizujac zjawisko samotnosci w ujeciu filozoficznym, nawigzuje m.
in. do takich postaci jak chociazby Platon czy Nietzsche, ktérzy w samotnosci widza dar
umozliwiajacy wewnetrzng przemiang; czas pozwalajacy cztowiekowi dojrze¢ do wilasnej
tozsamosci, a poprzez medytacje w skupieniu dostrzezenie tego, co w duchowosci cztowieka
jest najwazniejsze. Badaczka spostrzega rowniez, iz Michel de Montaigne rozumuje
samotno$¢ jako cenny $rodek do pracy nad wewnetrznym rozwojem cztowieka w celu
nabycia umiej¢tnosci zrozumienia samego siebie, a szczegolng role przypisuje samotnosci w
ostatnim etapie zycia cztowieka, traktujac ja jako sposob na przygotowanie si¢ do starosci, a
pézniej do $mierci. Wedlug Immanuela Kanta samotno$¢ daje nieoceniong szanse
mozliwos$ci zajrzenia w glab siebie i rozmowy z wilasnym ,Ja”. Zagladajac w glab siebie
dochodzi do konfrontacji z wlasng subiektywnos$cig i1 analizy wtasnej moralnosci, a tym
samym umozliwia rozumienie istoty wlasnego postepowania. Zdaniem Dag Hammarskjolda,
reprezentujacego stanowisko filozofii dialogu, samotno$¢ to zjawisko stale zakotwiczone w
ludzki byt, zawsze przyttaczajace, pomimo obecno$ci bliskich, ale zarazem to czynniki
uwalniajacy gleboka i1 autentyczng relacje z drugim czlowiekiem. Podobnie Jozef Tischner
przedstawia samotnos$¢ jako sytuacje nieoczekiwang przez cztowieka, ktérej musi si¢ wyzby¢
poprzez ofiarowanie samego siebie innym. Jest to mozliwe poprzez osobiste 1 bliskie
spotkanie z drugim cztowiekiem®®.

Pojecie ,.filozofii samotno$ci” wprowadzit wspomniany wczesniej M. Bierdiajew w
pracy Rozwazania o egzystencji. Filozofia samotnosci i wspolnoty. Glownym przestaniem
mysli tego rosyjskiego filozofa jest, Ze ,,ja” nie moze zosta¢ zobiektywizowane, wowczas nie
bytoby juz ,,ja”*%. W opinii M. Bierdiajewa, gléwnym problemem ,,ja”, rzucajacym $wiatlo
na cale jego istnienie, jest problem samotnosci, stabo dotad zbadany przez filozofow?>!°. W

swoich rozwazaniach M. Bierdiajew napisat:

3088, Krupa, Samotnosé - znak czasu, [w:] Czlowiek na rozdrozu. Zrozumieé, aby poméc, red. Z. B. Ga$, Lublin
2013, s. 96.

399 M. Bierdiajew, Rozwazania o egzystencji. Filozofia samotnosci i wspolnoty, tham. H. Paprocki, Kety 2002, s.
50.

310 Ibidem, s.52.
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,Ja” ostro przezywa uczucie samotnosci (...). ,Ja” jestem samotny i w tym meczacym
poczuciu samotnosci przezywam swoja 0sobowos¢, swoja niepowtarzalnos$¢, swoja jedynosc,
swoje niepodobienstwo do nikogo na $wiecie. Kiedy ,,ja” przezywam swoja samotnos¢ w
szczegolnie ostrej i skrajnej formie, wtedy wszystko wydaje mi si¢ obce. ,,Ja” nie jestem w

ojczyznie, nie jestem w ojczyznie $wiata ducha, jestem w obcym $wiecie®!'.

Wedlug M. Bierdiajewa ,,jednym z gtownych zrédel samotnosci cztowieka jest ptec.
Czlowiek jest istotg plciowa, to znaczy rozbitg na dwie istoty, rozdartg, nie jest integralny,
teskni ku dopeieniu siebie samego™*!'?. Nadzieje na przezwyciezenie samotnosci cztowieka
upatruje w mitosci i przyjazni, gdyz ,,mitos¢ jest przezwyciezeniem samotnosci, wyjsciem z
siebie w innego, odbiciem innego w sobie i siebie w innym”3!?,

Interesujace podejscie do zjawiska samotnosci przedstawia Barbara Skarga w Tercecie
metafizycznym. Autorka rozwaza na temat ztozonej natury czlowieka w odniesieniu do jego
samotnosci, formutujac przy tym wniosek, iz czlowiek jest istotg niezwykle dziwna: ,,dziwny
jest cztowiek, dziwna w nim jest ta dwoisto$¢, che¢ bycia razem z innymi, nawet cierpienie,
gdy tych innych brak, a jednoczesnie niemozno$¢ uznania koniecznosci tego My, ktore
obejmuje nieche¢ do razem i gorgce pragnienie samotnosci™!#. Jak stwierdza B. Skarga owo
,ja~ pragnie ,,innego” i odpowiada na glos jego wezwania. Czltowiek, zatem, nie buduje
siebie w samotnosci, co nie znaczy jednak, by samotno$¢ byta czynnikiem zbednym czy
zgola niepotrzebnym, a wrecz przeciwnie, w procesie poznania siebie 1 innych jest nawet
konieczna®!">.

W ujeciu Wiadystawa Tatarkiewicz samotno$¢ moze stanowic przyjemnos$é, ale jedynie
dla tych, ktérzy jej naprawde pragna i oczekuja. Moze natomiast sta¢ si¢ meka czy udrgka dla
tych, dla ktorych stanowi forme¢ pewnego rodzaju przymusu nadanego odgornie. Wedlug
filozofa, to, do czego jesteSmy zmuszani, jest postrzegane jako nieprzyjemne, natomiast
osiagnigcie celu, ktérego pragniemy, stanowi zrodlo naszego szczescia®'e.

Wspomniany wczesniej P. Domeracki w swojej pracy sugeruje okreslenie nauki o

samotnos$ci mianem ,,monoselogii” (gr. ,,monose” — ,,samotnos$¢”, ,,sophia” — ,, madros¢”).

31 Tbidem.

312 Tbidem, s. 67.

313 Ibidem, s. 68.

314 B, Skarga, Tercet metafizyczny, Krakoéw 2009, s. 181.

315 K. Bachniak, Geopoetyka samotnosci. Tworczos¢ Johna Maxwella Coetzeego w Swietle interpretacji
geokrytycznej, praca doktorska, s. 132, file:///C:/Users/Adel/Downloads/GEOPOETYKA%20SAMOTNO%C5
%9ACI%20TW%C3%93RCZ0O%C5%9A%C4%86%20JOHNA%20MAXWELLA%20COETZEEGO%20W %
20%C5%9AWIETLE%20INTERPRETACII%20GEOKRYTYCZNEIJ.pdf, (dostgp: 29.10.2022).

316 W, Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 3, Warszawa 2004.
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Uwaza, iz na gruncie filozofii mozna wyr6zni¢ trzy paradygmaty méwienia o samotnos$ci:
paradygmat afirmatywny, ktéry ,,bonizuje” samotno$¢, udowadniajgc, ze jest ona czyms$
dobrym, paradygmat negatywny, ktory ,malizuje” samotno$¢, uznajac ja za jeden z
przejawow zla w $wiecie, oraz trzeci paradygmat, ambiwalentny, neutralizujagcy samotnos¢ 1

7

unikajagcy warto$ciowania’'’”. W swoich rozwazaniach wskazuje, iz samotno$¢ $cisle

zwigzana jest z innymi stanami, odczuciami i przezyciami, jak:

przemijanie, nostalgia, cierpienie, Smier¢, rozpacz, bezradnos$¢, zagubienie, trwoga, lek, obawa,
wina, bezsens, pustka, nico$¢, absurd, rozbicie, proba, obojetnos¢, niezrozumienie,
opuszczenie, porzucenie, zdrada, wolno$¢, odpowiedzialno$¢, spotkanie, wi¢z, intymnosc,
bliskos¢, sens zycia, kreatywno$¢, autentyzm, oryginalno$¢, indywidualizm, wyjatkowosé,

stanowczo$¢, bezwzglednose, opor, a w koncu milczenie, cisza’'®.

We wspolczesnej filozofii samotnosci Maria Szyszkowska widzi umiejgtnose
bytowania z samym soba, ktéora zmusza do refleksji nad sensem zycia, nad sprawami

ostatecznymi, poniewaz rozumienie tych spraw daje mozliwos¢ radosci z wlasnej egzystencii.

Nie ma zadnej watpliwosci co do tego, ze samotnos$¢ nie jest fenomenem wylacznie
wspotczesnosci, niemniej jednak obecnie problem samotnosci najczesciej podejmowany jest
na gruncie psychologii, pedagogiki i socjologii, gdyz wiasnie w tej perspektywie rozumiana
jest ona jako subiektywnie odczuwane zjawisko, czyli stan emocjonalny cztowieka
najczesciej wynikajacy z braku pozytywnych relacji z innymi osobami, dlatego tez ponizej

zostanie omowiony problem samotno$ci w perspektywie tych trzech nauk.

I1.1.3. Socjologiczne, psychologiczne oraz pedagogiczne rozumienie

samotnosci

Psychologowie w specyfice samotno$ci upatrujg brak (niemozno$¢, nieumiej¢tnosé
nawigzania, zanik) wiezi, relacji i blisko$ci innych ludzi. Bycie samotnym w psychologii nie
zawsze oznacza zycie 1 bycie samemu, bez bliskich, dlatego tez samotno$¢ psychologiczna
nie utozsamia si¢ z samotno$cig fizyczng - stad rozroznianie pojeé: samotnos$é i

osamotnienie. Jan Szczepanski, rozroézniajac te terminy, twierdzi, iz to dwa odrgbne stany i

317 P. Domeracki, Meandry filozofii samotnosci, op. cit., s. 16.
318 Ibidem, s. 22.

86



postacie ludzkiego bytowania3!

. Wedlug niego, samotnos¢ jest stanem wynikajacym z
wlasnego wyboru 1ijest wylacznym przebywaniem zsobg samym. Cztowiek samotny to
cztowiek niemajacy kontaktu zludzmi, ale majacy kontakt zsoba, ze swym $wiatem
wewnetrznym. Samotno$¢ jest nie tylko poszukiwaniem siebie, ale tez umiejetnoscia
koncentracji na swym $swiecie wewngtrznym i zdobywaniem obojetnosci wobec §wiata. Daje
cztowiekowi niezbedny dystans, odwage, gotowo$¢ rezygnacji ipoczucie wewnetrznej
samowystarczalno$ci. Osamotnienie to sytuacja, w ktorej cztowiek nie znajduje oparcia w
innych ani tez w swoim $wiecie wewnetrznym?>2’,

Badania dowodza, iz osobowo$¢ ludzi osamotnionych nie spetnia swoich funkcji w
sposob zadowalajacy. Osamotnienie wigze si¢ z takimi wlasciwos$ciami osobowosci, jak:
mate poczucie wlasnej wartosci, introwersja, zewngtrzne poczucie kontroli, mata potrzeba
przynaleznosci, niska samoocena, wysoki poziom lgku spotecznego i ogdlnego, zmniejszona
aktywno$¢, poczucie alienacji, nadmierna koncentracja na sobie, niesmiato$¢, brak pewnosci
siebie’?!. Zdaniem Jozefa Rembowskiego poczucie opuszczenia moze prowadzi¢ do
samozniszczenia lub wewngtrznie ukierunkowanej wrogosci, moze takze objawiac si¢ agresja
1 jest silnie zwigzane z niepokojem, moze takze prowadzi¢ do stanow depresyjnych, a nawet

mysli  samobéjczych®?2,

Krystyna Kmiecik-Baran pisze, Ze osamotnieniu towarzyszy
cierpienie, bol i rozpacz, samotno$¢ zas$ pozwala na rozwijanie siebie, odkrywanie i realizacje
wiasnych mozliwosci, daje poczucie wolno$ci, pozwala na kontemplacje>?.

Karl Jaspers skupia si¢ na nieréwnym poziomie wi¢zi w relacjach Ja-Ty, gdzie ,Ja”
dominuje albo staje si¢ podporzadkowane dla ,,Ty”. Nierowno$¢ w relacjach powoduje tylko
zhudne, szczatkowe wigzi, gdyz prawidlowe wiezi pomigdzy ludzmi mozliwe jest jedynie,
gdy relacje znajduja si¢ na tym samym poziomie. Autor uznaje rOwniez, ze cztowiek jest w
stanie ksztaltowa¢ swoja wiasng indywidualno$¢ tylko dzieki rozwijaniu umiejetnosci
komunikacji z drugim czlowiekiem, a unikanie jej doprowadza do $wiadomej rezygnacji z
wlasnej osobowosci®?*. Zdaniem Ericha Fromma, samotno$¢ jest cechg ludzkiej natury i

egzystencji. Problem pojawia sie, gdy czlowiek zyjac z innymi pozostaje samotny. Czlowiek

moze 0siggnac¢ rownowage

319 J. Szczepanski, Sprawy ludzkie, Warszawa 1988, s. 21.

320 Ibidem, s. 21-22.

321 K. Kmiecik-Baran, Osamotnienie a zdrowie psychiczne, ,,Zeszyty naukowe Uniwersytetu Gdanskiego —
Psychologia” 1992, t. 10, s. 122-123.

322 J. Rembowski, Przyczynek do zjawiska samotnosci, ,Problemy Rodziny”’1991, nr 4, s. 3.

323 K. Kmiecik-Baran, Poczucie osamotnienia - charakterystyka zjawiska, ,,Przeglad Psychologiczny” 1988, nr
4,1 31, s. 1085.

324 Cz. Piecuch, Konstytutywna rola samotnosci, [W:] Zrozumiec¢ samotnosé. Studium interdyscyplinarne, red. P.
Domarecki, W. Tyburski, Torun 2006, s. 98.
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tylko wowczas, gdy uswiadamia sobie swoja egzystencj¢ (...) bedzie mogl sta¢ si¢ sobg i dla
siebie oraz osiggnac szczescie realizujac w pelni te moce, ktore sg specyficznie jego — rozum,

mito$¢ i pracg produktywna, przy czym produktywnos¢ jednostki nalezy rozumie¢ jako rozwdj

i wzrost wszystkich mozliwosci do osiagniecia ideatu charakteru cztowieka®”.

Elzbieta Sujak postrzega samotnos$¢ jako czynnik zagrazajacy rozwojowi osobowosci
jednostki z uwagi na ograniczanie przezywania pozytywnych emocji. Ten brak pozytywnych
emocji jest powodem nadmiernego egotyzmu, izolacji spolecznej i wycofania, a takze
nadmiernego wyolbrzymiania problemow32%.

Psychologiczna samotno$¢ to przede wszystkim ,negatywne nastawienie wobec
samego siebie, do swojej sytuacji zyciowej i wreszcie do przysztosci”*?’. To sklania do
podkreslenia znaczenia czynnikow wewnetrzno-osobowosciowych w wyzwalaniu poczucia
samotnosci, szczegodlnie jesli wzig¢ pod uwage destrukcyjne tendencje osobowosciowe jak:
,pesymizm, apatycznos¢, bierno$é, sceptycyzm, cynizm, egoizm, silng koncentracje na sobie
samym, (...) trudnos$ci w okres§laniu celéw i sensu zycia, zaburzong samooceng i1 perspektywe
umiejscowienia sie w czasie”328. Analiza tych czynnikéw doprowadzita do przedstawienia
charakterystyki osoby chronicznie samotnej (samotno$¢ jest tu rozumiana jako trwata
dyspozycja psychiczna regulujaca zachowanie w sposéb wzglednie niezalezny od
uwarunkowan zewnetrznych) jako osoby o niskiej samoocenie, przekonaniu o matej
atrakcyjnosci pod wzgledem fizycznym i psychicznym, ze sklonnoscia do dlugotrwatego
manifestowania wywotanego sytuacyjnie smutku i przygngbienia oraz pesymistyczng
antycypacja przysztoéci®?’.

W aspekcie pedagogicznym na uwage zastuguje podzial samotno$ci na spoleczng
(samotno$¢ fizyczna), psychiczng, moralng®*°. Przez samotnoéé spoleczng nalezy rozumieé
taka sytuacje¢, ktora charakteryzuje si¢ ostabieniem lub brakiem wigzi z innymi ludZmi. Jest
to rodzaj postepowania, zycia poza spoteczenstwem lub najwyzej niezobowigzujacymi,
luznymi powigzaniami z innymi. Pojawia si¢ wtedy, gdy jednostka ludzka sama si¢ izoluje od
otoczenia lub tez jest izolowana od spoteczenstwa. Z kolei samotno$¢ psychiczna bedzie

swoistym brakiem wiezi psychicznej, czyli bliskich relacji z drugim cztowiekiem. Za$

325 E. Fromm, Niech stanie sie cztowiek. Z psychologii etyki, Warszawa 1996, s. 42-44.
320 B, Krupa, Samotnos¢ - znak czasu, op. cit., 5. 98-99.

321 D. Wolf, Pokona¢ samotnosé, Warszawa 1995, s. 23.

328 B. Krupa, Samotnosé - znak czasu, op. cit., s. 100.

32 Tbidem.

30 K. Chatas, Samotnosé a osiggniecia edukacyjne wychowanka, op. cit., s. 184.
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samotno$¢ moralna dotyczy orientacji sensu zycia i oznacza stan przezywania glebokiego
kryzysu warto$ci, utraty jego sensu i dezaprobaty wyznawanych przedtem wartosci, ideatow i
wzoréw zachowan?3!,

E. Dubas zauwaza, iz wspotczesna pedagogika ogranicza si¢ do badania samotnosci
psychicznej 1 spotecznej, nie traktuje natomiast samotnos$ci jako fenomenu cato$ciowego. Nie
definiuje cztowieka jako osoby, a jedynie jako indywidualno$¢, co w konsekwencji potgguje
osamotnienie cztowieka®*?. Podkresla, ze zadaniem pedagogiki powinno by¢ u$wiadamianie

ludzi, ze:

samotnos¢, szczegdlnie odczuwana w sytuacjach egzystencjalnych, jest dla nich wazna;
powinni oni te sytuacje poznawac, rozumiec, przezwyciezac, gdyz inaczej powrdca one do nich
w formie samotnosci psychicznej. Im czlowiek jest bardziej gotowy przyja¢ swa egzystencjalng
samotnos¢, tym jego cierpienie mniejsze. Do tego potrzebna jest jednak wysoka §wiadomosc¢
odpowiedzialno$ci, spostrzeganie zycia w pelni jego sensu. Jedynym $rodkiem pokonywania

samotnosci jest mito§¢>>.

Wielopostaciowo$¢ samotno$ci wyraza si¢ na roézne sposoby 1 rozmaicie bywa
interpretowana. Samotno$¢ moze by¢ rozumiana jako fenomen socjologiczny
charakterystyczny dla grupowego sposobu istnienia czlowieka. W perspektywie
socjologicznej nalezy patrze¢ na samotnos$¢ jak na zjawisko spoteczne, ktore paradoksalnie
potwierdza naturalng koniecznoéé spolecznej organizacji zycia ludzkiego. Zycie spoteczne
cztowieka stanowi wrecz warunek mozliwosci istnienia samotno$ci. Jest to warunek
konieczny, ale niewystarczajacy. Nie jest to rowniez warunek pierwotny ani podstawowy.
Zycie w samotnoéci zaktada Zycie spoleczne na tej samej zasadzie, jak jedno zaktada wiele.
Nie mozna sensownie moéwi¢ o jednym bez wielu. Jedno bez wielu nie jest juz jednym, a
jedynym. Jedynos¢ zas wyklucza samotnos¢. Wedle stow José Ortegi y Gasseta, gdyby istniat
tylko jeden byt, nie datoby si¢ sensownie powiedzie¢ o nim, ze jest sam. Jedynos$¢ nie ma nic
wspolnego z samotnoscig. Jedno mozliwe jest tylko posrdd wielu. Tylko tak mozliwa jest
samotnos¢. Socjologiczny fenomen samotnosci powstaje na styku relacji pomiedzy jednym i
wieloma, pomiedzy jednostka i1 spoleczenstwem. Wtasnos$cig konstytutywna relacji, o ktorych

mowa, jest zawsze okreslony rodzaj anomalii, polegajacy na takim czy innym wykluczeniu

3! Ibidem.

332 E. Dubas, Samotno$¢ i osamotnienie jako wyzwanie dla dzisiejszej edukacji, [w:] Pedagogika wobec
zagrozen, kryzysow i nadziei, red. T. Borowska, Krakow 2002, s. 99.

333 Ibidem, s. 99-100.
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jednostki ze spoteczenstwa. Wyglada wigc na to, Ze socjologia samotnosci implikuje
psychologie samotno$ci®**. Emile Durkheim — ,ojciec socjologii” upatrywal przyczyn
samotnosci u jednostki, zarzucajac jej nieumiejetne docenianie zasobdw, jakie posiada dzigki
obecnosci innych osob. Czlowiek majacy ciaggle oczekiwania i charakteryzujacy si¢
chciwoscia, narazony jest na odczuwanie alienacji**®. Natomiast Robert Merton samotno$¢
jednostki wigzatl z odtracaniem jej przez otoczenie spoteczne. Wedlug Hansa Dreitzela
podtozem samotno$ci spotecznej moze by¢ zerwanie wigzi pomiedzy jednostka a grupg na
skutek: dyskryminacji (np. ze wzgledu na wiek); utraty srodowiska dotychczasowego zycia
(odbywanie kary w instytucji zamknigtej, emigracja, rozwod); stygmatyzacji (dotyczy
jednostki, powodem mogg by¢ cechy fizyczne lub spoleczne danej osoby)?3®.

Jacek Sliwak w swoim artykule ,,Poczucie osamotnienia, a przystosowanie spoteczne”,
bazujac na licznych badaczach, przedstawia zalezno$¢ pomi¢dzy poczuciem osamotnienia, a
poziomem przystosowania spotecznego. Harrison G. Gough ujmuje przystosowanie
spoteczne jako cechy kontaktéw interpersonalnych, jakie jednostka podejmuje i zdolna jest
nawigza¢ ze swoim otoczeniem. Przystosowanie jest zatem przez niego rozpatrywane w
aspekcie funkcjonowania czlowieka w szeroko rozumianym kontekscie spolecznym i
sytuacyjnym. Za kryterium dobrego przystosowania spotecznego przyjmuje takie
zachowanie, ktore gwarantuje jednostce optymalne zaspokojenie potrzeb, dajac jej przy tym
satysfakcje emocjonalng wynikajaca z bezkonfliktowych, przyjaznych kontaktow z innymi
osobami??’.

Przystosowania cztowiek uczy si¢ w toku wlasnego doswiadczenia przez emocjonalng
wiez z innymi ludzmi, przez cale swoje zycie. Pojawiajace si¢ za$ trudnosSci w
przystosowaniu przektadaja si¢ na stosunki jednostki z innymi ludZzmi i na obraz samego
siebie, a w konsekwencji do poczucia osamotnienia®,

Prawidlowe przystosowanie spoteczne jednostki zawsze bylo w centrum
zainteresowania wielu dyscyplin naukowych, gdyz odgrywa ono ogromng rol¢ w regulacji jej
stosunkow z otoczeniem. To dzigki prawidlowemu przystosowaniu spolecznemu cziowiek

potrafi nawigzywac¢ relacje z innymi i zaspokaja¢ wilasne potrzeby (akceptacji, mitosci,

334 P. Domeracki, Rozstaje samotnosci. Studium filozoficzne, Krakow 2016, s. 37.

335 D. Charchut, Samotnosc-interdyscyplinarny przeglgd definicji, [w:] Samotnosé: rzeczywistosé czy fikcja, red.
J. Zimny, Stalowa Wola 2013, s. 17.

36 E. Dubas, Samotnosé¢ - uniwersalny ,,temat* Zycia ludzkiego i wychowania, [W:] Zrozumie¢ samotnosc.
Studium interdyscyplinarne, op. cit., s. 69-70.

37 H. G. Gough [w:] J. Sliwak, U. Reizer, J. Partyka, Poczucie osamotnienia a przystosowanie spoleczne,
,»Studia Socialia Cracoviensia” 7 (2015), nr 1 (12), s. 66.

38 Ibidem, s. 66.
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bezpieczenstwa itd.). Dobra regulacja stosunkow jednostki z otoczeniem powoduje, ze
stosowane przez nig formy zachowan nie zakldcaja prawidlowego jej rozwoju.
Nieprawidlowe przystosowanie spoteczne moze natomiast prowadzi¢ do podejrzliwosci,
unikania bliskich kontaktow spotecznych, braku zaufania i Ieku. Moze tez sta¢ si¢ zarzewiem
wielu konfliktow, wandalizmu, przest¢pczosci, alkoholizmu, narkomanii, prostytucji, a w
konsekwencji prowadzi¢ do poczucia osamotnienia’®°.

Wedtug przeprowadzonych badan, ktére zostaly oméwione w artykule J. Sliwaka,
osoby nieusatysfakcjonowane z kontaktéw z innymi, majace poczucie opuszczenia 1 izolacji
od innych sa niepewne oraz maja staby wglad w siebie, co powoduje trudnosci ze
zrozumieniem siebie i innych; w stosunku do nowo poznanych ludzi sg ostrozne, podejrzliwe,
zdystansowane oraz nadmiernie krytyczne; nie daza do kontaktéw spotecznych i nie
wykazujg potrzeby aprobaty spolecznej; unikajg sytuacji powodujgcych napigcie, poniewaz
tatwo ulegaja dezorganizacji na skutek sytuacji stresowej; brak im umiejetnosci kierowania
soba czy samodyscypliny; w nowych, nieznanych sytuacjach spotecznych moga przejawiaé
skrepowanie, niesmiato$¢ i pasywnos¢; sg zajgte soba, przez co potrzeby i pragnienia innych
mato ich obchodza; sa bardzo wrazliwe na opini¢ innych, ulegte 1 sktonne do
podporzadkowania si¢ autorytetowi; sg pracowite 1 rozwazne, ale nie potrafig bronié
wlasnych intereséw; nie wykazuja cech przywodczych i nie lubig rywalizacji; podejmowane
przez nich dziatania nie s3 zorganizowane, a brak wytrwalodci sprawia, ze maja niskie
osiggniecia; w dzialaniu i mysleniu sg mato tworcze, przejawiaja raczej konwencjonalizm,
maja waski zakres zainteresowan >4,

Co wigcej jednostka niebedaca z nikim mocno emocjonalnie zwigzana nie dazy do
kontaktéw spolecznych; trzyma si¢ na uboczu, lecz jednoczes$nie jest bardzo wrazliwa na
opini¢ innych; wobec nowo poznanych os6b wykazuje podejrzliwos$¢, rezerwe i daleko
posunietg ostroznos¢; nie ufa sobie 1 innym, wobec ktorych jest nadmiernie krytyczna; nie ma
wgladu, co utrudnia jej rozumienie siebie; w sytuacjach stresowych tatwo ulega
dezorganizacji; ma trudno$ci w kierowaniu soba, za$ podejmowanie decyzji sprawia jej wiele
ktopotu; w my$leniu jest konwencjonalna i powierzchowna3*!.

Za$ osoby przekonane o tym, ze nie sg rozumiane i akceptowane przez innych, ze nie
pasuja do otaczajacych ich ludzi, sg bardzo ostrozne; brak im samoakceptacji 1 wiary we

wlasne sity, co prowadzi do apatii i zrezygnowania; nie daza do kontaktow spotecznych; nie

339 1. Sliwak, U. Reizer, J. Partyka, Poczucie osamotnienia a przystosowanie spoleczne, op. cit., s. 66.
340 Ibidem, s. 72.
341 Tbidem, s. 74.
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wykazuja inicjatywy oraz cech przywodczych; sa konwencjonalne i powolne zarowno w
mys$leniu, jak i w dziataniu; s3 mato ambitne i1 nieporadne; nie ufaja obcym, wobec ktérych sa
podejrzliwe 1 ostrozne; przejawiaja trudno$ci w kierowaniu soba, poniewaz brak im
samodyscypliny>*2.

C. Ellison, po dokonaniu przegladu literatury na temat osamotnienia, stwierdzit, ze
istniejg trzy podstawowe potrzeby rozwojowe, ktére musza zosta¢ zaspokojone w zyciu
cztowieka, jesli chcemy unikng¢ osamotnienia: przynalezno$¢, akceptacja, nabywanie
umiejetnosci spotecznych. Duza czes¢ naukowej literatury stwierdza, ze ludziom, a
szczego6lnie dzieciom, potrzeba bliskich wigzi z innymi istotami ludzkimi. Jesli dzieci zyja w
izolacji z rodzicami, efektem jest ich niepokdj i emocjonalna powsciagliwo$é>+.

Rodzice okazujg akceptacje na rozne sposoby: przez dotyk, spedzanie z dzieémi czasu,
przez stuchanie, karanie, okazywanie uczucia. Jezeli tego brak, gdy dzieci sg lekcewazone
lub karane zbyt surowo, rozwijajag w sobie poczucie braku warto$ci. Dochodza do wniosku,
ze do nikogo nie nalezg i wycofuja si¢ z kontaktow z ludzmi, albo tez narzucaja si¢ innym w
sposob, ktory pociaga za soba dalsze odrzucenie. Trudno im potem zaufa¢ ludziom, a
niezdolno$¢ zaufania przeszkadza w nawigzywaniu glebszych relacji. Niskie poczucie
wlasnej wartoéci i poczucie braku akceptacji lezy u podstaw osamotnienia*.

Ludzie, ktérzy nie potrafig si¢ wtasciwie zachowaé w grupie, s3 czesto niewrazliwi na
potrzeby 1 postawy innych, nie potrafia kontynuowa¢ poprawnych relacji mi¢dzyludzkich.
Staraja si¢ manipulowaé ludzmi, narzucaja si¢, a to powoduje odrzucenie, rozczarowanie i
zwieksza ich osamotnienie. Tacy ludzie nie nauczyli si¢ wspotzycia z innymi. Jest to czesto
wina wychowania, ktére nie uczy odpowiedniego przystosowania spotecznego®.

Niepowodzenia w nawigzywaniu kontaktow przyczyniaja si¢ do obnizenia si¢
samooceny w oczach osoby samotnej i powoduja jeszcze wigksze osamotnienie. Niezdolni do
nawigzywania kontaktow ludzie samotni zamykajg si¢ w zniechg¢ceniu, egocentryzmie, litosci
nad sobg i przekonaniu, Ze nikt ich nie rozumie. Samotno$¢ moze charakteryzowaé brak
nadziei prowadzacy do rozpaczy, a nawet do mysli samobdjczych. Gdy osamotnienie staje si¢
zbyt wielkie, samobojstwo zdaje si¢ stwarza¢ droge wyjscia, a tez by¢ wlasciwym sposobem
zwrocenia uwagi tych, ktorzy powinni si¢ byli o nas zatroszczy¢, a nie zrobili tego. Czesto

probe ucieczki stanowia u mtodych popadanie w mtodzienczy alkoholizm i narkotyzowanie

342 Ibidem, s. 75.

343 https://opoka.org.pl/biblioteka/F/FA/rp_antropolog3.html, (dostep: 15.04.2020).

34 J. Siewruk, Wychowujemy pokolenie wyalienowanych?, https://www.edukacja.edux.pl/p-6528-
wychowujemy-pokolenie-wyalienowanych.php, (dostep: 29.10.2022).

345 https://opoka.org.pl/biblioteka/F/FA/rp_antropolog3.html, (dostep: 15.04.2020).
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sie. Ludzie szukaja w tym pomocy, pragnac unikngé poczucia osamotnienia, czy tez znalez¢
przyjaciot w innych alkoholikach czy narkomanach. Zamykanie si¢ w poczuciu osamotnienia
przynosi szereg negatywnych skutkow wilacznie z depresja, alkoholizmem czy narkomania.
Szczegbdlnie w dzisiejszych czasach, kiedy kontakty z ludZzmi stajg si¢ coraz bardziej
powierzchowne problem staje si¢ istotny>*°.

W sytuacji, gdy samotno$¢ staje si¢ ciezarem nie do zniesienia, gdy rodzi poczucie
izolacji i1 bezsilno$ci, czlowiek moze wybra¢, swiadomie lub bezwiednie, reakcje ucieczki.
Lek przed samotnoscig kaze mu wchodzi¢ w struktury patologiczne, szuka¢ pocieszenia w
ttumie, alkoholu i narkotykach. Czgsto w takiej sytuacji podporzadkowuje si¢ autorytarnej
wladzy czy woli grupy. Dzigki tym zalezno$ciom zdobywa bezpieczenstwo osobiste,
nawigzuje kontakty z ludzmi i zaspokaja pragnienie wlasnej wartosci. Jednoczes$nie jednak
traci wolno$¢ indywidualng 1 mozliwo$¢ spontanicznego kierowania wlasnym losem.
Samotno$¢ moze mie¢ charakter gleboko destrukcyjny w momencie, gdy czlowiek spostrzega
swoja sytuacje jako rozpaczliwg i beznadziejng®*’. Zdaniem R. Stefanskiej-Klar dzieje sie tak
dlatego, poniewaz dominujacym uczuciem staja si¢ skrajna bezradnos$¢ albo panika. Wedtug
autorki, w pierwszym przypadku ludzie popadajg w depresje, w drugim za§ dokonujg wielu
gwattownych, nieprzemyslanych prob spotkania kogo§ w swoim zyciu**®. Efektem dziatah
podejmowanych pod wplywem depresji lub paniki moga by¢ dziatania ryzykowne czy wrecz
niebezpieczne, jak np. trafienie w niebezpieczne srodowisko, zwigzane z osobami, ktorych w
innym przypadku nigdy by$my nie zaakceptowali, wreszcie zdecydowanie si¢ na desperacki i
nieodwracalny krok jakim jest samobojstwo>*.

Niepokonana samotno$¢ prowadzi do negatywnych form dezintegracji osobowosci.
Czlowiek wznosi bariery w postaci alienacji samego siebie, wstydu, poczucia winy, braku
zaufania, bolu a takze - towarzyskiego odrzucenia oraz wylaczenia kulturowego osoby
spostrzeganej jako samotng, czyli niezbyt normalng. Niepowodzenie w probach pokonania
owych barier powoduje narastanie napigcia 1 trwate podwyzszenie poziomu lgku, co w
konsekwencji prowadzi do coraz wigkszej samotnosci. Uporczywos¢ tego stanu prowadzi do
samotnosci chronicznej, a wigc stanowigcej charakterystyczny styl zycia jednostki. Stan
chronicznej samotno$ci uruchamia u ludzi szereg mechanizmoéw obronnych, majacych na

celu zmniejszenie cierpienia, tj, lgku 1 bolu. Nalezag do nich mechanizmy zaprzeczenia,

346 Ibidem.

37D, Ruszkiewicz, Zycie w pojedynke - ucieczka od rodziny czy znak naszych czaséw, £6dz 2008, s. 44.

38 R, Stefanska-Klar, Z psychologii samotnosci, ,,Psychologia i Rzeczywisto$¢“ 2002, nr 2, http://www.samo-
zycie.iq24.pl/podglad posta.asp?id komentarza=273291, (dostep: 19.10.2021).

39 D, Ruszkiewicz, Zycie w pojedynke - ucieczka od rodziny czy znak naszych czaséw, op. cit., s. 45.
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thumienia, wyparcia, a takze rozmaite formy uzaleznien, w tym takze od okre§lonych
zastepczych relacji z innymi (np. nadmierna, chorobliwa opiekunczo$¢). Mechanizmy te
jednakze tylko poglebiaja samotng samoalienacje i alienacje od innych. Kiedy w miare
postepowania samotnosci mechanizmy obronne zaczynajg zawodzi¢, wowczas samotny
czlowiek ucieka w $wiat nierzeczywisty>>’.

D. Ruszkiewicz zauwaza, iz Igk przed samotnoscig moze czlowieka popchnaé nawet do
bezposredniego krzywdzenia innych ludzi, np. do rozbicia cudzego matzenstwa albo do
swiadomego zaplanowania sobie dziecka pozamatzenskiego. Co do ostatniego sposobu
ucieczki przed samotnoscig, nalezy zwroci¢ uwage na szczegoOlne ponizenie ludzkiej

godnosci dziecka, ktére jest upragnione 1 poczete z pobudek przede wszystkim

egoistycznych™!,

Wspolczesnie zyskuje na znaczeniu podejscie, ktore samotnos$¢ klasyfikuje jako
jednostke chorobowa. Wspoélczesna cywilizacja, wedtug E. Fromma, dziata na cztowieka w
dwojaki sposéb, tzn. Z jednej strony daje mu mozliwos¢ wigkszej niezaleznosci 1
samodzielno$ci, natomiast z drugiej strony czyni go czlowiekiem wyizolowanym,
wyalienowanym, samotnym i przerazonym. Prawidtowy rozwdj cztowieka jest uzalezniony
od zaspokojenia potrzeby blisko$ci, mitosci, przynaleznosci i akceptacji innych, a kiedy ich
zabraknie odczuwana jest rozpacz, poczucie samotnosci, a takze odrzucenia®>2.

Wsrdéd badaczy zjawiska samotnosci panuje zgodne przekonanie, ze stata si¢ ona — jak
wprost stwierdza Jarostaw Rudnianski — ,choroba naszych czasow”*>, chorobg
cywilizacyjna, ktorej skala osigga rozmiary pandemii. Alvin Toffler, na kartach Trzeciej fali,
juz w roku 1980, mowi wprost o ,.epidemii samotnosci”’, wskazujac, ze: ,,Dolegliwosc
osamotnienia nie jest bynajmniej niczym nowym. Ale samotnos$¢ jest dzi§ uczuciem tak
powszechnym, ze — paradoksalnie — przezywa si¢ je zbiorowo***. Z kolei Paul Tournier

s 355

okresla samotno$¢ jako ,,najbardziej niebezpieczng chorobg naszych czasow . Jerzy

Stochmialek podkresla, ze:

330 R, Stefanska-Klar, Z psychologii samotnosci, op. cit.

31D, Ruszkiewicz, Zycie w pojedynke - ucieczka od rodziny czy znak naszych czaséw, op. cit., s. 46.

352 J. Heidtman, Kazdy jest samotng wyspg, ,,Charaktery” 2003, nr. 12, s. 8-11.

353]. Rudnianski, [w:] P. Domeracki, Zta samotnosé: w kregu malistycznych koncepcji samotnosci, s. 1,
https://repozytorium.umk.pl/bitstream/handle/item/1119/P.%20Domeracki%2c%20tekst%20Z%c5%81A%20S
AMOTNO%c5%9a%c4%86.pdf?sequence=1, (dostep: 29.10.2022).

3% A. Toffler, Trzecia fala, przet. Ewa Woydyto, Warszawa 1997s. 415.

355 P. Tournier, [w:] P. Domeracki, Horyzonty i perspektywy monoseologii. Filozoficzne studium samotnosci,
Torun 2018, s. 11.
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coraz wiecej ludzi cierpi na ,,chorobe” zwana samotnoscig. Dokucza ona nie tylko ludziom
naprawde samotnym, opuszczonym przez najblizszych, ale i tym zyjacym w rodzinach. Cierpia
na nig dzieci, ludzie mtodzi i starzy, osoby uczace si¢ i pracujace w duzych skupiskach. Czasy,
w ktorych zyjemy — ich zawrotne tempo, rozwdj cywilizacyjny i techniczny, skomplikowana
struktura spoteczna, konkurencja w zdobywaniu pozycji, uznania i dobr — sprzyja

samotnosci>>.

Redaktorzy publikacji Zrozumiec¢ samotnos¢ zauwazaja, iz wspotczesnie dominuje
swoista triada samotnos$ci: samotno$¢ zycia w pojedynke, samotnos¢ we dwoje oraz
samotno$¢ w ttumie®®’. Pierwsza z nich jest jakby konsekwencja singlowskiego stylu zycia. Z
kolei samotno$¢ we dwoje, zdaniem cytowanych autoréw, obejmuje dotknietych kryzysem
malzenstwa, czy szerzej ujmujac, zwiazkow partnerskich. Natomiast samotno$¢ w thumie
,oznacza calg palete zjawisk, poczawszy od anomizacji zycia spolecznego, poprzez
anomalizacje 1 anonimizacj¢ stosunkoOw spotecznych, na ich alienacji 1 atomizacji
konczac”38,

Bogactwo badan nad samotnos$ciag i dos¢ szybki ich rozwdj na przetomie XX 1 XXI w.
prawdopodobnie wynikaja z faktu, ze samotnos$¢ stala si¢ problemem spotecznym,
kulturowym 1 cywilizacyjnym, obejmujac wielkg ilo$¢ oséb w roéznych spolecznosciach.
Samotno$¢ stata si¢ problemem spotecznym, religijnym i kulturowym, dotykajac wspdlnot
rodzinnych, spotecznos$ci lokalnych i catych kultur (nie jest tylko i wylacznie zagadnieniem
w wymiarze indywidualnym dotyczacym psychiki niektérych jednostek ludzkich — oséb).
Samotno$¢ jest zaprzeczeniem wspdlnoty, ale paradoksalnie, mozna by¢ samotnym we

wspolnocie, czego dowodza badania np. nad samotno$cig dziecka (lub mlodziezy) w

rodzinie, czemu zostanie poswiecona kolejna cze$¢ rozdziatu.

I1.2. SAMOTNOSC DZIECKA

Oddzielnej analizie poddaj¢ samotno$¢ dziecka, gdyz ten rodzaj samotnosci r6zni si¢ w
znacznym stopniu od samotnosci cztowieka dorostego i, jak wykazuja badania, doswiadczana

we wczesnych latach dziecinstwa wptywa na p6zniejszy rozwoj i zachowania jednostki.

3% J. Stochmialek, Samotnosé¢ oraz starosé w swietle koncepcji jakosci zycia, [w:] Przeciw samotnosci, red. J.
Twardowska-Rajewska, Poznan 2005, s. 29.

357 P. Domeracki, W. Tyburski, Wprowadzenie, [w:] Zrozumie¢ samotnosé, op. cit., s. 8.

358 Tbidem.
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Samotno$¢ jest jednym z najbardziej nieprzyjemnych standw psychicznych cztowieka,
dlatego najbardziej dotkliwie odczuwaja ja dzieci. Zdarza si¢, iz samotnos¢ dla czlowieka
dorostego moze by¢ $§wiadomym wyborem, w przypadku dziecka ma zawsze charakter
koniecznoéci®*®. Dziecko jest bowiem uzaleznione od dorostego, potrzebuje jego pomocy,
wsparcia, uwagi. Brak odpowiedniego kontaktu z najblizszymi rodzi powazne konsekwencje
W jego roZwoju.

John Bowlby, tworca teorii przywigzania, stwierdzit, iz ,,pozbawione opieki dzieci, czy
to w ich wilasnych domach, czy poza nimi, sa zrodlem spotecznej infekcji tak realnej i
powaznej jak nosiciele dyfterytu i tyfusu”*®. Te dobitne stowa brytyjskiego lekarza oraz
psychoanalityka pokazuja, iz, wedlug niego, pierwsze kontakty dziecka, gtownie z rodzicami,
maja ogromne znaczenie dla jakosci jego relacji w przysztosci z innym osobami. Ukuta przez
Bowlby’ego wspomniana teoria ttumaczy jak relacja dziecko-opiekun przektada si¢ na
postrzeganie siebie i funkcjonowanie osoby w dalszym zyciu w interakcjach spotecznych.

J. Bowlby uznal, ze w kazdym cztowieku istnieje, uwarunkowany biologicznie i bedacy
cze$cig osoby, system przywigzania, ktorego istnienie wyjasnia ludzka tendencj¢ do
nawigzywania takich relacji spotecznych, ktore sg zrédtem poczucia bezpieczenstwa. Teza ta
zaklada istnienie uwarunkowanej genetycznie tendencji do tworzenia wi¢zi emocjonalnych z
innymi. Wyniki badan Mary Ainsworth dowodza, ze tworzenie wigzi jest procesem
uniwersalnym, przebiegajacym w ten sam sposob w roznych kulturach. Owo biologiczne
zakorzenienie przywigzania oznacza, ze czlowiek przychodzi na $wiat z predyspozycja do
tworzenia wigzi. Niemowle bedzie przywigzywaé si¢ do opiekujacej si¢ nim osoby

361

niezaleznie od jakosSci sprawowanej opieki Zdaniem J. Bowlby’ego, zachowania

$wiadczace o przywigzaniu sg instynktowne, stuzg utrzymaniu blisko$ci z opiekunem.

Zgodnie z teorig wiezi fundament rozwoju cztowieka stanowi funkcja przywigzania.

362 Male dziecko jest zupehie

System przywigzania speinia biologiczng funkcj¢ ochrony
zdane na osobe¢ opiekujacg si¢ nim. W zaden sposdb nie jest w stanie przezy¢ w
osamotnieniu. Przywigzanie jest zatem podstawowa potrzeba i warunkiem przetrwania

dziecka?®%3.

3% M. Sendyk,Osamotnienie jako konsekwencja zaburzen wiezi emocjonalnych w rodzinie, ,,Wychowanie w
Rodzinie” 2011, nr 4, s. 142.

360 J. Bowlby, Maternal Care and mental health. Deprivation of maternal care, New York 1966, s. 157, (ttum.
A. Placzek).

361 M. Ainsworth, M. C. Blehar, E. Waters, S. Wall, Patterns of attachment: A psychological study of the
Strange Situation, Hillsdale 1978, s. 18.

362 J. Bowlby, Attachment and loss, t. 1: Attachment, New York 1969, s. 32.

363 H. E. Fitzgerald, T. Mann, M. Barratt, Fathers and infants, ,Infant Mental Health Journal” 1999, nr 3, s.
213-221.
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Jednym z wazniejszych poje¢ w teorii przywigzania jest ,.figura przywiazania”. Tym
mianem przede wszystkim okre$la si¢ matke dziecka, ktora zajmuje szczegdlne miejsce w
jego zyciu. To wlasnie jej J. Bowlby przypisal prymat najwazniejszej opiekunki. Badacz
wskazywal, iz gtownym zadaniem opiekuna jest sta¢ si¢ dla dziecka bezpieczng bazg (z ang.
secure base). Jako pierwsza tego okreSlenia uzyla M. Ainsworth. Wskazata, iz dzigki
bezpiecznej bazie mozliwe jest rozwijanie aktywno$ci dziecka i jego eksploracji*®*. Gdy
mate, roczne, dziecko znajdzie si¢ ze swoim opiekunem w nowym otoczeniu, powoli zaczyna
je eksplorowac, bada¢, co jest dookota. Po krotkim czasie wraca do matki jak do bezpiecznej
bazy, by po chwili ponownie podja¢ dziatania poznawcze — takie zachowanie powtarza si¢.
Jednym z aspektow tworzenia si¢ wigzi jest budowanie wewnetrznych modeli roboczych

siebie i opiekuna®®

. Majac obraz opiekuna, jako dostepnego emocjonalnie, wrazliwego na
nasze sygnaly, gotowego reagowac, gdy potrzebujemy jego wsparcia, mozemy pozwoli¢
sobie na znacznie $mielsze eksplorowanie nowego otoczenia. Okoto trzeciego roku zycia
modele robocze s3 juz bardzo rozbudowane. W dalszym rozwoju czlowieka zmieniajg si¢
tylko w ograniczonym stopniu, np. pod wplywem powtarzajacych si¢ wielokrotnie nowych
doswiadczen (innych niz w pierwszych latach zycia) lub niezwykle silnych przezy¢. Majac
tendencj¢ do utrzymywania si¢ w swoim pierwotnym ksztalcie, staja si¢ reprezentacjami
siebie 1 $wiata spolecznego, ktdre wyznaczaja nasz sposob funkcjonowania takze w
dorostosci. Dostgpno$¢ matki, rozumiana jako jej fizyczna obecnos$¢, oraz wrazliwos¢ na
sygnaty dziecka, jest kluczowa dla stworzenia jej wewnetrznego modelu roboczego, czyli

wewnetrznej reprezentacji opiekuna¢®.

J. Bowlby definiuje przywigzanie dziecka do matki jako:

silng sktonno$¢ do poszukiwania bliskosci i kontaktu z ta konkretng osobg, zwlaszcza w
pewnych szczegoélnych sytuacjach: gdy (dziecko) jest przestraszone, zmeczone lub chore.
Sktonno$¢ do takiego zachowania jest atrybutem dziecka, atrybutem, ktéry zmienia si¢ bardzo
powoli w miar¢ uptywajacego czasu i na ktory nie oddziatuje w zaden sposob aktualna

sytuacja’®’.

Zachowaniem przywigzaniowym nazywa J. Bowlby ,,wszelkie formy zachowania

podejmowane zazwyczaj przez dziecko w celu uzyskania i/lub utrzymania pozadanej

364 J. Holmes, John Bowlby, Gdansk 2007, s. 319.

365 M. Ainsworth, M. C. Blehar, M. C. Waters, S. Wall, op. cit., s. 21.

366 J. Jaworska, Wiezi rodzinne i umiejetnosci interpersonalne a technologie komunikacyjne, ,,Wychowanie w
Rodzinie” 2013, nr 2, t. 8, s. 189.

367 J. Bowlby, Przywigzanie, Warszawa 2007, s. 405.
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bliskoéci (z figurg przywigzania) 3%

. Autor uznaje przywigzanie dziecka do matki za
prototyp dla wszelkich relacji mitosci 1 zwigzkéw z innymi ludZzmi w catym po6zniejszym
zyciu. Ten poglad podziela bardzo wielu badaczy tego zjawiska. Jednakze zachowania
uwarunkowane genetycznie sg rozwijane i modyfikowane przez Srodowisko zewnetrzne 1
proces uczenia si¢. Przywigzanie to pierwotne zjawisko, w ktorym to, co biologiczne jest
przeksztalcane dzigki srodowisku spotecznemu, czyli drugiemu cztowiekowi w psychiczne
WIEZI.

Waznym elementem, ktory decyduje o jakosci przywigzania jest sposob w jaki matki
opiekuja si¢ swoim dzieckiem. Funkcjonowanie figury przywigzania oraz styl opieki
macierzynskiej wptywa na uksztattowanie si¢ u dziecka okreslonego wzorca przywigzania.
Uksztaltowane w pierwszych latach wzorce wiezi 1 obraz postrzegania siebie samego beda
wptywac na ksztattowanie si¢ relacji w dorostym zyciu.

Konsekwencja prowadzonych badan bylo wyrdznienie trzech stylow przywigzania:
ufnego, lekowo-ambiwalentnego oraz unikowego. Osoby charakteryzujace si¢ bezpiecznym
przywigzaniem tatwiej nawiazujg kontakty interpersonalne i s3 w stanie otworzy¢ si¢ na tyle
przed swoim partnerem, aby ukaza¢ wtasne emocje i przezycia. Cechuje je zaufanie do
bliskiego obiektu, a znaczniej rzadziej towarzyszy zazdro$¢ lub niestabilno$§¢ emocjonalna.
Partner jest dostepny, wrazliwy i odpowiednio reaguje na potrzeby wspotpartnera®®,

Osoby charakteryzujace si¢ bezpiecznym przywigzaniem tatwiej nawigzuja kontakty
interpersonalne i s3 w stanie otworzy¢ si¢ na tyle przed swoim partnerem, aby ukaza¢ wtasne
emocje 1 przezycia. Cechuje je zaufanie do bliskiego obiektu, a znacznie rzadziej towarzyszy
im zazdro$¢ lub niestabilno$¢ emocjonalna®’’.

Styl lekowo-ambiwalentny cechuje sktonnos$ciami do zazdro$ci o partnera, niskim
poziomem stabilno$ci emocjonalnej, a takze skrajno$ciag w uczuciach. Osoby o takim stylu
przywigzania, poprzez swoje afektywne zachowanie, czesto beda zarzucaly partnerowi
zdradg, brak zaangazowania w zwigzek, jak roéwniez nieszczero$¢ w okazywanych uczuciach.
Jednostki takie charakteryzuje brak pewnosci, czy jego potrzeba ochrony i wsparcia zostanie
zaspokojona. Lek przed opuszczeniem partnera bedzie silnie widoczny poprzez pragnienie

intymnoéci’’’.

368 Ibidem, s. 405.

369 7. Borowska, Style przywigzania w maizenstwie a poczucie koherencji wsréd nupturientow, [w:] Teoria
przywigzania i jakos¢ wiezi. Analiza empiryczna, red. S. Bukalski, Szczecin 2012, s. 125.

370 Ibidem.

371 Ibidem.
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Unikajacy wzorzec przywigzania w dorostym Zyciu cechuje brak bezpieczenstwa i
zaufania do ludzi oraz Igk przed uzaleznieniem si¢ od nich. Czlowiek unika kontaktu
fizycznego, jak i emocjonalnego do innych oséb. Prowadzi to do destruktywnego zachowania
w relacjach interpersonalnych i1 uczuciowych. W efekcie cztowiek staje si¢ aspoteczny i1
samotny. Osoba o takim stylu nie wykazuje potrzeby bliskosci z drugim cztowiekiem. Panuje
chtéd, a takze brak okazywania cieptych uczué®’.

W swojej teorii J. Bowlby uzywa rowniez pojecia ,,deprywacja macierzynska”. Ten
utarty zwrot podsumowuje wczesng prace badacza na temat skutkow rozdzielenia niemowlat
1 matych dzieci od matek. Utrzymywat on, iz dzieci pozbawione matek beda prawdopodobnie
ksztattowaly aspoleczne i antyspoteczne tendencje. Kolejne badania potwierdzity, iz brak
opieki macierzynskiej powoduje zle przystosowanie spoteczne i rodzi trudne relacje®”.

Waznym uzupehlieniem wychowawczych zadan matki w procesie rozwoju
psychospolecznego dzieci jest udziat ojca. Wynika to z silnej potrzeby kontaktu z
obydwojgiem rodzicow, ktére dziecko doswiadcza juz od pierwszych dni zycia®’*. Ilo§é
czasu spedzanego z ojcem odciska silne pietno na pdzniejszym zyciu dziecka. Zdaniem
Normana H. Wrighta, opiekuncza aktywnos$¢ ojca wzgledem corki juz w okresie dziecinstwa
pozwala jej na wyksztalcenie silnego poczucia, ze jest ona w stanie indywidualnie
ksztaltowaé swoja droge zyciowa i pokonywaé pojawiajace si¢ trudnosci’’. Rola ojca jest
takze wazna w pozniejszych okresach rozwojowych i przyczynia si¢ do wyksztalcenia
prawidtowych vs. nieprawidtowych wzorcéw poznawczych i emocjonalnych.

Na plaszczyznie emocjonalnej ojciec przyczynia si¢ przede wszystkim do wzmocnienia
u corek poczucia bezpieczenstwa. Jest on pierwszym mezczyzng umacniajagcym w niej
poczucie wilasnej wartosci. Jego udzial zaznacza si¢ takze w przyswajaniu przez corke
okreslonych wartosci stanowigcych postawe dla budowania tozsamosci 1 pogladu na §wiat.
Istotne zmiany w relacjach migdzy ojcem a corka zachodza w okresie dorastania. Kierowani
lgkiem przed wlasnymi reakcjami na rozwijajaca si¢ seksualno$¢ corki, ojcowie czgsto
odsuwajg sie, gdy dziewczgta staja si¢ kobietami. W ten sposob nie udzielaja swoim corkom
wsparcia oraz odmawiajg tak potrzebnego i oczekiwanego potwierdzenia ich kobiecosci. W
konsekwencji miode kobiety zostaja pozbawione bezpieczenstwa, co moze generowac

postawy leku i niepokoju w sytuacjach stwarzajacych mozliwo$¢ intymnych kontaktow z

372 1. Bowlby, Przywigzanie, op.cit., s. 405.

373 J. Holmes, John Bowlby, op. cit., s. 319-320.

374 H. Bee, D. Boyd, Life span development, Boston 2003, s. 125-126.

375 N. H. Wright, Tatusiowa coreczka, czyli o niezwyklym wplywie ojca na osobowosé cérki, Warszawa 1993, s.
92.
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mezczyznami. Moze to takze prowadzi¢ do trudno$ci w nawigzywaniu pozniejszych bliskich
relacji. Ojciec stanowi dla corki wzor, jak powinna by¢ kochana, szanowana i traktowana
przez innych mezczyzn, a takze jak powinna si¢ zachowywac¢ wobec nich. Przejawiane przez
ojca postawy zdystansowania lub jego niecobecno$¢, ktore nie zaspakajajg potrzeb corki,
zwigkszaja prawdopodobienstwo szukania przez dorastajacg kobiete mezczyzny zdolnego do
zaspokojenia tych potrzeb. W niektérych przypadkach moze to prowadzi¢ do niekorzystnych
konsekwencji psychospotecznych, np. zwigzki nadmiernie zalezne*7®.

Kazde z rodzicow dostarcza wiasciwych i indywidualnych wzorcéw, pomagajacych
mlodej osobie budowac¢ swoja tozsamos¢ piciowa i1 okresla¢ zasady reakcji emocjonalnych w
stosunku do plci przeciwne;.

Roéwniez na gruncie polskim mamy do czynienia z wieloma badaniami, ktore ukazuja
negatywne konsekwencje nieobecnosci rodzicow w wychowaniu dzieci.

Wedlug Ewy Kozdrowicz, absencja rodzicow w dos$wiadczeniach i1 przezyciach
najmlodszych powoduje niepewnos¢, nieufnos¢ i Igk oraz prowadzi do swoistego zagubienia
dziecka. Rodzice, ktorzy nie okazuja dzieciom mito$ci, zainteresowania oraz gotowosci do
niesienia pomocy narazaja je na poczucie osamotnienia®’’. W przekonaniu Heleny
Izdebskiej: ,,mie¢ bliskich i czu¢ si¢ samotnym to najgorszy rodzaj samotnosci, poniewaz
zabija w cztowieku nadzieje, ostabia motywacje, deformuje psychicznie”?’®, Marzena Sendyk
zauwaza, iz samotno$¢ moze si¢ pojawi¢ w roéznych okresach zycia, wyjatkowo
niebezpieczna jest jednak w okresie dorastania, ktéremu towarzyszy zwigkszona
emocjonalno$¢ oraz liczne napigcia nerwowe. W tym okresie zycia dziecko szczegOlnie
potrzebuje dowoddéw uczucia ze strony rodzicoOw, potrzebuje przejawow doceniania go i
uznawania®”’,

Poczucia osamotnienia moze doswiadczy¢ w okreslonych sytuacjach zyciowych, kazdy
cztowiek. Najbardziej jednak dotyka populacje dzieci 1 mtodziezy, szczegodlnie, gdy
odczuwajg je wsrdd najblizszych w rodzinie. W zwiazku z tym, iz ich zalezno$¢ od oséb
dorostych jest bardzo duza, pozostawione same sobie moga nawet doswiadczy¢ zaburzen w

rozwoju emocjonalnym, duchowym, fizycznym.

376 D. Krok, K. Rychtarczyk, Wphw relacji z ojcem na percepcje wizerunku ciala u kobiet w wieku pdZniej
adolescencji, [w:] Rodzina w nurcie wspolczesnych przemian: studia interdyscyplinarne, red. Dariusz Krok,
Pawel Landwojtowicz, Opole 2010, s. 232-233.

377 E. Kozdrowicz, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, [w:] Nowe stulecie dziecka, red. D. Waloszek, Zielona
Gora 2001, s. 258-260.

378 H. Izdebska, Wspétzycie pokolen w rodzinie, ,,Problemy Opiekuniczo-Wychowawcze” 1980, nr 9.

3% M. Sendyk, Osamotnienie dziecka w rodzinie. Przeglgd badarn, ,Malzefistwo i Rodzina” 2003, nr 8,
http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/58-maestwo-i-rodzina/665-osamotnienie-dziecka-w-rodzinie-przeglad-
badan.html, (dostep: 17.07.2019).
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Rodzina jest powszechng 1 niewatpliwie najwazniejsza grupa pierwotng, ktorej
znaczenie wynika nie tylko z okreslonych funkcji i zadan, jakie petni w kazdym
spoteczenstwie, lecz réwniez z tego, iz jest pierwszym 1 podstawowym miejscem
uspoteczniania, spotecznej adaptacji pierwotnej, dzieki ktorej jednostka przygotowuje si¢ do
spolecznie warto§ciowego zycia, przynoszacego jej rados¢, sens i zadowolenie. Dzieci moga
czu¢ si¢ osamotnione zardwno w normalnym $rodowisku rodzinnym, jak i nieadekwatnym.
Poczucie osamotnienia dziecka w rodzinie wywoluje stan dyskomfortu psychicznego,
ktorego zrodto stanowi brak zaspokojenia przez nie indywidualnych potrzeb psychicznych,
deprywacja emocjonalna, ktora dezorientuje je w $rodowisku 1 zaburza wilasny,
niepowtarzalny rozwdj. Brak zaspokojenia potrzeb psychicznych w rodzinie przez dziecko
wprowadza je w stan ,,gtodu emocjonalnego”*°.

W swoim artykule K. Stomka 1 S. Jozwiak przedstawiajg rdzne definicje oraz
przyczyny osamotnienia dziecka w rodzinie. Autorzy odwotuja si¢ m. in. do A. Maciarz,
wedtug ktorej to uczucie powstaje na tle braku zrozumienia i akceptacji emocjonalnej, braku
mitosci rodzicow do dziecka. Z kolei M. Jakubowski pojeciu ,,poczucia osamotnienia dziecka
w rodzinie” nadaje inny zakres znaczeniowy, mianowicie, W ujeciu tego autora ,,poczucie
osamotnienia dziecka w rodzinie to subiektywny stan psychiczny Iub zjawisko
psychospoteczne powstate na skutek zawezenia opiekunczej funkcji rodziny i rozbicia wigzi
uczuciowo — rodzinnej”8!.

K. Obuchowski zauwaza, ze poczucie osamotnienia, samotnosci w rodzinie stanowi
bezposrednia przyczyng ksztatltowania si¢ niskiego poczucia wartosci. Dziecko nieobdarzone
przez dom rodzinny mito$cia czuje si¢ osamotnione, zle zrozumiane, nikomu niepotrzebne,
zepchnigte na margines. Taka samotno$¢ oznacza rdéwniez, ze nie ma ono oparcia
emocjonalnego w rodzinie, a przede wszystkim w rodzicach, do nikogo nie nalezy i nikt nie
nalezy do niego. Swiadomo$¢ ta jest zrodlem braku poczucia bezpieczenstwa, rownowagi
emocjonalne;j*%?.

Na powstawanie zjawiska samotnosci dziecka ma wplyw wiele czynnikéw zycia
rodzinnego. Do wybranych czynnikéw tkwigcych w rodzinie, a bedacych przyczyna poczucia
samotnosci przez dziecko mozna zaliczy¢ brak wigzi emocjonalnej pomigdzy dzieckiem a
rodzicami. Brak tej wiezi przyczynia si¢ do tego, ze dziecko samo rozwigzuje swoje

problemy, radzi sobie z trudno$ciami dnia codziennego, lecz caly czas prébuje zwroci¢ na

380 K. Stomka, S. Jozwiak, Poczucie osamotnienia dziecka we wspéiczesnej rodzinie — zarys problematyki, [w:]
Samotnos¢ dziecka we wspotczesnej rodzinie, red. D. Sikora, Chetm 2011, s. 6.

381 M. Gawecka, Poczucie osamotnienia dziecka w rodzinie wlasnej, Torun 2004, s. 10.

382 Tbidem, s. 11-12.
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siebie uwage rodzicow. Pustka emocjonalna jest tak dotkliwa, Zze moze doprowadzi¢ do
glebokich stanow apatii i izolacji spotecznej®?.

System kar i nagrod, jako kolejny czynnik moze wplywacé na samotnos$¢ dziecka w
srodowisku rodzinnym. Dziecko intensywnie karane fizycznie i psychicznie, ma poczucie
nizszej wartosci, bo uswiadamia mu si¢ ciagle jego braki i niedociggniecia, upokarza, izoluje
emocjonalnie. W miejsce uczucia mitosci i oddania pojawia si¢ niechg¢, wrogos$¢ i nienawisc
do rodzicéw. Dom rodzinny staje si¢ miejscem ,,tortur’’; samotnia, w ktérej dziecko przezywa
swoj bol nie tylko fizyczny, ale takze emocjonalny, a brak poczucia bezpieczenstwa nie
pozwala mu na odczuwanie silnych wig¢zi z rodzicami. Sytuacja, kiedy dziecko w zamian za
uczucie 1 zainteresowanie jego sprawami jest obsypywane przez rodzicéw nagrodami
rzeczowymi takze moze rodzié¢ poczucie osamotnienia’®*,

Nastepnym istotnym czynnikiem wptywajagcym na poczucie osamotnienia dziecka sg
postawy rodzicielskie, ktére bywaja niewlasciwe, wplywaja ujemnie na ksztaltowanie sie¢
jego osobowosci. W $wietle literatury przedmiotu do negatywnych postaw rodzicielskich,
wplywajacych na osamotnienie dziecka mozemy zaliczy¢: postawe odtracajaca, nadmiernie
wymagajaca, nadmiernie chroniaca oraz postawe unikajaca’®.

Kolejnym czynnikiem sa patologie w rodzinie: alkoholizm, przemoc fizyczna,
psychiczna czy emocjonalna. Patologiczna atmosfera zycia rodzinnego wptywa negatywnie
na prawidtowy rozwoj emocjonalny i spoteczny dziecka, zakldca jego socjalizacje i zaburza
ksztaltowanie si¢ prawidtowej osobowos$ci. Znaczny wpltyw na osamotnienie dziecka ma
rowniez niepeina struktura rodziny. Osamotnienie przezywaja dzieci z rodzin niepeinych,
osieroconych $miercig rodzica, rozbitych na skutek rozwodu, samotnego rodzicielstwa,
rozlaczonych w wyniku wyjazdu jednego z rodzicow, w wyniku ograniczonych kontaktow z
rodzicem (lub rodzicami), ich codziennej nieobecno$ci w domu>%¢.

Rozbicie rodziny pozostawia trwatly uraz, gdyz roztaczenie z jednym z rodzicow
prowadzi przede wszystkim do utraty poczucia bezpieczenstwa, pojawiajg si¢ leki, depresje, a
takze czgsto poszukiwanie przez miodych ludzi oparcia poza domem i dotaczanie do grup
réwiesniczych, nie korzystnie wptywajacych na ich osobowos¢. Dzieci wstydza si¢ swojej
odmiennej sytuacji i bardzo czesto ukrywaja ten fakt przed innymi®®’. Czuja sie czesto

odpowiedzialne za rozpad swojej rodziny 1 maja z tego powodu poczucie winy. Czg¢sciej

383 R. Pawtowska, E. Jundzilt, Pedagogika cztowieka samotnego, Gdansk 2000, s. 28-29.

384 Ibidem, s. 29.

35K, Stomka, S. Jozwiak, Poczucie osamotnienia dziecka we wspélczesnej rodzinie — zarys problematyki, op.
cit.,, s. 7.

386 T, Pilch (red.), Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku, Warszawa 2006, s. 658.

387 S. Kawula, Ksztalty rodziny wspotczesnej, Torun 2005, s. 127.
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jednak spotyka si¢ gniew wobec rodzicow. Dzieci w sytuacji opuszczenia sg bardzo glteboko
wstrzasnigte, ukazujg wiele emocji, czego przejawem sg réznorodne reakcje na wiadomos¢ o
rozstaniu: zlo$¢, gniew, poczucie winy, bunt, ale tez niepokoj, poczucie nieszczgscia,
cierpienie, niepewno$¢, a takze osamotnienie>®®,

Swoiste studium ksztaltowania miedzyludzkich wigzi na roéznych etapach rozwoju
czlowieka, jak i konsekwencje wynikajace z ich zaburzen staty si¢ obiektem szczegdlnego
zainteresowania tworczyni pedagogiki serca Marii Lopatkowej. Ta wybitna polska pedagog
analizuje fenomen wiezi miedzyludzkiej, jej narodzenie i zmian¢ na rdznych etapach
cztowieczego rozwoju. Dziecinstwo, a nawet poprzedzajacy je, tak wazny etap prenatalny,
pbdzniejsze fazy rozwoju osobowosci sg poddane przez Lopatkowa glgbokiej analizie, z ktdrej
wynika, iz wi¢z taczaca ludzi rodzaca si¢ i rozwijajaca w najwczesniejszych fazach,
determinuje ksztalt czlowieczej osobowosci 1 $wiata. Wiez laczy 1 oswaja w drugim
cztowieku to co inne 1 nieznane. Pozwala zaspokaja¢ potrzeby wlasne, ale rowniez dostrzegac
1 zaspokaja¢ potrzeby Innych. Taka nieustanna wspdlnota i wymiana z drugim cztowiekiem
to jedna z podstaw naszego czlowieczenstwa. Waznym elementem wigzi spolecznej w
kazdym jej wymiarze, zarbwno w odniesieniu do rodziny, jak i szerzej, w odniesieniu do
spoleczenstwa, jest pojecie trwatos$ci. Krotkotrwate, zaburzone relacje miedzyludzkie
przynosza poczucie pustki, samotnos$ci i braku zrozumienia. Inny czlowiek i kazdy kontakt z
nim traktowany jest instrumentalnie i staje si¢ etapem na drodze do celu, a nie celem samym
w sobie. Dlatego tez nawigzywane relacje mozna nazwaé jedynie pozorami, namiastkami
wiezi, a nie prawdziwg, czlowieczg wartoscig, ktora moze da¢ ludziom poczucie
bezpieczenstwa, prawdziwej blisko$ci, akceptacji i zrozumienia’®.

Wspomniana M. Lopatkowa, poszukujac przyczyn zaburzen zachowan dzieci, ich
nieprawidlowego rozwoju, wiele rozwazan koncentruje wokot osamotnienia dziecka. W
wydanej w 1983 r. rozprawie Samotnos¢ dziecka, szczegdlng uwage poswigca okresowi
wczesnodziecigcemu, poniewaz brakéw i deficytéw, ktore z powodu samotnosci dziecka
powstang w tym okresie w strukturze emocjonalnej matej istoty, nie mozna juz potem
wyeliminowac. Brak zaspokajania potrzeb psychicznych i emocjonalnych dziecka oraz jego
potrzeb bliskosci 1 kontaktu wywotuje skutki, ktére moga by¢ widoczne od razu w postaci np.

choroby sierocej. Bywaja jednak konsekwencje trudniejsze do przewidzenia, poniewaz sg

388 S, Kozak, Patologia eurosieroctwa w Polsce. Skutki migracji zarobkowej dla dzieci i ich rodzin, Warszawa
2010, s. 127.

389 M. Jakubczak, Samotnos¢ antytezq dziecinistwa czyli o ksztattowaniu wiezi ludzkiej jako bezcennego waloru
czlowieczenstwa, [w:] Pedagogika serca. Wychowanie emocjonalne w XXI wieku, red. E. Lewandowska-
Tarasiuk, J. Laszczyk, B. Sliwerski, Warszawa 2016, s.129.
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znacznie odroczone w czasie. Efekt dziecigcego cierpienia ujawnia si¢ przewaznie w okresie
dorostego zycia. Jest to tym trudniejsze do zbadania, ze nawarstwione deficyty z wczesnego
dziecinstwa naktadaja si¢ i kumulujg z problemami kolejnych, nastepujacych po sobie faz
rozwojowych oraz wzmacniane sa przez wszystkie pozniejsze doswiadczenia jednostki>®.
Tym, co szczegéOlnie poglebia samotno$¢ dziecka, jest, zdaniem M. Lopatkowe;,
odwotujacej si¢ do refleksji Szczepanskiego o samotnosci, brak §wiata wewnetrznego: ,,Jesli
wigc brak jest $wiata wewnetrznego, nie mozna si¢ do niego schroni¢ ani z nim
komunikowaé. Pozostaje wiec brak kontaktu z sobg samym i1 z ludzmi - czyli

osamotnienie”>"!

. Czlowiek dorosty jest tu juz w innej, lepszej sytuacji: ,majac swoj
wewngtrzny $wiat moze si¢ do niego schroni¢, moze z niego czerpac tresci do zycia izolujac
si¢ od ludzi. Jest to samotnos$¢ nie obarczona egzystencjalng pustka, czyli nie przekraczajaca
granic psychicznej wytrzymatosci**2.

Reasumujac, stosunek rodzicow/opiekundéw do dziecka jest podstawg tworzacych sig
wzorcow relacji przywigzaniowych. Wzorzec bezpiecznego przywigzania do opiekuna bazuje
na obecnos$ci rodzicielskiej empatii, jako odpowiedzi na potrzeby afiliacyjne dziecka. W
sytuacji, gdy postawa rodzica wobec potrzeb dziecka jest obojetna badz negatywna (brak
uczu¢ lub przemoc), dochodzi do uksztaltowania si¢ wzorcoOw o charakterze lgkowo-
ambiwalentnym badz unikowym. Znaczenie tych wczesnych ontogenetycznie procesow, po

pozniejszych modyfikacjach, jako$¢ relacji interpersonalnych dorostego cztowieka i

charakter probleméw, z ktorymi pdzniej bedzie musiat sie zmierzy¢*>.

IL.3. SAMOTNOSC INNEGO/OBCEGO

Jak juz wiemy, bohaterki powiesci K. Bugul doswiadczaja rowniez samotnosci, ktora
dotyka Innego/Obcego. Brak wiezi z rodakami sprawia, iz kobiety czuja si¢ wyobcowane we
wilasnym kraju. Na Zachodzie takze nie potrafig si¢ odnalezé, gdyz sa traktowane jako
przybysze z innego, obcego kraju. E. Dubas potwierdza, iz wsérdd rozlicznych sytuacji

samotnosci mozna odnalez¢ tez samotnos$¢ Innego:

39 Ibidem, s. 130.

31 M. Lopatkowa, Samotnosé dziecka, Warszawa 1986, s. 4.

392 Ibidem.

393], Puczel, Twdrcza samotnosé dzieci i mlodziezy, [w:] Zrozumieé¢ samotnosé. Studium interdyscyplinarne, op.
cit., s. 267-268.
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czyli tego, ktory spostrzegany jako odmieniec, jako wyrdzniajacy sig¢, jako obcy. Innosé
powoduja roézne przyczyny, np. odmienno$¢ wygladu zewngtrznego (brzydota, kalectwo,
otytos¢, odmiennos$¢ ubioru, fryzury itp.), odmienno$¢ seksualna, religijna, odmiennosc¢
zachowan, mysli, przekonan, reakcji emocjonalnych, stylu Zzycia, realizowanych rytuatow

codzienno$ci itp. Inny napotyka barier¢ spolecznej nieufnosci, a nawet wrogosci. Trudno mu

odnalez¢ bratnig dusze, zbudowaé wiezi przyjazni**.

Jak podkresla E. Dubas, samotnos¢ silnie tgczy si¢ z innoscia; Inny cierpi osamotnienie
z powodu braku bliskich wspolnotowych wigzi, bedac odtragconym 1 nie(z)rozumianym z
powodu swojej odmienno$ci. Inny takze, aby zrealizowa¢ swoje odmienne potrzeby,
poszukuje odosobnienia — tej pozytywnej, rozwojowej postaci samotnoéci’®>.

Obcy jest pojeciem czesto stosowanym wobec nieznajomego, wroga, odmiennego
kulturowo nieznanego, wobec tego, kto nie zostal jeszcze przez nas dookreslony. To réwniez
wykluczony poza znany nam krag osob, stad czesto, potocznie mowi si¢: ,,bylem obcy w tym
towarzystwie”*®. Cho¢ obcos¢ jest pojeciem réwnie niesprecyzowanym, mylnie rozumianym
1 stosowanym zamiennie z ,,innoscig”, to podobnie jak swoj zamiennik stanowi desygnat
niezrozumienia, dystansu 1 odmienno$ci.Pojecia ,,inno$¢” i ,,obco$¢” sa czgsto
stosowanezast¢pczo, bowiem oba posiadaja podobne cechy, negatywne zabarwienie,
zaré6wno w ujeciupotocznym, jak i akademickim?3*’.

Inny, w znaczeniu najbardziej szerokim, to kazdy nie-Ja; Inny to drugi cztowiek w
stosunku, do ktéorego moge pozostawaé w réznym dystansie przestrzenno-czasowym i
osobowym. Moze on by¢ dla mnie bliski, dalszy lub zupetnie daleki. Moze by¢ dla mnie
warto$cia lub nie. Jego obecno$¢ moze by¢ wazna lub nie dla mojego rozwoju, cho¢ nie
zawsze jestem tego swiadomy. Inny wigc to kazdy cztowiek, niebedacy mna, bez wzgledu na
dystans, jaki nas dzieli**%.

E. Dubas, uszczegotowiajac t¢ definicje, wyodrebnia trzy zasadniczo odmienne
znaczenia okre$lenia Inny, ktére zarazem wyznaczaja trzy typy relacji z Innym:

1. Inny jako wrog - barbaros (grec. Inny — Obcy — nie-Grek), dziki,

wykluczony, marginalizowany. Takie rozumienie Innego wyznacza woebc niego

3% E. Dubas, Edukacja dorostych w sytuacji samotnosci i osamotnienia, op. cit., s. 121.

35E. Dubas, Samotnosé Innego — kontekst biograficzny i edukacyjny, [w:] Obcy/Inny wsréd swoich.
Wychowawczy wymiar biografii, red. R. Skrzyniarz, Lublin 2012, s. 22.

3Maty stownik jezyka polskiego, red. E. Sobol, Warszawa 1995.

37 H. Gruchlik, Innosé a obcosé w kontekscie filozoficznym, ,,Antropos” 2007, nr 8-9,
http://www.anthropos.us.edu.pl/anthropos5/texty/gruchlik.htm, (dostep: 19.09.2021).

3%E. Dubas, Uczenie sie od Innego — w andragogicznej perspektywie, [w:] Edukacja dorostych jako czynnik
rozwoju spotecznego, red. T. Aleksander, Radom 2010, s. 229.
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stosunek negatywny, oznacza przeciwstawianie si¢, opozycj¢, odrzucenie, wrogos¢,
zwalczanie, agresj¢. Migdzy Ja a Innym toczy si¢ ,,wojna”.

2. Inny jako Obcy — Drugi, On, r6zny, odmienny ani bliski, ani daleki. W
tym rozumieniu stosunek do Innego jest ambiwalentny, oznacza trzymanie na dystans,
odgradzanie si¢, obywatelska oboje¢tnos¢. Migdzy ja a Innym zbudowany jest ,,mur”.

3. Inny jako Blizni - bliski, drogi, towarzysz, przyjaciel. To rozumienie
okresla pozytywny stosunek do Innego. Inny jest wartos$cia, wyznacza otwarcie si¢ na
Innego, che¢ poznania Innego, che¢ zblizenia si¢ do Innego, co doskonale oddaje
hinduskie wupaniszada - siedzie¢ blisko siebie. To rozumienie oznacza wspotbycie.
Migdzy Ja a Innym ma miejsce ,,dialog”.

Relacje wobec Innego mozna zmienia¢, modyfikowa¢, tak by Inny stawal si¢ dla mnie
Drugim Czlowiekiem - nosicielem wartoéci, ubogacajacych moje zycie**”.

B. Waldenfels w Topografii obcego poszukuje istoty obcosci, odpowiedzi na pytanie,
czym jest obce? Kres§li wizje stanu obcego 1 do$wiadczenia obcosci jako bytow
relacjonalnych i1 nigdy nie pelnych. W swoich rozwazaniach B. Waldenfels zaznacza, iz
obcos$¢ moze si¢ nasila¢ nie tylko poprzez pokonanie kolejnych szczebli, ale takze poprzez
przyjmowanie réznych kierunkow. Mozna zatem mowi¢ o wektorach obcosci. Jednostka
moze do$wiadcza¢ innych jako obcych sobie, ale takze czu¢ si¢ obco wsrdd innych. Autor
przytacza tu przyktad emigranta, ktory jest przeciez takze imigrantem, oraz uciekiniera, ktory

z innego punktu widzenia jest wygnancem*”. Pisze takze:

Co si¢ tyczy roznicy kierunkow, to Georg Simmel w stynnym dodatku Obcy, ktory dotaczyt do
swej Socjologii, obiera droge posrednia, okre§lajac mianem ,,obcego w grupie” osobe, ktora
»dzi§ przychodzi, jutro za$ zostaje”. Jako ,,potencjalny wedrowiec” obcy wprawdzie tworzy
»element grupy”, ale jest elementem szczegdlnego rodzaju, ,.ktérego pozycja wewnatrz grupy

oraz pozycja jako cztonka grupy obejmuje zarazem moment wykluczenia”*"".

Zygmunt Bauman definiuje powszechnie przyjete rozumienie obcosci jako
,hieuleczalng chorobe, zaburzenie tadu, dysharmonig, obslizty twér” wymykajacy sig

wszelkim klasyfikacjom, zatem zarowno ,,Obcy” jak 1 ,,Inny”:

39 Ibidem, s. 230.

400 J. Banaszewska, Exils — w poszukiwaniu utraconej tozsamosci, [w:] Tozsamosé i samotnosé. Komentarze
miodego pokolenia, red. W. J. Burszta, P. Majewski, E. A. Sekuta, Warszawa 2011, s. 232.

401 B Waldenfels, Topografia obcego. Studia z fenomenologii obcego, Warszawa 2002, s. 37.
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$ciggal na siebie gleboko zakorzenione w psychice i w podswiadomosci uprzedzenia, obawy
uczucia wstretu 1 obrzydzenia. Nadto jeszcze, postawiony w jednym rzedzie z robactwem, Inny
przestawal by¢ podmiotem praw moralnych, za§ sposdb jego potraktowania nie byl juz

przedmiotem moralnych ocen*’*.

W jezyku filozoficznym innym jest ten byt, ktory jest rozny ode mnie. Jest on dla mnie
niedostepny, tzn. nie moge sprawic, aby myslat tak, jak ja tego chee i zyt zgodnie z moimi
oczekiwaniami. Nie jestem w stanie tego uczyni¢, poniewaz ten INNY cztowiek jest wolny,
za$ jego wolno$¢ mnie ogranicza. Mozemy powiedzie¢, ze Inny mi si¢ wymyka. Z racji tego,
ze jesteSmy w duzej mierze egoistyczni, naszym ogromnym pragnieniem jest cheé
zagarniccia tylko dla siebie tego r6znego od nas bytu*®.

Obcos¢ u Z. Baumana, uzywana zamiennie z innoscig, pozostaje dla niego pojeciem
niedefiniowalnym, ktére nosi w sobie pigtno posrednioéci i nieklasyfikowalnosci. Obcy

h”4%4 Obcoéé zdaje sie byé

nalezy do zjawisk ,niezdecydowanych” i ,klopotliwyc
umiejscowiona i w pewien sposob ograniczona poprzez opozycje obcy— swoj. Z jednej strony
obcy nie jest wrogiem ani przyjacielem, ale jednoczesnie staje si¢ i jednym i drugim, stanowi
bowiem potaczenie ,,bliskosci i dystansu”. W zwigzku z powyzszym obcy, mimo braku
precyzji, posiada swoje miejsce pomiedzy tym, co znane i nasze, a tym, co swoim nazwac si¢
nie da lub nie moze. Obcy, tworzac dystans, nie moze sta¢ si¢ podmiotem pelnej zaufania
przyjazni, a wrog, jako przeciwnik, z ktorym mozna stoczy¢ ,,walke na pigsci”’, nigdy nie
stanie si¢ Obcym — w pelnym tego stowa znaczeniu, poprzez sam fakt zlamania bariery.
Obcego zawsze oddziela przestrzen, przeszio$¢, wieczny brak zadomowienia, ciagla

$wiadomoéé niedostatecznego upodobnienia sie do ,,tubylcow”4%:

Obcy jest tym niezaplanowanym, nieprzewidzianym Trzecim: nie jest ani przyjacielem, ani
wrogiem, a wedle tego, co o nim wiemy, moze si¢ okaza¢ zaré6wno jednym, jak i drugim. Co
gorsza, nie ma sposobu, by si¢ dowiedzie¢ (a tym bardziej na czas lub zawczasu), ktérym z

nich jest*%.

402 7 Bauman, Wieloznaczno$é¢ nowoczesna. Nowoczesnosé wieloznaczna, Warszawa 1995, s. 72.

403 M. Bomastyk, Bo kobieta z natury jest Inna, [w:] Inny. Obcy. Potwor, red. J. Zychlifiska, A. Glowacka-
Penczynska, Bydgoszcz 2016, s. 209.

404 Tbidem.

405 Thidem.

406 Tbidem, s. 81-82.
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O ile jednak w rozwazaniach wspomnianego wcze$niej Simmela dostrzega si¢ wymiar
pozytywny w stosunkach z obcymi (moga ubogaci¢ $wiat, a zarazem przesta¢ by¢ ,,obcymi” i
sta¢ sie ,,swoimi”), o tyle, dla Baumana obcy pozostanie zawsze obcym, dystans spoteczny
raz zainicjowany nie ulega zmianie. Dlatego Z. Bauman konkluduje, ze ,,Simmlowski obcy
jest statym zagrozeniem dla tadu stworzenia”*"’.

Zdaniem R. Kapuscinskiego to, co szczeg6lnie okresla innos¢, to rasa, narodowos¢ i
religia*®®. W swoich rozwazaniach na temat Innego oraz relacji z Innymi, Kapus$cinski skupia
si¢ przede wszystkim na stosunkach miedzykulturowych i miedzyrasowych, zwracajac uwage
na fakt, iz poczatki wielkich wypraw na podbo6j Europy w czasach nowozytnych wptynely
negatywnie na nasze stosunki z Innymi, uksztattowaly obiegowe poglady na nich oraz
utrwality w naszych umystach stereotypy, fobie, uprzedzenia, ktére niekiedy w roznych
formach wystepuja do dzisiaj**”®. Wizerunek, jaki funkcjonowal w 6wczesnych czasach na
temat Innego to ,,obraz nagiego dzikusa, ludozercy i poganina, ktdrego ponizenie i
podeptanie jest $wigtym prawem i obowigzkiem Europejczyka - biatego chrzescijanina” #1°,
Zmiana w postawie wzgledem Innego zaczyna si¢ stopniowo zmienia¢ w XVIII w. W tym

czasie niemiecki przyrodnik i filozof Albrecht von Haller napisat:

Nic nie zdota lepiej rozproszy¢ przesadow, jak znajomos¢ wielu ludow o odmiennych
obyczajach, prawach i pogladach - odmienno$¢, ktora za ceng niewielkiego wysitku uczy nas
odrzuca¢ to, czym ludzie si¢ roznig, a za glos natury uwazac to, w czym wszystkie ludy sa
zgodne: bo przeciez pierwsze prawa natury sg te same u wszystkich ludow. Nikogo nie obrazac,

kazdemu przyznaé, co mu sie nalezy*'".

Po raz pierwszy z taka wyrazisto$cig oraz humanizmem zostaje zarysowana sylwetka
Innego jako bytu, jedynego i1 niepowtarzalnego: ,,to wielki krok w przejéciu od sztampowego
wizerunku nieobliczalnego dzikusa do zindywidualizowanej postaci przedstawiciela innej
kultury i rasy”*2.

Inno$¢ bohaterek powiesci K. Bugul jest wzmocniona faktem, iz sg kobietami. Na ten
problem zwraca uwage francuska filozofka, Simone de Beauvoir, ktéra uzupetnia figure

Innego o brakujacy element, tj. pte¢. U S. de Beauvoir Innym nie jest wylacznie cztowiek,

407 Ibidem, s. 88.

408 R, Kapuscinski, Ten Inny, Krakow 2013, s. 46.

409 Tbidem, s. 17.

410 Tbidem, s. 16.

411 A Von Haller [w:] R. Kapus$cinski, Ten Inny, op. cit., s. 19.
412 R, Kapus$cinski, Ten Inny, op. cit., s. 19.

108



lecz kobieta i me¢zczyzna. Dokonala tego plciowego podziatu, aby wykazaé, ze w
spoteczenstwie patriarchalnym kobieta jest bardziej Inna anizeli m¢zczyzna. Wynika to z
kategoryzowania ptciowego, ktére prowadzi do faworyzowania i gloryfikowania jednej pftci.
W tym przypadku, wedlug S. de Beauvoir, faworyzowani sg me¢zczyzni. Okazuje sig, ze
kobieta zyjaca w spoteczenstwie patriarchalnym moze mie¢ duzy problem z okresleniem
swej podmiotowosci bez przeszkdd, gdyz czgsto jest sprowadzana do kategorii przedmiotu i
okre$lana mianem Innej*!?.

M. Bomastyk w swoim artykule ,,Bo kobieta z natury jest Inna” ukazuje problem, jakim
jest Inno$¢ kobiet w kulturze patriarchalnej. Problem ten przejawia si¢ w definiowaniu
,kobiet” przez ,mezczyzn” na sposdb przedmiotowy, co nie pozwala im okresla¢ swej
tozsamosci i tym samym nazywa¢ siebie podmiotami*!4.

Patriarchat przez wiele stuleci wmawial kobietom, co jest dla nich dobre. Wreszcie do
glosu doszedt feminizm, ktory walczyt o to, by kazda kobieta i kazdy me¢zczyzna mogli sami
decydowac o swej roli w konkretnym spoleczenstwie. Byta to walka o egzystencje, walka o

tozsamo$¢. Zdaniem Betty Friedan to, co warunkowato bycie kobieta w kulturze

patriarchalnej to macierzynstwo, z czym amerykanska feministka polemizuje:

Nie twierdzg, ze posiadanie potomstwa warunkuje bycie kobieta. Takie zdanie prezentuja
jednak zwolennicy patriarchatu. Stad tez poglad, Zze jedynie matka dobrze wychowa dziecko,
gdyz z jednej strony przepeia jg instynkt macierzynski, z drugiej za$ wrodzona potrzeba
opieki nad innymi ludzmi. Dlatego tez kobiety zostajg same z dzie¢mi w domach, podczas gdy
mezcezyzni moge bardziej skupic si¢ na swoim ,,ja”. Jest to nikczemna patriarchalna putapka,

poprzez ktora z kobiety chee si¢ uczyni¢ niewolnice dzieci®'”.

E. Dubas, ktéra wymienia osamotnienie pici jako jeden z jej rodzajow, podkresla w

szczegblnosci samotnos¢ kobiet. Wyjasnia, iz przez samotno$¢ plci rozumie sie:

Poczucie pozostawienia w opozycji wobec plci przeciwnej, $wiadomos$¢ przeciwstawnych
interesow, wrogos¢, zwalczanie si¢. Brak wsparcia i dopelniania ze strony przedstawicieli ptci
przeciwnej. Poczucie niemozliwosci porozumienia si¢ i wymiany uczué. Zamknigcie si¢ w

kregu zycia sprawami jednej (swojej) pici. Poczucie obcigzenia nadmiernymi obowigzkami w

413 M. Bomastyk, Bo kobieta z natury jest Inna, op. cit., s. 209.
414 Ibidem, s. 209.
415 B, Friedan, Mistyka kobiecosci, Warszawa 2012, s. 66.

109



porownaniu z plcig przeciwng. Poczucie niesprawiedliwo$ci i bycia zdominowanym przez

przeciwng pte¢*'®.

Samotnos$ci kobiety poswiecony jest artykul E. Debinskiej. Formutuje w nim definicje

samotnosci kobiety, dla ktérej najwazniejsza stata si¢ jej prywatnosé. Wedtug Debinskie;j:

Kobieca samotno$¢ to puste wieczory i koszmar wolnych soboét i niedziel, kiedy zupelnie nie
wiadomo, co ze sobg zrobi¢. To powroty do domu, w ktorym nikt nie czeka. To takie bolesne
uktucie pod sercem na widok radosnego macierzynstwa i czgsto zenujaca zazdro$¢ wzbudzona
przez tulaca si¢ pare. To pytanie: dla kogo przygotowaé co§ smacznego? W zamian jest
poczucie marnowanego zycia, nieprzydatnosci, straconych szans i wraz z uptywem lat coraz

mniejsza nadzieja na zmiane*'”.

E. Debinska odwotuje si¢ do kontrowersyjnej tezy, wedlug ktorej kobieta ma nie tylko
odmienne ciato 1 role¢ w spoteczenstwie, ale réwniez inng psychike. Owa odmiennosc
psychiczna wcale nie musi by¢ wrodzona, moze wynika¢ na przyktad z okreslonych wzorow
kulturowych o dotyczy¢ pewnego typu kobiet. E. Debinska zwraca uwage na fakt, iz kobiety
sa bardziej podatne na nastroje, uczucia, odbior drugiego czlowieka, obojetnos¢ lub nie
odwzajemniong mito$¢. Kobieca wrazliwo$¢, roznorodnos¢ oraz sita przezy¢é powoduja, ze
osamotnienie odczuwajg takze glebiej 1 bolesniej. Co wigcej E. Debinska moéwi o
skomplikowanej naturze kobiet, petnej wewngtrznych sprzecznosci, stad wynika tak czesty
brak $§wiadomosci, czego tak naprawde¢ chce kobieta. Przyczyn takiej sytuacji na pewno jest
wiele. Wérdd wazniejszych nalezaloby wymieni¢ sprzeczno$¢ w wychowaniu, emancypacje i
partnerstwo, a wlasciwie procesy powszechnie okreslane tymi terminami®!®,

Trzeba jednak zaznaczy¢, ze wszystkie mozliwe sytuacje samotno$ci (w tym takze np.
w rodzinie) wiaza si¢ z jaka$ innoscia, czyli z jakim$ dystansem, wigkszym lub mniejszym,
dzielacym nas od Innych, nawet jesli jest on spostrzegany jedynie subiektywnie.

Figurze Obcego czgsto towarzyszy zjawisko ,,infrahumanizacji”. Jako pierwszy opisat

je Jacques-Philippe Leyens*!”

, wedlug ktorego infrahumanizacja to postrzeganie czlonkow
obcych grup spotecznych jako ,,nieco mniej ludzkich” anizeli czlonkowie grup wlasnych.

Stéphanie Demoulin stwierdza, iz infrahumanizacja jest zjawiskiem manifestujagcym si¢ w

416 B Dubas, Edukacja dorostych w sytuacji samotnosci i osamotnienia, op. cit., s. 122.
417 E. Debinska, Samotnosé kobiety, [w:] Samotnosé i osamotnienie, red. M. Szyszkowska, Warszawa 1988, s.
66.

418 Ibidem, s. 67.
419 J.-P. Leyens, L humanité écorchée ; humanité et infrahumanisation, Grenoble 2015.
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codziennych relacjach migdzygrupowych w sposéb automatyczny, poza swiadomag kontrola
ludzi. Swiadome odmawianie czlowieczenstwa ,,obcym” stanowi pewnego rodzaju
kontinuum - od najbardziej subtelnych form tego zjawiska, przejawiajacych si¢ na poziomie
nieswiadomym, az do $wiadomej, jawnej dehumanizacji, do ktorej odnosza si¢ takie pojecia,
jak delegitymizacja” czy ,,moralne wykluczenie”*?°. Moralne wykluczenie ma miejsce
wowczas, gdy cztonkowie obcej grupy postrzegani sg jako psychologicznie odlegli, zbedni i
niewarci uwagi, pozbawieni praw, godno$ci i autonomii, a przede wszystkim - nie
zastugujacy na owe prawa i godnos¢; sa oni wykluczeni poza granice, w ktorych obrgbie
obowigzuja zasady moralne. Susan Opotow wymienia przykladowe symptomy moralnego
wykluczenia, dzielac je na takie, ktore sg specyficzne dla omawianego zjawiska oraz takie,
ktére wystepuja w codziennych relacjach miedzygrupowych. Do pierwszych zaliczane sg
migdzy innymi: dehumanizacja (odmawianie ,,obcym” cztowieczenstwa, godnosci, zdolnosci
odczuwania), obawa przed zabrudzeniem przez kontakt z przedstawicielem wykluczanej
grupy, przyjmowanie standardow moralnych zezwalajacych na krzywdzenie. Do symptomow
drugiego rodzaju naleza, na przyktad, psychologiczne dystansowanie si¢ oraz odnoszenie si¢
do ,,obcych” w sposob protekcjonalny 1 z pogardg - postrzeganie ich jako dziecinnych,
nieracjonalnych, psychologicznie nieskomplikowanych. Zdaniem Opotow moralne
wykluczanie to proces obejmujacy pewne kontinuum ustosunkowan i towarzyszacych im
zachowan wobec ,,obcego”: od pasywnej oboj¢tnosci, do otwartej wrogosci i okrucienstwa.
Tym, co moze prowadzi¢ do tego, jest postrzegany konflikt migdzy grupami oraz brak
poczucia wigzi, bliskosci z obcg grupa. Postrzegany konflikt rodzi wrogos¢, a poczucie bycia
,zupetnie niepodobnym” ogranicza empatyczne reakcje i cheé niesienia pomocy*?!.

Podobne procesy opisuje Daniel Bar-Tal w swej koncepcji zjawiska delegitymizacji.
Polega ono na klasyfikowaniu ,,obcych” do skrajnie negatywnych kategorii, takich jak na
przyktad ,,agresorzy”, ,,wrogowie”, ,,dzicy”. Delegitymizowane grupy sg wytaczone z grona
grup uznawanych za ludzkie i dzialajace zgodnie z obowigzujagcymi normami i warto$ciami.
Budza nienawis¢, strach, awersje, gniew i1 obrzydzenie. Odmawia si¢ im prawa do ludzkiego
traktowania. Delegitymizacja moze by¢ zatem rozumiana jako odbieranie ,,obcym”

cztowieczenstwa 1 usprawiedliwia okrucienstwo, a wigc, podobnie jak zjawisko moralnego

420 S Demoulin, R. T. Rodriguez, A. P. Rodriguez, Emotional prejudice can lead to infrahumanization,
,European Review of Social Psychology” 2004, nr 15, s. 269.
218, Opotow, Moral exclusion and injustice: An introduction, ,,Journal of Social Issues” 1990, nr 46, s. 12.
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wykluczania, stwarza mozliwosci krzywdzenia czy wrecz eksterminacji ,,obcych” bez

szwanku dla samooceny krzywdzacych*?,

IL.4. SAMOTNOSC A BUDOWANIE TOZSAMOSCI

Poszukiwanie tozsamosci jest jednym z najistotniejszych i najtrudniejszych zadan w
rozwoju cztowieka, a jej formowanie si¢ jest procesem silnie osadzonym w kontekscie
spotecznym 1 kulturowym. Cztowiek buduje swoja tozsamo$¢ w kontekscie dwoch
najwazniejszych relacji: stosunku do siebie samego i stosunku do innych ludzi, a wigc
zarazem do kultury i tradycji. Pojecie tozsamosci wskazuje na szczegdlny typ zwiazku, jaki
taczy podmiot z nim samym — z jednej strony, z jego wilasng psychofizyczng i moralng
kondycja, z drugiej za$ — na zwigzek z innymi. Zwigzek ten opiera si¢ na mniej lub bardziej
$wiadomych postawach wobec wyrdznionych wartosci, ktorych nosicielem jest zarowno sam
podmiot, jak 1 inni ludzie, kultura. Pozostawanie w okres$lonej relacji ze $wiatem
zewnetrznym jest warunkiem koniecznym i regulujacym sprawne funkcjonowanie
osobowosci ludzkiej. Dobre samopoczucie, mozliwo$¢ samorealizacji 1 nawigzywania
glebokich wigzi emocjonalnych, wewnetrzna akceptacja oraz autonomiczne i1 czynne
uczestnictwo w $wiecie ludzi i rzeczy, tworza kazdemu cztowiekowi optymalne warunki
funkcjonowania spotecznego i osobistego, umozliwiajac tym samym osiggniecie zarOwno
zewngtrznej, jak 1 wewngtrznej harmonii. Zaburzenie tych elementéw moze prowadzi¢ do
poczucia samotnosci®?’. Przyjrzyjmy sie zatem z bliska, czym jest tozsamo$¢ i jakie warunki
powinny by¢ spetnione dla jej budowania.

W Stowniku psychologii mozna przeczyta¢, ze tozsamos$¢ w teorii osobowosci to
podstawowe pojecie, state ,,Ja” jednostki. Kazdy w pewien okreslony sposob odbiera nie
tylko otaczajacych go ludzi, ale takze siebie samego. Mimo statego ksztaltowania oraz
poddawania si¢ zabiegom innych i wpltywom zewnetrznym, jaka$ cze$¢ nas pozostaje

,hami”. Istnieje pewien zbidr okreslen, za pomoca ktorych jednostka moze opisa¢ wiasng

422 D. Bar-Tal, Delegitimization: The extreme case of stereotyping, [w:] Stereotyping and prejudice: Changing
conceptions, red. D. Bar-Tal, C. F. Graumann, A. Kruglanski, W. Stroebe, New York 1989, s. 177.

43 B. Skibinska, ,,Skazani na samotnosé?” O konsekwencjach izolacji spolecznej w wybranych jej
kontekstach,,,Studia Edukacyjne” 2017, nr 44, s. 265-266.
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osobe, dzigki czemu odroznia siebie od innych ludzi. Wyr6znia nas réwniez tozsamos$é
spoleczna, gdzie zroznicowanie dotyczy wigkszych grup: My - Oni” 424,

Bardzo obszernie tematyke tozsamosci opisat A. Giddens, twierdzac, ze socjologiczne
pojecie tozsamosci ma wiele znaczen. Tozsamos¢ odnosi si¢ do tego, jak ludzie rozumieja
samych siebie i co ma dla nich znaczenie. Takie rozumienie wyksztalca si¢ w odniesieniu do
pewnych cech, ktére maja pierwszenstwo przed innymi zrédtami sensu. Do najwazniejszych
zrodet tozsamos$ci mozna zaliczy¢: pte¢, orientacje seksualng, narodowos¢ lub etniczno$é i
klase spoleczng. Socjologowie rozrozniajg dwa typy tozsamosci: tozsamos¢ spoleczng oraz
tozsamos$¢ jednostkowa. Istnieje miedzy nimi roéznica analityczna, ale w praktyce sg one ze
sobg $cisle zwigzane. Tozsamo$¢ spoleczna dotyczy cech, jakie jednostce przypisuja inni*?>,
Cechy te mozna zrozumie¢ jako wyznaczniki tego, kim zasadniczo jest ta osoba.
Jednoczesnie okreslajg stosunek jednostki do innych jednostek majacych takie same cechy.
W wielu przypadkach tozsamos$¢ spoteczna obejmuje wiele cech. Tozsamo$ci w wymiarze
zbiorowym sg znakiem tego, ze jednostki ,,s3 takie jak inne”.

Podczas gdy tozsamosci spoteczne okreslaja, w czym jestesmy tacy jak inni, tozsamo$¢
jednostkowa (czyli tozsamo$¢ osobista) zaznacza naszg odrgbno$¢ wzgledem innych.
Dotyczy ona procesow samorozwoju, w ktorych wyksztatca si¢ nasze wyjatkowe poczucie
426

bycia sobg i niepowtarzalny stosunek do otaczajacego nas swiata

A. Giddens pisze:

Tozsamos$¢ jednostki nie jest rysem charakterystycznym jednostki ani nawet zespolem takich
rysow. Jest to “ja” pojmowane przez jednostke w kategoriach biograficznych (...). Tozsamos$¢
jednostki nie lezy w jej zachowaniu — jakkolwiek skadingd ma to wielkie znaczenie — w
sposobie, w jaki jest odbierana przez innych. Tozsamos¢ jednostki zalezy od jej zdolnosci do
podtrzymywania ciaglosci okreslonej narracji. Aby jednostka mogta na co dzien utrzymywac
normalne relacje z innymi, jej zyciorys nie moze by¢ catkowicie fikcyjny. Jednostka wiacza do
niego biezace wydarzenia ze $wiata zewnetrznego, ktore uktada w nieprzerwang “histori¢” o
sobie. Jak mowi Charles Taylor: ,,Aby mie¢ jakie$§ wyobrazenie tego, kim jesteSmy, musimy

mie¢ jakie$ wyobrazenie tego, jak stawaliémy sie i dokad zmierzamy”**’.

44 A. S. Reber, E. S. Reber, Stownik Psychologii, Warszawa 2005.

425 A. Giddens, Nowoczesnosé¢ i Tozsamosé. Ja i spoteczenstwo w epoce péznej nowoczesnosci, Warszawa 2002,
s. 52.

426 Ibidem, s. 52.

47 A. Giddens, Nowoczesnosé¢ i Tozsamosé. Ja i spoleczenstwo w epoce péznej nowoczesnosci, Warszawa 2002,
s. 75-77.
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Tozsamos¢ jest czescia skladowa struktury ,ja”. Najprosciej rzecz ujmujac jest to
odpowiedZ na pytanie: ,kim jestem?”. M. Jarymowicz uwaza, ze: ,,poczucie wlasnej czy
indywidualnej tozsamosci, to $wiadomo$¢ wiasnej spdjnosci w czasie i przestrzeni, w
roznych okresach zycia, sytuacjach spotecznych i1 pelnionych rolach, a takze §wiadomos¢
wlasnej odrebnosci, indywidualnosci i niepowtarzalnoéci”*2®,

W tradycji socjologicznej teoria tozsamosci wigze si¢ z interakcjonizmem
symbolicznym i wywodzi si¢ z pragmatycznej teorii jazni W. James i G. H. Meada. Jazn jest
cechg wyrozniajaca cztowieka, daje mu mozliwos¢ odnoszenia si¢ do swej wlasnej natury 1
do $wiata spotecznego za posrednictwem komunikacji 1 jezyka. Obaj autorzy uznali jazn za
proces, w ktérym wystepuja dwie fazy: ,ja podmiotowe”, bedace faza poznawcza,
wewnetrzng, subiektywna, kreatywng, determinujagca 1 niepoznawalng, oraz,ja
przedmiotowe”, bedace faza bardziej uchwytna, zewnetrzna, zdeterminowana, spoteczng*?.
Zaklada si¢, ze posiadanie okreslonej tozsamosci stanowi elementarng potrzebe kazdej
jednostki oraz konieczny warunek istnienia grupy spoleczne;.

Identyfikacja jednostek jest procesem nazywania, lokowania ich samych w okres$lone
grupy kategorie spoteczne, a znaczng role odgrywa w tym procesie jezyk. Dlatego tez w
pézniejszej tworczosci E. Goffmana 1 P. Bergera tozsamos$¢ zostaje okreslona jako
,,nadawanaspotecznie, potwierdzana spotecz-nie i przeksztatcana spotecznie**°.

Filozofia jako pierwsza postawila pytanie o natur¢ ludzkiego bytu. Na jego strukturg
sktada si¢ istota i istnienie, a ich wzajemny stosunek okresla identycznos$¢, czyli tozsamos¢.
Tak wigc istota i istnienie zaktadaja, ze cztowiek ,,jest tym czym jest”. Odwolujac si¢ do
podmiotowosci osoby psychologia ukazuje tozsamos¢ w aspekcie ,,poczucia”. W odniesieniu
do tozsamosci jest to poczucie wlasnego istnienia jako odrebnej jednostki**!,

W literaturze psychologicznej po raz pierwszy termin ,tozsamo$¢” zastosowat V.
Tausk Uwaza on, ze jest to powszechnie obserwowalny posrod ludzi fakt do§wiadczania
siebie samych jako wzglednie stalych, a rownocze$nie zmieniajacych si¢ w ciaggu swego
zycia. Jak zauwaza D. Musial w swoim artykule ,Ksztaltowanie si¢ tozsamosci w
adolescencji”, z biegiem czasu poje¢cie tozsamosci nabrato przede wszystkim znaczenia

klinicznego 1 dotyczyto gtownie zaburzen osobowosci. Wspotczesnie termin ten funkcjonuje

428 M. Jarymowicz, T. Szustrowa, Poczucie wlasnej tozsamosci - Zrédta, funkcje regulacyjne, [w:] Osobowos¢ a
spoleczne zachowania si¢ ludzi, red. J. Reykowski, Warszawa 1980, s. 442.

429 G. Marshall (red.), Sfownik socjologii i nauk spotecznych, Warszawa 2004, s. 402.

430 Ibidem.

81 D. Musial, Ksztattowanie sie tozsamosci w adolescencji, [w:] Studia z psychologii w KUL, t. 14, red. P.
Francuz, W. Otr¢bski, Lublin 2007, s. 74.
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réwniez w odniesieniu do grupy spotecznej czy kultury. Stad trudno o jednolita definicj¢ tego
terminu®2,

Autorka nawigzuje m. in. do P. Szczukiewicza, ktéry rozpatruje tozsamo$¢ zar6wno w
wymiarze intrapsychicznym, jak 1 interpsychicznym, uwzgledniajagc przy tym aspekt
rozwojowy, fenomenologiczny i kliniczny tozsamosci**>. Rozwojowy aspekt tozsamosci
dostrzegalny jest juz w okresie wczesnego dziecinstwa. W pierwszych latach zycia istotne sa
jego relacje z matka. Maja one znaczenie, miedzy innymi dla identyfikacji dziecka z osobami
znaczacymi. Jednak w okresie dorastania dotad ksztattowany zarys tozsamos$ci zmienia si¢ w
zwigzku z procesami dojrzewania fizycznego oraz psychicznego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem relacji spotecznych. W dalszym rozwoju cztowieka tozsamos$¢ cztowieka nie
podlega tak gwaltownym zmianom, chociaZ nie znaczy to, ze w ogdle sie nie zmienia**,

Fenomenologiczny charakter tozsamosci ujmuje przede wszystkim informacje na temat
realistycznego obrazu wlasnego ciala. Dotyczy takze poczucia identycznosci w
zmieniajacych si¢ warunkach rozwojowych, wzglednej statosci wlasnych postaw i zachowan,
doswiadczenia czasowej ciaglosci, przynaleznosci do wlasnej plci oraz wewnetrznej
solidarnoéci z ideatami wlasnej grupy kulturowej czy internalizacji zasad sumienia*®”.

Kliniczny charakter tozsamos$ci ukazywany jest w perspektywie jej zaburzen, w
zalezno$ci od stopnia nasilenia. Rozpad tozsamos$ci nalezy do najci¢zszych zmian
tozsamos$ci. Obejmuje zalamanie si¢ granic tozsamosci oraz transformacje¢ ,,ja”. Jest typowa
dla osobowos$ci wielorakiej. Z kolei rozmycie tozsamo$ci zwigzane jest z zaktoceniami
fenomenologicznymi aspektow tozsamosci**®.

Zagadnienie tozsamos$ci w nurcie psychoanalitycznym pojawia si¢ pod wptywem tzw.
Psychologii ,,ego” jest struktura integracyjng, ktora peini funkcje adaptacyjne. ,,Ego”
integruje naciski pochodzace z ,,id” i ,,superego” oraz z otaczajacego $rodowiska. W ten
sposob umozliwia ono jednostce przystosowanie si¢ do rzeczywistosci zewnetrznej*?’.

W psychologii C. Junga ,,ego” jest ,,zlozonym czynnikiem, do ktoérego odnosza si¢
wszystkie tre$ci §wiadomos$ci”. Wlasnie ono odpowiada za poczucie tozsamosci i ksztattuje
indywidualng osobowos¢. C. G. Jung wskazuje réwniez na spoteczno-kulturowe

uwarunkowania poczucia tozsamos$ci. Ten aspekt rozumowania przyjmuje rowniez A. Adler,

432 Ibidem.
$3bidem.
434 Ibidem.
435 Ibidem.
436 Ibidem.
437 Ibidem, s. 76.
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ktéry uwaza, ze cztowiek posiada poczucie przynaleznosci do wspdlnoty ludzkiej oraz
zdolno$¢ do kontaktow interpersonalnych*®,

Wspomniany C. Jung czyni trafne spostrzezenia na temat kolektywnej swiadomosci,
ktora odnosi si¢ do zycia grupowego, a zawiera doswiadczenie catej ludzkosci. Tak wigc
kulturowy kontekst zmusza niejako czlowieka do zastanowienia si¢ nad jego istota, natura
itp., aby znalez¢ cel i sens zycia*®.

W ramach koncepcji psychoanalitycznej M. Sokolik wyodrgbnita nastgpujace aspekty
sktadajace si¢ na poczucie tozsamosci: poczucie odrebnosci od otoczenia, poczucie ciggtosci
wlasnego ,ja” pomimo uptywu czasu i1 zmian, jakie w czlowieku zaszly, poczucie
wewnetrznej spojnosci, poczucie posiadania wewnetrznej tresci*®?,

Jedna z najwazniejszych koncepcji rozwoju tozsamos$ci na gruncie psychologicznym
jest teoria E. H. Eriksona, ktéry uwazal, ze rozwo6j wynika z interakcji pomiedzy
wewnetrznymi instynktami, a zewnetrznymi kulturowymi i1 spotecznymi wymaganiami.
Rozwoj trwa przez cate zycie, jako ze u dziecka, a potem u dorostego rozwija si¢ poczucie
tozsamos$ci. By wyksztalci¢ kompletny i stabilny rys tozsamos$ciowy, cztowiek musi w
trackie swojego zycia pomyslnie rozwigzaé osiem ,,kryzyséw” w o$miu fazach rozwoju: faza
rozwoju - ufno$¢ vs. brak ufnosci (pierwszy rok zycia); autonomia vs. wstyd, niepewnos¢
(wczesne dziecinstwo); inicjatywa vs. poczucie winy (wiek przedszkolny); pracowito$¢ vs.
poczucie nizszo$ci (wiek szkolny); tozsamo$¢ vs. pomieszanie tozsamos$ci (okres
pokwitania); blisko$¢ vs. izolacja (wczesny wiek dojrzaty); tworczo$¢ vs. stagnacja (wiek
$redni); integralno$¢ vs rozpacz (staro$é)**!.

E. H. Erikson zwraca uwagg, iz na pierwszym etapie rozwoju bardzo wiele zalezy od
matki, ,,od jej rozwoju jako kobiety, od jej nieswiadomego podejscia do dziecka, do stylu
zycia, jaki prowadzita w czasie cigzy i1 przed porodem, od podejscia jej i wspolnoty do
zajmowania si¢ matym dzieckiem”**2. Role wiezi z matka podkreslaja wszystkie podreczniki
psychologii rozwojowej. E. H. Erikson poszerza jednak to spojrzenie, uwzgledniajac
kulturowe sposoby wlaczania dziecka w $wiat, w ktérym przychodzi mu zy¢. Spoteczenstwa
korzystaja ze swoich prerogatyw i na rézne sposoby decyduja o tym, co dla dziecka moze by¢

wazne czy konieczne**.

438 ], Jacobi, Psychologia C. G. Junga, Warszawa 1993, s. 176.

49D, Musial,Ksztaftowanie sie tozsamosci w adolescencji, op. cit., s. 76.

440 M. Sokolik, Psychoanaliza i ja, Warszawa 1992, s. 10.

441 https://psychoterapia-mozaika.pl/teoria-rozwoju-psychospolecznego-wedlug-eriksona/, (dostep: 18.10.2021).
42 B, H. Erikson [w:] P. Szczukiewicz, Rozwdj psychospoteczny a tozsamosé, op. cit., s. 49.

43 P. Szczukiewicz, Rozwdj psychospoteczny a tozsamosé, op. cit., s. 37.
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Za$ okres ,pracowito$¢ vs. poczucie nizszo$ci”’ jest zdaniem E. H. Eriksona

7444 _ najwazniejszy dla procesu socjalizacji i dla

,»spotecznie najbardziej decydujacym
powstawania osobistego stosunku dziecka do aktywnosci, jaka jest praca. Jego spoteczne
znaczenie plynie tez stad, iz prowadzi on w samo centrum probleméw tozsamos$ci i
spolecznej adaptacji, przed ktorym staje jednostka wchodzaca w doroste zycie. Przed
rodzicami 1 nauczycielami pojawia si¢ wazne zadanie, polegajace na docenieniu wysitku
dziecka, na wzbudzeniu przyjemnos$ci uczenia si¢, na wydobywaniu z kazdego dziecka
produktywnego potencjatu. Aby dziecko nigdy nie miato poczucia, ze nigdy nie bedzie dobre
w czymkolwiek, nauczyciel musi by¢ typem cztowieka, ktory ,,wie, jak akceptowac to, co
dziecko umie dokonaé”*®,

Warto réwniez wspomnieé¢, iz E. H. Erikson przywiagzuje ogromna role do kresu
adolescencji, pokazujac jego trudnosci. Wedlug niego, uksztaltowanie tozsamos$ci jest
centralnym zadaniem rozwojowym tego okresu. W fazie kryzysu tozsamosci mtody cztowiek
stoi przed wieloma problemami wigzacymi si¢ z konieczno$cia samookreslenia. Jest to
podstawowe zadanie dla dorastajacej miodziezy. Jest to proces zrdéznicowania siebie od

innych, zmierzajacy do okre$lenia siebie jako odrebnej jednostki**®

. Badacze zwracajg
uwage, iz alienacja, ktéra wystepuje w poczatkowej fazie adolescencji, jest zjawiskiem
powszechnym i zrozumiatym bioragc pod uwage etap rozwojowy. Moze by¢ traktowana jako
zjawisko sprzyjajace ksztaltowaniu si¢ tozsamo$ci mlodego czlowieka i osiaganiu przez
niego autonomii. E. Fromm zwraca uwage, ze przezwyci¢zanie jej jest elementem
usprawniajagcym podmiot 1 daje mozliwos¢ uzyskania odpowiedzi na wazne pytania natury
egzystencjalnej**’. Takze zdaniem Tilicha pewien poziom samotnosci sprzyja ksztattowaniu
osobistej dojrzatosci i integracji*®®. Istotne jest to, ze mtody cztowiek, szukajac odpowiedzi
na nurtujgce go pytania potrzebuje kontaktow z bliskimi i réwiesnikami, ale takze czasu na
przemyslenia 1 intelektualng refleksj¢ w odosobnieniu. Wytyczajac wtasng droge uczy si¢
zaspokojenia dwoch pozornie sprzecznych ze soba potrzeb: autonomii i bliskosci z innymi —
z jednej strony bycia razem, a z drugiej — oddalenia si¢ z relacji spotecznych.

Wszystkie fazy rozwojowe wyodrebnione przez E. H. Eriksona sg $cisle zwigzane z
dojrzewaniem ,,ego”. Ono tez stanowi podstawowe pojecie teoretyczne jego koncepcji. ,,Ego”

pelni funkcje adaptacji jednostki do $wiata. Jest to co$ wigcej niz ,,ja” czy ,,self”. ,,Ego” jest

44 E. H. Erikson, Childhood and society, New York 1965, s. 260.

45 B, H. Erikson [w:] P. Szczukiewicz, Rozwdj psychospoteczny a tozsamosé, op. cit., s. 46.
46D, Musial, Ksztattowanie sie tozsamosci w adolescencji, op. cit., s. 80.

47 E. Fromm, Zdrowe spofeczenstwo, Warszawa 1996.

448 P, Tillich, Mestwo bycia sobg, Poznan 1994,
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,,swoistym organem ludzkim, zdolnym do reagowania na rzeczywisto$¢ zar6wno na poziomie
$wiadomym jak i pozaswiadomym (...) oraz organem przystosowawczym, regulacji i

7449 Ego” dokonuje syntezy i integracji do$wiadczen majacych miejsce w

jednoczacym
przesztosci z aktualnie pojawiajgcymi si¢ zadaniami w percepcyjno-poznawczym polu
jednostki. W ten sposob ,,ego” umozliwia jednostce przystosowanie si¢ do rzeczywistosci.
Kazdy okres rozwojowy charakteryzuje si¢ tym, ze jednostka staje wobec wielu trudnosci,
ktore musi pokonaé, by przej$¢ do nastepnego okresu*>’.

W przypadku bohaterek powiesci K. Bugul, ktore pozostajg czg¢scig spoteczenstwa
zdekolonizowanego, nalezatoby rowniez omoOwi¢ pojecie ,tozsamo$ci postkolonialnej”
determinowanej przez pte¢ kulturowgq i ras¢ osoby kolonizowane;.

Postkolonializm definiuje si¢ jako ,refleksje zajmujaca si¢ badaniem rezultatow
kolonizacji w kulturach 1 spoteczenstwach — rezultatoéw, ktére sg udzialem zaréwno

kolonizatora, jak i kolonizowanego”**!

. Teoria postkolonialna zwraca szczegdlng uwage na
,kolonialne nastepstwa” (,,colonial aftermath”), na trwato§¢ kolonialnego systemu i pig¢tno
kolonialnej przesziosci, ktore stanowig powazny problem dla ich tozsamosci, oraz s3
przejawami nowych, neokolonialnych form podporzadkowania, wywotanych ekspansja
kapitalizmu 1 procesami globalizacji. Co wigcej, jest rowniez okreslany mianem ujecia
interdyscyplinarnego. Jak zauwaza Magdalena Nowicka, postkolonializm spaja w sobie:
,elementy literaturoznawstwa, lingwistyki, badan nad dyskursem, socjologii nieréwnosci,

filozofii spotecznej i wielu dyscyplin pokrewnych”*2. W postowiu do ksigzki Leely Gandhi

na temat teorii postkolonialnej, Ewa Domanska wyjasnia, iz:

Jako zréznicowana tendencja badawcza, studia postkolonialne obejmujg szerokie spektrum
problematyki, dotyczacej gldwnie relacji kultura—wladza (m.in. badania kultur imperialnych i
kultur oporu, rozwazania na temat zwigzku dominacji—-podporzadkowania pomicdzy
imperium/centrum i peryferiami oraz kondycji kultur zdekolonizowanych) i czerpig inspiracje z
wielorakich nurtow roznych teorii  (marksizm, poststrukturalizm, dekonstrukcja,
psychoanaliza). Teoria postkolonialna zwraca szczegdlng uwage na ,.kolonialne nastgpstwa”,

na trwato$¢ kolonialnego systemu i pigtno kolonialnej przesztosci, ktore stanowia powazny

449 B. H. Erikson, Identity Youth and Crisis, New York 1968, s. 81.

40D, Musiat, Ksztaftowanie sie tozsamosci w adolescencyi, op. cit., s. 79.

1 D, Skérczewski, Od Murzynka Bambo do Hansa Castorpa, czyli co postkolonializm moze zaoferowaé
poloniscie, [w:] Literatura, kultura i jezyk polski w kontekstach i kontaktach swiatowych (III Kongres
Polonistyki Zagranicznej), red. M. Czerminska, K. Meller, P. Filicinski, Poznan 2007, s. 685.

42 M. Nowicka, Rzeczpospolita  postkolonialna,  ,Wiedza 1  zycie” 2007, nr 9,
http://phavi.umcs.pl/at/attachments/2015/1026/115543-nowicka-skan.pdf, (dostgp: 29.10.2022).
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problem dla ich tozsamos$ci, oraz sa przejawami nowych, neokolonialnych form

podporzadkowania, wywotanych ekspansja kapitalizmu i procesami globalizacji*>*.

Jako okreslenie konkretnej postawy metodologicznej nazwa ,,postkolonializm”
pojawita si¢ w latach osiemdziesiatych i dziewieédziesiatych ubieglego stulecia, pod duzym
wpltywem czterech dziel krytycznych: In the Other Worls (1989) Gayatri Chakravorty
Spivak, The Empire Writes Black Bila Ashcrofta, Nation and Narration Homi K. Bhabhy
oraz Culture and Imperialism Edwarda W. Saida**. Ten ostatni uwazany jest przez wielu za
prekursora teorii studiéw postkolonialnych*>, jego dzietu pod tytutem Orientalizm (1978), w
ktorym autor kres§li hierarchiczne relacje pomiedzy cywilizacja Wschodu i Zachodu,
przypisywato si¢ 1 nadal przypisuje istotny wkilad w rozwdj badan nad zderzeniem dwu
kultur®*,

Wspdlnym celem wspomnianych wyzej teoretykow byto podanie w watpliwos¢
uniwersalistycznych roszczen kultury zachodniej i odstonigcie ich filozoficznych i
kulturowych przestanek. W badaniach postkolonialnych krytyce zostaje poddany sposéb, w
jaki europejskie mocarstwa kolonialne tworzyly wartosciujace przedstawienia podlegtych im
kultur i w jaki sposob ustalaty relacje migdzy centrum a peryferiami. Szybko jednak pojecie
dyskursywnej dominacji zostato rozszerzone na wszelkie relacje miedzy kolonizatorami i
kolonizowanymi, w zwigzku z czym do tej drugiej grupy zaczeto zalicza¢ wszystkie grupy
plciowe 1 etniczne, pozbawione kulturowej samodzielno$ci, zmarginalizowane i poddane
instytucjonalnej opresji. Jako ze rozmaite kulturowe mniejszosci zaczgly tworzy¢ formy
oporu wobec agresywnej dominacji politycznej, ptciowej i rasowej, postkolonializm oznacza
niezgode na biernos¢ wobec kulturowej przemocy, symboziowanej przez istniejgce juz

imperia®’.

43 E. Domanska, Badania postkolonialne, [w:] Leela Gandhi, Teoria postkolonialna: wprowadzenie krytyczne,
przet. Jacek Serwanski, Poznan 2008, s. 158.

454A. Burzynska, M. P. Markowski (red.), Teorie literatury XX wieku, Warszawa 2009, s. 551.

455 Magdalena Nowicka w artykule ,,Czy teoria postkolonializmu jest kobieca. Narodziny, rozwéj i zmierzch
postkolonializmu” zauwaza, ze Edward W. Said (1935-2003) nie jest wspottworcea teorii postkolonialnej, nie
identyfikowal si¢ z tg perspektywa, zachowujac w stosunku do niej zyczliwy dystans. Mimo to czgsto jest
blednie nazywany jednym z ojcow postkolonializmu, poniewaz z jego pracy pt. Orientalizm (1978) zaczerpnigto
ramy metodologiczne dla krystalizujacego si¢ na przetomie lat 70. i 80. XX wieku postkolonializmu, a tytulowe
pojecie orientalizmu wcigz nalezy do najchetniej stosowanych w analizach postkolonialnych. Warto zauwazy¢,
ze Said uzywa w swoich po6znych pracach terminu postkolonialny w sensie chronologicznym, nazywajac tak
etap w spolecznej historii $wiata, ktory nastgpit po okresie kolonialnym. Unika natomiast ahistorycznego
pojecia kondycji postkolonialnej (M. Nowicka, Czy teoria postkolonializmu jest kobieca. Narodziny, rozwoj i
zmierzch postkolonializmu, ,,Przeglad socjologiczny” 2010, nr 59/3, s. 112).

436A, Burzynska, M. P. Markowski (red.), Teorie literatury XX wieku, op. cit., s. 551.

47 Ibidem.

119



Malgorzata Kamecka w rozwazaniach na temat tozsamos$ci skolonizowanego

podkresla, iz:

konieczno$¢ zmierzenia si¢ z doswiadczeniem kolonizacji warunkowata potrzebg zrozumienia
istoty zmian, jakie dokonaly si¢ w tozsamosci pokolen skolonizowanych przez europejskie
imperia. Niezbedne w konsekwencji stato si¢ obalenie wielopokoleniowych stereotypow,
utrwalajacych obraz ludéw skolonizowanych jako niezdolnych do zajmowania si¢ wlasnymi
sprawami, i ponoszenia odpowiedzialnosci za siebie, a wigc wymagajacych opieki w ramach
,»misji cywilizacyjnej” bialego czlowieka. Wtloczenie tych ludow w uproszczony schemat grup
gorszych i dziecinnych skutkowato ich zanizonym poczuciem warto$ci. Dominujacym
problemem o0s6b wywodzacych sie ze spoteczenstw kolonizowanych stala si¢ niemozno$¢

postrzegania siebie jako jednostki dumnej z wiasnej kultury oraz przynaleznos$ci do
458

wspolnoty ™*.

Podobny problem dostrzegamy u bohaterek powiesci Bugul, ktéore wywodzaca si¢ ze
spoleczenstwa kolonizowanego. Kobiety, poddane kolonialnemu dyskursowi, nie potrafig
odczuwa¢ dumy z wlasnego pochodzenia oraz kultury. Szczegdlnie wyraznie wida¢ to w
przypadku Ken z Le Baobab fou, ktéra pragnie przynaleze¢ do spoteczenstwa europejskiego.

Nastawienie przedstawione w powyzszym fragmencie utrwalato wizerunek Innego,
ktéry byl nasycony uprzedzeniami i stereotypami. Utworzony fatszywy obraz prowadzit z
kolei do usprawiedliwionych nim postaw i1 praktyk dyskryminacyjnych, ktorych ofiarami
staly si¢ rowniez protagonistki utworow senegalskiej pisarki. Dyskurs kolonialny, oparty na
opozycjach cywilizacja/barbarzynstwo, rozwinigty/rozwijajacy si¢, postepowy/prymitywny
jednoznacznie ustawial skolonizowanego w pozycji podrzednej i narzucal jego obraz jako
istoty stojacej nizej w hierarchii, mial on rowniez na celu usprawiedliwi¢ zasadno$¢
kolonialnych podbojoéw oraz wprowadzenia patriarchalnych, paternalistycznych rzadow*>°.

Jednoczesnie, jak zauwaza M. Kamecka:

nie mozna pomingé swoistej relacji, symbiotycznego zwiazku, jaki wynikal z wzajemnych
zaleznosci skolonizowanego i kolonizatora. Relacja dominujacy-zdominowany uksztattowata
charakter kazdej ze stron konfliktu, narzucajgc im pewne wzory postegpowania. O losie

ciemig¢zonego, ktory stat si¢ zalezng ,,rzecza” decydowal zdobywca, pan. Stad tez pojawity si¢

458 M. Kamecka, Pamiec i tozsamos¢ w postkolonialnym kinie francuskim, Biatystok 2018, s. 82.
49 Ibidem, s. 83.
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teorie oparte na opozycji ,,pan — niewolnik”, gloszace poglad o nienawisci skolonizowanego do

kolonizatora, ale jednocze$nie o fascynacji i podziwie dla ciemigzyciela*®.

Frantz Fanon, autor Wykletego ludu ziemi, tak pisze o Murzynie: ,,chce by¢ taki sam jak
pan”, ,(...) kazdy skolonizowany przynajmniej raz dziennie marzy, zeby by¢ na miejscu
kolonizatora”#®!. Zatem doéwiadczenie kolonializmu, jak zwykto sie uwazaé interaktywne i
dialogowe, wywarto pietno zarowno na kolonizowanym, jak i kolonizatorze. Za$ w dyskursie
postkolonialnym powinno traktowac si¢ je przez pryzmat transkulturowego aspektu zjawiska:
,Doswiadczenie imperium jest wspdlne” 462,

Wedlug Roberta Younga, postawa kolonizatora objawiajaca si¢ negacja drugiego
powodowata, iz ,pozycja rdzennego mieszkanca lub tubylca sprowadzona zostala do
kondycji ,.krajowca” we wlasnym kraju. Niepewny swego statusu i wyizolowany z wlasne;j
kultury, jezyka oraz terytorium, skolonizowany zyt w poczuciu permanentnego wyobcowania

i postrzegania siebie jako kogo$ innego’*%.

Zjawisko depersonalizacji sprawialo, ze
skolonizowane narody, po uzyskaniu niepodlegtosci, tym intensywniej stawialy sobie pytania
o wlasng tozsamo$¢. Wartoscig pozadang w tych okoliczno$ciach stalo si¢ zdobywanie
szacunku dla samego siebie. Proces wzmacniania tozsamos$ci przybieral réznorodne formy:
od demaskowania i pietnowania mechanizméw kolonizacji po zwrot ku korzeniom*%,
Uksztattowanie wlasnej tozsamosci jest zwigzane z okresleniem osobistych potrzeb,
preferencji, zainteresowan i zdolno$ci, a przede wszystkim z autonomig w dzialaniu. Do
najwazniejszych cech dojrzatej tozsamos$ci zalicza si¢: zaufanie do siebie i do swoich
mozliwosci, odpowiedzialno$¢, autonomi¢ w relacjach interpersonalnych w rozumowaniu
moralnym i podejmowaniu decyzji, uniezaleznienie si¢ od sadow innych oraz przekonanie, ze
efektywnos¢ wlasnego dziatania jest silnie zwigzana ze stopniem zaangazowania W jego

realizacj¢. Z pewnoscig tak uksztattowana tozsamos¢ przyczynia si¢ - pomimo kryzysow - do

podnoszenia jakosci zycia*®’.

Samotno$¢, zjawisko wielowymiarowe, wieloprzyczynowe i wieloaspektowe, jest

trudne do zdefiniowania i opisania. Wpisana w ludzka egzystencje, towarzyszy cztowiekowi

460 Thidem.

4IF Fanon, Wyklety lud ziemi, ttum. H. Tygielska, Warszawa 1985, s. 23.

42 1. Gandhi, Teoria postkolonialna. Wprowadzenie krytyczne, ttum. Jacek Serwanski, Poznan 2008. s. 113-
114.

463 M. Kamecka, Pamiec i tozsamo$é¢ w postkolonialnym kinie francuskim, op. cit., s. 84.

464 R. J. C. Young, Postkolonializm. Wprowadzenie, tham. M. Kr6l, Krakow 2012, s. 161, 165.

465 Ibidem, s. 90.
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w réznych okresach jego zycia jako najbardziej indywidualne odczucie. Dla jednych jest to
sifa destrukcyjna, ktora dziata dezintegrujaco na osobowos$¢, swoim poczatkiem siggajaca do
wczesnodziecigcych przezyé, jako wyraz zagubienia wywodzacy si¢ z przykrych sytuacji
bezradnosci 1 braku bliskosci., dla drugich to stan subiektywny zwigzany z brakiem kontaktu
z innymi ludzmi oraz samym sobg, a dla jeszcze innych to zjawisko sytuacyjne, emocjonalne,
zwigzane z subiektywnie odbieranym okreslonym uktadem czasowo-przestrzennym.
Samotno$¢ jest jednym z podstawowych doswiadczen cztowieka, niezaleznie od
czasOw w jakich zyje. Zaglebiajac sie w tworczos¢ K. Bugul, widzimy, Ze to uczucie nie jest
obce rowniez jej bohaterkom, dlatego tez, aby lepiej zrozumie¢ zachowania oraz wybory
kobiecych postaci, Il rozdziat niniejszej rozprawy zostanie poswigcony analizie zjawiska

samotnosci w autofikcyjnych powiesciach senegalskiej pisarki.
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Rozdzial 111

POCZUCIE OSAMOTNIENIA BOHATEREK POWIESCI
KEN BUGUL - JEGO ZRODLEO ORAZ KONSEKWENCJE

Poczucie osamotnienia jest wszechobecne w powiesciach K. Bugul. Bohaterki staja si¢
jego ofiarami juz we wczesnych latach dziecinstwa, co wptywa na ich pdzniejsze losy.
Analiz¢ motywu samotnos$ci nalezy zatem rozpocza¢ od przyjrzenia si¢ z bliska mtodosci
protagonistek 1 ich relacji z rodzing, ktora, jak zostalo wykazane w poprzednim rozdziale, ma
ogromne znaczenie dla prawidtowego funkcjonowania jednostki. Pierwsza czg$¢ ostatniego
rozdzialu zostanie poswigcona figurom matki oraz ojca, gdyz to wilasnie ich
obecnosé/nieobecnosé w zyciu dziecka jest kluczowe w jego dalszym rozwoju, ksztattowaniu

poczucia przynaleznos$ci do grupy oraz okres§leniu swojej tozsamosci.

II1. 1. SAMOTNE DZIECINSTWO

II1. 1. 1. Matka

Watek porzucenia przez matke przewija si¢ w wielu powiesciach K. Bugul i czgsto
stanowi klucz do zrozumienia pdzniejszych wyboréw oraz zachowan bohaterek. Ich relacje z
rodzicielka mozna podzieli¢ na dwa etapy: dziecinstwo oraz wiek dorosty, juz po powrocie z
emigracji. W niniejszej czg¢sci pragne ukazaé, iz wigzi dziecka z matka s3 jednymi z
najwazniejszych w budowaniu wlasnej tozsamosci oraz wplywaja na sposéb, w jaki siebie
widzimy 1 oceniamy. Ich niepoprawne stosunki stanowig gltowne zrédlto poczucia
osamotnienia u bohaterek utwordéw senegalskiej pisarki. Analiza zostanie przeprowadzona w
oparciu o cztery autofikcyjne powiesci: Le Baobab fou, Cendres et braises, De l’autre coté
du regard, Mes hommes a moi.

W powiesci Le Baobab fou, K. Bugul skupia si¢ na przezyciach kobiety imieniem Ken,
ktora w wieku pieciu lat zostaje opuszczona przez matke. Od samego poczatku rodzicielka
jawi sie jako osoba obojetna wobec potrzeb wiasnego dziecka, dla ktérego wyjazd matki

stanowi pierwszg traume wptywajaca na jego pozniejsze zycie:
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Pokoj matki stawat sie pusty, bez mebli. Zostato jedynie t6zko. Wszystko bylo spakowane.
Kiedy pytatam matke, czy wyjezdza, zawsze odpowiadata mi, ze nie. Dlaczego zatem wszystko
wygladato tak, jakby miata wyjechac?

Kazdego dnia moje serce walito tak mocno. Sciskato mnie w gardle i w brzuchu. Nie chciatam
ani jes¢, ani pic i coraz mniej spalam, tak bardzo obawiatam si¢, ze moja matka wyjedzie nie
budzac mnie.

Dreczyto mnie to, batam si¢, poniewaz widzialam dobrze, Ze ja nie jad¢: moje rzeczy nie byly

spakowane*®.

Narastajacy niepokdj jest spowodowany brakiem komunikacji migdzy matka, a
dzieckiem, ktére czuje si¢ niepewnie, nie rozumie tego, co si¢ dzieje i czego moze si¢
spodziewac¢. Niestety rodzicielka proszona o wyjasnienie sytuacji, klamie lub pozostawia
dziecko bez odpowiedzi. Reakcje powstajace w ciele bohaterki odzwierciedlajg negatywne
emocje, ktorych doswiadcza: strach oraz stres. Zostaje zachwiane jej poczucie
bezpieczenstwa oraz zaufanie do osoby, ktéra powinna jg chroni¢. W dniu wyjazdu matki

Ken czuje, ze zostata calkiem sama ze swoim bolem:

Przeklinatam wszystkich, ojca, pierwszg zong ojca, braci, siostry, ktorzy pozegnali ja, jak mi
si¢ zdawalo, uprzejmie.
A dziecko wylo z rozpaczy!

Musiano mnie trzymaé, poniewaz chciatam wej$¢ do pociggu wraz z moja mama, wziaé jg za

reke i popatrzy¢ na nia. Dhugo bieglam po torach, za pociagiem*®’.

Przeszywajacy obraz dziecka opuszczonego przez matke pojawia si¢ w wielu
powiesciach autofikcyjnych K. Bugul. Autorka opisuje ten bolesny moment w nastepujacych
stowach: ,,Cate swoje zycie bede przeklina¢ dzien, ktory zabrat mi matke, ktéry zniszczyt mi
dziecinstwo, ktory ograniczyt mnie do tego piecioletniego dziecka, stojacego samotnie na
peronie podczas, gdy pociag juz dawno odjechat”**8. Traumatyczne wydarzenie wptywa na
jej doroste zycie, gdyz przez caty czas, jest przekonana, Ze nikt jej nie chce.

Psychologowie zwracaja uwage na fakt, iz dziecko od najmtodszych lat do
prawidtowego rozwoju potrzebuje kontaktu z innymi ludzmi. Na poczatku zycia najblizszymi

1 najbardziej znaczacymi osobami w jego zyciu sg rodzice lub opiekunowie, rodzenstwo,

466 K. Bugul, Le Baobab fou, Paris 2009, s. 97, (thum. E. S.).
47 Ibidem, s. 99, (thum. E. S.).
468 Ibidem, s. 98, (thum. E. S.).
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dziadkowie. Najwieksze znaczenie, zwlaszcza w pierwszych latach zycia dziecka, maja jego

relacje z matka. Kazde zaburzenie tej wi¢zi, nieprawidtowe zachowanie matki ujemnie

469 M. Lopatkowska wyjaénia:

wplywaja na ksztaltujaca si¢ psychike dziecka
Brak tej osoby jest brakiem podstawowym w zaspokajaniu elementarnych psychofizycznych
potrzeb dziecka, musi wigc dziata¢ destrukcyjnie (...). Wiez z matka jest niezbedna nie tylko
do zaspokojenia potrzeb uczuciowych, lecz wiez ta jest warunkiem jego prawidlowego

rozwoju emocjonalnego bez czego nie moze by¢ petnowartosciowej osobowosci®’’.

Ostabienie lub zerwanie owej wiezi w rodzinie odciska pi¢tno na jego dalszym
rozwoju, gdyz ,,dziecko, ktoremu nie pos§wigca si¢ uwagi i czasu staje si¢ puste wewngtrznie,
a jego stosunki z innymi ludzmi zaczynaja by¢ zaburzone™*’!.

W przypadku bohaterek powiesci K. Bugul rozstanie z matka trwato zaledwie rok,
jednakze to poczucie osamotnienia, ktore wywolalo jej odejscie nie znika wraz z powrotem

rodzicielki. W De [’autre cote du regard Marie wyznaje:

Ze smutkiem wspominam dzien, kiedy znowu zobaczytam matke.
Pojechatam do niej pociagiem.

To byta cudowna podroéz - z kazda chwilg bytam blizej ukochanej osoby.
Ale czekata mnie przykra niespodzianka.

Kiedy matka zobaczyta mnie na peronie, nie przyspieszyta kroku.

Nie objeta mnie (...)

Stata przede mna najdrozsza istota.

Ale nie byta juz moja matka.

Byta matka mojej siostrzenicy Samanar.

Stracitam jg*7%.

Niestety dhugo oczekiwany powrdt nie u$mierza bolu, ktéry odczuwa opuszczone
dziecka, nie tagodzi jego poczucia osamotnienia.
Dior, bohaterka powiesci Mes hommes a moi roOwniez wspomina moment odej$cia

matki. Przesiadujac w barze Chez Max, kobieta relacjonuje poznanym tam ludziom

49 M. Kierzkowska, O samotnosci dziecka we wspétczesnym swiecie, ,Kultura i Wychowanie” 2012, nr 3, s.
134.

470 M. Lopatkowska, Samotnosé dziecka, op. cit., s. 5.

411 K. M. Wasilewska, Samotnos¢ mtodziezy, Bydgoszcz 2010, s. 35.

42 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 49.
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wydarzenia z mtodosci oraz ich wplyw na dalsze losy. W swojej opowiesci moéwi o dwdch
momentach w zyciu, kiedy zostala porzucona przez rodzicielkg. Pierwszy raz, gdy matka
wyjechata do innej wioski i zostawita ja w domu ze schorowanym ojcem. Za$ kolejny, gdy
po rocznej roztace znowu si¢ spotykaja, a kobieta nie okazuje zainteresowania, ktorego
potrzebuje mtoda dziewczyna: ,,Czutam si¢ tam samotna. Mama byta zajeta praca, by zarobi¢
na zycie. Nie wiedzialam, jak zaspokoi¢ wlasne potrzeby emocjonalne. Czutam si¢
opuszczona. Nie wiedzialam czym jest rodzina”*”>,

Malgorzata Kierzkowska wskazuje, iz obok potrzeb fizjologicznych oraz poczucia
bezpieczenstwa, potrzeba kontaktu emocjonalnego rozumiana jako ,istnienie kontaktu
dwustronnego, w ktorym osobnik czuje, ze jest przedmiotem zainteresowania, a inni
wspotbrzmia z jego wlasnymi uczuciami”*’* jest jedna z najwazniejszych potrzeb dziecka. W
przypadku, gdy nie moze by¢ ona zrealizowana, dziecko do$wiadcza odrzucenia 1
osamotnienia*’>,

Dior jest przepetniona zalem, gdyz jako dziecko nie otrzymala od rodzicéw nalezytego

wsparcia:

Moj ojciec stracil wzrok. Mama wyjechata, pozostawiajgc mnie samg w rodzinnym domu
(...). Dziecko potrzebuje ojca oraz matki, aby budowaé i rozwija¢ emocje. Nie mialam
jeszcze siedmiu lat. Do siddmego roku zycia, dziecko powinno zy¢ z rodzicami, powinno si¢
je rozpieszczac i pielegnowac (...). Do siodmego roku zycia, dziecko powinno robi¢ to, na co
ma ochote. Powinno otrzymywac to, czego chce. Powinno by¢ kochane, cenione i w pewnym

stopniu naznaczone na cate zycie. Ale ja zostatam sama, nie majac jeszcze siedmiu lat*’®,

Kobieta podkresla, ze bardzo cierpiata z tego powodu:

Miatam otwarta ran¢ od czaséw mojego rozbitego dziecinstwa w Niani z powodu wyjazdu
matki i bytam ostabiona. W Mbada ostatecznie stracitam kontakt z moja matka. Nikt nie
trzymat mnie za r¢ke, by mnie pocieszy¢. Wygladatam normalnie, ale skrywatam ogromne

cierpienie*”’.

413 Eadem, Mes hommes a moi, Paris 2008, s. 88, (thum. E. S.).

414 B, Jundzilt, Potrzeby psychiczne dzieci i mlodziezy, Gdansk 2003, s. 28.

45 M. Kierzkowska,O samotnosci dziecka we wspotczesnym $wiecie,op. cit., s. 135.
476 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s. 87, (thum. E. S.).

477 Ibidem, s. 138, (thum. E. S.).
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W powiesci De ['autre coté du regard, Bugul réwniez powraca do watku braku
kontaktu z matka. Pewnej nocy, siedmioletnia Marie odczuwa nagla potrzebe bliskosci, chce

dotkna¢ $pigcej matki:

Chciatam dotknac jej piersi.

Chciatam potozy¢ na nich rece.

Chciatam possa¢ mleko.

Miatam troche wigcej niz siedem lat.

Kiedy dotkng¢tam jej piersi, matka si¢ obudzita.
Nie otwierajgc oczu, odepchneta moja reke.
Po chwili zapadt w sen.

Bytam zrozpaczona.

(...)

Odstawita mnie za wcze$nie od piersi.
Chciatam ssa¢ mleko i by¢ blisko niej.
Chciatam czu¢ jej zapach.

Odstawila mnie od piersi, chociaz potrzebowatam jej mitosci®’®.

Powyzsze wydarzenie wskazuje na pewnego rodzaju cofnigcie si¢ w rozwoju
siedmioletniego dziecka do stadium niemowlecia, a jednocze$nie na ogromnag potrzebe
bliskos$ci z rodzicielka. Niestety, matka ja odtragca. Pozostawiona sama sobie, pograzona w
smutku dziewczynka przyglada si¢ z uwaga ciatu kobiety. Pier§ w tym wypadku symbolizuje
pragnienie czutosci, ktére narodzito si¢ u malego dziecka, a nie potrzeby zywieniowe. Jean

Labb¢ wyjasnia:

W przeciwienstwie do Freuda, ktory utrzymywal, ze noworodek przywigzuje si¢ do matki,
poniewaz ta zaspokaja jego potrzeby zywieniowe, Bowlby laczy przywigzanie z potrzeba
kontaktow spotecznych. Dziecko rodzi si¢ spoteczne i tworzy siebie poprzez relacje ze
znaczacymi osobami, ktdre je otaczajg. Czuje si¢ mniej lub bardziej bezpieczne w zaleznosSci

od tego, jak odpowiadamy na jego potrzeby*”.

418 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 50.

479 J. Labbé, La théorie de I'attachement, https://www.psychaanalyse.com/pdf/LA%20THEORIE%20DE%20L
%20ATTACHEMENT%20EST%20UN%20MODELE%20(10%20Pages®%20-%2037%20Ko).pdf, ~ (dostep:
4.04.2022), (thum. E. S.).
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Zdarza sie¢, iz postawa matki prezentowana wobec mlodszej corki jest wyjatkowo

okrutna. Marie opisuje pewne wydarzenie, ktore daje temu dowod:

Dlaczego moja siostra Assy przytozyta mi do ramienia rozpalone zelazko?

Moja matka zajela si¢ jej corka.

Miata doswiadczenie w zajmowaniu si¢ dzie¢mi.

Mysle, ze juz mnie wtedy nie kochata.

Gdyby mnie kochata, nie pozwolitaby, zeby Assy przytozyta mi do ramienia rozpalone zelazko.
Miatam wtedy trzy, najwyzej cztery lata.

Moja matka opowiedziata mi o tym wiele lat pdznie;.

Pamigtam to wydarzenie jak przez mgte.

Wszystko, co dziato si¢ pomiedzy drugim a si6dmym rokiem mojego zycia, byto koszmarem.
O wielu rzeczach wole nie pamigtac, ale wielka blizna na ramieniu zawsze przypomina mi o

tym, co si¢ wtedy stato**’,

Scena ta szokuje swoja okrutnoscig. Dziecko staje si¢ ofiarg przemocy dorostych
kobiet. Za$ blizna, o ktérej wspomina Marie, zostaje z nig do konca zycia i przypomina jej o
tym bolesnym wydarzeniu.

W przypadku wszystkich bohaterek powiesci autofikcyjnych rodzicielka okazuje si¢
chtodng i1 zdystansowang osobg, a tgsknota za matczyng czuloscia jest wszechobecna. Marie

wspomina:

Odstawita mnie za wczesnie od piersi.
Chciatam ssa¢ mleko i by¢ blisko niej.
Chciatam czu¢ jej zapach.

Odstawila mnie od piersi, chociaz potrzebowatam jej mitosci.
481

Kazdej nocy cierpiatam meki™".

Inne kobiece postaci pojawiajace si¢ w zyciu Ken, Dior czy Marie nie s3 w stanie
wypetni¢ luki, ktérg pozostawita po sobie matka bohaterek. Sa wigc pozostawione same
sobie, bez wsparcia ze strony najwazniejszej osoby, ktéra wprowadzitaby je w $wiat
tradycyjnych wartosci. Powtarzajacy si¢ motyw odejscia rodzicielki we wszystkich
powiesciach autofikcyjnych wskazuje, iz jest to jedno z najistotniejszych wydarzen w zyciu

protagonistek, ktore wptyngto na ich los.

40 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, op. cit. s. 65.
481 Ibidem, s. 50.
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Relacje z rodzicielka zmieniaja si¢ wraz z uplywem czasu. Jako nastolatki,
protagonistki buntujg si¢ przeciwko tradycyjnym warto$ciom narzucanym niejednokrotnie
przez rodzine¢. Na taki stan rzeczy ma wplyw réwniez francuska szkota, do ktorej uczegszcezaja

bohaterki. Dior przyznaje:

Moja matka nie rzadzita mng. Wymknetam si¢ jej w momencie, gdy posztam do szkoty. Nawet
jesli zywila cicha nadzieje, ze pewnego dnia uda si¢ jej mnie odzyska¢ i powrdce do
tradycyjnego $rodowiska, do realiow mojej wspdlnoty. Jak powr6oci¢ do tego $rodowiska,
ktérego w ogdle nie znatam, do ktorego nie zostatam wprowadzona?**?,

Brak wigzi z rodzing oraz zafascynowanie Zachodem sprawiaja, iz kobiety odrzucaja
tradycyjny porzadek i wybieraja zycie w Europie. Juz jako doroste, po wielu bolesnych
doswiadczeniach przezytych na Zachodzie, wracaja do rodzinnego kraju, by tam odnalez¢é
swoje miejsce na ziemi oraz spokdj i ukojenie bolu. Nie jest to jednak proste, gdyz lata
spedzone na emigracji poglebilty jedynie przepas¢ dzielaca je od spoteczenstwa
afrykanskiego, a tym samym i od matki.

Bohaterke powiesci Cendres et braises, Marie, poznajemy w momencie, gdy po latach
spedzonych za granica, wraca do Senegalu, aby na nowo zintegrowac si¢ z mieszkancami
tego kraju. Jednakze kobieta nie czuje zadnych wigzi emocjonalnych z matka, ktora nie
okazala jej wsparcia, ani zrozumienia. Stale wraca mys$lami do wydarzen z dziecinstwa,
kiedy to zostata porzucona przez rodzicielkg. Marie obwinia si¢ za dystans, ktory je dzieli:
,»la posta¢ znajdowala si¢ naprzeciw mnie, a ja mialam ochote ptakaé. Wiedzialam, ze to
moja wina. Nie potrafitam « przystosowac si¢ » do Matki. A musialtam to zrobi¢, aby
przetrwa¢ w innym wypadku bylam zgubiona na zawsze”***. Bohaterka pragnie przynalezeé
do spoleczenstwa, w ktorym si¢ urodzila, uswiadamiajac sobie, iz matka uosabiajaca
bezpieczenstwo, jest jej niezbedna, by przezyc.

Niemniej jednak nie jest tatwo zaleczy¢ tak gleboka rane z dziecinstwa, ktoéra utrudnia
komunikacje miedzy kobietami. W De [’autre coté du regard, Marie chce si¢ w koncu
dowiedzie¢, dlaczego rodzicielka opuscita ja, gdy ta miata pie¢ lat. Otrzymana odpowiedz

wydaje si¢ by¢ niejasna i mato przekonywujaca:

482 K. Bugul, Mes hommes a moi, Paris 2008, s. 87-88, (ttum. E. S.).
483 BEadem, Cendres et braises, Paris 1994, s. 109, (ttum. E. S.).
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Wierzylam, ze matka mnie kocha.

Mowitam sobie, ze znalazta si¢ w trudnej sytuacji i musiala na jaki$ czas wyjechac.

Mowitam sobie, Ze nie miata innego wyjscia.

Nie chcialam wierzy¢, ze porzucita mnie dla Samanar i dla Bacara Ndawa.

Trzydziesci lat pozniej spytatam ja, dlaczego zostawita mnie wtedy w Hodarze.

Powiedziata, ze musiala si¢ zaja¢ Bacarem, ktéry chodzit do szkoty w Nguininguini.
Mieszkata tam przedtem moja babcia (...).

Nie uwierzytam w to.

Nie mogtam uwierzy¢, ze byla to przyczyna mojego cierpienia*®.

Powyzszy fragment pokazuje, iz Marie nie jest pewna uczu¢ rodzicielki, szuka
dowoddéw na to, ze kobieta jg naprawde kocha. Tymczasem nie otrzymuje wyjasnien, ktore
by ja zadowalaty 1 utwierdzity w milosci macierzynskiej. Cisza oraz brak komunikacji
miedzy kobietami przeradzaja si¢ niekiedy w gwaltowny wybuch emocji. Pewnego
popotudnia, matka ubliza dorostej juz Marie w towarzystwie jej siostrzenicy, Soxny. Obelgi,

wulgarne stowa szokujg bohaterke, ktora widzi w swojej rodzicielce inng, obcg osobg:

Dlaczego matka mnie wtedy upokorzyta?
Dlaczego?

Do diaska!

Co jej zrobitam?

Moze miata mi za zte, Ze nie pracuj¢?

Albo ze nie mam meza i dzieci — tak jak inne kobiety*’.

Poczatkowa obojetnos¢ skrywa nienawis¢ matki, ktora wstydzi si¢ wlasnego dziecka.

Podobne watpliwosci oraz pytania pojawiaja si¢ w Cendres et braises:

Myslatam o wszystkim, co znosita Matka z mojego powodu.
»Nie ma meza?

Nie.

Ma dzieci?

Nie.

Pracuje?

Nie.

44 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 69.
485 Ibidem, s. 88.
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Jest zdrowa na umysle?
Nie.

Dlaczego nie potrafitam rozmawia¢ z Matkg? Oh! Boze, pomo6z-mi*®.

Analizujac powies¢ Riwan ou le chemin de sable, Kerith Edwards zauwaza, iz kobieta
przyjmuje niejasng postawe w stosunku do rodzicielki. Zamiast zosta¢ u jej boku i sprobowac
naprawi¢ wiezi emocjonalne, kobieta ucieka w zwigzek z Le Serigne. Wedtug K. Edwardsa:
,Prawda jest taka, ze Ken nie zna Matki. Ich relacja jest traumatyczna; Matka uosabia kulturg
oraz los, ktore Ken stale odrzuca w mlodzienczych latach. Zatem kobiety nie faczy zadna
wiez, ani emocjonalna, ani spoleczna, gdyz zyly calkowicie od siebie odseparowane”*®’,

Porzucenie, ktorego ofiarg stajg si¢ bohaterki we wczesnych latach dziecinstwa, jest
zrédtem cierpienia oraz samotno$ci we wszystkich autofikcyjnych powiesciach K. Bugul. K.
Edwards zauwaza, iz ,zycie Ken zostaje naznaczone pierwszym wydarzeniem — jej
seksualnos¢, jej intymne relacje z mg¢zczyznami oraz kobietami, jej samoswiadomosé, jej
zdolno$¢ do kochania oraz cieszenia sie — to wszystko jest naznaczone zdrada matki”*8,

Ta konstatacja jest zgodna z teza niniejszej pracy. Otoz konsekwencje odejscia matki sg

widoczne w kazdym aspekcie zycia bohaterek. Pomimo tego, to wydarzenie nie jest jedynym

zrédtem poczucia osamotnienia kobiet, co pragne wykaza¢ w kolejnych czegsciach rozdziatu.

II1.1.2. Ojciec

Posta¢ ojca oraz jego relacje z corka nie sg tak silnie obecne w autofikcyjnych
powiesciach Bugul ani nie wywierajg tak duzego wptywu na zycie bohaterek, jak wydarzenia
zwigzane z matka. Niemniej jednak autorka poswigca pewng czg$¢ twdrczosci rowniez i temu
motywowi, ukazujac rolg, jaka odegrat mezczyzna w zyciu dziecka. Wazna jest zatem analiza

1 tej relacji, by zrozumie¢ osamotnienie kobiet.

A. Swoboda zauwaza, iz zarbwno w powiesci De [‘autre coté du regard jak i Le

Baobob fou, ojciec jest ukazany jako posta¢ mityczna, patriarcha, zatozyciel wioski oraz

przyjaciel dzinow, cztowiek, ktory catkowicie poswiecit sie modlitwie*®:

486 K. Bugul, Cendres et braises, s. 22, (ttum. E. S.).

487 K. Edwards, Returning for the Surrogate Mother: Riwan ou le Chemin de sable, [w:] Emerging Perspectives
on Ken Bugul : From Alternative Choices to Oppositional Practices, red. A. U. Azodo, J.-S. de Larquier,
Trenton 2009, s. 212, (thum. E. S.).

488 Ibidem, s. 220, (ttum. E. S.).

49 A. Swoboda,La prose de Ken Bugul:entre le réel et le surnaturel, op. cit., s. 258.
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Ojciec byt niecobecny.

Catymi dniami si¢ modlit (...)

Muskat palcami paciorkdow rozanca.

Czasem podnosit ku gorze szeroko otwarte oczy.
Zastanawialam si¢ wowczas, czy widzi Boga.

Ojciec modlit si¢ szesnascie godzin dziennie.

Wtedy jeszcze nie wiedzialam, ze matce jest bardzo ciezko™”.

To wszystko sprawia, ze miedzy nim, a bohaterka tworzy si¢ dystans, ktory pogitebia
réznica wieku (w momencie narodzin kobiety, me¢zczyzna ma ponad osiemdziesigt lat).
Wkrétce traci takze wzrok i staje si¢ catkowicie zalezny od otoczenia. Zwazywszy na fakt, iz
inne dzieci nazywaty go dziadkiem, z czasem i Ken zacze¢ta go postrzegaé w ten sam sposob.
Kiedy uswiadamia sobie jaka jest prawda, ich relacja si¢ zmienia: ,,Wiele od niego
oczekiwatam w czasach, gdy bratam go za dziadka. Oczekiwalam wszystkiego (...) Kiedy
patrzylam na niego jak na dziadka, byl w moich oczach zabawnym cztowiekiem. Kiedy
odkrytam w nim ojca, podziwiatam go, szanowatam i chcialam, Zeby byt szczedliwy”#!.

Kiedy matka planuje wyjazd, ojciec jest emocjonalnie nieobecny w zyciu dziewczynki.
Nie pociesza jej ani nie wyjasnia sytuacji. Zatem Ken staje si¢ ofiarg podwdjnego porzucenia
1 mimo, iz bohaterka posiada duza rodzing, czuje si¢ samotna. Po wyjezdzie matki, ojciec

réwniez nie mowi jej prawdy, zwodzi j3, oktamuje:

Co mogtam zrobi¢ innego niz wroci¢ do domu, ktory od tej pory nie byt juz domem rodzinnym.
Bytam z ludzmi, ktérzy nagle stali si¢ mi obcy. Chodzitam do ojca i pytalam go, kiedy moj
wyjazd. Teraz nie chodzilo juz o to, dlaczego matka wyjechala, a oto, kiedy moja kolej?
,Jutro”, odpowiadat. Ale nic si¢ nie dzialo. Czy dorosli zdaja sobie sprawe, ze tylko dziecko

potrafi cierpie¢?*%.

To poczucie porzucenia i brak wsparcia emocjonalnego powraca w dalszej cze¢sci
powiesci. Bohaterka, juz jako dorosla kobieta, zastanawia si¢: ,Kiedy moja matka

wyjezdzata, dlaczego ojciec nie przytulit mnie mocno? Ten ojciec catkowicie oddany

40 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 67.
1 Eadem, Mes hommes a moi, op. cit., s. 197, (thum. E. S.)
“2Badem, Le Baobab fou, op. cit., s. 99, (ttum. E. S.).
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modlitwie oraz Bogu#*3. Protagonistka zarzuca mu, iz wolal po$wieci¢ sie modlitwie, a nie
dziecku, ktére go wtedy potrzebowato. Pobozno$¢ staje si¢ w jej oczach wada.
Mimo wszystko, autorka nie koncentruje si¢ tak mocno w swoich utworach na braku

wsparcia ze strony ojca jak na wyjezdzie matki. Po latach Ken wspomina:

Samotno$¢! Jeszcze... Pamigtam, jakby to bylo dzis. Od dwoch, trzech tygodni moja matka
przygotowywata swoje rzeczy. To mnie martwito. Nie chcialam odchodzi¢ z domu, tak
przeczuwatam nagte odejscie. ,,M9j Boze, jesli moja matka wyjedzie, co si¢ ze mng stanie?”. W
tym domu tylko ona dla mnie istniata. Byt ojciec, ale on byt ojcem dla wszystkich; okazywat

tyle samo czutoséci swoim dzieciom, co innym. Hojny cztowiek**.

Bohaterki powiesci Bugul wykazuja wigcej zrozumienia wobec schorowanego, starego
ojca. W Mes hommes a moi, Dior wyznaje: ,,Zostatam poczgta przez starszych rodzicow, a
oni nie mogli tak naprawde si¢ mng zaja¢ i mnie kocha¢, mimo, iz uczucie, che¢, to wszystko
bylo. W kazdym razie miatam takg nadzieje”*. Tak jak w przypadku matki, protagonistki
chcg wierzy¢, ze ojciec je kochal. Z czasem kobiety przestaja zywi¢ do niego uraze¢, co
pokazane jest w pozniejszych powiesciach. W Mes hommes a moi, przedstawiony jest idealny

obraz rodzica bez zadnej wady:

Uwazatam go za osob¢ wrazliwg, chociaz silng ze wzgledu na jego erudycje, madro$¢, pogode
ducha, ktorg roztaczat wokot siebie. Nie wiedzialam zbyt wiele o moim ojcu, poniewaz bytam
najmtodsza. Nie poznalam go, gdy byt mlody, musiat by¢ przystojny (...). Opuscitam rodzinny
dom, gdy bylam bardzo mioda i widywatam go sporadycznie, jedynie na wakacjach. Czy to

dlatego wszedzie go szukatam?*°.

K. Edwards potwierdza, iz posta¢ ojca nie wplywa tak znaczaco na bohaterki powiesci
jak matka: ,, Ta nieobecno$¢ jest malo opisana i nie stanowi zrédta niepokoju Ken’*"’.
Krytycy nie po$wigcaja zbyt wiele miejsca na analiz¢ braku wigzi emocjonalnej z ojcem,
koncentrujg si¢ przede wszystkim na matce. Tymczasem widzimy, ze ten brak drugiego
rodzica wplywa na doroste zycie kobiet, a przede wszystkim na ich relacje z m¢zczyznami.

Psychologowie zaznaczaja, iz absencja ojca ma negatywny wplyw na zycie corki. Powoduje

9Ibidem, s. 175, (thum. E. S.).

494 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 96, (thum. E. S.).

495 BEadem, Mes hommes a moi, op. cit., s. 86-87, (ttum. E. S.).

496 Ibidem, s. 152, (thum. E. S.).

47 K. Edwards, Returning for the Surrogate Mother: Riwan ou le Chemin de sable, op. cit., s. 209.

133



ona nieumiejetno$¢ nawigzywania relacji interpersonalnych i budowania wigzi, staje si¢
przyczyna zubozenia sfery emocjonalnej, jest powodem traum i powielania negatywnego
schematu ojca*®. Okazuje si¢ réwniez, ze od nieobecnosci fizycznej ojca gorsze skutki
psychiczne dla dziecka ,,ma odrzucenie ze strony ojca, ktéry nie jest zdolny do spelnienia
swojej ojcowskiej funkcji (...). Bywa nawet i tak, Zze ojciec Zyjacy moze by¢ w §wiecie
dziecka « martwy »”4°. Tak wiec, szczegdlnie bolesne konsekwencje odczuwajg corki
ojcow nieobecnych emocjonalnie. Naukowcy nazwali taki stan ,zespolem tesknoty za
ojcowska mitoscig” (LFLC - longing for father’s love complex). Dziewczgta posiadajace
LFLC czuja si¢ mniej szczgsliwe od swoich rowiesniczek, trudniej nawigzuja kontakty
interpersonalne, z trudem akceptuja swoje ciata i urodg.

Tak, jak zostalo wczesniej wspomniane, bohaterki powiesci K. Bugul wykazuja wigcej
zrozumienia wobec emocjonalnej nieobecnosci ojca niz wobec wyjazdu matki. A. Swoboda
wyjasnia, iz taki stan rzeczy moze by¢ spowodowany faktem, ze jest to osoba schorowana
oraz bardzo wiekowa, a same bohaterki odczuwajg potrzebe zaopickowania si¢ nim>*. W
dodatku w kulturze afrykanskiej podkresla si¢ przede wszystkim istotng role matki w
budowaniu tradycyjnej rodziny. Od najmtodszych lat kobieta jest przygotowywana do roli
wzorowej zony oraz matki, ktdra stoi na strazy tradycji. Ksztaltowany jest jej idealny obraz w
spoleczenstwie: kobiety postusznej, cierpliwej, pracowitej, zdolnej do najwigkszych
poswigcen, by zagwarantowa¢ dobro swoim dzieciom i catej spotecznosci, w ktorej zyje.
Macierzynstwo jest postrzegane jako przywilej kobiety. Ta za$, noszac w tonie dziecko, jest
traktowana wyjatkowo przez wszystkich cztonkow rodziny. Macierzynstwo liczy si¢ bardziej
niz zdolno$ci kobiety, czy jej sukcesy zawodowe. Rola matki to rola powierzona kobiecie
przez Boga, to $wigto$¢, a mito§¢ matki jest postrzegana jak warto$¢, ktora gwarantuje
duchowe bogactwo rodziny i spoteczenstwa®!. Taki tez obraz matki oraz macierzyfhstwa w
gtéwnej mierze funkcjonuje w literaturze francuskojezycznego obszaru Afryki Zachodnie;j.
Przyktadem mogltby by¢ wiersz L. S. Senghora Le Retour de [‘enfant prodigue, w ktorym
rodzicielka utozsamiana jest z czulym 1 bezpiecznym domem. Bohaterki podzielajg te opinig,
Oczywistym zatem staje si¢ fakt, iz to matka powinna zaspokoi¢ potrzeby emocjonalne

dziecka. W Mes hommes a moi, Dior stwierdza: ,,Ja nie miatam tradycyjnej rodziny. Nie

498 S, Tykarski, Problemy psychologiczne kobiet jako skutek deficytu obecnosci ojca w dziecinstwie, ,,Studia
Efckie” 2015, nr 4 (17), s. 398.

499 A Mikos, Slady ojca, ,,Charaktery” 2012, nr 12, s. 79.

300 A. Swoboda, La prose de Ken Bugul: entre le réel et le surnaturel, op. cit., s. 261-262.

01 B. Sacharewicz, W poszukiwaniu mitosci macierzynskiej. Obraz matki w wybranych powiesciach pisarek
Czarnej Afryki, [w:] Od Piesni nad piesniami po 50 twarzy Greya. Kobiety i dyskurs mitosny od Starozytnosci
po wspolczesnosé, red. M. Malinowska, Warszawa 2021, s. 222-223.
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miatam rodziny”’>%2, Mimo iz ojcu przypisuje sie inng role spoleczng, w pdzniejszym czasie
bohaterki odczuwaja réwniez 1 t¢ pustkg spowodowang brakiem emocjonalnego
zaangazowania ze strony ojca, ktorg probuja wypehié relacjami z innymi me¢zczyznami.

Przed wyjazdem do Belgii, Dior pyta samg siebie:

Jak moglam powiedzie¢ ojcu, o tym wszystkim, czego doswiadczytam z mezczyznami?
Jak mu powiedzie¢, ze zaden mezczyzna mnie nie satysfakcjonowat?

Jak mu powiedzie¢, ze byt jedynym mezczyzna, ktorego kochatam®,

Powyzszy fragment pokazuje, ze nicobecno$¢ ojca w wychowaniu dziecka oraz brak
komunikacji migdzy nimi wptywa znaczgco na relacje kobiety z innymi m¢zczyznami, ktora
pragnie odnalez¢ w nich nieobecnego rodzica. S. Tykarski zauwaza, ze ,,brak ojca jest u corki

przyczyna zaburzonych postaw, zachowan neurotycznych, nieustannego poszukiwania « ojca

idealnego »”3%,

Mimo, iz kobiety wydaja si¢ by¢ bardziej wyrozumiate wobec ojca, a krytycy nie
poswigcaja zbyt duzej uwagi na analize tej relacji, to jednak pdzniejsze wydarzenia pokazuja,
iz ta emocjonalna pustka ma réwniez wptyw na ich zycie, a w szczegdlnosci na relacje z

innymi me¢zczyznami, co pragne wykaza¢ w kolejnej czesci rozdziatu.

Powyzsza analiza wskazuje, ze w dziecinstwie bohaterki powiesci K. Bugul stajg si¢
tak naprawde ofiarami podwdjnego porzucenia zaréwno ze strony matki jak i1 ojca, ktory
mimo, iz obecny fizycznie nie stanowil Zzadnego oparcia w Zyciu emocjonalnym
protagonistek. Brak wsparcia ze strony rodzicow oraz przekazywania tradycji sprawia, iz
kobiety czuja si¢ samotne, opuszczone oraz zagubione we wilasnym kraju. Jako dzieci ich
elementarne potrzeby nie zostaly zaspokojone, zostato zaburzone poczucie bezpieczenstwo,

co wptyneto na ich dalsze losy oraz wybory.

302 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s. 92, (thum. E. S.).

593 Ibidem, s. 201, (thum. E. S.).
304§, Tykarski, Problemy psychologiczne kobiet jako skutek deficytu obecnosci ojca w dziecinistwie, op. cit., s.
398.

135



II1.1.3. Wplyw kolonialnego szkolnictwa na poczucie osamotnienia

Wiadomo juz, ze brak wigzi z najblizszymi we wczesnych latach dziecinstwa sprawia,
ze bohaterki powiesci K. Bugul nie czuja jednosci z ojczystym krajem. Coraz bardziej
odrywaja si¢ od korzeni rodzinnych, a tym samym i od swojej matki. Za§ dziecko
pozbawione glebokich wiezi emocjonalnych z rodzing z tatwoscia daje sobg manipulowaé i
jest gotowe zasymilowaé si¢ z kazdym, kto okaze mu cho¢ trochg¢ zainteresowania. W
przypadku bohaterek powiesci K. Bugul takag uwage daje mi szkota prowadzona przez
francuskiego kolonizatora, do ktorej uczeszczaja kobiety, tak, jak i sama autorka. Najwigcej
informacji o szkolnictwie kolonialnym dostarczaja dwie powiesci, Le Baobab fou oraz Mes
hommes a moi. Na ich podstawie postaram si¢ przedstawi¢ wptyw szkolnictwa na mentalno$¢

dziecka.

W I cze$ci niniejszej pracy poznaliSmy funkcjonowanie takiej szkoty oraz idee, ktére
jej przyswiecaty. Placowki o$wiatowe z lat pieédziesiatych XX w. to S$rodowisko
nieprzyjazne i niedostoswane do afrykanskich realiow. Za$ przekazywane tresci ukazujg w
gtownej mierze wyzszo$¢ kultury europejskiej nad afrykanska. W Le Baobab fou Ken opisuje
swoja edukacje w nastepujacy sposob:

We wszystkich szkolnych podrecznikach, ktore posiadatam, Czarny byl wysmiewany,
zniewazany, niszczony: Toto wypit dolo [tradycyjne piwo produkowane przez ludnosé¢ Afryki
Subsaharyjskiej], Toto jest chory, Toto ma biegunke, Toto placze lub tez Czarni byli nastawiani
przeciwko sobie: Toto uderza Pathé, Pathé uderza Toto (...). To oni popelniali same glupoty,
niezrecznosci, tak, jak w Mariétou, Sabitou i1 pies. (Mariétou oraz Sabitou wracajg z targu,

ktoca sie w trakcie drogi, pies wkracza do akeji i zjada mieso, ktore dzieci kupity)®®.

W podrecznikach oraz komiksach, do ktérych miaty dostep afrykanskie dzieci, Czarny
byl symbolem glupoty, dzikosci oraz utozsamial wszystko to, co zte. Naturalnym zatem staje

si¢ fakt, ze dzieci zaczynaja utozsamiaé si¢ z bialym cztowiekiem. Frantz Fanon w swoim

najstynniejszym eseju zauwaza:

Tymczasem Wilk, Diabet, Zty Duch, Zto, Dziki przybieraja niezmiennie posta¢ Murzyna lub

Indianina, a poniewaz zawsze identyfikujemy si¢ ze zwyciezca, maly Murzyn staje si¢

305 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 129, (thum. E. S.).
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odkrywca, poszukiwaczem przygod, misjonarzem, ,ktéremu grozi pozarcie przez zitych

Murzynéw” tak samo jak matemu Biatemu®%.

Europejscy nauczyciele wpajajg uczniom, iz to biali ludzie sg lepsi, a ich przodkami sg

Galowie, co wptywa na ich poczucie tozsamosci. Wedtug F. Fanona:

Czarne dziecko, ktore w szkole powtarza wciaz: ,,Nasi przodkowie, Galowie”, utozsamia si¢ z
odkrywca, z Bialym przynoszacym dzikim cywilizacje i prawde, zupetnie biala prawde.
Utozsamienie oznacza, ze czarne dziecko przyjmuje subiektywnie postawe Biatego. Przenosi
na bohatera, ktory jest Bialy, cata swoja agresywno$¢ - a ta, w tym wieku, taczy si¢ Scisle z

ofiarno$cia: ofiarno$ciag natadowana sadyzmem>"’.

Bohaterki wierza, ze dzi¢ki asymilacji z nowa kulturg zwigksza poczucie wilasnej
warto$ci, ktore zostato mocno zachwiane z chwilg odej$cia matki. Pierwszy kontakt Ken ze

szkolg francuska wywotuje w jej zyciu nie lada rewolucje:

Na poczatku traktowalam to jak zabawe, ktora mogta stanowi¢ czgs¢ wielu innych zabaw, jakie
dawata mi moja wie$ i1 okoliczne tereny. Ale wszystko znikngto wraz z dzwigkiem pierwsze;j,
francuskiej litery wypowiedzianej przez nauczyciela i zapisanej na czarnej tablicy: ,,i”.

Ten krotki, zarazem nagly dzwigk, kiedy go wymowilam, prawie go wykrzyczatam z
rozciggnietymi policzkami. Poczutam, jak krew ptynie w moim catym ciele i uderza do glowy.
(...)

Szkota francuska, ktora zburzyla tysigce Swiatow oraz tysigce wierzen skrywanych za niemymi

baobabami, przyjmujac ludzka forme®®,

Mtoda Ken odkrywa nowy $wiat, nowy jezyk, nowa kulture, a swoja fascynacj¢ opisuje

w nastepujacych stowach:

W wiosce mojej matki, rozmawialam jedynie po francusku z miodymi ludzmi, ktorzy
uczegszczali do francuskiej szkoty. Wydawato mi si¢, ze znalaztam sposob, by sta¢ sie¢
pewniejsza, stajac si¢ toubab. Modowe magazyny z Paryza, ktére mozna byto kupi¢ z drugiej
reki na rynku, bezmyslne bonsoir, przechadzki po wsi, aby si¢ pokaza¢, ubrana w buty na

wysokim obcasie, w ktorych bylo bardzo goraco, i ktore przeszkadzaly mi, by poruszac si¢ z

306 F. Fanon, Czarna skéra, biate maski, tham. U. Kropiwiec, Krakow 2020, s. 164.
307 Ibidem, s. 165.
308 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 140, (thum. E. S.).
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gracja (...). Ciaglte prostowanie wlosoéw, kopiowanie zachodnich fryzur, ktore znieksztalcaly

twarz, czerwony lakier, jak krew, ktora ptyneta z palcow™®.

Jednakze to przystosowanie si¢ do europejskich norm nie daje Ken zadnej satysfakcji, a
raczej wzmacnia jej uczucie rozdarcia mi¢dzy dwiema kulturami: ,,M6j Boze! Jak bardzo
bylam wykoficzona tym pragnieniem, nie tyle upodobnienia si¢, co zmienienia si¢”>'°,
Poprzez takie zachowanie, jeszcze mieszkajac w Senegalu, bohaterka wybiera pewng forme
wewnetrznego odizolowania si¢ od rodzinnego kraju.

Tak, jak Ken z Le Baobab fou, Dior szuka pocieszenia w edukacji francuskiej. W
przeciwienstwie do matki, ktora byta ciagle zajeta praca, szkota sprawiata, ze bohaterka czuta
si¢ zauwazona i wystuchana. Bugul wyjasnia w wywiadzie, iz proces asymilacji z Zachodem
wynika przede wszystkim z faktu, iz bohaterki nie otrzymaty wstepnej, tradycyjnej edukacji

S Uczeszczajace do szkoty

afrykanskiej, ktora jest edukacja ustng przekazywang przez matke
francuskiej, Dior ma nadzieje, ze uda si¢ jej przeja¢ wzorce kultury zachodniej umozliwiajace
dotarcie do lepszego, jak jej si¢c wtedy wydawato, Swiata: ,,W tamtym czasie, nie zdawatam
sobie sprawy, jakie konsekwencje bedzie to ze sobg niosto. Czutam si¢ wyzwolona,
nowoczesna podczas, gdy tak naprawde bytam catkowicie wyobcowana”>!'2,

Pierwsze doswiadczenia Dior z edukacja przypominaja te zdobyte przez Ken:

Kiedy ucz¢szczatam do szkoty w czasach kolonizacji, pierwsza rzeczg jaka przyswoitam, to
zachowanie, wyglad, postawa. Musiatam zachowywac¢ si¢ w pewien sposob, chodzi¢ w pewien
sposob, siada¢ w pewien sposdb. Co pozniej zblokowato moja §wiadomos¢. Myslatam, o tym
jak si¢ zachowuje. Chodzitam sztywno, stracitam swoja elastycznos¢ oraz rytm. Bylam jak

automat, jak robot. Moja $wiadomo$¢ podobnie funkcjonowata®'?,

Samotno$¢ Dior jest szczegdlnie widoczna w momencie, gdy na zakonczenie roku
szkolnego, otrzymuje wszystkie nagrody dla najlepszego ucznia. Tak wspomina to
wydarzenie: ,,Duma laureatow byla mi wtedy obca. Catkowity brak uczué¢ poprzedzat rok

zycia w samotno$ci. Co wigcej miatam wrazenie, ze postuzono si¢ mng, by zdeprymowac

% Ibidem, s. 169, (thum. E. S.).

510 [hidem, (thum. E. S.).

SI1C. Bourget, I. A. D’Almeida, Entretien avec Ken Bugul, ,,The French Review” 2003, t. 77, nr 2, s. 354.
312 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s. 86, (thum. E. S.).

313 Ibidem, s. 86, (thum. E. S.).
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innych”3'*. Bohaterka nawigzuje znajomosci z innymi dzieémi ze szkoly, jednakze jej

dystans, ktory utrzymuje, nie pozwala, by zblizy¢ si¢ do kogokolwiek:

Dystans jaki utrzymywalam z innymi uczniami liceum, ktore bylo jedynym miejsce, gdzie
mowitam, nie wynikatl z wyniostosci i wiedzieli o tym. Nie mozna byto nawigza¢ komunikacji
z osobami, ktére miaty rodzing, utrzymywatly z nig silng wi¢z, z osobami, ktére miaty
dziecinstwo i 0 nim wspominaty.

Nie mialam wspomnien. Tworzylam wspomnienia i byly one gtebokie’'".

Edukacja w kolonialnej szkole stanowi wazny etap w zyciu bohaterek oraz budowania
wlasnej tozsamosci. Pozbawione wiezoOw rodzinnych, daja si¢ w bardzo tatwy sposéb
manipulowaé. Identyfikujac si¢ z kulturg Zachodu, odrzucaja matke oraz tradycyjne
srodowisko, ktore jako pierwsze si¢ od nich odwrdcito. Niemniej jednak, bgdac dzie¢mi, nie
moga przewidzie¢ konsekwencji jakie ze sobg niesie taka postawa. Stowa Dior potwierdzaja,

jak wazna staje si¢ szkota w jej zyciu:

To szkota byta dla mnie moja rodzing. Uczy¢ si¢, poznawac nowe rzeczy, nawet jesli nie miaty
nic wspdlnego z rzeczywistoscig i byly w calkowitym oderwaniu od $rodowiska, w ktorym
zytam. A ja, pelna rozpaczy, przywigzalam si¢ do tej szkoty. Za posrednictwem lektur,

magazynow, tworzytam fikcyjna posta¢>'®.

Tymczasem szkota francuska jest miejscem nieprzyjaznym, a przemoc psychiczna nie
jest jedyna forma opresji, jakiej doswiadczajg uczniowie. Oprdcz rasizmu umniejszajacego
kulturg afrykanska, uczniowie okazuja si¢ bezsilni wobec przemocy fizycznej doznawanej ze
strony nauczycieli. W Le Baobab fou odkrywamy okrucienstwo tych, ktéorych zadaniem

powinno by¢ sprawowanie opieki nad dzie¢mi:

Nauczyciel mojej klasy przyszedt rano, spytal ucznidow czy wsréd nich jest ktos, kto
naostrzytby mu jego ndz, a on nastegpnie poderznie mu gardto.
Nie widzialam, czy chcg umrzeé, czy bylam pewna, ze nie poderznie mi gardta, ale kiedy

zobaczytam moich kolegéw w tej nieckomfortowej sytuacji, ktora tworzyta atmosferg strachu,

314 Ibidem, s. 168, (thum. E. S.).
315 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 195, (thum. E. S.).
316 Eadem, Mes hommes a moi, op. cit., s. 89, (thum. E. S.).
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podniostam rgke. By¢ moze nauczylam si¢, ze narodzenie si¢, zycie nie s3 najwazniejsze, a

jedynie $mier¢’!’.

Ta scena uderzajaca swoim okrucienstwem wskazuje, ze uczniowie nie mogli si¢ czué
bezpiecznie w szkole. Nikt nie kontroluje sadystycznego nauczyciela. Gdy dyrektor placowki
zauwaza Ken ostrzacg n6z na schodach, wymierza jej policzek, prosi o wyjasnienia 1 idzie
dalej. Ostatecznie nauczyciel chowa noz i kaze uczniom si¢ rozebra¢, by uderzy¢ je

rzemieniem;

Uderzat je az do krwi, by zaspokoi¢ swoje pragnienie sprawienia im bdlu. Co za nauczyciel!
Nalezat do tego pokolenia nauczycieli z czaséw kolonialnych, przesigknigtych witadza.
Nauczyciel byl pierwszym zawodem czarnego czlowieka skolonizowanego: nauczaé
kolonialnego je¢zyka, kolonialnej poezji, kolonialnego marzenia. Z jakim zapalem to

wykonywat!>'®,

Uczniowie nie majg zadnych praw w szkole francuskiej. Bohaterka mimo, iz jest bita i
zyje w strachu, nie jest fizycznie wykonczona tak, jak jej koledzy: ,,Bog chroni mnie przed
torturami, jestem jedyna”>!”. To wrogie $rodowisko nie zmienia Ken w osobe agresywng
wobec innych. Przeciwnie, wzmacnia jej zachowania autodestrukcyjne. Bohaterka dowiaduje
si¢, ze $wiat jest nieprzyjazny i nikt nie przyjdzie jej z pomoca. Szkota kolonialna staje si¢
zrédlem jej problemdéw i wzmacnia poczucie osamotnienia.

W zwiagzku z tym, ze w szkole Czarni sg przedstawiani w sposob negatywny, dzieci
uczg si¢, by nimi gardzi¢. W ten sposob zaczynaja nasladowac ludzi z Zachodu. U K. Bugul,
objawia si¢ to w sposobie ubierania, ktory dziewczeta przyswajaja, aby upodobnié si¢ do
kobiecych kanonoéw pigkna panujacych w Europie. W wiosce, gdzie wigkszo$¢ cztonkow jej
rodziny nigdy nie ucze¢szczata do szkoty kolonialnej, bohaterki uchodza za osoby ,,$wiatte”.
W konsekwencji przepas¢ pomiedzy nimi, a jej bliskimi pogtebia sie.

Edukacja w szkole francuskiej jest konsekwencja samotnego dziecinstwa. Bohaterki
powiesci K. Bugul, ktore nie otrzymaly tradycyjnej edukacji afrykanskiej przekazywanej
przez matke, pozbawione wigzéw rodzinnych, doskonale asymilujg si¢ z kazdym, kto okaze
chociaz odrobing¢ zainteresowania. Dzieki szkole moga na nowa wykreowacé siebie, stworzy¢

nowa posta¢. Jednocze$nie uczeszczanie do placowki prowadzonej przez francuskiego

317 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 189, (thum. E. S.).
518 Ibidem, 5. 191, (thum. E. S.).
519 Ibidem, 5. 192, (thum. E. S.).
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kolonizatora poglebia ich samotno$¢ oraz poczucie odizolowania. Logicznym wydaje si¢
kolejny krok, ktéry podejmuja protagonistki, a mianowicie postanawiaja wyjecha¢ do

Europy, by tam odnalez¢ wtasne miejsce. Watek zostanie omowiony w kolejnej czesci pracy.

IIL. 2. SAMOTNOSC NA EMIGRACJI

Temat emigracji jest rownie istotny w analizie motywu osamotnienia, gdyz to wlasnie
na na obczyznie bohaterki po raz kolejny muszg si¢ zmierzy¢ z odrzuceniem spoteczenstwa,
do ktdérego chca przynaleze¢. Dwie pierwsze powiesci K. Bugul ukazuja wysitki czynione
przez kobiety, by narodzi¢ si¢ na nowo, tym razem w kulturze europejskiej. Motyw emigracji
na Zachdd, peten traumatycznych dos§wiadczen jak si¢ pozniej okazuje, powraca rowniez w
Mes hommes a moi, lecz tym razem poruszony zostaje z perspektywy szesédziesiecioletniej
juz bohaterki.

W powiesciach K. Bugul mamy réwniez do czynienia z emigracja do innych panstw
afrykanskich, przede wszystkim mowa tu o Beninie. W powiesci De [’autre coté du regard
oraz Cacophonie obserwujemy bohaterki, ktore probuja przystosowac si¢ do obcej kultury ze
wzgledow rodzinnych.

Emigracja jest konsekwencja samotnego dziecinstwa, ktore determinuje pdzniejsze
wybory bohaterek. Odrzucone przez rodzing, tudza si¢, ze na Zachodzie odnajda swoje
miejsce na ziemi. Ayo A. Coly stwierdza: ,,Edukacja kolonialna wypelnia pustke stworzong
przez nieobecno$¢ uczuciowej oraz socjalizujacej komorki rodzinnej i angazuje mtoda Ken
Bugul w poszukiwania domu, co prowadzi ja do Belgii”*?°. Kobieta pragnie przynaleze¢ do
grupy, identyfikowac si¢ ze spoteczenstwem, w ktorym funkcjonuje oraz odnalez¢ swoj dom.
Taki jest gtowny cel jej wyjazdu na Zachod.

Moment pozegnania z rodzing wywoluje u Ken wiele intensywnych emocji. Ojciec
nadal ja fascynuje, niemniej jednak dzieli ich zbyt duzy dystans wytworzony przez lata, by

mowic o prawdziwej rodzinnej wigzi:

Chciatam z nim porozmawia¢ przed wyjazdem, ale nie wiedziatam, od czego zacza¢ ani co
doktadnie chciatam powiedzie¢. Mialam w zwyczaju zadawa¢ mu pytania: ,,dlaczego to,

dlaczego tamto, dlaczego tak, nie rozumiem...” Najczesciej odpowiadal mi $miechem lub

320 A, A. Coly, The Pull of Postcolonial Nationhood. Gender and Migration in Francophone African
Literatures, Plymouth 2010, s. 3, (ttum. E. S.).
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usmiechem. Nie tego szukatam, ale co mogtam powiedzie¢ mezczyznie, o ktorym moéwiono, ze

jest ojcem, a ja nigdy go tak nie nazwatam?>?!.

Brak komunikacji stanowi zrodto smutku u bohaterki. To uczucie jest tym silniejsze, iz
ojciec przeczuwa, ze juz si¢ wigcej nie zobaczg i nigdy nie wezmie w ramiona dziecka corki.
Kobieta wyznaje: ,,Miatam $ci$ni¢te serce, styszac te stowa. Obiecalam mu, ze wroc¢ bardzo
szybko, ze go odnajde 1 by¢ moze wloz¢ mu w ramiona dziecko, moje dziecko. To byto
prawdziwe i szczere, ale nie bytam pewna, ze to si¢ wydarzy”>?2.

Ken stara si¢ zapetni¢ tg uczuciowa pustke tradycyjnym zachowaniem, przed ktorym
ciggle uciekata. Jej stowa wskazuja, ze bohaterka czuje si¢ winna, gdyz nie spetnia
oczekiwan wyidealizowanego ojca. Niestety jego przepowiednie sprawdzajg si¢: m¢zczyzna
umiera klika miesigcy po wyjezdzie Ken. To wlasnie w tym momencie bohaterka odczuwa

najbardziej brak komunikacji, intymnos$ci migdzy nimi:

Plakatam z powodu straty niezwyklego mezczyzny, ale nie z powodu straty ojca. Nigdy nie
doswiadczytam wuczucia corki wzgledem ojca z tym hojnym, dobrym, inteligentnym,
dyspozycyjnym czlowiekiem. Podziwiatam go przede wszystkim za jego dyspozycyjnos¢, ktora
tworzyly pokora i hojnos¢. To co wywotato mdj placz, to to, ze zostalam osierocona przez ojca,
tak mi mowiono, ja, ktora nigdy nie odczuwatam, ze mam ojca. Straci¢ ojca, ktorego nie

miatam. To to wywolalo méj ptacz*>.

Opisany powyzej etap w zyciu kobiety stanowi poczatek jej poszukiwan ojca, ktorego
na zawsze zachowuje w pamigci jako osobg¢ idealng cho¢ zdystansowang. Ken nie
uczestniczy rowniez w jego pogrzebie, a wydarzenia majace miejsce w Belgii, sprawiaja, ze
nie ma nawet okazji, by przezy¢ po nim zatobe. Niezaspokojone potrzeby zwigzane z ojcem
powracaja w poOzniejszym okresie zycia protagonistek powiesci K. Bugul, szczegélnie w
relacjach z innymi me¢zczyznami, co zostanie omowione w kolejnej czgsci pracy.

Analizujac moment pozegnania z matka, widzimy, iz uczucia, ktore przejawia Ken sg
zupelie inne. Bohaterka wystuchuje wskazowek udzielonych przez rodzicielke dotyczacych
jej zachowania w obcym kraju. Kobieta radzi jej, by nie rozmawiala zbyt duzo, nie
nawigzywala znajomosci oraz zajmowata si¢ jedynie swoimi studiami. Tymczasem Ken nie

przywiazuje zbyt duzej wagi do tych ostrzezen:

21 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 42, (thum. E. S.).
22 [bidem, s. 43-44, (thum. E. S.).
23 Tbidem, s. 111-112, (ttum. E. S.).
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Nie my$latam o studiach.

Interesowatl mnie kraj Biatych.

»Uwazaj na ludzi z tych krajow”

,Dobrze”, odpowiadatam; denerwowalam si¢, ze moéwi mi takie rzeczy, ale to byla matka i
chciatam zrozumie¢, tylko, ze tak bardzo nie mogtam si¢ doczeka¢ wyjazdu, Zze nie chcialam

tego stucha¢™**.

Ostatnie zdanie, ktore jest dlugie 1 chaotyczne, $wiadczy, iz bohaterka odczuwa
niepokdj oraz niepewnos¢. Ken mysli jedynie o tym, by méc na nowo si¢ okresli¢ w innym
srodowisku. K. Edwards zauwaza, iz ,,Ken postrzega kolonialne szkolnictwo oraz warto$ci
jako sposob na zerwanie z Matka i ma nadzieje, ze to co nie jest afrykanskie oddali ja od
wszystkiego tego, co reprezentuje Matka”>?>. Niemniej jednak, gdy przyjezdza do Europy,
kobieta mitologizuje swoj rodzinny kraj, za ktérym teskni. Pierwszej nocy spedzonej w
Brukseli wspomina z nostalgia: ,,Ah, jakie te pokoje w Afryce byly ciepte, zywe, dajace
bezpieczenstwo, ludzkie! Wszyscy tam sa (...) Siostra tam jest, matka tam jest, domowe
zwierzeta sa niedaleko. To wspaniale, kiedy wszystko §pi razem”>2°. Kobieta doswiadcza
takich samych emocji, jak kazdy, kto decydujesi¢ na zycie za granica. Przezywa stan
rozdarcia pomi¢dzy dwoma krajami, tym w ktorym si¢ urodzita i wychowala oraz tym, w
ktérym postanowita rozpocza¢ nowe zycie. Musi zaakceptowaé nowy jezyk, kulturg oraz
zwyczaje, a przede wszystkim nowy status spoteczny oraz brak rodziny. Ten stan moze
potegowac uczucie tgsknoty, samotnosci lub dojmujacego braku przynaleznosci. W jednej
chwili protagonistka zapomina o wszystkich przykrych momentach, ktérych doswiadczata w
Senegalu 1 pragnie wréci¢ do kraju. Podczas gdy przez caly nastoletni okres marzyta o
»Ziemi obiecanej”, ktérg utozsamiala z Europa, odrzucajac przy tym Afryke, teraz kobieta
wypowiada si¢ z duzym sentymentem na temat swojej ojczyzny. Bohaterka nie jest w stanie
zintegrowa¢ si¢ z zachodnim $§wiatem, jednocze$nie kontakt z jej rodzing slabnie coraz
bardziej. Wspominajac pozegnanie z ojcem oraz pierwsze proby zaaklimatyzowania si¢ w
nowym miejscu, Dior wyznaje: ,,Podczas tego okresu, relacje z najblizszymi byty bardzo
ograniczone, by nie powiedzie¢, ze wrecz nie istnialy. Funkcjonowalam w tak obcym

$wiecie, ze nie miatam z kim o tym porozmawiaé¢”>?’. Podobng sytuacje obserwujemy w

324 Tbidem., s. 299, (ttum. E. S.).

525 K. Bdwards, Returning for the Surrogate Mother: Riwan ou le Chemin de sable, op. cit., s. 211, (ttum. E. S.).
326 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 50, (thum. E. S.).

327 Eadem, Mes hommes a moi, op. cit., s. 202, (thum. E. S.).
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przypadku bohaterki Cendres et braises, ktora wyjezdza do Paryza ze swoim partnerem. Gdy
pewnego dnia, Marie towarzyszy Y. w podrozy do Senegalu w sprawach zawodowych, nie
kontaktuje si¢ z rodzing. Swoje zachowanie wyjasnia: ,,Gdyby Matka wiedziala, ze jestem w
kraju w towarzystwie mezczyzny, Bialego, konkubenta... Nigdy nie mowitam o Y. swojej

rodzinie. Tak naprawde nigdy nawet nie probowatam™>28

, po6zniej dodaje: ,,Stracitam kontakt
ze swojg rodzing we wlasnym kraju. Nie chciatam nawet o niej mysle¢”>*. W De ['autre coté

du regard, Marie obwinia bliskich za taki stan rzeczy i swoje zte samopoczucie:

Jestem tak daleko od swoich bliskich.
Ale to nie moja wina.

Nikt mnie nie pocieszyl, kiedy stracitam matke.

Nikt mnie nie zatrzymat, kiedy powiedziatam, ze chce opuscié¢ kraj>*°.

W Le Baobab fou, Ken przy kazdym bolesnym wydarzeniu — aborcja, narkotyki,
prostytucja — nawigzuje do matki i do momentu, w ktérym ja opuscita, zadajac wciagz to samo
pytanie: ,,Ah! Mamo, dlaczego odeszta$?”>*!. Ta powracajgaca refleksja sprawia, iz pomimo
fizycznej nieobecnosci matki, jest ona stale obecna w zyciu dziecka, ktore nie moze pogodzié
sie z przedwczesng utrata matczynej mitoéci*2. Wedtug Ken, wszystkie decyzje, ktore
podejmuje, maja zwigzek z traumami z dziecinstwa oraz z jej rodzing. Gdy kobieta, w akcie
rozpaczy, zrzuca ze schodow klienta, wykrzykuje: ,,Co ja zrobitam? Co zrobita matka?3%3,
Porzucenie przez rodzicielke staje si¢ jedynym wyjasnieniem wszelkich probleméw oraz
cierpienia bohaterki. K. Edwards zauwaza: ,,Jesli chodzi o Ken, to wszystkie drogi prowadza
do Matki”34,

Powyzsza konstatacja jest zgodna rowniez z pdzniejszymi powiesciami K. Bugul o
charakterze autobiograficznym tak, jak Cacophonie, ktora jest przesycona podobnymi
motywami. Sali, uwi¢ziona w z6ttym domu i1 odrzucona przez teSciowa bez stowa
wyjasnienia, powraca do traumatycznych wydarzen z dziecinstwa w chwili, gdy zaczyna
planowac¢ powrdt do Senegalu: ,,Jesli chodzi o powrdt do swoich korzeni, podjeta juz probe,

ktéra zakonczyta si¢ niepowodzeniem. Nie data rady sprosta¢ oczekiwaniom tych, ktérych

528 K. Bugul, Cendres et braises, op. cit., s. 68, (tum. E. S.).

29 Tbidem, s. 91, (ttum. E. S.).

30 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 16.

31Eadem, Le Baobab fou, op. cit., s. 96, (ttum. E. S.).

332 B. Sacharewicz, W poszukiwaniu mitosci macierzynskiej. Obraz matki w wybranych powiesciach pisarek
Czarnej Afryki, op. cit., s. 226.

333 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 220, (thum. E. S.).

534 K. Bdwards,Returning for the Surrogate Mother: Riwan ou le Chemin de sable, op. cit., s. 221, (thum. E. S.).
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spotykala. Powitanie byto chtodne (...) Bliscy jej nie chcieli, przyjechata, by opatrzy¢ rany.
Historia powtorzyta si¢”>,

Kobieta powraca do bolesnej przesztosci: porzucenie, wiekowy ojciec, brak korzeni.
Powyzszy fragment wskazuje, iz wewngetrzne rany nigdy si¢ nie zagoily. Odrzucona przez
tesciowa, Sali ponownie staje si¢ Ken Bugul - ta, ktorej nikt nie chce. To do$wiadczenie

przypomina jej o bolesnym rozstaniu z matka:

Caly czas bata si¢ odrzucenia, od tamtego rozstania, od momentu pozegnania z matka, przed
drzwiami domostwa (...). Byla wykonczona, ze wtasnie tak spgdzita wigksza cze$¢ swojego
zycia, tracac grunt pod nogami; potrzebowata czasu, aby si¢ podnie$¢, mimo iz jej si¢ to
udawato. Tym razem jednak watpita w swoje mozliwosci. Sali juz nie miata tyle sity fizycznej

ani psychicznej (...)>.

Sali, ktora postanawia zamieszka¢ z rodzing me¢za, nie czuje ani radosci, ani spetnienia.
Szescédziesigeioletnia kobieta uzala si¢ nad swym losem, twierdzac, ze nie jest u siebie. Te
nieustajgce skargi przypominaja stlowa bohaterek wczesniejszych powiesci K. Bugul, co
uswiadamia czytelnikowi, iz kobiety przez cate swoje zycie nie odnalazly swojego miejsca, w

ktérym poczulyby si¢ jak w domu. Niemniej jednak, jak zauwaza A. Swoboda, Sali wydaje

sie by¢ bardziej $wiadoma swojej sytuacji>’:

Dlaczego chciata zy¢ jak mgczennica, sprowadzajac wszystko do wyjazdu matki, do ojca, ktory
miat, w chwili jej narodzin, osiemdziesiat pi¢¢ lat, i ktory, z zamknigtymi oczami, przedostat
si¢ do niebianskich sfer, do rodzinnego domostwa, ktore zawalito si¢ w chwili jej narodzin, do

babci, ktéra nigdy z nig nie rozmawiata, a ktéra miata sto lat wiecej niz ona?>*,

Wspomniana wyzej A. Swoboda podkresla, iz narracja prowadzona w trzeciej osobie
wprowadza pewnego rodzaju dystans do wydarzen z przesztosci®*. Ta zmiana w podejsciu
nie sprawia, ze bohaterka powiesci K. Bugul przechodzi petng przemiang. Nawet jesli w De
["autre coté du regard, obserwujemy pewne pogodzenie si¢ z przesziloscig, to jednak w

pbézniejszych utworach traumy z dziecifstwa powracaja. Relacje protagonistek powiesci K.

335 K. Bugul, Cacophonie, op. cit., s. 12, (ttum. E. S.).

336 Ibidem, s. 25, (thum. E. S.).

537 A. Swoboda, La prose de Ken Bugul : entre le réel et le surnaturel, op. cit., s. 303.
338 K. Bugul, Cacophonie, op. cit., s. 105, (ttum. E. S.).

53 A. Swoboda, La prose de Ken Bugul : entre le réel et le surnaturel, op. cit., s. 303.
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Bugul z rodzing, ktore sg petne niedopowiedzen i zalu, pozostajag na zawsze zrodtem ich

cierpienia. J. Kristeva twierdzi:

Niezrozumiany przez matke kochana, a jednocze$nie roztargniong, powsciggliwg lub
zatroskang, wygnaniec jest obcy dla swojej matki. Nie wola jej, o nic jej nie prosi. Dumny,
przywigzuje si¢ do tego, za czym tgskni, do nieobecnosci, kilku symboli. Obcy jest dzieckiem
ojca, ktérego egzystencja nie pozostawia zadnych watpliwosci, ale ktéorego obecno$¢ nie
zatrzymuje go. Odrzucenie z jednej strony, niedostgpnos¢ z drugiej: jesli mamy wystarczajaco
sily, by si¢ pod tym nie ugiaé, pozostaje nam poszukiwanie innej drogi. Przywigzany do tego
innego miejsca rownie pewnego co nieosiagalnego, obcy jest gotow do ucieczki. Nic go nie
zatrzyma, a wszystkie cierpienia, obelgi, odrzucenie sa mu obojetne w poszukiwaniu tej

niewidocznej, lecz obiecanej ziemi, tego kraju, ktory nie istnieje, a ktéry nosi w marzeniach>®,

Taka tez jest bohaterka powiesci K. Bugul: gdy juz raz opuszcza swoj kraj, nie moze
pozniej do niego powrdci¢, by na nowo si¢ przystosowac si¢ do spoleczenstwa, z ktorego
pochodzi. Odrzucona przez bliskich, cate swoje zycie poszukuje miejsca, gdzie poczuje sig,
jak u siebie.

Bezposrednia konfrontacja ze spoteczenstwem europejskim okazuje si¢ by¢ bolesnym
do$wiadczeniem, a pragnienie bycia postrzegang jako ,,biala kobieta” nie funkcjonuje juz w
tym S$rodowisku. Jak zauwaza F. Fanon, czlowiek skolonizowany doznaje prawdziwego
szoku w momencie bezposredniego kontaktu z Zachodem i dopiero wtedy zdaje sobie sprawe

ze swojej innosci:

Czarny u siebie, w XX wieku, nie zauwaza momentu, w ktérym jego nizszos$¢ zaczyna zalezec
od Innego... (...). A potem dane nam bylo zmierzy¢ si¢ z biatym spojrzeniem. Przygniotl nas
niezwykly cigzar. Realny §wiat zabierat nam nasza czes¢. W biatym $wiecie kolorowy cztowiek
napotyka trudno$ci w wypracowaniu schematu swojego ciata. Znajomos¢ ciata jest wyltacznie
negowaniem. Jest to znajomo$¢ w trzeciej osobie. Wokot ciala panuje atmosfera pewnej

niepewnosci>*!.

Co wigcej bohaterki powiesci K. Bugul, jako kobiety do$wiadczaja silniejsze;j
dyskryminacji, gdyz, jak twierdzi L. Philips, ,,czarne kobiety i inne kobiety kolorowe

pozostaja na samym dole kazdej hierarchii spotecznej, stworzonej przez czlowieka,

540 1 Kristeva, Etrangers a nous-mémes, Paris 1988, s. 14, (tum. E. S.).
341 F. Fanon, Czarna skéra, biate maski, op. cit., s. 121-122.
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zwlaszcza w ciagu czterech wiekéw ery nowoczesnej 1 jest ich tam coraz wiecej na skutek

interakcji hierarchii rasy, klasy i plci oraz systemow tozsamos$ci”>*,

Ken w Le Baobab fou, ktéra na poczatku podchodzi z ogromnym entuzjazmem do
wyjazdu do Belgii, szybko musi zmierzy¢ si¢ z obojetnym lub tez wrogim nastawieniem

Europejczykow:

Przemierzatam ulice. Jak ci ludzie szybko chodzili. A ja byla przyzwyczajona do zanurzania
swych stop w cieply 1 odprezajacy piasek. Tutaj wszyscy chodzili zbyt szybko (...).
Zatrzymywatam si¢ kilkukrotnie, by przeslizgna¢ si¢ pomiedzy tymi osobami, ktore pedzity we
wszystkich kierunkach.

I nawet nie zwracali na mnie uwagi. ,,Co si¢ tutaj dziato? Czy wybucht jaki§ pozar? To koniec

$wiata czy co? Widzieliscie mnie? Nie rozpoznali$cie mnie? Przeciez to ja”>*.

Chtéd brukselskich ulic jest zupelnie inny niz ciepto senegalskiego piasku, a ludzie nie
interesuja si¢ nowoprzybyla. Glebokie rozczarowanie Ken wynika z braku zrozumienia
europejskiej kultury, w ktorej obcokrajowcy nie s3 pozdrawiani na ulicach w przeciwienstwie
do Senegalu.

Kobieta musi réwniez szybko zaakceptowaé fakt, iz w Europie przypisany zostaje jej
status ,,czarnoskorej cudzoziemki” oraz pogodzi¢ si¢ ze wszelkimi konsekwencjami, jakie
niosta ze sobg ta sytuacja. To wlasnie wtedy Ken po raz pierwszy zdaje sobie sprawe ze

swojej odmiennosci:

Nie wierzytam wilasnym oczom. Powiedziatam do siebie szybko, ze ta twarz nie nalezy do
mnie. Mialam przerazone oczy, skore czarng i blyszczacg, przestraszong twarz. Znowu
zaczetam si¢ dusi¢, gdyz to spojrzenie nalezato do mnie, to byto moje spojrzenie.

I widzialam wszystkie te osoby, ktore podazaty za mng oczy tez przede mna. Stalam jak wryta.
Wszyscy ci ludzie wokot mnie mieli biatg skore az po czubek glowy; byli biali z wlosami we
wszystkich kolorach, a niektorzy nosili ogromne okulary.

Jak ta twarz mogta do mnie naleze¢? Rozumiatam, dlaczego ekspedientka powiedziata, ze nic
nie moze dla mnie zrobi¢. Tak, bytam Czarna, obca. Dotykatam brody, policzkoéw, by lepiej
zda¢ sobie sprawg z tego, ze to jest moj kolor. Tak bytam obca.

I to byl pierwszy raz, kiedy zdalam sobie z tego sprawe’*.

342 L. Philips, Kobietyzm: na wiasng reke, tam. M. Mazurek [w:] Teorie wywrotowe: antologia przektadow,

red. A. Gajewska, Poznan 2012, s. 438.
33 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 55, (thum. E. S.).
34 Ibidem, s. 59-60, (thum. E. S.).
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Wedtug F. Fanona, ktory zestawia ze sobg rasizm oraz antysemityzm analizowany
przez Sartre’a w Rozwazaniach o kwestii Zydowskiej, Zyd ,,moze byé nierozpoznany w swojej

zydowskosci”>*, gdyz ,.jest bialy i — z wyjatkiem kilku do$¢ nieoczywistych cech — zdarza

99546

mu si¢ pozosta¢ niezauwazonym”>*°, podczas gdy Czarny jest okreslony poprzez kolor jego

skory. F. Fanon wyjasnia:

jestem zewngtrznie zdeterminowany. Nie jestem niewolnikiem ,,idei”, jakg inni majg o mnie,
lecz mojego wygladu. Wchodze w $wiat powoli, nauczony, ze nie wolno mi wynurzaé si¢
znienacka. Posuwam si¢, pelzajac. Juz nicuja mnie biate, jedyne prawdziwe, spojrzenia. Jestem
utrwalony (...). Czuje, widze w tych bialych spojrzeniach, ze wszedl nie nowy czlowiek, lecz
nowy typ cztowieka, nowy rodzaj. Co tu duzo méwié - Murzyn!**.

H. Bhabha nawigzuje do tej mysli réwniez w swoich rozwazaniach, twierdzac, iz w
dyskursie kolonialnym ,stereotyp powstrzymuje ruch 1 artykulacj¢ znaczacego rasy,
dopuszczajac jedynie jego zafiksowanie w postaci rasizmu”>*®,

Kolejne znajomosci z Europejczykami utwierdzaja ja tylko w przekonaniu, ze jest
postrzegana jedynie przez pryzmat swojej odmiennos$ci, zwigzanej z kolorem skory oraz
pochodzeniem. Jedno z pierwszych wydarzen, ktore potwierdza jej wyobcowanie jest wizyta
w sklepie z perukami, w ktorym to ekspedientka wyraznie daje Ken do zrozumienia, ze nie
jest godna produktéw przeznaczonych dla kobiet o europejskiej urodzie, mowiac: ,,Te peruki
sg dla bialych kobiet, a Pani jest czarna; w kazdym badz razie, nie pasujg one Pani. Jest mi
przykro, ale nic dla Pani nie mamy”>*. Te stowa na zawsze determinuja pobyt Ken w
Europie. Pomimo licznych wysitkow, kobieta nigdy nie bedzie przynaleze¢ do biatego

spoteczenstwa:

Samotno$¢, ktora po cichu wszedzie mi towarzyszyla. Uciekatam od niej, ale mnie
przesladowata (...). Ta samotno$¢ z cigzkim sercem na nowo odnaleziona, kiedy stracitam,

tutaj, moich przodkéw, Galow. Odbicie w lustrze, twarz, spojrzenie, ten kolor, ktoéry mnie

35 F. Fanon, Czarna skéra, biate maski, op. cit., s. 127.
346 Thidem.

347 Ibidem., s. 128.

48 H. Bhabha, Miejsca kultury, Krakow 2010, s. 68.

3% K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 58, (thum. E. S.).
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wyroznial, jednocze$nie mnie negujac. Ta samotno$¢ nawet w poscieli moich wieczornych

kochankow; ta przenikliwa potrzeba innych, nie do znalezienia®*°.

Opisana powyzej sytuacja przywotuje na myS$l lacanowska faze¢ lustra. W
psychoanalizie okreslenie to opisuje zjawisko wystepujace u dzieci migdzy 6smym a
szesnastym miesigcem zycia, dzigki ktoremu dziecko zaczyna rozpoznawaé siebie jako
odrebny od matki obiekt, ksztattowa¢ swoja podmiotowos¢ (ego) i identyfikowaé wiasne
cialo jako jeden, zintegrowany system.W terminologii lacanowskiej faza lustra oznacza
przejscie z porzadku Realnego do Wyobrazeniowego. Lacan przywotywal przykiad
przetlomowego wydarzenia w zyciu dziecka, ktore w pewnym momencie zaczyna
rozpoznawac¢ wilasne odbicie w lustrze; przedtem postrzega swoje ciato jako zdezintegrowane
i rozcztonkowane, niepodlegajace $wiadomej kontroli. Ujrzenie si¢ w lustrze, a wigc
spojrzenie na ciatlo w sposob syntetyczny i cato$ciowy wywotuje w podmiocie tak zwany
narcyzm pierwotny, polegajacy na ,,zakochaniu si¢” we wtasnym odbiciu, manifestowanym
radoscig. Jednocze$nie istnieje mozliwos¢ biegunowo odmiennej — agresywnej — reakcji.
Rozpoznanie si¢ we wlasnym odbiciu wywoluje w dziecku odruch zwrdcenia si¢ do Matki —
Wielkiego Innego — w celu uzyskania potwierdzenia i akceptacji zaistnienia nowej wersji

551

podmiotu”>'. H. Bhabha taczy powyzsza teori¢ z dyskursem kolonialnym, twierdzac, iz:

To wiasnie te dwie formy identyfikacji [narcyzm oraz agresja] odpowiedzialne sg za glowna
strategic wladzy kolonialnej w stosunku do stereotypu, ktory jako forma wielowarstwowej i
antynomicznej wiary, dostarcza wiedze¢ o rdznicy, a jednocze$nie zaprzecza tej roznicy i
maskuje ja. Podobnie jak w fazie lustra, ,,petnia” stereotypu — jego obraz tworzacy tozsamos$¢ -

jest zawsze zagrozona ,,brakiem”>*?,

Zdajac sobie sprawg ze swego odmiennego koloru skory, Ken odczuwa nieche¢ do
catej czarnoskorej spolecznosci. Mimo iz, w pewnym momencie, bohaterka probuje sig¢
zblizy¢ do swych rodakéw mieszkajacych w Brukseli, to jednak cheé utozsamienia si¢ z
Europejczykami jest na tyle silna, ze kobieta nie potrafi odnalez¢ si¢ wsrod Senegalczykow,

twierdzac, ze to przeciez nie z nimi chciata zy¢:

350 Tbidem, s. 133-134, (ttum. E. S.).
S3Thttp://kanonpojecpsychologicznych.pl/encyclopedia/faza-lustra/, (dostep: 29.05.2022).
352 H. Bhabha, Miejsca kultury, op. cit., s. 70.
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Coraz rzadziej odwiedzatam swoich rodakéw, czesto przybywatam z Biatymi: lepiej mi si¢ z
nimi rozmawiato, lepiej rozumiatam ich jezyk. Przez dwadziescia lat, nauczytam si¢ jak mysla 1
co czuja. Chciatam si¢ z nimi bawié, w rzeczywistosci bylam coraz bardziej rozczarowana:

utozsamiatam sie z nimi, oni nie utozsamiali si¢ ze mng>>.

Niestety znajomi z Europy postrzegaja ja jedynie przez pryzmat stereotypow
zwigzanych z czarnoskorg kobieta.

W powiesci Le Baobab fou odnajdujemy wiele przyktadow rasizmu wsrdd ludnosci
europejskiej: lekarz, ktéry jest przeciwny ,,mieszaniu ras”, rodzice przyjaciotki, ktorzy nie
chcg zaprosi¢ Ken do siebie. Te wydarzenia obrazuja jawng wrogos¢ wzgledem Innego.
Wrogie nastawienie 1 uprzedzenia s3 w znacznej mierze konsekwencja negatywnych
stereotypoéw, ktére pelnia wazng spoteczng funkcje powtarzajacej si¢ uproszczonej

reprezentacji ,,egzotycznego” narodu badz kultury. Jak pisze H. Bhabha:

stereotyp jest forma wiedzy i identyfikacji oscylujaca pomigdzy tym, co jest juz znajome i
zawsze ,,na swoim miejscu”, a czyms, co trzeba wcigz z niepokojem powtarzaé... poniewaz
przyjmowanej bez dowodu notorycznej dwulicowosci Azjatow czy zwierzecej, lubieznej

seksualnosci Afrykanéw dyskurs ten nie potrafi oczywiscie udowodni¢>*.

Ponadto, zdaniem krytyka:

Stereotyp nie jest uproszczeniem dlatego, ze dokonuje falszywego przedstawienia
rzeczywistosci. Jest on uproszczeniem, gdyz stal si¢ utrwalong, zafiksowang forma
przedstawienia, ktéra, zaprzeczajac grze réznicy (mozliwej dzigki negacji poprzez Innego),
stanowi problem dla przedstawienia podmiotu w sygnifikacjach relacji psychicznych i

spolecznych’®”.

Jak pokazuje H. Bhabha, w przesztosci stereotyp byt wykorzystywany przez dyskurs
kolonialny w celach politycznych, aby skompromitowa¢ ,narody poddane”, co ma
usankcjonowac potrzebe dominacji nad nimi: ,,Celem dyskursu kolonialnego jest utworzenie

— w oparciu o kryterium rasowe — obrazu skolonizowanych jako spoteczenstwa ztozonego ze

333 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 80, (thum. E. S.).
354 H. Bhabha, Miejsca kultury, op. cit., s. 57.
353 Ibidem, s. 68.
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zwyrodniatych jednostek, w celu usprawiedliwienia podboju oraz wprowadzenia
kolonialnych systeméw administracji i szkolnictwa’>°,

W $wiecie artystow oraz intelektualistow, do ktorego wprowadza Ken jej kochanek,
malarz, biseksualista, Jean Wermer, kobieta jest traktowana jak pewnego rodzaju maskotka.
Uroda oraz skora bohaterki sa czesto komplementowane. Jednakze wsrdd europejskich

,»przyjaciot”, Ken czuje, ze jest traktowana przedmiotowo:

Bogaci ludzie mogli robi¢ to, co chcieli, pochtaniali diaspor¢ za jej oryginalno$¢. ,,Mamy
czarng przyjacioltke, Afrykanke” byto to zdanie najbardziej pasujgce w tym sSrodowisku.
Czarna, zaraz po Iwiatkach oraz matpach, z maskami ludow Dogon i Ifé. Bytam ta czarng, ta ,,u
was, inni”, tg ,,a ty, jako, ze jeste§ czarna, powinnas”, tg3 dodatkowa istotg, niepotrzebna,

niewlasciwg>’.

Protagonistka zaspakaja snobizm przyjaciot, ktérzy nawet nie probuja wykazaé choé
odrobiny zainteresowania jej kultura czy historig kraju. Dla nich Afryka jest jednolita, a
wszystkie kobiety sg takie same. Kontakt z Ken nie sprawia, ze ignorancja osob z Zachodu
znika, wprost przeciwnie trwa, a jej egzotyka staje si¢ gldownym tematem. To protagonistka
musi si¢ dostosowa¢ do norm Bialych.Nawet sam Jean postrzega ja jako egzotyczna
ciekawostke, zmuszajac ja do pewnych zachowan, ktére wedlug niego sa typowe dla
Afrykanek. Chce, aby Ken chodzita z nim na réznego rodzaju imprezy, sypiala z innymi
me¢zczyznami oraz akceptowala jego relacje homoseksualne. Uosabia ja z egzotycznym
erotyzmem, wrecz z rozwigzltoscig. W przeciwienstwie do wizji Jeana na temat wolnosSci
seksualnej czarnoskorych kobiet, Ken jest zszokowana takim sposobem zycia. Zwigzek ten
nie trwa dhugo, ale sprawia, iz bohaterka szybko wczuwa si¢ w narzucong rol¢: zmystowe;j
Afrykanki pelnej erotyki®®. Od tej pory, jej Zycie czesto przypomina sceny z filmu, w
ktérych Ken doskonale odgrywa swoja rolg, tak, jak na jednym z wieczorow

zorganizowanym wsrdd jej biatych przyjaciotk:

Odgrywatam pokaz afrykanskiej mody, caty czas przebierajac si¢, podczas gdy ludzie jedli; co
wiecej, chcialam im zapewni¢ pelng obstuge, sprawi¢ by wszyscy czuli si¢ komfortowo,

usmiechna¢ si¢ do kazdego. Z czasem, opréznitam calg szafe z ubran, ktore przywioztam z

336 Ibidem, s. 101.

357 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 123, (ttum. E. S.).

338 E. Sacharewicz, Préba odnalezienia wilasnej tozsamosci na pograniczu dwéch kultur w powiesci Le baobab
fou Ken Bugul, op. cit., s. 193.
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kraju, a ktorych nigdy nie zakladatam. Pokazatam wszystko, nawet przepaske, ktora nosi sie
pod ubraniem; wyjasnitam im jej erotyczne znaczenie. Mezczyzni pozerali mnie wzrokiem,
kobiety z zawiScig spogladaly na owa przepaske. Mit zmyslowej czarnoskorej kobiety

potwierdzit sig>>’.

Ta che¢ odgrywania narzuconej przez innych roli staje si¢ powoli obsesja Ken, ktora
probuje zgorszy¢ spoteczenstwo, noszac przeswitujace sukienki, ogromne kapelusze, po to,
by spodoba¢ si¢ bialemu mezczyznie. Mimo, iz cala ta sytuacja przynosi jej cierpienie, nie
moze si¢ od tego uwolni¢. Pragnie, by ludzie w pei ja zaakceptowali i zrozumieli>®.
Jednakze, dla jej bialych przyjaciol, jest jedynie symbolem erotyki, radza jej: ,Jestes
Murzynka, jeste§ pickna. Musisz to wykorzystac... Ludzie ciagle nas pytaja, gdzie cig

znalezlismy; laczysz w sobie kobieco$¢ i inteligencje i jeste$ czarna”®!

, Innym razem,
moéwili: ,,Podobasz si¢ mezczyznom Ken, jeste§ Murzynka, mozesz zbi¢ fortung”>¢2. W
koncu, kobieta u§wiadamia sobie: ,,Bytam pozadana, podobatam si¢, prostytucja dawata mi
chwile uwagi”>®. Reakcja Ken na sugestie jej przyjaciot z Europy, by zostala prostytutka
pokazuje do czego moze posuna¢ si¢ kobieta, by zosta¢ zaakceptowana przez §rodowisko.

Jak zauwaza F. Fanon:

w momencie, gdy Murzyni stykaja si¢ z bialym $wiatem, nastgpuje cos§ w rodzaju dziatania
uczulajacego. Jesli struktura psychiczna okaze si¢ staba, dochodzi do rozpadu ego. Czarny
przestaje zachowywac si¢ jak jednostka dziatajgca. Celem jego dzialania begdzie Inny (w postaci

Bialego), bo tylko Inny moze nada¢ warto$¢ .

Ken oddaje si¢ skandalicznym zachowaniom jedynie po to, by przyciaggna¢ uwage
biatego mezczyzny; niestety, nie rozwigzuje to jej problemoéw, a Biali widza w niej ta sama
czarng kobiete. W konsekwencji, bohaterka jest ogromnie nieszczesliwa, do tego stopnia, iz
zaczyna nienawidzi¢ swojego koloru skory. To uczucie doprowadza ja do zatamania

nerwowego. Czujac pogarde do samej siebie, probuje zerwac z siebie skore: ,,drapatam skore,

5% K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 123, (thum. E. S.).

360 . Sacharewicz, Préba odnalezienia wlasnej tozsamosci na pograniczu dwoéch kultur w powiesci Le baobab
fou Ken Bugul, op. cit., s. 193.

561 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 144, (thum. E. S.).

392 Ibidem, s. 148, (thum. E. S.).

363 Ibidem, s. 151, (thum. E. S.).

364 F. Fanon, Czarna skéra, biate maski, op. cit., s. 173.
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az do krwi. Jej czern mnie dusita... Obudzila si¢ Laure... Chwycitam ja, btagajac, by zerwata
ze mnie mojg skore; nie chciatam juz mieé¢ czarnej skory”>%,

Skora, symbol ucisku oraz wyobcowania, doprowadza Ken do rozpaczy. Powyzsze
wydarzenie pokazuje, iz kobieta probuje pozby¢ si¢ tego, co ja wyrdznia i sprawia, Ze nie

zostaje zaakceptowana przez zachodnie spoleczenstwo. Iréne d’ Almeida twierdzi:

W europejskim konteks$cie, kolor skory, pierwszy widoczny element identyfikujacy, staje si¢
znakiem, cze$cig znaczacego systemu, ktory obejmuje uprzedzenia, dyskryminacj¢, degradacje
lub nadmierng ciekawo$¢. W sposdb bezstronny, fizjologiczny, skoéra to niezbgdna oprawa,
ktora dostarcza cialu barier¢ przed fizycznym srodowiskiem. Tymczasem, w Europie, skora
Ken Bugul traci swoja fizjologiczng neutralnos¢ i staje si¢ waznym spolecznym stygmatem.
Stygmat ten zmusza do dokonania rozroéznienia mi¢dzy pragnieniem ucieczki przed swoja
czernig, a pragnieniem bycia bialg. Nie chce pozby¢ si¢ czarnej skory, a jej znaczenia, gdyz

wskazuje ona widoczng roznice w rasistowskim spoteczenstwie®®.

Te spostrzezenia s3 zgodne z retoryka prowadzona przez F. Fanona, ktory opisuje
doswiadczenia 0sob czarnoskorych w bialym spoleczenstwie. Jednocze$nie przywotuja na
mysl teori¢ stygmatyzacji stworzong przez Ervinga Goffmana, W swoich rozwazaniach ten
amerykanski socjolog uzywa terminu ,pi¢tno” na okreslenie atrybutu dotkliwie

dyskredytujgcego osobe w danym spoleczenstwie®®’. Jak pisze E. Goffman:

W zetknieciu z obcym moze wyj$¢ na jaw, ze ma on jaki§ atrybut roznigcy go od innych
cztonkow przypisanej mu kategorii, ktéry czyni go osobg mniej pozadang spotecznie. W
skrajnych przypadkach z powodu tej cechy 6w obcy moze by¢ uznawany za osobe z gruntu zla,
niebezpieczng lub staba. W ten sposob przecigtny, zdrowy cztowiek ulega w naszym umysle
swoistej redukcji, stajac si¢ kim$ naznaczonym I niepetnowarto$ciowym. Atrybut, o ktorym
mowa, ma charakter pietna zwlaszcza wtedy, gdy jego kompromitujace konsekwencje sa

znaczne 568 .

W swojej ksiazce Pietno. Rozwazanie o zranionej tozsamosci wyrdznia trzy rodzaje

pigtna. Sa to: anomalie i deformacje ciata, ktore wymykaja si¢ ustalonym z géry normom i

365 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 137, (thum. E. S.).

366 1. d’ Almeida, Francophone African Women Writers: Destroying the Emptiness of Silence, Gainesville 1994,
s. 51, (thum. E. S.).

567 E. Goffman, PIETNO. Rozwazania o zranionej tozsamosci, tham. A. Dzierzynska, J. Tokarska-Bakir, Gdafisk
2005, s. 33.

368 Ibidem, s. 32.
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mogg prowadzi¢ do stygmatyzacji jednostki przez spoleczenstwo; specyfika indywidualnego
charakteru, taka jak brak woli, bardzo sztywne przekonania, nieuczciwo$¢, rozwigztosé
seksualna, zachowania, ktére moga by¢ przypisane problemom, takim jak alkoholizm,
choroba psychiczna, bycie wigzniem, homoseksualistg, proby samobojcze, uzaleznienia itp.
Chodzi o wszystko, na co wigkszo$¢ ludzi czgsto patrzy z odraza; stygmaty plemienne
motywowane rasg, religia, narodowoscia, a nawet klasg spoteczna, ktore sprawiaja, ze
spoleczenstwo stygmatyzuje podmioty innej czy nawet innego wyznania®®. E. Goffman

twierdzi, iz:

Z zalozenia nie wierzymy, ze osoba napi¢tnowana jest w petni czlowiekiem. Opierajac si¢ na
takim zatoZeniu, stosujemy wobec niej ré6zne formy dyskryminacji, przez co skutecznie — nawet
jesli czesto nieswiadomie - zmniejszamy jej zyciowe szanse. Niepostrzezenie konstruujemy
wlasng teori¢ pietna - ideologic tlumaczaca nizszos¢ napigtnowanego 1 $wiadczaca o
niebezpieczenstwem, jakie on soba reprezentuje. Przy okazji uzasadniamy tez czasami niech¢é¢

do niego, wynikajgcg z innych réznic, takich jak na przyktad pochodzenie spoteczne®”.

To jak bohaterki sg traktowane w spoteczenstwie europejskim wida¢ réwniez w
powiesci Cendres et braises. Podczas bozonarodzeniowego obiadu, na ktory zostata
zaproszona Marie przez swoja przyjaciotke, protagonistka staje si¢ ofiarg niewybrednych
komentarzy oraz rasistowskich zachowan. Kiedy goscie dyskutuja na temat dobrodziejstw
kolonizacji, glowa rodziny dyskretnie zaczepia Marie pod stotem. Wysitki czynione przez

kobietg, aby zmieni¢ mentalno$¢ wspotbiesiadnikdéw, nie przynosza upragnionych efektow:

Co robili kolonizatorzy? Gwalcili czarne kobiety, grabili ich dziedzictwo artystyczne, ich
zasoby, zaktocili rytm zycia, pozbyli si¢ ich, zanieczyscili. Ale moge was dzisiaj zapewnié, ze
co$ gdzie$ wrze, 1 ze poznacie, czym jest pieklo...(...)

Ojciec rodziny szybko uciat dyskusje.

»Alez, Marie, dlaczego uwazasz nas za demondéw, no dalej skonczmy z tymi ghupotami, to
zupehnie idiotyczne. Marie jest dzisiaj z nami, w naszym domu, zaprosiliSmy ja. To §liczna

dziewczyna, ktora bardzo dobrze méwi po francusku, tak mysle”’".

369 Ibidem, s. 34.
570 Ibidem, s. 35.
STV K. Bugul, Cendres et braises, op. cit., s. 87, (ttum. E. S.).
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Wypowiedziane slowa sprawiaja, ze Marie zostaje zard6wno wysSmiana, jak 1
upokorzona. Ojciec doprowadza ja do porzadku, jednocze$nie podrywajac ja przy calej
rodzinie. Ludzie, z ktorymi przebywa protagonistka podczas kolacji, kreuja si¢ na
nowoczesnych, postepowych, gdyz zaprosili do siebie czarnoskorg kobiete. Nie przeszkadza
to jednak w niczym, by ja upokorzyc¢.

W Cendres et braises, Marie jest traktowana w ten sam sposob przez przyjacidt jej

kochanka:

Czesto, ci sami mezczyzni, jak tylko wracali do siebie lub do hotelu, dzwonili do mnie.
Myslatam, ze zapomnieli zabra¢ parasolke albo kapelusz. Nie, ci m¢zczyzni dzwonili do mnie,
aby mnie podrywac.

»Ale jak $§miesz? Przeciez dobrze wiesz, ze jestem z Y.”. Bedac kochanka i akceptujac to, tak
wlasnie mnie oceniali mezczyzni: kobieta tego pokroju moze stuzy¢ rowniez innym

mezczyznom> 2,

Inni me¢zczyzni nie majg problemu, by nie okazywac jej szacunku, poniewaz jest przez
nich postrzegana jako osoba nizszego gatunku: istnieje jedynie po to, by ich podniecac 1
sprawia¢ im przyjemnos¢. Ta postawa bialego mezczyzny jest zwigzana z silnie
zakorzenionym stereotypem w europejskim spoteczenstwie, wedtug ktdrego czarna kobieta
ma niepohamowany apetyt seksualny i jest rozwigzta. Za$ afrykanska praktyke poligamii
przypisywano niekontrolowanej zadzy, a tance plemienne uwazano za poganskie orgie, w
przeciwienstwie do europejskiej czystosci chrzescijanskie;.

Egzotyzacja oraz zmiana bohaterki w przedmiot seksualny sa widoczne rowniez w
powiesci Mes hommes a moi, w ktorej Dior, starsza i bardziej doswiadczona niz Ken, nie
chce juz niszczy¢ swojej skory ani wchodzi¢ w ekstremalne sytuacje jedynie po to, by by¢
akceptowang. Niemniej jednak, nadal pragnie podobac¢ si¢ bialym me¢zczyznom. W trakcie
jednej z rozmoéw z dwoma ,,intelektualistami”, Dior mys$li, Ze jej rozmdéwcy doceniajg ja ze

wzgledu na posiadang wiedzg. Jak si¢ jednak okazuje, ich zamiary sg zupelnie inne:

Jeden z nich, najbardziej zywiotowy, powiedzial mi, usmiechajac si¢, ze nie jest rozczarowany.
»Z jakiego powodu” zapytatam. Sadzitam, Ze bedzie moéwi¢ o mojej inteligencji, o mojej

wrazliwo$ci, o moich pogladach, o mojej kulturze, o moim stylu ubierania si¢, o moich

72 Ibidem, s. 72, (thum. E. S.).
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zainteresowaniach. Spojrzal mi prosto w oczy: ,,Z powodu twoich warg” odpowiedzial,
wybuchajac $miechem.

Powiedziat mi, ze styszat o moich pelnych wargach, o mojej zmystowosci, i ze w t6zku musze

byé goraca. Bytam zaskoczona jego zachowaniem, dodat: ,,Chciatbym ci¢ pocatowaé”>”

Sprowadzona jedynie do przedmiotu pozadania, Dior przypomina Ken, ktérej opinie
oraz poglady nikogo nie interesowaty. Tymczasem, w przeciwienstwie do bohaterki Le
Baobab fou, Dior nie akceptuje takiego stanu rzeczy: stowa wypowiedziane przez mezczyzn
oburzaja ja. Po latach spedzonych na Zachodzie, kobieta potrafi lepiej niz Ken broni¢ si¢
przed uprzedmiotowieniem. Nie zmienia to jednak faktu, ze bohaterka jest stale postrzegana
przez mezczyzn jako przedmiot pozadania, nie interesuje ich jej osobowos¢, a jedynie cialo,
ktore zostato stworzone, by zaspokoi¢ ich fantazje erotyczne. F. Fanon zauwaza: ,,W Europie
Murzyn ma jedng funkcj¢: uosabia uczucia nizsze, zte sktonnos$ci, mroczng stron¢ duszy. W
nieswiadomos$ci zbiorowej homo occidentalis Murzyn lub, jesli wolimy, kolor czarny
symbolizuje zto, grzech, nedze, $mieré, wojne, gtod”>4,

Stereotypy dotyczace Czarnych pozwalaja Europejczykom czué si¢ lepszymi od
bohaterek powiesci K. Bugul. Jednakze warto zauwazy¢, iz stygmatyzacja kobiet nie
ogranicza si¢ jedynie do Zachodu. Sali, ktéora mieszka w Beninie, jest réwniez odrzucona
przez spoteczenstwo, ktore postrzega ja jako obca z innych wzgledéw. To pokazuje, ze
stygmatyzacja jest zalezna od srodowiska, w ktoérym si¢ aktualnie przebywa. W Afryce, kolor
skoéry bohaterki nie czyni juz z niej niecodziennego zjawiska, a mimo wszystko kobieta nie
czuje, ze przynalezy do spoteczenstwa, w ktérym funkcjonuje. Reakcja bohaterki na taki stan

rzeczy jest wycofanie si¢ ze Swiata zewnetrznego:

Przyjechata tutaj czterdziesci lat temu i skrywala si¢ za swoim wyjatkowym statusem. Statut
obcej, ktora mieszkata sama w zottym domu z kotami. Kobieta, ktora nie miala Zzadnego
straganu ani sklepu, i ktora nie chodzita na rynek. Podrézowata, wracata, zamykata si¢ ze

swoimi tajemnicami, ktérych z nikim nie dzielita>”.

Takie dobrowolne wycofanie si¢ jednostki z zycia publicznego nazywane jest w

psychologii emigracja wewnetrzng 1 odnosi si¢ do sytuacji odciecia od tego, co zewnetrzne,

73 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s.18, (thum. E. S.).
574 F. Fanon, Czarna skéra, biate maski, op. cit., s. 214.
575 K. Bugul, Cacophonie, op. cit., s. 166-167.
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zagrazajace, przytlaczajace. Niestety dtugotrwala emigracja wewnetrzna zamiast wspierac,
moze prowadzi¢ do obnizenia nastroju, depresji, a finalnie nawet catkowitej alienacji.

E. Goffman zauwaza, iz osoba stygmatyzowana jest Swiadoma swojej odmiennosci i

tego, co jest uznawane za jej stabo$é>’¢

. Wedtug niego:

Napigtnowana jednostka moze zdac¢ sobie sprawe z tego, ze odczuwa niepewnos¢ do tego, w
jaki sposob my, normalsi, okreslamy ja i przyjmiemy (...). Niepewno$¢ ta nie wynika jedynie z
tego, ze napigtnowana jednostka nie wie, do ktorej z licznych kategorii zostanie przypisana, ale
w wypadku, gdy to przypisanie jest korzystne, niepewnos¢ plynie takze ze $wiadomosci, ze inni
mogg dang osobg¢ definiowaé przez jej pigtno (...). W nosicielu pigtna narasta zatem poczucie
niepewnos$ci wynikajacej z tego, co inni ,naprawde” o nim mys$la. Ponadto w kontaktach
mieszanych osoba z pigtnem bedzie prawdopodobnie czula, iz jest w stanie ciaglej gotowosci,

7e musi by¢ czujna i musi stale ocenia¢ wrazenie, jakie wywotuje®”’.

Dior stwierdza: ,,Takie jest zycie. Bierze si¢ ciebie za taka, jaka nie jestes. A jesli nie
jestes wytrzymaty, skonczysz widzac siebie tak, jak inni chca, wszystko po to, aby
przynalezeé¢ do grupy”®’s.

Sali potwierdza te stowa: ,,W klubach, do ktérych chodzita, czlonkowie brali jg za
kobiete wyzwolona, seksualng bombe, femme fatale, kobietg droga, luksusowa, wielka dame,
diwe, hedonistke, lub feministke. Lubita to, ale niestety nic z tego nie byto prawdg”>”. Sali
nie potrafi zaprotestowa¢ w takiej sytuacji ani uwolni¢ si¢ od tych wszystkich masek

narzucanych przez spoleczenstwo, w ktoérym zyje:

Sali nigdy nie miata odwagi, aby méwi¢, co czuje, mysli czy chce, poniewaz nie chciata burzy¢
pewnosci, jaka mieli inni. (...). Sali nie udawato si¢ rowniez wymowié stowa, ktore nalezato
potrafi¢ wypowiedzie¢: ,,Cholera”, to wulgarne mowili, ale byto to kluczowe stowo, stowo
wytchnienia, aby znalez¢ si¢ w koncu na przeciwko siebie. Nie bylo to stowo, nad ktérym
nalezato rozmysla¢, bylo to stowo, ktére wyrzucato frustracje zycia zatrutego skrajnymi
ustgpstwami. Bylo to stowo zerwania i za kazdym razem, kiedy chciata je wypowiedzie¢, czuta
jak jej buzia wypelnia si¢ powietrzem, a jej policzki napinaja si¢. Jej usta byly jakby

zaplombowane i zadne stowo z nich nie wychodzito>*’.

576 E. Goffman, PIETNO. Rozwazania o zranionej tozsamosci, op. cit., s. 38.
577 Ibidem, s. 45-46.

578 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s. 30, (thum. E. S.).

7 Eadem, Cacophonie, op. cit., s. 45, (ttum. E. S.).

380 Ibidem, s. 14, (thum. E. S.).
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Milczenie jest odpowiedza bohaterki na napi¢tnowanie, gdyz nie potrafi zmusic¢ siebie
do innej reakcji, a kazda proba zabrania gtosu konczy si¢ porazka. Narastajgca frustracja
sprawia, ze kobieta odczuwa ogromng potrzebe wyzwolenia si¢ z tego wigzienia, ktérym

staje si¢ zamieszkaly przez nig z6tty dom:

Siedzgc jeszcze na fotelu, Sali miata wrazenie, ze liczne S$ciany zoltego domu, $ciany
zewngetrzne oraz Sciany jej pokoju skrzypialy i coraz bardziej si¢ zacie$niaty. Nagle wszystko
si¢ zatrzymato w niepokojacej ciszy. W momencie, gdy myslata, ze wszystko si¢ skonczyto,
zaczety pekac jeszeze bardziej, trzeszezeé. Przestraszyta si¢. I znowu kilka chwil ciszy wkrotce

zastapionych szczekiem tancuchéw, hatasem ktédek oraz kluczy™®'.

Ten symboliczny opis przestrzeni, ktdra zacie$nia si¢ wokot bohaterki, uwypukla jej
poczucie samotnosci. Warto jednak podkresli¢, iz Sali nie jest fizycznie uwigziona w domu,
moze wychodzi¢ na zewnatrz oraz podrézowac. Tymczasem podrdze, ktore odbywa, nie daja
jej wytchnienia. Wprost przeciwnie, utwierdzaja ja w tym, ze jest sama, 1 nikt na nig nie
czeka. Na ulicach réwniez nie czuje si¢ bezpiecznie, majac wrazenie, ze WSZyscy ja
obserwuja. Sali ,,bala si¢ tej ulicy, ktora si¢ na nig gapita, $ledzila ja, patrzyla na nig zza

muréw, badata ja i szeptata grozby”%?

. Sposobu na rozwigzanie swoich problemow,
bohaterka poszukuje w $mierci, dzigki ktorej nigdy by nie zaznata odrzucenia oraz

samotnosci.

Powyzsza analiza wskazuje, ze emigracja na Zachod, ktora miata by¢ ratunkiem dla
osamotnionych bohaterek powiesci K. Bugul, poglebia dodatkowo to uczucie. Zastana
rzeczywisto$¢ okazuje sie by¢ gleboko rozczarowujaca. Europejskie spoteczenstwo, peine
uprzedzen oraz rasistowskich postaw, nie akceptuje czarnoskoérych kobiet. Jednakze, jak si¢
okazuje, to poczucie wyobcowania towarzyszy rowniez protagonistce, ktéra przebywa na
emigracji w jednym z panstw afrykanskich, gdzie kolor skory nie jest juz stygmatem. W

Cacophonie czytamy:

Byta uwig¢ziona w tym zottym domu, od kiedy przyjechata tu zamieszka¢. Uwigziona najpierw

ze wzgledu na swoje pochodzenie, uwig¢ziona ze wzgledu na jezyki, w ktorych nie mowita,

381 Ibidem, s. 83, (thum. E. S.).
382 Ibidem, s. 158, (thum. E. S.).
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uwigziona przez che¢ pozostania we wlasnym kacie, nie mieszania si¢ z innymi. Kwestia
statusu, ktory si¢ sobie wyrabia; status istoty, ktora zyje inaczej (...) Nie chciata, by inni do nigj
dotarli, z obawy, Ze nie zostanie zrozumiana, ale przede wszystkim ze wzgledu na intelektualna

proznosé™,

Zatem odczuwane wyobcowanie jest wielowymiarowe. Bohaterki powiesci
senegalskiej pisarki sg dyskryminowane oraz wykluczane ze spoteczenstwa ze wzgledu na
kolor skory, pte¢, narodowos¢, ale rowniez pochodzenie czy inny sposob zycia, co sprawia,

ze wszedzie towarzyszy im poczucie osamotnienia.

II1.3. RELACJE Z MEZCZYZNAMI, A POCZUCIE
OSAMOTNIENIA

Analiza pojecia ,,samotno$¢” dokonana w Rozdziale II pokazala, iz na jako$¢ relacji w
dorostym zyciu ogromny wplyw ma wi¢z wytworzona z matka, ktéra postrzegana jest jako
pierwotna figura przywigzania. Figura ta zmienia si¢ wraz z wiekiem — zamiast matki, stajg
si¢ nig osoby takie, jak bliscy krewni (ojciec), rowiesnicy czy partner w zwigzku.
Podstawowa rola gldwnego opiekuna jest bycie obecnym, dostgpnym, a poprzez to
zapewnienie poczucia bezpieczenstwa oraz mitosci. Jego zadaniem jest takze

84 Nie mozna

podtrzymywanie blisko$ci, tworzenie bezpiecznej przystani 1 bezpiecznej bazy
jednak pomina¢ wplywu ojca na ksztattowanie relacji w dorostym zyciu, gdyz to wlasnie on
jest pierwszym mezczyzng w zyciu dziewczynki, czesto stajac si¢ przy tym jej ideatem, a
jego cechy stanowig wzér cech pozadanych u przysztego partnera. Z jednej strony,
dziewczynki pozbawione wigzi emocjonalnej z ojcem majg problem z zaufaniem oraz z

zaangazowaniem w relacje w dorostym zyciu jak i z akceptacja wlasnego ciata, kobiecos$ci. Z
drugiej zas$, kobieta pozbawiona meskiego wzorca w dziecinstwie, bedzie usitowata odnalez¢
go w mezezyznie, z ktorym si¢ zwigze. Bedzie starata si¢ uzyska¢ od niego ojcowska mitosc¢ i
akceptacje, ktorej nie otrzymala od ojca. Moze to skutkowa¢ wcze$niejszym podjeciem
inicjacji seksualnej, toksycznymi zwigzkami, uzaleznieniem od partnera, czestymi
rozstaniami lub rozwodami.

Wiedzac, iz jako$¢ wigzi uksztattowanych w dziecinstwie w zdecydowanym stopniu

wplywa na kompetencje emocjonalne i spoteczne w dorostym zyciu, warto przeanalizowac,

383 Ibidem, s. 166, (thum. E. S.).
384 Za: M. Kornaszewska-Polak, Przywigzanie i osamotnienie w bliskich relacjach, ,,Roczniki Pedagogiczne”
2015, tom 7 (43), nr 3, s. 27.

159



jak traumy zaznane we wczesnych latach wplynely na relacje z mezczyznami bohaterek
utworéw K. Bugu. Obserwujac damsko-meskie zwigzki kobiet mozemy wyodrebni¢ roézne
postawy, z ktorymi mamy do czynienia w powiesciach. Z jednej strony, protagonistki
powiesci senegalskiej pisarki uwodza mezczyzn dla wlasnych przyjemnosci, nie angazujac
si¢ uczuciowo w relacje z nimi, co mozemy obserwowaé w powiesciach: Le Baobab fou, De
["autre coté du regard oraz Mes hommes a moi. Z drugiej strony, bohaterki poszukuja
utraconego ojca w partnerze, ktory moglby sie nimi zaopiekowaé oraz zadba¢ o ich
bezpieczenstwo 1 dobre samopoczucie. Takie relacje spotykamy m. in. w Mes hommes a moi
oraz Riwan ou le Chemin de sable. Z kolei w utworze Cendres et braises, obserwujemy
glowna bohaterke uwiklang w toksyczng relacje. Niestety wlasciwie prawie kazdy zwiazek,
ktéry buduja bohaterki utworéw K. Bugul nosi znamiona niezdrowych wrecz
niebezpiecznych relacji wptywajacych negatywnie na same kobiety.

Dior, bohaterka powie$¢ Mes hommes a moi, jest Swiadoma, iz zostata pozbawiona
podstawowych wzorcow postgpowania, w ktore zostaje wyposazone dziecko wychowywane
przez troskliwych rodzicéw. Brak edukacji typowej dla dziewczat przekazywanej przez
matke w spoteczenstwach afrykanskich sprawia, ze kobieta nie wie, jak powinna postepowac
z me¢zczyznami, ktorzy oczekuja od przysztej zony postuszenstwa, pokory oraz troski o
potomstwo>®>. Jak sama moéwi: ,nie spelniatam tych kryteriow, poniewaz nie zostalam
wychowana przez matk¢ i nie miatam tradycyjnej homogenicznej rodziny”>%. Kobieta
wielokrotnie obwinia rodzicielke za to, ze nie wprowadzila ja w $wiat tradycyjnych wartosci,
co spowodowalo, ze nie potrafita odnalez¢ si¢ we wlasnym kraju, ani zbudowaé zdrowej
relacji.

Analizujac intymne relacje kobiecych postaci powiesci K. Bugul, mozna zauwazy¢, ze
réwniez figura ojca istotnie wplywa na jako$¢ znajomos$ci z mezczyznami. Dior otwarcie

przyznaje, ze poszukuje w nich cech rodzica:

Zadne $wiatlo na horyzoncie, ani blisko ani daleko, nie wskazywato, Ze znajde mezczyzne, z
ktorym bede chciata zy¢. Jedyny megzczyzna, ktory spetiatby wszystkie kryteria dwoch
me¢zczyzn mojego zycia, by¢ moze nie istnial. Ale przynajmniej, bede w zgodzie sama z sobg i
zrozumiem siebie lepiej (...). Nie chciatam by¢ postrzegana jako kobieta zobojetniata, ktora

uwaza, ze Wszyscy mezczyzni sa beznadziejni, oprocz ojca i brata®®’.

385 B. Sacharewicz, Motyw osamotnienia w tworczosci senegalskiej pisarki Ken Bugul na przykiadzie trzech
powiesci: Le baobab fou, Cendres et braises, Mes hommes a moi, op. cit., s. 329.

386 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s. 92, (thum. E. S.).

387 Ibidem, s. 24, (thum. E. S.).
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Warto zwrdci¢ uwage, iz, oprocz ojca oraz matki, rowniez brat jest niezwykle wazng
postacia, ktora wplywa na relacje ksztaltowane przez protagonistki utworéw senegalskiej
pisarki w dorostym zyciu, co podkreslaja same kobiety. W De [’autre coté du regard,
dowiadujemy sie, iz brat naSmiewat si¢ z bohaterki przez jej cate dziecinstwo. Ten motyw
powraca w powiesci Mes hommes a moi. Podczas, gdy w pierwszym utworze brat wy§miewa
wyglad Marie, w drugim przypomina jej o bardzo bolesnym wydarzeniu, kiedy to bohaterka

zsikala si¢ w majtki:

Tymczasem, kiedy chciatam jako$§ uporzadkowac ten dramat, gdzie§ w mojej podswiadomosci,
jedyna osoba, ktéra mi o tym przypominata byt moj brat. Nie mogltam tego znies¢. To byt
koniec naszej relacji. On, ktory bronit mnie za wszelkg ceng, za cen¢ wilasnego Zzycia,
przypominat mi o tej historii i $miat si¢. M6j brat duzo si¢ ze mnie nasmiewal, a to

wyszydzanie bylo bardzo bolesne (...). Kiedy mi o tym przypominal, byt zadowolony, a tego

nie wybacze mu nigdy**.

Wedtug Dior zarty brata, ktorych do§wiadczata jeszcze jako dziecko, stanowig zrodto
jej checi zemsty oraz determinujg jej postawg wobec mezczyzn. Innym negatywnym
elementem w ich relacji byla zazdro$¢ o uwage matki, ktora starata si¢ chroni¢ wrazliwego
syna, podkreslajac, ze coérka jest silng, niezalezng osobowo$cig oraz potrafi sama sobie

poradzic¢ i o siebie zadbac.

II1. 3. 1. Zwiazki bez zobowigzan

Bohaterki powiesci K. Bugul czesto wchodza w relacje, w ktére nie angazujag si¢
uczuciowo. Pierwsze znajomos$ci z plcig przeciwng stuzg im jedynie po to, by zdoby¢
doswiadczenie w sferze seksualnej. Juz jako nastolatki, dowiadujg sig, jak uwie$s¢ mezczyzng.
Gre, ktora prowadza w Senegalu, kontynuuja rdwniez na Zachodzie, co odbija si¢ na ich
poczuciu wlasnej wartosci oraz wzmacnia uczucie samotnosci, ktére zdominowato ich zycie
od najmtodszych lat.

Dior z powiesci Mes hommes a moi odkrywa swoja seksualno$s¢ w wieku 15 lat z
synem marynarza imieniem Bocar. Chlopak zjawia si¢ na balu w momencie, w ktérym

bohaterka nie ma partnera do tanca. Dziewczyna jest zachwycona jego zachowaniem, gdyz

388 Ibidem, s. 209, (thum. E. S.).
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do tej pory czula si¢ niepewna oraz mato atrakcyjng osoba, mimo iz wiele czasu po§wiecita
na przygotowania do balu. Para konczy wieczor w pokoju Bocara i to wlasnie wtedy, po raz
pierwszy, dziewczyna pozwala si¢ pocatowaé. Niemniej jednak postawa, ktoérag Dior
wykazuje po tym pocatunku, dowodzi, iz dziewczyna tak naprawde nie zywi zadnych uczué

wzgledem chtopaka:

Nic mnie juz nie interesowalo. Chciatam jedynie, zeby mnie zostawit w spokoju. W drodze
powrotnej poprositam go, by mnie nie odprowadzal pod sam dom. Nie chciatam, zeby mi
towarzyszyl, az do domu mojej ciotki. Nie potrafitam tego wyttlumaczy¢, ale chciatam i$¢ dalej

sama. Chciatam u$wiadomi¢ sobie to, co si¢ wydarzyto®®’.

Mimo iz para kontynuuje znajomos¢, Dior nie zakochuje si¢ w Bocarze. Pewnego razu
stwierdza: ,By¢ moze wierzyl, ze jestem w nim zakochana, gdy tymczasem to, co
odczuwatam, bylo mieszankg zazylosci, cickawosci oraz odkrywania”>®°. Protagonistka

traktuje go instrumentalnie, nazywajac chtopaka ,krélikiem do$wiadczalnym™>!

. Pragnie
jedynie zaznawa¢ nowych wrazen. To wlasnie wtedy Dior zaczyna poszukiwaé¢ mezczyzn
tylko po to, by ich uwodzi¢, a pdzniej porzucaé. Sa to chtopcy z jej otoczenia, ale roéwniez
Francuzi: jej nauczyciele z liceum oraz pewien miody Zolnierz. Powoli budzi si¢ w niej
réwniez pozadanie seksualne, ktore nigdy nie trwa zbyt dlugo. Zafascynowanie me¢zczyzng
znika w momencie, gdy udaje si¢ go zdoby¢, czasem nawet to uczucie przeradza si¢ w
obrzydzenie. Dior sama jest zaskoczona swoim zachowaniem, ale jednocze$nie czuje si¢
silna: , Stawatlam si¢ wielkg uwodzicielkg. Zrozumiatam, jak uwodzi¢ megzczyzn.
2592

Zrozumialam, ze nie musz¢ juz czeka¢ na mezczyzn. Szukatam ich, kiedy chciatam

Podobne wyznanie pojawia si¢ w De [’autre coté du regard:

W koncu wpadt w moje sidta.

Udawatam, ze jestem kobieta wyzwolona.

Miatam dwadziescia lat, ale nie spatam nigdy z m¢zczyzna.
Nikt by w to nie uwierzyt.

Uwielbiatam flirtowac.

Czulam, ze mezczyzni mnie pozadajg.

3% Ibidem, s. 127, (thum. E. S.).
59 Ihidem, s. 128, (thum. E. S.).
91 Ihidem, s. 128, (thum. E. S.).
32 Ibidem, (thum. E. S.).
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Bytam wyksztatcona i bystra™”.

Uwodzenie staje si¢ lekiem na rozczarowanie oraz pustke uczuciowa. Jean Baudrillard

zauwaza, iz

w grze uwodzicielki tkwi psychiczne okrucienstwo, dotykajace takze jej samej. Cala
uczuciowos$¢ to stabos¢ w perspektywie wymogu rytualizmu. Gdy mito$¢ i pozadanie ulatniaja
sie, wyzwanie nie zna lito§ci. Ani wytchnienia, o ile fascynacja ma nie zniknaé. Prawdziwa
uwodzicielka moze istnie¢ jedynie w stanie uwodzicielstwa: poza nim nie jest ani kobieta, ani
przedmiotem badZ podmiotem pozadania, nie posiada twarzy i powabu — a tylko to tworzy jej
namig¢tno$¢. Uwiedzenie jest wszechwladne - to jedyny rytual, ktory przyé¢miewa wszystkie

inne, lecz jest to wszechwtadztwo okrutne, srogo okupione®**.

W okresie nastoletnim, dziewczgta najczesciej zakochujg si¢ bardzo spontanicznie, a
doznawane uczucia sg niezwykle intensywne. Tymczasem w przypadku bohaterki powiesci
K. Bugul, widzimy, Ze kobieta zachowuje zimng krew i nie daje si¢ ponie$¢ emocjom,
chlopcow zas wykorzystuje do wlasnych do§wiadczen.

A. Swoboda zwraca uwage na fakt, iz na taka postawg¢ moze wptywac m. in. jej relacja
z rodzicielky. Protagonistka buntuje si¢ przeciwko tradycyjnym warto$ciom, ktére chce jej
narzuci¢ matka, m. in. przeciwko aranZowanym matzenstwom>*>. Mozna réwniez
domniemywag, iz taka postawa kobiety jest zwigzana z wyksztalconym, pozabezpiecznym
stylem przywigzania polegajacym na unikaniu. Dominujagcym motywem postgpowania w
relacjach damsko-meskich jest w tym przypadku strach przed zaleznos$cia oraz bliskos$cia, co
pociaga za sobg nadmierng potrzeb¢ samodzielno$ci oraz niechg¢ do ujawniania siebie nawet
wobec partnera relacji romantycznej. Konsekwencja tego zachowania jest brak bliskosci,
ttumienie emocji, zaprzeczanie potrzebie przynaleznosci oraz samowystarczalnos¢, fiksacja
na autonomii i niezaleznoéci, wyparte poczucie osamotnienia>*®.

Dior woli eksperymentowaé oraz zy¢ wlasnym zyciem, nawet jesli czasami zaluje, ze
nie potrafi odnalez¢ si¢ w tradycyjnych strukturach rodziny. Bohaterka uwaza, ze zostata zbyt

mocno zraniona w dziecinstwie, by zaufa¢ rodzinie, w ktorej nigdy nie zaznala

393 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 203.

3% J. Baudrillard, O uwodzeniu, ttum. J. Marganski, Warszawa 2005, s. 84.

595 A. Swoboda, La prose de Ken Bugul : entre le réel et le surnaturel, op. cit., s. 269.

5% M. Kornaszewska-Polak, Przywigzanie i osamotnienie w bliskich relacjach, op. cit., s. 31.
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bezpieczenstwa, wsparcia oraz zaufania. Uwodzenie mg¢zczyzn staje si¢ jej sposobem na to,
by poczuc¢ sig silng, by poczué, ze sprawuje nad czyms/nad kim$ wtadze.

W powiesci Le Baobab fou, rbwniez mamy do czynienia z uwodzeniem jako sposobem
na nawigzanie relacji damsko-meskich. Jeszcze w liceum, bohaterka wspomnianego utworu
decyduje si¢ uwies¢ swojego nauczyciela i straci¢ z nim dziewictwo. Moment ten opisuje w

nastepujacy sposob:

To wiasnie tamtego roku stracitam dziewictwo z moim nauczycielem historii.

Eksperymentujac z wlasnym ciatem, nie dato mi to tego, czego si¢ spodziewatam, czytajac
ksigzki, stuchajac wypowiedzi innych. Seksualno$¢ nie data mi orgazmu.

Kiedy czasami styszalam zame¢zne kobiety opowiadajace o swoich relacjach seksualnych,
miatam wrazenie, ze akt mitosci to ostatnie uczucie zycia oraz $mierci. Zamezne czy rozwodki
opowiadaty o tym, gdy si¢ spotykaly, nigdy w obecnosci megzczyzn. Naprawde szukatam

doznan, ale nie miatam orgazmu®”’.

Tak jak pierwszy pocatunek, rowniez pierwszy stosunek seksualny nie ma nic
wspolnego z uczuciami. Stanowi jedynie kolejny etap gry, ktéra bohaterki powiesci K. Bugul
prowadza z mezczyznami. Analizujagc zachowanie kobiety, przychodzi na mys$l definicja
uwodzenia przedstawiona przez J. Baudrillarda, ktéry twierdzi, iz ,,uwodzenie zawlaszcza
wszystkie rozkosze, uczucia i wyobrazenia, nawet sny, odwracajac ich pierwotny bieg i
przeobrazajac w wyrazistsza 1 bardziej wyrafinowang gr¢, bez kresu i poczatku,

99598

niepodporzadkowang ani popedom, ani pozadaniu”>”®. Ken nie czerpie przyjemno$ci z

pierwszego stosunku seksualnego. Dior, wspominajac to wydarzenie, uzywa okreslenia

99599

,pozby¢ sie dziewictwa”>”", co pokazuje, ze nie jest to co$ istotnego w jej zyciu, wrecz

wydaje si¢ by¢ obojetna:

Po tym, co bylo sprawdzianem dla obojga z nas, ubratam si¢ szybko i wrécitam do mojego
starszego brata. Niczego nie odczuwatam ani uczuciowo, ani fizycznie. To byt darmowy akt,
ktory nie miat dla mnie zadnego znaczenia. Jest jedynie konsekwencja. Ten akt otworzyt

przede mng drzwi do dalszego wspotzycia®®.

7K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 200-201, (thum. E. S.).
% J. Baudrillard, O uwodzeniu, op. cit., s. 121.

3% K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s. 187, (thum. E. S.).
60 [hidem, s. 172, (thum. E. S.).
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Od tego momentu, stosunek seksualny stanowi element gry pozbawiony glebszych
uczué, a przyjemnos¢, ktorag mogtaby czerpaé, nie istnieje. Dior koncentruje si¢ raczej na
rzeczach materialnych jak migkkie przescieradto czy wielkos$¢ t6zka niz na reakcjach ciata.
Ani komunikacja, ani uczucia migdzy partnerami nie istnieja. Kobieta nawigzuje relacje
oparte na niezobowiazujacym seksie.

Tymczasem seksuolodzy twierdza, ze seks ma znaczenie dla czlowieka zarowno w
sferze biologicznej, psychologicznej, jak 1 spotecznej. Funkcje biologiczne dostarczaja nie
tylko poczucia odpre¢zenia, ulgi, ale rowniez zapewniajag mozliwos¢ prokreacji. Satysfakcja
seksualna osiggana na tym etapie sprowadza si¢ przede wszystkim do roztadowania napigcia
seksualnego. Zaspokojenie funkcji psychologicznych daje osobom uprawiajagcym seks
mozliwo$¢ zaspokojenia takich potrzeb, jak wyrazenie wilasnej wartos$ci, samorealizacja,
sprawdzenie si¢ czy dostarczenie przyjemnosci partnerowi. W sferze psychologicznej istotne
jest rbwniez to, na jakim etapie 1 jak mocno zaangazowane w akt seksualny sg uczucia 0sob
bioragcych w nim udzial, np. mito§¢, wzajemny szacunek, pozadanie, euforia. Funkcja
spoleczna, jezeli jest realizowana podczas wspotzycia plciowego, dostarcza cztowiekowi
kontaktu z druga osoba, poczucia bliskosci 1 wzajemnej zaleznosci. Eliminuje ona
osamotnienie 1 poczucie izolacji. Sfera ta realizuje mianowicie mozliwo$¢ zaistnienia oraz

601 Kazimierz

poglebienia wiezi miedzy ludzkiej, tworzenia wspdlnoty z drugim cztowiekiem
Imielinski wyjasnia: ,satysfakcja seksualna osiggana na tym poziomie, w polaczeniu z
poprzednimi uwazana jest za najwieksza”%%%. Relacje, ktore nawigzuja bohaterki powiesci K.
Bugul, wskazuja, iz w ich przypadku seks nie spetnia zadnej z wyzej wymienionych funkcji,
co poglebia ich poczucie osamotnienia.

Protagonistka powiesci Mes hommes a moi nieraz odczuwa frustracje, ze nigdy nie
doswiadczyla orgazmu podczas seksu z mgzczyzng. Tymczasem odczuwa ogromng
przyjemnos¢ w relacjach z pewng dziewczyna, ktora spedza noc w domu ciotki Dior, gdy ta
chodzi jeszcze do liceum. To samo wydarzenie jest opisane w trzech powiesciach: Le Baobab
fou, De [’autre coté du regard oraz Mes hommes a moi. Jednakze to dopiero w trzecim z

wymienionych utworéw mozemy przeczyta¢ o prawdziwej przyjemnosci doswiadczane]

podczas zblizenia z dziewczyna:

Pewnej nocy, w ciemnosci, podwineta moje ubrania, zerwata ze mnie moje majtki i usiadta na

mnie okrakiem. Nie opieratam si¢. Odkryta moje narzady plciowe i zaczeta ocieraé swoja

01 K. Charkowa, Zjawisko prostytucji w doswiadczeniach prostytuujgcych sie kobiet, Krakow 2010, s. 13.
602 K. Imielinski, Manowce seksu-prostytucja, 1.6dz 1990, s. 14.
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fechtaczke o moja, az do osiagniecia orgazmu. Odczutam wtedy prawdziwa przyjemnosc.

Jakby nic sie nie stato, posztysmy spaé bez stowa®®.

Przebywajac na Zachodzie, bohaterki powiesci K. Bugul nie zmieniaja swojej postawy
wobec mezczyzn i kontynuuja gre rozpoczeta w Senegalu. Niemniej jednak te relacje okazuja
si¢ by¢ o wiele bardziej traumatyczne, wpltywajac destrukcyjnie na same kobiety.

Fascynacja bialym me¢zczyzng oraz che¢¢ przynalezenia do europejskiego spoteczenstwa
sprawiaja, ze protagonistki wchodza w coraz to bardziej niebezpieczne relacje, zrzucajac przy
tym z siebie odpowiedzialno$¢ za konsekwencje takiego zachowania. W ich oczach to matka

jest w petni za to odpowiedzialna:

Kim bytam? Jaka bylam? W jaka gre gralam? Nie bylam niczego §wiadoma. Co oznacza brac¢
na siebie odpowiedzialnos¢, kiedy istota nie zostala ani zaakceptowana, ani zbudowana?
Chciatam zy¢, bez obaw, bez wiedzy. Zy¢ instynktem, ktérego nie bylam $wiadoma, nad
ktorym nie miatam kontroli. Dzikim instynktem zrodzonym w dymie pociagu, ktory zabral mi
moja mame! Jak osaczone zwierze, ktore rzuca si¢ w pulapke przygotowana przez mysliwych,

szukatam wyijscia, ttumigc naturalne impulsy®™.

Pierwszym mezczyzng, z ktorym Ken spotyka si¢ na Zachodzie jest Louis. M¢zczyzna
zakochuje si¢ w kobiecie 1 pomaga jej przetrwac ciezkie chwile na obcej ziemi. Tymczasem
Ken chce korzysta¢ jak najpelniej ze swojego nowego zycia, a Louis utatwia jej integracje z

europejskim spoteczenstwem:

I tak oto z Louisem rozpoczeta si¢ moja idylla na Zachodzie. Idylla, ktora shuzyta mi po to, by
sobie wyjasni¢, zintegrowaé si¢, pokazac, ze jestem taka sama jak oni, ze nie bylo Zadnej
roéznicy miedzy nami, ze on i ja, mieliSmy tych samych przodkow.

Bytam mita dla Louisa, kiedy bylismy sami, tylko we dwoje. Za to jak tylko spotykalismy sie¢ z
innymi, zwlaszcza z Afrykanczykami, bytam zawstydzona. To tak jakbym troche si¢ wstydzita,
ze jestem z Biatym (...). Nie bytam tak naprawd¢ w nim zakochana. Czasami budzit we mnie

wstret. Byt zbednym narzedziem®®.

Bohaterka rozczarowana Zachodem, gdzie jest traktowana przez me¢zczyzn jedynie jak

przedmiot pozadania, potrzebuje kogo$, kto bedzie bezpieczng przystanig, nawet jesli

603 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s. 173, (thum. E. S.).
04 Eadem, Le Baobab fou, op. cit., s. 103, (thum. E. S.).
605 Ibidem, s. 64, (thum. E. S.).

166



zwigzek taki, jak ten z Louisem, budzi w niej mieszane uczucia. Niemniej jednak dopiero
cigza oraz jej usuni¢cie stanowig punkt zwrotny w relacji z me¢zczyzng. Po tych
wydarzeniach, Ken decyduje si¢ zakonczy¢ znajomos¢, tym bardziej, ze nie widziata juz w

partnerze tego, co ja wczesniej tak bardzo zachwycato:

Nienawidzitam go, rowniez jego skory, tej skory, ktora tak mnie fascynowata tam, na wsi, gdy
wsrod zottych, wysokich traw, marzytam. Nie uwazatam juz, Zze jego skora jest biata, raczej
z0Mta, czasem roézowa, zwlaszcza kiedy wracal z zimna, blada jak zjawa na pustyni. Byt
prawdziwie nieszcze$liwy, ale co mogtam zrobi¢?%%.

Jej drugim kochankiem jest Jean Wermer, malarz oraz biseksualista, m¢zczyzna starszy
oraz rozwodnik. Ken mieszka wraz z nim oraz jego kochankiem, odkrywajac liberalny $wiat
artystow oraz intelektualistow. Kobieta pragnie si¢ przypodobaé¢ mezczyznie, dlatego
decyduje si¢ na zachowania, ktére nie do konca jej pasuja. Niemniej jednak sama relacja oraz

wspolne mieszkanie sg przez nig catkowicie akceptowane:

Jean Wermer wydawal si¢ by¢ szalenczo zakochanym we Frangois, ale, jako, ze nie
przyjmowat w peini swojej homoseksualnosci, nie chciat tego zaakceptowac. Dyskutowalismy
o tym calymi wieczorami, ale batam sig, ze pomysli, Ze jestem zazdrosna... Jes$li o mnie chodzi,
to nic by to nie zmienito w naszych relacjach. Odnajdywatam w tym nawet szcz¢$cie, poniewaz
nie wszystko koncentrowalo si¢ wokoét mnie, odnajdywatam w tym przerwe i moglam si¢

skupi¢ na poszukiwaniach prawdziwego ja, co byto moim jedynym zmartwieniem®"’.

Jest to kolejny przyktad relacji niestatej, w ktorej partnerzy nie maja siebie na
wylacznosé. Kobiety nie muszg si¢ w pelni angazowa¢ emocjonalnie. Niemniej jednak takie
relacje im nie wystarczaja. Protagonistki poszukujg mtodych, wrazliwych me¢zczyzn, ktorzy
przypominajg im brata, by méc zaspokoi¢ swoja potrzebe zemsty. Przygoda, jaka przezywa
Dior z narzeczonym swojej przyjaciotki pokazuje, iz bohaterka jest pozbawiona giebszych

uczu¢ w stosunku do plci przeciwne;j:

Nagle, przyciagnat mnie do siebie i pocalowal mnie w usta. Nie miatam czasu, by go zapytac,
gdzie sg inni. Odpowiedzialam na jego pocatunek catkiem naturalnie. Z pewnos$ciag dwa

kieliszki na pusty zoladek wszystko wyjasnialo. Nie byt mi zupelie obojetny, ale nigdy bym

606 bidem, s. 74, (thum. E. S.).
07 Ibidem, s. 93, (thum. E. S.).
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nie pomys$lata, ze mogt sie tak zachowa¢ w stosunku do mnie. Taki pomyst nie przemknat mi
nigdy przez glowe. Nie interesowal mnie, ale gdybym spotkala go samego w innych
okoliczno$ciach, moglabym go uwies¢, a nastepnie zobaczy¢, czy go bede wykorzystywac
przez jaki§ czas czy zostawi¢ go tam, gdzie go spotkatam (...). Nie odczuwatam zadnych

wyrzutow sumienia. Sama nigdy bym go nie szukala. Szukatam jedynie samotnych mezczyzn.
608

Na og6t, mezczyzni w zwigzkach mnie nie interesowali
Mimo iz kobieta nadal nie osigga satysfakcji seksualnej, taka relacja daje jej poczucie
wladzy oraz kontroli. Mezczyzni nie mogg jej zrani¢, gdyz taki zwigzek opiera si¢ jedynie na
fizycznosci 1 jest pozbawiony wszelkich uczu¢. Takie zachowanie przywodzi na mysl teorig
Carla G. Junga dotyczaca archetypéw Anima/Animus, ktore w psychologii analitycznej
stanowig dwa gtowne archetypy osobowosci. Anima to zenskie cechy charakteru, natomiast

Animus to meskie cechy®”

. Nieprawidlowa (czastkowa i wybiorcza) asymilacja pierwiastka
meskiego u kobiety odpowiada za fizyczng 1 psychiczng jej nieprzystepnosé, reakcje petne
uprzedzen, insynuacji czy skrajnych interpretacji. Mozna moéwi¢ w takim przypadku o
kobiecie z kompleksem Animusa. Jest ona uczulona na punkcie mezczyzn, traktuje ich raczej
instrumentalnie niz uczuciowo, tatwiej wigze si¢ tez z mezczyzng patologicznym
(psychopatycznym, despotycznym, brutalnym). Moze takze dochodzi¢ do ,,odwrocenia”
preferencji erotycznych, tj. skierowania ich w stron¢ kobiet. Kompleks Animusa wynika
zwykle z patologicznej relacji z ojcem (czesto z braku ojca) i jest jedng z przyczyn
prostytucji (walka z mezczyzng poprzez ciato)®!?.

A. Swoboda zwraca uwage na typowo meskie zachowania u protagonistki, ktéra nie
przywiazuje si¢ do jednej osoby, dzigki czemu moze kontrolowaé sytuacje i pozostaé w
pozycji wladzy®'!. Pragnienie upodobnienia sie do mezczyzny widaé szczegdlnie podczas
pewnego spotkania z dwoma intelektualistami, ktorzy wyglaszaja niepochlebne opinie na
temat kobiet sprowadzajac je jedynie do przedmiotu pozadania. Dior chce, by ci dwaj
mezezyzni traktowali ja, jak réwng sobie. Prowadzi z nimi rozmowy o literaturze czy

polityce, wierzac, ze to pozwoli jej uniknaé uprzedmiotowienia. Dzieje si¢ jednak inaczej, a

608 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s. 33-34, (tum. E. S.).

609 A. Samuels, B. Shorter, A. Plaut, Krytyczny stownik analizy jungowskiej, tham. W. Bobecki, L. Zielinska,
Londyn 1986, s. 38-41.

610https://www.eneteia.pl/o-nas/czytelnia/slowniki-encyklopedie/cz_encyklopedia psych glebi/, (dostep:
14.07.2022).

811 A, Swoboda, Les personnages féminins du roman de Ken Bugul a la recherche de ’'amour et du plaisir, [w:]
Discours et sexe dans les littératures francophones d’Afrique. Vers un changement de mentalités ?, red. F.
Amabiamina, B. Bienvenu Nankeu,Paris 2018, s. 84.
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mezezyzni widza w niej jedynie obiekt seksualny. W pewnym momencie Dior u§wiadamia

sobie:

W efekcie, po licznych doswiadczeniach, ta kobieta zdata sobie sprawe, ze jest ozigbta, a
relacje seksualne nie dajg jej zadnej satysfakcji (...). Byla wyjatkowa jedynie, jesli byta
lesbijka, cierpiata na depresje, wieczne migreny lub byta skazana na jakie$ straszne zto, ktore
wywotywato wspotczucie lub inne uczucie w tym rodzaju, w innym wypadku nadawata si¢
jedynie do pieprzenia. Dwaj intelektuali$ci, ktorych chciata postrzega¢ jako przyjaciot albo
wspotbraci cheieli tylko jednego: pieprzy¢ ja. Ozigbtos¢ fizyczna oraz umystowa, ktéra miata
by¢ moze co$ wspolnego z jej historia, zamkneta przed nig drzwi do tego rodzaju kobiet, ktore

pozwalaty sie pieprzy¢, czerpigc przy tym przyjemno$é. Tg osobg bytam ja®'2,

Ekstremalnym przyktadem takiej postawy bohaterek powiesci K. Bugul jest
prostytucja, ktéora nie wymaga uczuciowego zaangazowania. Jedng z gldwnych teorii
wyjasniajaca etiologi¢ zjawiska prostytucji jest nurt spoteczno-ekonomiczny. Na przetomie
XIX 1 XX wieku przedstawiciele tego kierunku: A. Bebel, A Blaschko, A. Papitz doszukiwali
si¢ przyczyn prostytucji gléwnie w ztych warunkach bytowych jednostki. Tymczasem
bohaterki powiesci K. Bugul nie maja probleméw finansowych, nie musza takze pomagac

swojej rodzinie. Wielu badaczy tego zjawiska wskazuje, 1z:

genezy prostytucji nie mozna ograniczac tylko do sfery zycia ekonomicznego (...), ale trzeba
rozpatrywa¢ szeroko, wieloptaszczyznowo, biorac pod uwage przede wszystkim okreslone

cechy osobowosci prostytuujacych sie kobiet, ich srodowisko wychowawcze i historie zycia®".

Zwracaja przy tym uwage na fakt, iz czynnikami, ktére moga wplyna¢ na podjecie si¢
prostytucji, jest m. in. zta atmosfera wychowawcza niezaspokajajaca potrzeby mitosci 1
bezpieczenstwa u dzieci oraz brak bliskich wig¢zi uczuciowych z rodzicami.

Z kolei wspotczesny socjolog Otto Pollak twierdzi, Ze:

Prostytucja jest kontynuacjg kobiecej roli spotecznej, gdyz esencje tej roli jest zaspokojenie

potrzeb innych ludzi, szczegdlnie zaspokojenie seksualne mezczyzn. Kariera zyciowa kobiety

612 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit. s. 15-16, (thum. E. S.).
613J. Moczydtowska, Warunki materialne rodziny a prostytuowanie sie nieletnich dziewczgt, ,,Problemy
Alkoholizmu” 1996, nr 6, s. 7.
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sprowadza si¢ wlasciwie do dazen, aby podobac si¢ mezczyznom i sprosta¢ ich oczekiwaniom.

Potrzeby seksualne kobiet maja drugorzedne znaczenie®'*.

W przypadku bohaterek powiesci K. Bugul, prostytucja jest réwniez sposobem na

zdobycie cho¢ namiastki uwagi bialego cztowieka:

»Rozbierz si¢ i pozwo6l mi si¢ podziwia¢, musisz mie¢ wspaniate ciato

Oh, przepraszam, przez ciebie trac¢ gtowe, ile sobie zyczysz?”

Chciatam mu odpowiedzie¢, ze nie chce nic innego oprocz bycia z Biatym, Zze chciatam by¢
akceptowana.

Widzial, jak si¢ waham.

»No dalej, powiedz wszystko, co chcesz”.

Chciatam wyjs¢, ale jak to zrobi¢ teraz, gdy znalaztam si¢ z nim tak wysoko?

Natychmiast pomyslatam, ze gdy powiem mu jako$ kolosalng sumg, nie bedzie mégt mnie

zadowoli¢ i kaze mi odej§¢®"’.

Dzieje si¢ jednak odwrotnie i mezczyzna akceptuje od razu jej wymagania, kupujac
peleryne z norek, ktorg Ken wybiera jako zaptate za swoje towarzystwo.

Z pewnoscig o zadnej intymnos$ci nie moze by¢ mowy w tym konteks$cie, a uczuciowa
pustka nie zostaje zapetniona tego typu relacjami. Szukajac intymnosci, protagonistka jedynie
poglebia swoje traumy z dziecinstwa wybierajac mgzczyzn, ktorzy w ogdle sie¢ nie martwig o

j€j uczucia.

II1. 3. 2. W poszukiwaniu utraconego ojca

Brak wyksztatconego bezpiecznego wzorca przywigzania jest rowniez widoczny w
relacjach ze starszymi partnerami, w ktorych bohaterki probuja odnalez¢ ojca, madrego,
oczytanego, uczciwego, czulego mezczyzne, reprezentujacego  stabilnos¢  oraz
bezpieczenstwo.

Ojciec jest pierwszym wzorem mezczyzny w zyciu corki 1 jej pierwsza mitoscia. Jak
juz wiemy, C. G. Jung nazwat meski pierwiastek w kobiecie Animusem. Dla dziewczynek to
wlasnie ojciec stanowi prototyp mezczyzny, jest postacia do nasladowania i podziwiania; to

w nim mata dziewczynka dostrzega swojego Animusa i ta czg$¢ jej psychiki bedzie dazyta do

6141, Pospiszyl, Patologie spoteczne, Warszawa 2008, s. 241-242.
615 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit, s. 152, (thum. E. S.).
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tego, by by¢ taka jak ojciec. Dlatego wilasnie tak wiele zalezy od tego, jaki ojciec naprawde
jest 1 jaki jest w stosunku do corki. Aby poznac i uzyskac¢ dostep do meskiej czgsci swojej
psychiki, dziewczynka potrzebuje duchowego przewodnika. To rola ojca. Zatem ten pierwszy
me¢zczyzna nadaje niejako kierunek dalszym relacjom cérki z innymi mezczyznami. Od tego,
jak rozwinie si¢ ta szczegdlna relacja ojca 1 corki, zalezy w duzej mierze przysztos$¢ kobiety:
jej sposéb patrzenia na $wiat, umiejetnos¢ dokonywania wyboréw, a takze wchodzenia w
bliskie zwigzki intymne. Kobiety w swoich pdzniejszych partnerach czgsto poszukuja obrazu
ojca®!s.

Jak juz wiemy z poprzedniej czgéci, protagonistki powiesci K. Bugul czgsto idealizuja
swojego ojca. To samo dzieje si¢ z mezczyznami, ktorzy go przypominaja. Kobiety
usprawiedliwiajg ich niektore, nie do konca uczciwe zachowania, jedynie po to, by zapetnié
uczuciowg pustke. Kiedy Dior poznaje pewnego lekarza, ktorego delikatno$¢ przypomina jej
ojca, okazuje si¢, ze mezczyzna ma juz zong. To jednak nie przeszkadza bohaterce, by si¢ z
nim dalej spotyka¢. Co wigcej, charakter swojego kochanka poréwnuje do charakteru ojca,
wyznajac: ,,By¢ moze fakt, ze mnie nie oklamal jeszcze bardziej wzmocnil moje
zainteresowanie jego osobg. To przypominalo mi mojego ojca. On nigdy mnie nie

P>¢17  Idealizowanie ojca sprawia, ze bohaterka nie potrafi realnie spojrze¢ na

oktama
mezezyzne, z ktorym si¢ widuje. Nawet jesli jego zachowanie jest nie do konca etyczne,
kobieta znajduje na nie usprawiedliwienie.

Zwiazek z Jeanem Wermerem, o ktorym pisaliSmy w poprzedniej czesci, réwniez
charakteryzuje duza roznica wieku. Gdy okazuje si¢, ze mezczyzna cierpi na wirusowe
zapalenie watroby, zostaje opuszczony przez wszystkich swoich przyjaciol. Jedynie Ken, nie
zwracajac uwagi na niebezpieczenstwo, postanawia si¢ nim zaopiekowaé. Kobieta jest
zaskoczona zachowaniem jego przyjaciela, ktéry zostawil go w potrzebie. W Senegalu
bytoby to nie do pomyslenia, gdyz tam zaopiekowaliby si¢ nim wszyscy bliscy. Co wigcej, ta

sytuacja pokazuje, ze bohaterka lubi shuzy¢ mezczyznom, ktoérzy przypominaja jej ojca:

Im bardziej ludzie byli opuszczeni, tym bardziej lubitam si¢ do nich zbliza¢. Predyspozycje do
tego rodzaju pomocy sprawialy, ze od zawsze chcialam zosta¢ lekarzem, zakonnicg, stuzaca,

zong niepetlnosprawnego, opiekunka do dzieci, kobieta do towarzystwa dla osob starszych,

816 T, Senko, Analiza poréwnawcza relacji pomiedzy ojcem a coérkq i ich zachowar osobowosciowych,
,»Nauczyciel i szkota“ 2016, 59 (nr 1), s. 107.
617 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s. 195, (thum. E. S.).
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cztonkinia Ruchu Oporu. Ale takie instynkty nigdy nie znajdowaly odpowiedniego ujscia.

Bytam unieruchomiona niczym migzsz ostrygi®'®.

Wszystko jednak si¢ konczy w momencie, gdy Jean Wermer zdrowieje. Takze w Mes
hommes a moi, Dior wspomina starszego mezczyzne, z ktorym zamieszkata, aby odnalez¢

bezpieczenstwo:

Kiedy poznatam tego mezczyzne o wiele starszego niz ja, ktory przypominat mi mojego ojca
oraz dziadka, wierzytam, ze odnalaztam pewnego rodzaju stabilno$¢. Przeciwnie, nie miatam
wlasnego zycia. Wedlug niego, nalezatam do niego. Bylam jego kobieta. Nie znal mojej
historii. Musiatam si¢ ubiera¢, by mu si¢ podoba¢. Musiatam by¢ dla niego pigkna. Musiatam
mu shuzy¢, co akurat lubitam robi¢. To bylo zycie kobiety, ktora nie miata zadnych

materialnych probleméw i miata swojego mezczyzne®"’.

Innym razem protagonistka wspomina:

Nie zaznatam z nim przyjemnosci, ale doswiadczatam bezpieczenstwa, pozycji spotecznej,
srodkow finansowych, co odgrywa wazna role w wielu zwigzkach. Jak dzieci oraz
przyjemnos¢. Ale nie miatam z nim dzieci, nie mialam z nim orgazmu. Poznalam jedynie
komfortowe zycie materialne. W tym bataganie, nie potrafitam odrézni¢ uczu¢ od reszty.
Bytam do niego przywiazana, poniewaz przypominal mi ojca. Byl wysoki, starszy ode mnie.
Rozpieszczatl mnie. Kupowatl mi wszystko, co chciatam. Mogtam si¢ nim zaja¢. Stuzytam mu.
Dbatam o niego. Stracitam ojca, a on byl moim ojcem. Szanowalam go jak ojca, ale byt

rowniez jak dziadek, poniewaz mnie rozpieszczal. M6j ojciec byt moim dziadkiem®*’.

Kolejnym przyktadem ukazujacym potrzebe odnalezienia postaci ojca w relacjach
romantycznych jest zwigzek z prawie piecdziesigt lat starszym mezczyzng imieniem Le
Serigne, ktoremu zostal poswigcony caly, trzeci utwor senegalskiej pisarki, Riwan ou le
chemin de sable. Warto doda¢, iz jest to malzenstwo poligamiczne, zatem kobieta musi
dzieli¢ czas spgdzany z mezem rowniez z innymi zonami, ktére nazywa ,,zonami-
dzie¢mi”®?!. W niczym to jednak jej nie przeszkadza, wrecz widzi w tym pewne korzysci, w

przeciwienstwie do matzenstwa monogamicznego, ktdre otwarcie krytykuje:

618 Eadem, Le Baobab fou, op. cit., s. 118, (thum. E. S.).

$1BEadem, Mes hommes a moi, op. cit., s. 211, (ttum. E. S.).

20 Thidem, s. 205-206, (ttum. E. S.).

021 K. Bugul, Le Riwan ou le chemin de sable, Paris 1999, s. 212, (thum. E. S.).
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Kobiecie, ktorg chciano ze mnie uczyni¢, relacja byta oparta na posiadaniu na wylacznose.
Koncepcja kapitalistyczna, dekadencka, relacji oraz uczu¢. Zatem to ,wylacznie my”
przejmowalo stery nad zyciem i manipulowalo dwiema istotami w wirze ustgpstw, ktore
zabijaly moje ja nie zawsze tak znienawidzone (...). Przez te wszystkie lata spedzone w wiosce,

nigdy nie styszatam ani jednej kobiety, ktora by sie skarzyta na niesatysfakcjonujaca relacje®*.

Le Serigne staje si¢ niezwykle wazna osobg w zyciu bohaterki nie tylko powiesci
Riwan ou le chemin de sable. W Mes hommes a moi, Dior relacje z m¢zczyzng opisuje w

nastepujacy sposob:

Ten okres byl najwspanialsza przygoda w moim zyciu (...). Megdrzec, ktorego odnalaztam
wymazal jakim$ cudem wszystkie zle wspomnienia z mojej pamigci. Zostalam uleczona z
pragnienia zemsty na mezczyznach, ktorzy przypominali mi brata (...) uprzatnat droge, ktora
prowadzita do indywidualno$ci. Zostatam uwolniona z dziecinstwa, ktorego nie przezytam, a
ktore stworzytam ze wszystkiego, co najgorsze. Nauczyt mnie, jak zbudowaé dziecinstwo ze
wszystkiego, co najlepsze, i jak sta¢ si¢ dzieckiem (...). Ten medrzec zabit w moim bracie
wszystko to, co czynito z niego chtopca takiego jak ci podobni do Mbady, ktérzy mnie

upokorzyli. Ale nie zabit mojego ojca, poniewaz byl mi ojcem i dziadkiem®®.

Tak jak ojciec rowniez Le Serigne jest idealizowany zar6wno przez narratorke, jak i
inne jego zony. W calej powiesci nie znajdziemy ani jednego negatywnego stowa na jego

temat. Oboje 1aczy intelektualna wigz:

Ah, podobatl mi si¢ ten mezczyzna, poniewaz mogtam z nim rozmawia¢ o czyms innym.
To wlasnie tego potrzebowatam.

Kogo$, z kim mogtam porozmawiaé o czyms innym®*,

Kobieta odnajduje w starszym partnerze to, czego tak dlugo potrzebowata. Le Serigne,
tak jak ojciec bohaterki, jest mezczyzng wiekowym oraz przez wszystkich szanownym.
Rozmawiajac z nim, kobieta czuje, ze jest rozumiana i stuchana oraz otoczona opieka.

Ponadto, po raz pierwszy, bohaterka odczuwa satysfakcje z zycia seksualnego z me¢zczyzng:

€22 [hidem, s. 184, (thum. E. S.).
623 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s. 214-215, (thum. E. S.).
24Eadem, Riwan ou le chemin de sable, op. cit., s. 19, (tum. E. S.).
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Spatam glebokim oraz spokojnym snem. Sen naprawiajacy zycie petne traum, po tym, jak w
koncu poznatam, czym jest prawdziwa i czysta przyjemnos¢ (...). Od tak dawna szukatam,
pierwszy raz mezczyzna dat mi tyle czutosci, kochajac si¢ ze mna (...). Wszystko, co do tej
pory poznalam, to mito§¢ dyskutowana, wyjasniana, analizowana, planowana. Lezalam na
16zku i patrzytam na sufit w moim pokoju. Doznania mojego ciala oraz przyjemnosci chwili
zdawaty si¢ by¢ pierwszymi. Nigdy wczesniej nie czutam tyle czulo$ci ze strony mezczyzny.
Ale ile razy udawatam, ze mam orgazm, jak tysiace kobiet, ktore, jak ja, udawaty, ze sa

wyzwolone, nowoczesne®®.

Bohaterka powiesci K. Bugul zme¢czona brakiem uczu¢ ze strony m¢zczyzn z Zachodu,
odnajduje w koncu przyjemno$s¢ z Le Serigne. Czulos¢, szczero$¢ oraz dobro¢, ktorej
doswiadcza, przypominaja posta¢ ojca, do czego czesto nawigzuje réwniez bohaterka
powiesci Mes hommes a moi w relacjach ze starszymi mezczyznami. Protagonistka jest
spragniona me¢skiego dotyku oraz delikatno$ci, poniewaz przypomina jej to schorowanego
oraz niewidomego rodzica, ktory by moc odkry¢, jak si¢ zmienita, dotykat jej ciata: ,,Zawsze
lubitam dtonie mojego ojca. Byly dlugie, szczupte, tadne. Miat czyste paznokcie, §wigte. W
dziecinstwie, czgsto dotykatam dtoni mojego ojca. Kiedy stracit wzrok, bratam jego dlonie,
ktore prowadzitam po moim ciele, aby mu pokazaé, jaka bytam”®?®. Jednakze, jak podkresla
A. Swoboda, nie chodzi tutaj o mitos¢ kazirodcza, a jedynie o pokazanie, iz protagonistce
brakuje od zawsze bliskos$ci z ojcem, ktdrej poszukuje w dorostym zyciu®?’.

Opisane powyzej relacje ze starszymi me¢zczyznami dostarczaja bohaterkom powiesci
K. Bugul uczué, ktorych od dziecinstwa poszukiwaly, czyli bezpieczenstwa oraz ojcowskiej
troski. Zwigzki te nie sg oparte na réwnosci, raczej przedstawiajg zaleznos¢, jaka istnieje

mi¢dzy rodzicem, a dzieckiem, dlatego tez kobiety czgsto nie moga osiggnaé satysfakcji

seksualnej z m¢zczyzna, ktory przypomina im ojca.

III. 3. 3. Toksyczna relacja

Oddzielnej analizie warto poddac relacj¢ Marie, bohaterki powiesci Cendres et braises,
Z mezczyzna, ktorego poznajemy jako Y. Zwigzek ten rézni si¢ od pozostatych, gdyz ma
znamiona relacji dysfunkcyjnej oraz patologicznej. Y. okazuje si¢ toksyczna osobowoscia,

protagonistka staje si¢ ofiarg przemocy zarowno fizycznej jak i psychicznej, a jej relacja

625 Ibidem, s. 164-165, (thum. E. S.).
626 K. Bugul, Mes hommes a moi, s. 196, (thum. E. S.).
627 A. Swoboda, La prose de Ken Bugul : entre le réel et le surnaturel, op. cit., s. 274.
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przechodzi przez rdézne fazy rozwoju przemocy, ktore przeanalizowalam w artykule
Mezczyzna jako sprawca przemocy. O toksycznej relacji w powiesci ,, Cendres et braises”
Ken Bugul®®®,

Kobieta po raz pierwszy poznaje Y. na przyjeciu 1 natychmiast angazuje si¢ w
znajomo$¢ z mezczyzng, ktorego prawie nie zna. Z pewnoscia na ten fakt wpltywa stan
emocjonalny gtownej bohaterki. Marie, ktora niedawno wrdcita z Belgii, gdzie zaznata wielu
upokorzen, czuje si¢ réwnie niepewna w rodzinnym kraju. Potrzebuje kogos, do kogo
moglaby przynaleze¢, dlatego kobieta szybko postanawia przeprowadzi¢ si¢ do Francji i
zamieszka¢ z nowym ukochanym. Okazuje si¢, ze Y. ma Zong, zatem protagonistka musi
zaakceptowaé status kochanki. Analizujac zachowanie Marie, jej pospiech w dziataniu,
mozna doj$¢ do wniosku, iz bohaterka odczuwa ogromng potrzebe stabilno$ci, mitosci oraz
bezpieczenstwa. Niemniej jednak decyzja podjeta pod wplywem silnych emocji sprawia, ze
kobieta zostaje uwiktana w toksyczng relacje, stajac si¢ uzalezniong od partnera, ktory ja bije
1 szantazuje emocjonalnie.

Kevin Brown 1 Martin Herbert, badacze przemocy w rodzinie, opisali
charakterystyczne cechy sprawcow przemocy malzenskiej. W swoich analizach zwracajg
uwage migdzy innymi na cechy takie jak niska samoocena, brak umiejetnosci spotecznych,
zaburzenia emocjonalne (Igk, depresja), naduzywanie alkoholu, staba samokontrola,
wladczo$¢, patologiczna zazdro$¢, brak empatii oraz wspodiczucia, problemy materialne
(bezrobocie)®?. Z kolei, kanadyjscy badacze tego zjawiska, Raymonde Gratton oraz Suzelle
Lambert, twierdza, ze niektore oznaki przemocy s3 widoczne juz w pierwszych miesigcach
wspolnego zycia. Sa to: autorytarno$¢, nerwowos$¢, zazdro$¢, zniewazanie partnera, chec
posiadania. R. Gratton oraz S. Lambert podkres$laja, iz ,,wazne jest, by by¢ uwaznym na te
zachowania lub cechy charakteru, ktore moga ostabi¢ wolnos$¢ oraz komunikacje w parze lub

99630

stworzy¢ autorytarne relacje migdzy partnerami Jesli chodzi o Y. pewne cechy

$wiadczgce o jego agresywnej naturze mozna zauwazyc¢ jeszcze przed wyjazdem do Paryza:

Staralam si¢ mu wyjasni¢, ze nie mogtam: Matka byla w tym momencie w domu u brata. Jesli
prawda jest, ze nie liczytam si¢ z nig w tak wielu kwestiach w zyciu, nie zmieniato to faktu, ze

nie chcialam jej szokowaé, przede wszystkim nie chciatam stwarzac jej problemoéow (...).

928 E. Sacharewicz, Mezczyzna jako sprawca przemocy. O toksycznej relacji w powiesci ,, Cendres et braises”

Ken Bugul, [w:] Oblicza meskosci w literaturze i sztuce, red. E. Kozak, W. Krupowies, A. Pogoda-Kotodziejak,
Siedlce 2021, ss. 221-231.

29 K. Browne, M. Herbert, Zapobieganie przemocy w rodzinie, Warszawa 1999, s. 91.

630 R. Gratton, S. Lambert, Femmes violentées. Derriére le masque du silence..., ,,Témoignages et analyses”
1992, nr 4, s. 17, FEMMES VIOLENTEES.pdf (uqar.ca), (dostep: 20.05.2022).
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Y. nalegal i ptakat.
Te uczucia posiadania i wytaczno$ci naktaniaty do szantazu.

A ja nie lubitam szantazu®',

Stan emocjonalny, w jakim znajduje si¢ Marie, nie pozwala jej na chtodne ocenienie
sytuacji. Nie dostrzega cech, ktore powinny wzbudzi¢ jej czujnos¢. Na Zachodzie sytuacja
dodatkowo si¢ pogarsza, gdyz bohaterka zostaje odizolowana od reszty $wiata. Badacze
zwracaja uwage, iz jedng z najbardziej typowych technik stosowanych przez sprawcow
przemocy domowej wobec ofiar jest wlaénie izolacja®*?. Protagonistka, ktéra Zyje w obcym
kraju, zostaje wtasciwie pozbawiona jakichkolwiek zrédet spotecznego wsparcia: ,,Kochatam
tego mezczyzne do tego stopnia, ze mialam juz tylko jego; od catej reszty, oddzielata mnie
ogromna przepas¢”%3?. Kobieta nie wyobraza juz sobie Zycia bez partnera oraz powrotu do

Senegalu i robi wszystko, by si¢ mu podobac:

Niektore osoby mylity mnie z pewng mtoda, czarnoskorg kobiets, dziewczyng z Antyli, ktéra w
tamtym czasie prowadzita magazyn Casino de Paris. Bardzo pickna dziewczyna, wysoka,
glowa prawie ogolona.

Wtedy mialam takg samg fryzure, jak ona. Takg mnie chciatl Y. Siostra Jospeha byta znana i to
w jej salonie si¢ czesatam.

Kiedy opowiadalam Y., ze ludzie mnie biora za dziewczyn¢ od Casino, reagowat z
entuzjazmem:

»Jestes pigkna jak ona”

Y. nienawidzit, kiedy bytam brzydka; denerwowat si¢ i mi to zarzucat.

()

Kochanka czekata zawsze czysta, dobrze ubrana, wyperfumowana, drzaca.

Czekanie na innego. Czekanie na mezczyzne. Mgzczyzne zonatego, ktory ukrywal przed Zzong

swoj romans®**,

Relacja migdzy Marie oraz Y. bazuje na trzech, regularnie pojawiajacych si¢ etapach
rozwoju przemocy. Pierwszy z nich to etap narastania napigcia. Jest to moment, kiedy
pojawia si¢ co raz wigcej sytuacji konfliktowych oraz wyczuwalny wzrost napigcia w

zwigzku. Sprawca jest drazliwy, a swoje emocje wyladowuje na ofierze np. w postaci

01 K. Bugul, Cendres et braises, op. cit., s. 59, (ttum. E. S.).

932 E. Sacharewicz, Mezczyzna jako sprawca przemocy. O toksycznej relacji w powiesci ,, Cendres et braises”
Ken Bugul, op. cit., s. 227.

33 K. Bugul, Cendres et braises, op. cit., s. 133, (thum. E. S.).

634 Ibidem, s. 74-75, (thum. E. S.).
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ponizania, krytyki. Kazda przyczyna jest dobrym pretekstem do wszczecia konfliktu i

635

wywotania awantury®”. W tej fazie Y. staje si¢ przewrazliwiony, nadpobudliwy, kazdy

drobiazg wyprowadza go z rownowagi, jest ciggle spiety i poirytowany, a w zwigzku pojawia
si¢ coraz wigcej ktotni: ,,Na poczatku rozmawiali§my o mitosci i pigknie; teraz prawie caty
czas si¢ klocimy. Bylismy niezadowoleni”®°. Na taki stan rzeczy maja wplyw m.in.

problemy zycia codziennego oraz naduzywanie alkoholu przez Y., ktéry ,,byt lekliwy, brat
érodki uspakajajace, byt pod opieka lekarza rodzinnego i pit ogromne ilosci alkoholu”®,
Kolejng faza, przez ktérg przechodzi zwigzek Marie oraz Y. jest faza ostrej przemocy.
Dochodzi wtedy do wybuchu zachowan agresywnych. Postepowanie me¢zczyzny staje si¢
bardzo nieprzewidywalne oraz gwaltowne. Na tym etapie Y. nie kontroluje juz wybuchdéw

agresji 1 po raz pierwszy uderza Marie:

Zaczal mnie mocno bi¢, krzyczac przy tym:

,» 1y pieprzona dziwko, gdzie bytas, z kim?”
Lezac na 16zku, btagatam go, by mnie nie bil. Staratam si¢ z nim porozmawiaé, ale mnie nie
stuchat. Bit mnie z taka ztoscia, ze w pewnym momencie myslatam, ze mnie zabije (...) Nie
byt soba. Nagle zaczetam si¢ bac. Tutaj, nikt by nie przyszedt mi z pomoca.
Udato mi si¢ uciec na ulice.
Zaczat mnie goni¢ i nagle zmienit ton glosu i wotal do mnie tagodnie:
,No zobacz Marie, nie zdajesz sobie sprawy w jakim jeste$ stanie, aby wychodzi¢ tak na
ulice, no dalej, chodz, wracaj szybko, przezigbisz si¢.”
Przerazal mnie (...)
»Marie, chodz, kocham ci¢ wiesz o tym, ale jestem okropnie zazdrosny”, blagat Y. (...)
Pot godziny pozniej, Y i ja, byliSmy w tuleni w siebie, nami¢tni, szaleni. Wycieral moje tzy i
prosil o wybaczenie na kolanach, ptaczac, nieszczesliwy.

Po wszystkim, wrécit do siebie, do zony, obiecujac mi cata mitosé swiata®®.

Powyzszy fragment wskazuje, ze Y., jak typowy oprawca, po wyladowaniu emoc;ji,
przechodzi do kolejnej, ostatniej fazy czyli fazy miodowego miesigca, w ktorej zdaje sobie

sprawe z tego, co zaszto, odczuwa skruche i probuje si¢ thumaczy¢.

035 Zespolt Stowarzyszenia ,Niebieska Linia”, Cykle przemocy w rodzinie, http://www.niebieska-

linia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/30-cykle-przemocy-w-rodzinie, (dostep: 04.07.2020).
636 K. Bugul, Cendres et braises, op. cit., s. 71, (ttum. E. S.).

7 Ibidem, s. 98, (thum. E. S.).

638 K. Bugul, Cendres et braises, op. cit., s. 66-67, (thum. E. S.).
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Warto zaznaczy¢, iz przemoc fizyczna nie jest jedyng formg agresji, ktorej dopuszcza
si¢ Y. Jest ona potaczona z przemoca psychiczng wobec Marie, co dodatkowo wzmacnia jej
zalezno$¢ od partnera. Proby uchwycenia i opisania zjawisk wystepujacych w przemocy
psychicznej doprowadzily niektorych badaczy do stwierdzenia, ze sposoby
podporzadkowywania ofiar przemocy w rodzinie sg podobne do metod przymusu
stosowanych wobec jencow wojennych, okreslanych jako ,pranie mézgu’%®. Zjawisko
prania moézgu stanowi istot¢ przemocy psychicznej. Terminem tym okresla si¢ szereg
zabiegbw, ktore sg celowo stosowane przez grupe lub jednostke, by zmieni¢ czyjes
przekonania, §wiatopoglad, system warto$ci; by wptynaé na zmiane uczué, potrzeb, postaw w
taki sposob, aby osoba manipulowana dziatata zgodnie z oczekiwaniami manipulatora®?,

Megzczyzna funduje kobiecie prawdziwe wahania nastrojow, z jednej strony ubliza jej,
by za chwile by¢ czutym partnerem, ktory kupuje prezenty, przepraszajac za niewlasciwe

zachowanie:

Po kolacji w restauracji specjalizujacej si¢ w rybach oraz skorupiakach, ktore uwielbiatam,
wsiedli$my na statek, ktory miat nas zabra¢ w kierunku tajemnicy uciekajacych zakochanych.
Podr6z byta magiczna. Bytam taka szczesliwa, ze opusciliSmy Paryz, matke Y., wszystkie te
osoby, ktore nas znaly i o nas rozmawiaty, wszystkie te miejsca, gdzie Y. mnie bil, gdzie
cierpiatam, gdzie ptakatam. Miatam wrazenie, ze nigdy wczesniej nie byto zadnej przemocy

miedzy nami®.

Taka naprzemienno$¢ kar i1 nagrod utrudnia Marie jasng oceng sytuacji oraz zmniejsza
wole oporu. Powoduje, Ze kobieta nie traci nadziei, ciggle wierzy w poprawe swojego losu i
w to, ze partner zrozumial swoje zachowanie i si¢ zmieni. W efekcie, Marie staje si¢
uzalezniona od swojego oprawcy, za kazdym razem wybacza mu wszystkie jego

przewinienia:

Tamtej nocy Y. byt bardzo czuty. Tamta noc byta noca mitosci. Wszystko mu wybaczytam.
Gdy tylko chcialam z nim porozmawia¢, zatrzymywat mnie: by¢ moze myslat, ze rozdmucham
jeszcze goracy popiodl, pozostatos¢ po niedawnym dramacie. Mowitam do niego po cichu.

Méwilam mu jak bardzo licze na niego. To bylo co$ wiecej niz mito$é. Potrzebowalam go*’.

69 A, Machnowska, Jak dziala osoba stosujgca przemoc?, ,Swiat Problemoéw” 2015, nr 5,
http://www.swiatproblemow.pl/jak-dziala-osoba-stosujaca-przemoc/, (dostep: 16.07.2022).
640 Tbidem.
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Kobieta nie jest w stanie racjonalnie mysle¢, strach przed samotno$cig skutecznie
zniecheca ja do rozstania. Czuje si¢ bezradna, niezdolna do podejmowania samodzielnych
decyzji. Jest przekonana, ze mito§¢ to traumatyzujaca i pelna burzliwych emocji wigz.
Kobieta nie wyobraza sobie zycia bez Y. Potrzeba bycia kochang jest tak silna, ze nie

pozwala jej przerwac¢ tego btednego kota®!.

W przemocy psychicznej wystepuja podobne fazy jak w przemocy fizycznej. Jednakze
jest ona zdecydowanie mniej rozpoznana, gdyz ofiary s3 przekonane, ze nie uzyskaja
wsparcia spolecznego ani pomocy ze strony odpowiednich stuzb®?. Tak tez si¢ dzieje w
przypadku Marie, ktéra w obliczu narastajacej agresji Y., w koncu postanawia
zawiadomicpolicj¢. Niestety kobieta pozostaje bezsilna, gdyz to zeznania me¢zczyzn s3

bardziejwiarygodne w oczach przybylych na miejsce policjantow:

Policja zostata zawiadomiona.

Kiedy przyjechata, Y. oznajmit im, Ze mnie nie zna. ,,Znam jg tak troche, rozumiecie.”
Zamurowato mnie.

»Nie, Y., co ty gadasz? To nie prawda, postradates zmysty. Powiedz policjantom, zeby sobie
poszli, to takie glupie policja migdzy nami.”

Nawet na mnie nie spojrzat (...)

Policja zabrata mnie na komende; wzicta moja torebke, powiedzialam policjantom:

»Nie widzicie, ze wszystkie moje rzeczy sa tutaj?”

Otworzytam szafe, by im pokazac kolekcje sukienek, butow, ptaszczy oraz kapeluszy(...)
Teraz na komisariacie, biali policjanci na§miewali si¢ ze mnie (...)

Poktadali si¢ ze $Smiechu (...)

Oh! Boze, to bylo niemozliwe. Che¢, by ptakac, che¢é, by umrzeé, cheé, by nigdy nie istnie¢,

nigdy nie spotkaé¢ Y. mnie meczyta®®.

Marie zostaje upokorzona zaréwno przez Y. jak 1 sluzby, ktore powinny okazaé jej
wsparcie w takiej sytuacji. Jej sytuacj¢ utrudnia dodatkowo fakt, ze jest czarnoskora kobieta
w obcym kraju. Ostatecznie bohaterka trafia do szpitala psychiatrycznego, gdyz Y. zaprzecza
wszelki oskarzeniom. To wtedy kobieta zdaje sobie sprawe z powagi sytuacji: ,,Bylam

kobietg tak wrazliwa, o statucie dziwki: kobieta czarna, obca, jeszcze bardziej wrazliwg”644.

%41 E. Sacharewicz, Mezczyzna jako sprawca przemocy. O toksycznej relacji w powiesci “Cendres et braises”
Ken Bugul, op. cit, s. 229.

42 D. Dyjakon, Przemoc domowa. Czy mozna wybaczyé i byé razem?, Warszawa 2016, s. 69.

43 K. Bugul, Cendres et braises, op. cit, s. 143-144, (thum. E. S.).

644 Ibidem, s. 143, (tum. E. S.).
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Mimo iz ta relacja wydaje si¢ by¢ zupetnie inna niz opisane wczesniej zwiazki, mozna
w nich dostrzec pewne cechy wspolne. Zachowanie bohaterki przypomina jej postawg wobec
ojca, ktorego poszukuje w partnerach. Kiedy Y. traci prace oraz rozwodzi si¢, Marie

postanawia si¢ nim zaopiekowac:

Teraz, miatam dom do utrzymania, wrazliwego mezczyzng, ktorym trzeba bylo si¢ zajac oraz
psa (...). Musiatam by¢ zawsze elegancko ubrana. Tak wilasnie chcial Y., a ja, by zapehi¢
uczuciowg pustke, inwestowatam w stroje.

Z rana, wstawalam wcze$nie, przygotowywatam $niadanie mezczyznie, ktory nie potrafit nawet
wymiesza¢ cukru w kawie; ale stuzylam mu z czuloscig, bez sprzeciwu. Czy zostalam

wychowana po to, by mieszaé mezczyznie cukier w kawie?°%.

Powyzszy fragment wskazuje, ze, niezaleznie od partnera, z jakim bohaterki powiesci
K. Bugul zyja, nieustannie odczuwaja ogromng potrzebg zaopiekowania si¢ m¢zczyzng, ktory

w jej oczach jest staby, wrazliwy, niesamodzielny.

Opisane powyzej relacje wskazuja, iz bolesne doswiadczenia z dziecinstwa oraz brak
wiezi z obojgiem rodzicdéw, ale rowniez niepoprawne relacje z bratem, wptywajg znaczaco na
relacje bohaterek powiesci K. Bugul z m¢zczyznami w dorostym zyciu. Niezaleznie od tego,
jaka postawe reprezentuja kobiety wobec mezczyzn, czy jest to unikanie zaangazowania
emocjonalnego, czy che¢ odnalezienia figury ojca w relacji romantycznej, czy w koncu
angazowanie si¢ w toksyczng relacje, warto podkresli¢, iz sg to zwigzki, w ktérych bohaterki

czuja si¢ osamotnione. Psychologowie zwracajg uwage, iz:

gtéwnym efektem oddziatywania stylow przywigzaniowych na zycie jednostki jest zdolnos¢ —
lub jej brak — do nawigzywania statych, stabilnych i satysfakcjonujacych relacji z innymi,
zwlaszcza z partnerem relacji romantycznej. Jesli takiej relacji nie mozna uksztaltowac,

pojawia sie uczucie samotno$ci®*.

Co wigcej

Samotno$¢ doswiadczana w bliskich relacjach interpersonalnych ma przede wszystkim wymiar

emocjonalny, zwigzany z indywidualnym poziomem wrazliwosci, przejawiajacy si¢ glownie w

5 Thidem, 5. 117, (thum. E. S.).
646 M., Kornaszewska-Polak, Przywigzanie i osamotnienie w bliskich relacjach, op. cit., s. 28.
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niepokoju pochodzacym z odczucia niedosytu, nieadekwatnos$ci tych wiezi, ktore aktualnie si¢

posiada®’.

Protagonistki, ktore wyksztatcity pozabezpieczne style przywigzania, muszg zmagac si¢
z samotnos$cig w zwigzku i1 ponosic¢ jej konsekwencje. Z jednej strony, sg to problemy natury
zdrowotnej zwigzane z rdéznego typu uzaleznieniami, jak naduzywanie alkoholu czy
stosowanie innych uzywek. Samotno$¢ wywoluje u kobiet roéwniez powazne nastgpstwa
natury psychicznej wptywajace na ich dobrostan. Do tych zaburzen mozemy zaliczy¢
podatno$¢ na stany depresyjne o r6znym natezeniu prowadzace takze do préb samobodjczych.
Z drugiej za$ strony, mamy do czynienia z problemami natury interpersonalnej. W dorostych
relacjach, kobiety nie majg mozliwosci zaspokojenia podstawowych potrzeb psychicznych —
mitoéci, bezpieczenstwa w relacji i przynaleznosci, co poteguje poczucie osamotnienia®*®,
Zatem nawigzanie relacji przywigzania dajacej poczucie bezpieczenstwa stanowi jeden z
kluczowych czynnikéw zapobiegajacych poczuciu osamotnienia. Style pozabezpieczne
predysponuja za§ do przezywania osamotnienia, co dzieje si¢ w przypadku bohaterek

powiesci K. Bugul®®.

II. 4. POWROT DO KORZENI JAKO PROBA WALKI Z
SAMOTNOSCIA

Neuronaukowiec John Cacioppo z University of Chicago zaproponowal teori¢
moéwiaca, ze samotno$¢ spetnia funkcje ewolucyjng. Kiedy ludzie postrzegaja siebie jako
wykluczonych z grupy spotecznej, czujg si¢ bardziej narazeni na zagrozenie plynace z
zewnatrz, ktorych zrédlem sg np. osoby postrzegane jako wrogowie. Teoria ewolucyjna
Cacioppa zaklada, Ze czlowiek wykazuje si¢ wzmozona czujnoscia wobec zagrozen
spotecznych, wskutek czego podejmuje proby ponownego przytaczenia si¢ do grupy. Teoria
bierze pod uwage tzw. motyw reafiliacji (RAM), w ktérym bolesne uczucie samotno$ci
uruchamia proces naprawy wiezi spolecznych®’. Ami Rokach wyréznita sze$¢ strategii

radzenia sobie z samotno$cig w tym metode nazwang Sieciag Wsparcia Spotecznego (Social

%47 Ibidem.

48 Ibidem, s. 33.

49 M. Karbowa, Samotnosé¢ w $wietle teorii przywigzania, ,,Studia Psychologiczne” 2012, t. 50, z. 1, s. 35.
650F Russo, Toksyczna samotnosé, ,,Swiat Nauki” 2018, nr 3, s. 61.
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Support Network), ktora obejmuje wzrost spotecznego zaangazowania i relacji, odnowienie
starych kontaktow, poszukiwanie zwigzkéw czy wypetnianie spotecznych funkcji®!.
Bohaterki powiesci K. Bugul, owtadnigte poczuciem osamotnienia, rowniez podejmuja
proby naprawy wiezi spotecznych, powrotu do korzeni 1 odnalezienia wartos$ci rodzinnych.
Niemalze w kazdym autofikcyjnym utworze obserwujemy, jak kobiety, po traumatycznych
doswiadczeniach, staraja si¢ na nowo zintegrowaé z senegalskim spoleczenstwem, by

odnalez¢ spoko;.

I11.4.1. Symboliczny wymiar baobabu

Ken, bohaterka powiesci Le Baobab fou, po licznych bolesnych przezyciach w Europie,
postanawia wroci¢ do rodzinnego kraju, aby odnalez¢ spokdj. Alpha Noél Malonga zwraca
uwage na symboliczny wymiar koncowej sceny z utworu, w ktorej cisza otaczajgca
protagonistke, gdy ta znajduje si¢ wsrdd baobabow, oznacza pogodzenie si¢ z tradycyjng
rzeczywisto$cig afrykanskg®>2.

Baobab odgrywa symboliczng role¢ w catlym utworze, gdyz niczym klamra spina
przedstawiong opowies¢, stajac si¢ najwazniejszym punktem odniesienia do kultury
senegalskiej. Autorka podkre§la jego istot¢ umieszczajac rysunek baobabu na oktadce
ksigzki, ktorej tytut réwniez zawiera nazwe¢ drzewa. Wybor ten nie jest przypadkowy,
poniewaz baobab jest symbolem narodowym Senegalu, uosabia trwato$¢ 1 nieskonczonos¢
oraz pelni szereg praktycznych funkcji w spoteczenstwie: daje schronienie miejscowej
ludnosci podczas upatow, jego owoce sg wykorzystywane do sporzadzania orzezwiajacych
napojow, z lici wytwarzana jest pasza dla zwierzat, za$ z kory, ktora jest niezwykle cenna,
mieszkancy Afryki otrzymujg wtokno uzywane do powrozéw, workéw czy sieci rybackich,
liScie, owoce i kora drzewa stosowane sg réwniez w medycynie ludowej. Jest to roslina
dlugowieczna, pnie drzew, sztucznie lub naturalnie wydrgzone moga stuzy¢, np. za

3

pomieszczenia dla ludzi lub spichlerze zbozowe®?. Baobab jest nazywany arbre a

651 Za: P. Mrozifiska, Doswiadczenie samotnosci matzonkéw i strategie radzenia sobie z nim, ,,PSYCHOLOGIA
ROZWOJOWA?” 2009, tom 14, nr 3, s. 90.

92 A. N. Malonga, Migritude, amour et identité. L’exemple de Calixthe Beyala et Ken Bugul, ,,Cahiers d’études
africaines” 2016, nr 181, s. 171.

653 J. Wrona, Elementy geograficzne i ich symbolika w herbach panstwa Afivki Srodkowej, ,,Zeszyty Naukowe”
2003, nr 617, s. 164.
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palabres®?, pod ktorym gromadza sie mieszkancy, by opowiada¢ sobie historie. Zdarza sie
rowniez, ze jest wykorzystywany jako grobowiec griotow®”. Ze wzgledu na
charakterystyczng korone, ktora pokrojem przypomina system korzeniowy, tubylcy uwazaja,
ze baobab rosnie ,,do gory nogami”. Oprocz czysto praktycznych funkcji, baobab odgrywa
mityczng role, chroni dusze przodkéw i jest czesto wykorzystywany przez marabutow®
podczas ich magicznych ceremonii.

W utworze K. Bugul, baobab przyjmuje cechy ludzkie i jak cztowiek ma zdolnos$¢
odczuwania emocji: ,,O czym mogta mysle¢ matka pod baobabem? Cierpiata? A baobab,
zadawano sobie pytania, o czym on mysli. Gdyz czasami $mial si¢, czasami ptakal, zdarzato
si¢ rowniez, ze zasypial, by $ni¢”%’. W powiesci wymiar symboliczny baobabu jest
wzmocniony poprzez wi¢z, jaka laczy drzewo z protagonistkag. Baobab symbolizuje
tradycyjne warto$ci oraz jest niemym S$wiadkiem powstania wioski, z ktorej pochodzi

bohaterka:

Tego samego roku, energiczny mezczyzna szukajacy ojczyzny, przybyl ze swoja niewielka
rodzing. Byta tam nie$miertelna matka, zrodlo wiecznie zywe, niezastgpiona kobieta, bez ktorej
nie byloby zycia. Oraz troje dzieci. Byl zaskoczony tym pustkowiem. Poprosit rodzing, by
poczekata pod baobabem, w cieniu ktorego matka zaczeta rozpakowywac bagaze, aby wyjac
jedzenie. Dzieci byly wykonczone oraz glodne. M¢zczyzna poszedt obejrze¢ to pustkowie.

Matka oraz dzieci objely wzrokiem ten nierealny krajobraz, o ktorym ojciec tyle opowiadat tam
na Pélnocy, gdzie stonca nigdy nie bylo. A tutaj jest tylko stonce; byto wszgdzie. I baobab, w

cieniu ktorego rzeczywisto$¢ zastepowata marzenie i stawala si¢ marzeniem®®.

654 Wyrazenie palabra wywodzi si¢ z jez. hiszpanskiego i oznacza stowo. Znalazlo si¢ w Afryce w wyniku

kolonizacji; a nastepnie takze via kolonizacja w jez. angielskim w formie palavre i oznacza rozmowe, dyskusje,
uzgadnianie stanowisk, spornych spraw robotnikow i pracodawcy.

655 Grioci to specjaliSci i zarazem tworcy norm, regut i zasad w zorganizowaniu spoteczenstwa. Zajmujg si¢
opowiadaniem historii, przekazywaniem tradycji ustnych, muzycznych i wiedzy gromadzonej przez pokolenia.
Griot posiadat zawsze specyficzng pozycje w wiosce, otaczano go respektem, ale takze obawiano si¢ jego sity,
pochodzacej z potgznej madrosci zyciowej, wiedzy i znajomosci prawd dotyczacej catej spotecznosci. Tworza
oni swoja wlasng kast¢. Biorag udziat w najwazniejszych wydarzeniach i ceremoniach publicznych,
przewodnicza im. Nie kazdy moze zosta¢ griotem, jest to umieje¢tnos$¢ dziedziczona z pokolenia na pokolenie.
A. Ndiaye, Antropologia historyczna w przedkolonialnym terytotorium dzisiejszego Senegalu, [w:] A Human
being in Space and Time — anthropological Meeting at the Institute of History, red. E. Flieger, L. Biaty, L.6dz
2015, s. 21.

656 marabut [portug. < arab. marabiit ‘przywigzany’] w $redniowieczu cztonek muzutmanskiego bractwa
religijnego w pn. Afryce; marabuci mieszkali w warownych klasztorach zw. ribat, oddawali si¢ praktykom
ascetycznym, pozniej termin marabut oznaczat osobg §wictobliwg (mezczyzng lub kobiete) znang z poboznosci,
praktyk ascetycznych i cudotwodrstwa. W islamie, przywodca duchowy, obdarzony czcig przez spotecznosé,
ktéra uwaza go za $§wictego, czesto zasi¢gajac jego rad. Niejednokrotnie jest uzdrowicielem, posiadajagcym w
oczach muzulmanéw zdolnosci nadprzyrodzone.Zob. Marabut, [w:] T. Gadacz, B. Milerski (red.),Religia,
Encyklopedia PWN, t. 6, Warszawa 2002, s. 408.

057 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 31, (thum. E. S.).

58 Ibidem, s. 23, (thum. E. S.).
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Nastepnie ojciec, ktory dotacza do rodziny, oznajmia:

Oto, przed tym baobabem, symbolem dawnego zycia zbudujemy dom i w nim zamieszkamy,
ztozymy nasze kosci w tej ziemi, w Ndoucoumane, poswigcimy sloncu to, co mamy
najcenniejsze: nasze zycie. No dalej, zabierzmy si¢ do pracy. Umies¢my cztery kamienie, ktore
okreslg granice naszego domostwa, a nieskonczono$¢ sawann oraz buszu okre§li nasze

terytorium®’.

A. Swoboda podkresla nieco patetyczny styl powyzszego fragmentu, ale jednoczesnie
wskazuje, iz opis ten odzwierciedla nostalgi¢ bohaterki za tym magicznym miejscem, w
ktorym spedzitadziecinstwo®, miejscem, ktore staje si¢ w podzniejszym czasie schronieniem
przed licznymi bolesnymi doswiadczeniami zaznanymi podczas pobytu w Europie.
Wspomnienia o miejscu narodzin i jego mieszkancach przechowywane w pamigci przez
kobiete sa jedyna bronia, ktora ratuje ja przed depresja oraz samobdjstwem. Jest uosobieniem

spokoju, harmonii oraz szcze¢$cia:

Wies przyjela te formg istnienia, gdzie pickno miesza si¢ z codziennos$cig i marzeniami.
Wieczorami, przy zachodzie stonca, przodkowie sktadali ofiary w ciemnosciach (...)

Pomimo pozornej stagnacji, ruch byt jak w termitierze. Wszyscy byli tu szczesliwi, poniewaz
wszyscy sie wszystkim dzielili. Narodzinami, zyciem, §miercig. Troskami oraz rado$ciami. W
tej wsi ludzie byli razem. Starzy si¢ starzeli, a narodziny byly przyjmowane jak

nie$miertelno$¢. Noworodek byt zawsze reinkarnacja®'.

Mimo iz wyjazd na Zachdéd byl marzeniem Ken, bohaterka odczuwa t¢sknote za
rodzinnym krajem, za zwierzgtami, ludzmi, ale rowniez za stoncem oraz cieptem Afryki.
Przebywajac w Europie, kobieta wielokrotnie porownuje oba miejsca, podkreslajac zalety
Senegalu oraz warto$ci wyznawane przez lokalng ludno$¢. To pokazuje, ze tak naprawde,
wbrew bolesnym wydarzeniom z dziecifistwa, jest niezwykle zwigzana ze swoja ojczysta
ziemig i chce przynaleze¢ do spotecznos$ci afrykanskie;.

Rodah Sechele-Nthapelelang zwraca uwage réwniez na fakt, iz baobab reprezentuje nie

tylko wszystko to, co jest zwigzane z tradycja, ale takze jest elementem natury, ktéra dla

% Ibidem, s. 25, (thum. E. S.).
60 A. Swoboda, La prose de Ken Bugul : entre le réel et le surnaturel, op. cit, s. 130.
1 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 22, (thum. E. S.).
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wigkszosci pisarzy, odzwierciedla miejsce pozytywne, schronienie oraz posiada moc
pocieszajaca®®?, do czego nawigzuje réwniez Ken, gdy po usunieciu cigzy, wyznaje: ,,Byl
spokoj, byto dobrze, byto wspaniale. I zapachy lasu w taki chtod, ktory sprawiat, ze chciale$
si¢ $miac, cieszy¢, skaka¢ jak dziecko. To w otoczeniu przyrody ponownie stawaliSmy si¢
dzie¢mi”%®*. Dopiero kontakt z przyroda przynosi kobiecie ulge po bolesnym wydarzeniu.

Jak juz wiemy, zycie w Europie okazuje si¢ by¢ zupelie inne niz je sobie wyobrazata
bohaterka powiesci K. Bugul. Odrzucona przez Zachdd, pograzona w depresji, ograbiona z
marzen, Ken postanawia wroci¢ do ojczyzny, by tam odnalez¢ spokoj. Ostatnia scena w
powiesci 1 spotkanie z baobabem symbolizuje powrdét do korzeni oraz dziecinstwa i
pogodzenie si¢ z przeszto$cig. Béatrice Didier wyjasnia: ,,Dziecinstwo jest przestronng
katedra, do ktoérej kobiety lubig powracaé, gdzie lubig si¢ gromadzié¢: wydaje si¢ im, ze
odnajduja tam swoja prawdziwa tozsamo$é” %%, Powrot do dziecinstwa staje sie sposobem na
odnalezienie samej siebie, wlasnej tozsamosci oraz wyzbycie si¢ uczucia osamotnienia.
Przenosi bohaterke w $wiat tradycyjnych wartosci, od ktérych probowato uciec. Podroz
rozpoczeta kilka miesiecy temu, by odnalez¢ wiasne ,,Ja”, konczy si¢ u podnoéza martwego

juz drzewa:

»len baobab, ktérego widzisz jest martwy od dawna”. ,,Ale jak to mozliwe? Jest tam, stoi, ma
wszystkie gatezie”

»Tak, ale jest martwy”.

Umowilam si¢ na spotkanie z baobabem, ale nie przysztym, nie moglam go uprzedzi¢, nie
probowatam. Nieodbyte spotkanie wywotato w nim ogromny smutek. Stal si¢ szalony i zmart
jakis czas pozniej (...).

Bez stowa, odmowitam modlitwe pogrzebowa za baobab, ktory byt §wiadkiem odej$cia matki

(...) Dhugo jeszcze tkwitam tam bezmyslnie przed tym martwym korzeniem®®.

Smieré symbolizuje zakonczenie pewnego etapu w zyciu Ken. U podndza baobabu
protagonistka odradza si¢, za$§ kontakt z drzewem przynosi jej spokdj oraz psychiczne 1

moralne wsparcia.

662 R. Sechele-Nthapelelang, Ecriture femme et le retour a I’enfance pour mieux se definir : ”’Le Baobab Fou*
de Ken

Bugul https://www.researchgate.net/publication/345362797 ECRITURE FEMME ET LE RETOUR A L'EN
FANCE POUR MIEUX SE DEFINIR, (dostgp: 6.08.2022), s. 276, (thum. E. S.).

%63 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 79, (thum. E. S.).

664 B. Didier, L ‘Ecriture femme, Paris 1996, s. 25, (thum. E. S.).

%65 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 222, (thum. E. S.).
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Kolejne powiesci pokazuja jednak, ze powr6t do rodzinnego kraju i spotkanie z
baobabem jest dopiero jednym z etapow, ktory musi przej$¢ bohaterka, by zaakceptowaé
bolesng przesztosé. Sledzac losy protagonistek utworéw K. Bugul widzimy, Ze proces
naprawy wigzi 1 ponownego zintegrowania si¢ ze spoleczenstwem w celu wyeliminowania

uczucia samotno$ci wymaga czasu oraz ogromnego wysitku ze strony kobiet.

111.4.2. Malzenstwo z marabutem

Malzenstwo z marabutem zostalo przeanalizowane we wczesniejszej cze$ci pracy w
kontekscie poszukiwan figury ojca w partnerze. Warto jednak zwroci¢ uwage réwniez na
rolg, jakg odgrywa to malzenstwo w probach podejmowanych przez bohaterki powiesci K.
Bugul, by zaakceptowac¢ kulture, z ktorej si¢ wywodza. Jak zostalo wspomniane, pisarka
poswigca malzenstwu z Le Serigne caly utwér Riwan ou le chemin de sable. Postaé ta
pojawia si¢ rowniez w powiescie Cendres et braises oraz Mes hommes a moi.

W powiesci Riwan ou le chemin de sable 30-letnia protagonistka, ktora jest réwniez
narratorka, po latach spedzonych za granica, wraca do ojczystego kraju gleboko
rozczarowana zyciem w Europie. Kobieta wyznaje: ,.tak bardzo zalowalam, ze chciatam by¢
kim$ innym, osobg wrecz nierzeczywista, pozbawiong swoich korzeni, ze bawitam si¢ w

kobiete niezalezna, rzekomo nowoczesng...”’%%

. Zagubiona oraz nieszczesliwa, probuje
odnalez¢ si¢ w nowej rzeczywistosci. Kiedy przyjezdza do swojej wioski, jest wrakiem
czlowieka, wykonczona wiecznym poszukiwaniem wilasnego miejsca na ziemi, powrdt zas
wydaje si¢ by¢ jedynym stusznym wyborem. Bohaterka wyjasnia: ,,Wrocitam, poniewaz
bytam wykonczona. Wykonczona btakaniem sie“®®’. Schronienie znajduje u Le Serigne,
ktory w petni akceptuje bolesng oraz gorzka przesztos¢ bohaterki. Staje si¢ jej duchowym

przewodnikiem, czerpigc przyjemnos¢ ze spotkan oraz rozmoéw, ktore ich do siebie zblizaja,

pozwalajac lepiej zrozumie¢ kobiete oraz zrodto jej niepokoju:

W pierwszych latach niezalezno$ci, mys$lalam jedynie o moim usamodzielnieniu. Chciatam by¢
jedynie kobieta z dyplomami, ktora poslubitaby mezczyzng z dyplomami ze szkoty zachodnie;.
Moja edukacja pchata mnie w kierunku tych marzen, nauczono mnie, by postrzega¢ mezczyzn

z mojej wioski jako dzikich, ludzi, ktorzy nie znaja dobrych manier... nie szanujg kobiet®®®,

666 K. Bugul, Riwan ou le chemin de sable, op. cit., s. 113, (ttum. E. S.).
667 Ibidem, s. 162, (thum. E. S.).
%8 Ibidem, s. 39, (thum. E. S.).
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Znajomos$¢ z Le Serigne, ktory okazuje si¢ by¢ madrym oraz wrazliwym cztowiekiem,
burzy krzywdzacy obraz me¢zczyzn z otoczenia wpajany przez francuskiego kolonizatora, a
ktory przez lata przechowywata w pamigci.

Piszac trzecig powies¢, tak, jak 1 przy dwoch wczesniejszych, ktore nalezg do cyklu
autobiograficznego, autorka mocno inspiruje si¢ wltasnym zyciem. W wywiadzie udzielonym

dla J.-S. Larquier, K. Bugul wyznaje:

Jesli chodzi o legalng poligamig, osobiscie, wole ja od malzenstwa monogamicznego, w ktorym
maz ma jedng lub czasami wiele kochanek przez cate swoje zycie. Nie znoszg takiego zycia w
ktamstwie. Nie lubi¢ kltamstwa. To kolejny problem mojego dziecinstwa. Wszyscy mezczyzni
sa poligamiczni. Zdradzaja swoje zony w taki lub inny sposob, poprzez swoje zachowanie,
swoja postawe, a nawet kiedy ogladaja telewizj¢. Natomiast poligamia w Senegalu to wybor,

opcja®®.

Dzigki Le Serigne, bohaterka powiesci Riwan ou le chemin de sable powoli odnajduje
wewngetrzny spokdj, w koncu ta bliska relacja doprowadza ich do matzenstwa, dzigki ktéremu
kobieta zaczyna by¢ §wiadoma swojej wartosci. Zwigzek z mezczyzng pozwala jej narodzic¢

si¢ na Nowo:

Rozkwitalam na wiele sposobow (...). Odnalaztam swoja wioske, swoja droge. Moje
srodowisko, moje wlasne ja odlozone gdzie§ do kata, a ktore na mnie czekalo. Ponownie
zintegrowatam si¢ ze spoteczenstwem oraz wypekliatam swoje zobowigzania wobec niego z

wielkg rado$cia. Nie czulam sie juz wyizolowana®”’.

Bohaterka pragnie catkowitej przemiany, akceptujac w pelni zasady panujgce w
spoteczenstwie, z ktorego pochodzi, a przeciwko ktorym buntowala si¢ przez cate zycie. W
oczach kobiety matzenstwo z Le Serigne to jej wolny wybor, niemniej jednak warto
podkresli¢, iz odmowa oznaczataby ponowne sprzeciwienie si¢ porzadkowi, ktéry panuje w
spoteczenstwie, a do ktérego protagonistka chce od teraz przynaleze¢. U boku mezczyzny

odnajduje szczescie oraz spokdj. I. Diaz Narbona twierdzi, ze to malzenstwo jest

669 J.-S. Larquier, Interview With Ken Bugul: A Panoramic View of Her Writings, op. cit., s. 324, (thum. E. S.).
670 K. Bugul, Riwan ou le chemin de sable, op. cit., s. 181, (ttum. E. S.).
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poszukiwaniem psychicznej réwnowagi, rownowagi, ktora osiaga si¢ jedynie wracajac do

wlasnych korzeni oraz tradycji®’!. Protagonistka wyznaje:

Pierwsze dni z Le Serigne minety w rozkoszy. Osobiscie czutam si¢ bardzo dobrze, a z kazdym
dniem bylam w coraz wigkszej harmonii sama z sobg. Leczylam si¢ z dlugiej bolesnej
wewngtrznej rany. Miatam tg uczuciowg mozliwos$¢, by na nowo zbudowaé utracong wi¢z z

czesécig mojej tradycyjnej edukaciji®’?.

R. Béa Gallimore twierdzi, iz narratorka odnajduje rownowage oddajac swdj los w rece
mezczyzny, ktory stuzy jej jako duchowy ojciec, mgz oraz partner do rozméwS”. K. Bugul

potwierdza te stowa w jednym z wywiadow:

Statam si¢ sama soba. Teraz funkcjonuje jako jednostka. Za soba zostawilam posta¢ btazna
pocietego na tysiac kawatkow.... To sprawito, ze si¢ dowiedzialam, ze naleze do swiata. Jestem
jak drzewo, ktorego korzenie sa w Afryce, a ktorego liscie rozciagaja si¢ na caty wszechswiat.
Potrzebowatam tego. Jestem istota, ktora przejmuje si¢ zyciem. Spotkanie z marabutem oraz

jego zonami dobrze mi zrobito. To byto absolutnie niezwykte doswiadczenie®™.

Warto jednak zwrdci¢ uwage na fakt, iz bohaterka powiesci Riwan ou le chemin de
sable na samym poczatku nie czuje si¢ wcale komfortowo w tradycyjnym $rodowisku.

Kobieta trzyma si¢ na uboczu i ze zdziwieniem obserwuje otoczenie:

To co mnie uderzalo tutaj, na tym dziedzincu, to ten pozorny spokoj, ktory tutaj krolowat.
Jak osiem, dwanascie zon, mogto si¢ dzieli¢ tym samym pokojem i tym samym me¢zczyzna?
Ja, ktora nalezalam do klasy tych, ktorym mowiono w szkole o Obcych, nie mogltam tego

zrozumieé, a tym bardziej zaakceptowac®”.

Z czasem jednak kontakt z pozostatym matzonkami marabuta, sprawia, ze narratorka

zaczyna akceptowac to, kim jest, za§ zwyczaj me¢zczyzny, ktory polega na poslubianiu nowe;j

7! 1. Diaz Narbona, Une lecture d rebrousse-temps de l'oeuvre de Ken Bugul : critique féministe, critique
africaniste, ,Etudes frangaises” 2001, nr 37(2), s. 122.

672 K. Bugul, Riwan ou le Chemin de sable, op. cit., s. 167, (thum. E. S.).

73R. Béa Gallimore, Le jeu de décentrement et la problématique de I'Universalité dans Riwan ou le chemin de
sable, [w:] Emerging Perspectives on Ken Bugul : From Alternative Choices to Oppositional Practices, red. A.
U. Azodo, J.-S. de Larquier, Trenton/Asmara 2009, s. 203.

74 K. Bugul, Riwan ou le chemin de sable, op. cit., s., (ttum. E. S.).

SIbidem, s. 35, (ttum. E. S.).
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kobiety kazdego roku, pozwala jej pozby¢ si¢ uczucia zazdrosci, ktére czgsto dominowato w

jej relacjach z m¢zczyznami:

Mialam coraz wigksza ochote, by zosta¢ razem z nimi. Czulam si¢ dobrze razem z nimi.
Zdawatam sobie sprawe, ze mogltam z nimi rozmawia¢ inaczej, inaczej si¢ $miac, by¢ inna,
catkiem naturalna. Bez uprzedzen. Z nimi poczutam wewnetrzng odbudowe, mozliwo$¢

pokonania poczucia wyobcowania®’®,

Protagonistka odkrywa kobiecy $wiat, ktory burzy wszelkie uprzedzenia na temat
malzenstw poligamicznych oraz pozycji kobiety w $rodowisku wiejskim. Wszystkie Zony
zyja w idealnej harmonii, z dala od wszelkich konfliktéw, a miejsce, w ktorym mieszka
razem z nimi staje si¢ jej drugim domem, za$ kobiety, jak zauwaza A. Swoboda, okazujg si¢
by¢ jej zastepczymi matkami®”’. Ten proces obserwujemy juz w powiesci Cendres et braises,
w ktorej Marie wyznaje: ,,Przyjezdzajac na wies, nie mys$latam o tym, by spotkaé si¢ z
Marabutem, mys$latam o tym, by spotka¢ si¢ z Matkg. Pozwolil mi jg odnalez¢, odkry¢ ja,

pokocha¢ ja, przypomnie¢ ja sobie”®’8. K. Edwards zauwaza:

Ken omija swoja matke i udaje si¢ bezposrednio do domu le Serigne, gdzie odkrywa caty zbior
jego zon potaczonych ze sobg niczym ogromne ciato (...). Ten zbidr zon symbolizowal Matke -
ale Matke zyczliwg, obarczong seksualnym oraz emocjonalnym znaczeniem — podczas gdy

fascynacja Ken kobietami oraz ich seksualno$cia przedstawiata jej obsesje na punkcie Matki

jak i pragnienie szcze$liwego oraz przyjemnego spotkania z cialem matki®”.

Mimo iz w tym fragmencie uzyte zostaje imi¢ Ken, ktére nie pojawia si¢ w powiesci,
stowa obrazuja rowniez sytuacje bohaterki utworu Riwan ou le chemin de sable.

Zwiazek z marabutem przywraca jej spokdj oraz wiar¢ w mitos¢, ale takze pozwala
odkry¢ na nowo $wiat seksu. Podczas ich pierwszej wspolnej nocy, kobieta wyznaje:
,Zadrzalam, gdy mnie dotknal, gdy zawtadnagt moimi piersiami, moimi posladkami, gdy z
czuloécig glaskat moje plecy”®®. Kobieta po raz pierwszy przezywa takie glebokie emocje

podczas kontaktu seksualnego z me¢zczyzng. Dalej wyznaje:

676 Ibidem, s. 32, (ttum. E. S.).

77 A. Swoboda, La prose de Ken Bugul : entre le réel et le surnaturel, op. cit., s. 284.

78 K. Bugul, Cendres et braises, op. cit., s. 113, (thum. E. S.).

7 K. Bdwards, Returning for the Surrogate Mother: Riwan ou le Chemin de sable, op. cit, s. 214, (tum. E. S.).
80 K. Bugul, Riwan ou le chemin de sable, op. cit., s. 164, (ttum. E. S.).
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Ah! Czutam si¢ dobrze. Od mojego powrotu na wies, pierwszy raz mezczyzna dotykal mnie,
piescit moje sutki. Od tak dawna szukatam, to byt pierwszy raz, gdy mgzczyzna uprawiat ze
mna seks z taka czutos$cig. Odczucia mojego ciala i mojej przyjemnosci wydawaty si¢ by¢

pierwszymi. Nigdy wczesniej nie czutam tyle czutosci ze strony mezczyzny®®'.

Powyzsza wypowiedz wskazuje, iz bohaterka do$§wiadcza nowego etapu w swoim
zyciu, stajac si¢ kobieta, ktora rozkwita w mitosci. W koncu stosunek seksualny dostarcza jej
prawdziwe] przyjemnosci oraz jest symbolem niepodwazalnej wiezi miedzy partnerami,

dlatego tez bohaterka zatuje tego, co dzialo si¢ w jej dawnym Zyciu. Zastanawia sig:

Jak ofiarowaé ciato Serignowi, ciato obolale przez dzikie mitosci, ciato poranione pazurami
burzliwego zycia, zycia pelnego poszukiwan (...)? Wstydzilam si¢, ze nie chciatam naleze¢ do
spoleczenstwa, do wartosci (...). Bytam jak potluczona lalka, porzucona w koszu pewnego

wieczora, na pustej ulicy®®.

Te obawy szybko zostaja rozwiane przez marabuta, ktory w petni akceptuje kobiete
oraz jej burzliwg przeszto$¢. Dzielac si¢ z nim swoim zyciem, protagonistka u§wiadamia
sobie, ze przez caly czas cierpiata dlatego, ze chciala w pelni odda¢ si¢ mezczyznom, z
ktorymi tworzyla relacje, nie zwracajac uwagi na wlasne potrzeby. Zycie w haremie
pokazuje, ze satysfakcjonujacy seks dla obu stron jest niezwykle waznym elementem
udanego zwigzku. Kobieta zaczyna zdawac sobie sprawg, jak wazna jest edukacja seksualna
mlodych dziewczyn, by te w przysztosci mogly cieszy¢ si¢ udanym Zzyciem erotycznym

wplywajacym pozytywnie na ich matzenstwo:

Teraz rozumiatam, dlaczego w niektérych regionach Afryki, edukacja seksualna matych
dziewczynek jest najwazniejsza inicjacja. Kobiety-specjalistki w spotecznosci braty pod opieke
mlode dziewczyny, aby je edukowac. Udawaly si¢ z nimi w sekretne miejsca, aby nauczaé
technik uwodzenia, mitosci, aktu plciowego (...). Ta inicjacja, motywowana na poczatku
ekonomicznymi powodami, pozwalata na pewna stabilno$¢ unikajac rozwodoéw, ponownego
zamgzpojscia, rozdzielenia z dzie¢mi, w skrocie pozwalala na trwate laczenie klanu
wzmacniajagc rodzing. Seks byl elementem determinujacym w matzenstwie lub w wolnym

zwigzku, ta inicjacja przeciwdziatata rowniez gwattownym wybuchom zazdrosci®®.

%81 Ibidem, s. 165, (thum. E. S.).
62 [hidem, s. 154, (thum. E. S.).
683 Ihidem, s. 201, (thum. E. S.).
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Kobieta postrzega swoje malzenstwo jako zwigzek dusz oraz cial, zwigzek, ktory
pozwala odczarowa¢ bolesng przeszto$¢, zasmakowaé uczucia przynalezno$ci oraz odkry¢
inne oblicze mgskiej mitosci. Ten dobroczynny wptyw mezczyzny po raz pierwszy opisuje

Marie w Cendres et braises:

Wiasnie odkrywalam, dzigki spotkaniu z Marabutem, mozliwo$¢ zaakceptowania siebie na
nowo. Nawet jesli praktycznie nie udawato mi si¢ odbudowac¢ z nim tego zycia, ktére na mnie
cigzyto 1 mnie przesladowalo, zrozumialam od razu, ze podarowal mi sposob na to, by si¢
oczysci¢ bez zalu, bez dramatéw, bez odbywania drogi krzyzowej. Tak po prostu

oswobadzalam si¢. Czutam si¢ przy nim coraz bardziej wolna®**.

Bez watpienia kontakt z marabutem jest jednym z wazniejszych etapow w zyciu
kobiety w odkrywaniu wlasnej tozsamosci oraz odnawianiu wigzéw rodzinnych. Mloda
kobieta, zepchnicta na margines zycia spolecznego, odnajduje w koncu spokdj oraz
rownowagg, oddajac los w rece mezczyzny, ktéry staje sie dla niej duchowym przywodcea,
mezem oraz partnerem do rozmow. 1. Diaz Narbona okresla spotkanie z marabutem jako
zakonczenie ,,podjetych poszukiwan tozsamosci poprzez swoje matzenstwo, a w zwigzku z

tym, poprzez integracje z tradycyjnym systemem” %%,

I11.4.3. Macierzynstwo

Watek macierzynstwa bohaterek powiesci K. Bugul nie pojawia si¢ czgsto w utworach.
Zazwyczaj to one przejmuja role corki, ktora zostata opuszczona przez matke w dziecinstwie.
Niemniej jednak w kilku utworach pisarka wspomina o witasnych doswiadczeniach
zwigzanych z macierzynstwem. Sa to: De [’autre coté du regard, Mes hommes a moi oraz
Cacophonie. Motyw ten, chociaz nie jest bardzo rozbudowany, warto przeanalizowa¢ na
potrzeby niniejszej pracy, gdyz stanowi jeden z elementéw walki z samotnoscig’ bohaterek
oraz integracji z tradycyjnymi warto$ciami.

Watek samego macierzynstwa po raz pierwszy pojawia si¢ w powiesci Le Baobab fou,
kiedy Ken zachodzi w ciaz¢ z Louisem. Dziecko jednak nie pojawia si¢ na $wiecie, gdyz, jak
juz wiemy, bohaterka decyduje si¢ dokona¢ aborcji, zdajac sobie przy tym sprawe, ze nie

bedzie w stanie dotrzymac obietnicy ztozonej ojcu przy wyjezdzie. Kobieta thumaczy: ,,Jak

84 K. Bugul, Cendres et braises, op. cit., s. 164, (thum. E. S.).
%5 1. Diaz Narbona, lecture a rebrousse-temps de ['oeuvre de Ken Bugul : critique féministe, critique
africaniste, op. cit., s. 129, (thum. E. S.).
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dla mnie, nie byto o tym mowy. Opuscitam Afryke ledwie trzy miesiace temu. Jak mogtabym
tam wrocié w cigzy z biatym mezem?”%%®. Ken wyjechata na Zachod, by odnalezé swoja
tozsamos$¢, malzenstwo oraz macierzynstwo moglyby jej w tym przeszkodzic.

Wbrew jednak temu, co czytamy w Le Baobab fou, bohaterki powiesci K. Bugul chca
zosta¢ matkami. W Cendres et braises protagonistka powraca do tego tematu, wyznajac:
,Bylam kobietg uktadajaca sobie Zycie z mezczyzna, ktory nie chcial mie¢ z nig dziecka,
ktérego byta kochankg i powodem jego nieudanego matzenstwa”®’. Za§ Marie w De [’autre
coté du regard stwierdza pewnego dnia: ,,Zawsze chcialam mie¢ dziecko, ale nie
przyznawatam si¢ do tego”®®®. To wlasnie w tym utworze po raz pierwszy pojawia sic
réwniez corka bohaterki powiesci K. Bugul. Juz na samym poczatku autorka umieszcza
dedykacje: ,,Mojej corce Yasminie Ndelli Biléomie, dla ktérej napisalam te historie¢ o
rodzinie”, a nastgpnie dodaje kolejng: ,,Moim bliskim, z nadzieja, ze mi wybacza”.
Jednoczesnie pisarka w szczegdlowy sposob opisuje jej narodziny w Congo-Brazzaville,
poswigcajac najwigcej miejsca temu wydarzeniu sposréd wszystkich napisanych powiesci.
Kiedy corka pojawia si¢ na $wiecie, odzywaja traumy, ktore towarzysza bohaterkom

powiesci K. Bugul przez cate zycie:

Po $mierci matki probowatam utozy¢ sobie zycie od nowa.
Nie mogtam si¢ w nim spetnic, ale nie narzekatam.

Nie mowitam, zZe jestem nieszczesliwa.

Zaczegtam nowe zycie i urodzitam dziecko.

Byto to moje pierwsze dziecko.

Moja matka nigdy go nie widziata.

Zmarta dwa lata przed jego urodzeniem.

Moja ciotka, siostra matki, nie wierzyla, ze to moje dziecko®.

Kiedy kobieta zachodzi w cigz¢ z nieznanym me¢zczyznga, ma juz okolo czterdziestu lat,
pracuje w organizacji pozarzagdowej i czesto podrozuje. Sama cigza jest zaskakujacym i

niespodziewanym wydarzeniem:

86 K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 76, (thum. E. S.).
87 Eadem, Cendres et braises, op. cit., s. 127, (ttum. E. S.).
88 Eadem, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 168.

89 Ibidem, s. 39.
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Potozytam si¢ na t6zku i zaczetam ptakac.

Myslatam o matce i o sobie.

Plakatam, poniewaz bytam w ciazy.

Zawsze chciatam mie¢ dziecko, ale nie przyznawatam sig¢ do tego!
Z pozoru bytam kobietag nowoczesng 1 wyzwolong.

Bytam pewna, Ze nie bed¢ mie¢ dziecka.

Mowitam sobie, ze nie muszg si¢ spelnia¢ jako matka.

Ale zrobitam wszystko, zeby nig zosta¢®”.

Marie do$wiadcza roznych skrajnych emocji: strach, smutek, radosé, ale to wiasnie od
narodzin dziecka, jak sama wyznaje, nie czuje si¢ juz samotna: ,,Patrzac na nig, poczutam, ze
zycie ma sens”%!. Corka rodzi si¢ poprzez cesarskie cigcie w Brazzaville, z dala od rodziny i
Senegalu. Gdy po raz pierwszy bohaterka tuli dziecko w ramionach, ktore zaczyna ssac jej
pier$, doznaje ,uczucia absolutnego spelnienia”®®?. Dior w powiesci Mes hommes a moi
odczuwa podobne emocje: ,Jesli chodzi o mnie, poznatam, czym jest szczgscie jedynie
taficzac tango i kiedy trzymatam swoje dziecko w ramionach po jego narodzinach”%,
Pojawienie si¢ corki na §wiat sprawia roOwniez, iz kobieta zaczyna rozumie¢, ze matka

zawsze kocha swoje dziecko, ze taczy je niezwykla emocjonalna wiez, ktora powstaje juz od

chwili jego narodzin, a by¢ moze jeszcze wczesnie;j:

Kiedy urodzitam corke, zrozumiatam, jak wazng postacia w zyciu dziecka jest matka. Tak
bardzo mi jej brakowalo! Jestem pewna, ze matka kochala mnie, kiedy si¢ urodzitam. Nosita
mnie na rekach, obejmowata, gtaskata i piescita. Spiewata mi kotysanke: 4yo néné (...). Jestem
pewna, ze matka karmita mnie mito$cig i drzata ze strachu za kazdym razem, kiedy si¢

przewracatam. Kazda matka kocha swoje dziecko®.

Posta¢ dziecka powraca dopiero w utworze Cacophonie. Sali, wdowa mieszkajaca w
obcym kraju, moze cieszy¢ si¢ wyjatkowa pozycja w rodzinie zmartego meza ze wzgledu na

okrew dziecka”®”. Bohaterka jest akceptowana oraz chroniona wiaénie dzigki corce, ktora

jest pot Senegalka, pot Beninka:

09 Ibidem, s. 168.

1 Ibidem, s. 172.

92 Ibidem, s. 172.

93 K. Bugul, Mes hommes a moi, op. cit., s. 220, (thum. E. S.).
094 Eadem, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 39-40.

95 Eadem, Cacophonie, op. cit., s. 19.
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Ludzie starsi tak jak wigkszo$¢ jej szwagrow oraz szwagierek chronili Sali, a z takim
wsparciem nie czula si¢ juz zagrozona i radzita sobie calkiem dobrze.... Lubita chodzi¢ na
ceremonie, poniewaz jej obecno$¢ byla tam doceniana, a ona tworzyla sobie ten §wiat socjo-

emocjonalny, ktorego zawsze tak bardzo potrzebowatla (...). Wtedy Sali czuta si¢ swobodnie w

nowym $rodowisku, poniewaz zyta tak, jak chciata®®.

Bohaterka nie cieszy si¢ dlugo ta wyjatkowa pozycja, ktorg gwarantowata jej corka,
gdyz szybko, z nieznanych Sali powodéw, zostaje odrzucona przez rodzing zmartego meza, a
jej szwagierka postuguje si¢ dzieckiem, by ja upokorzy¢. Nie zmienia to jednak faktu, iz
kobiecie zalezy, by coérka utrzymywata kontakt z rodzing z Beninu, gdyz z wlasnego
doswiadczenia wie, jak krzywdzacy wptyw na psychike moze mie¢ separacja z bliskimi i
zaburzone wigzi rodzinne. Familiolodzy wskazuja, ze wi¢zi rodzinne wynikajg z naturalnych
dazen 1 potrzeb czlowieka - kontaktu z innymi, a w rodzinie sg waznym elementem spojnosci
1 integracji wspolnoty oraz tzw. czynnikiem chronigcym dla jego cztonkéw, szczegolnie dla

najmlodszego pokolenia®®’

. Warto zaznaczy¢, iz, wsrod ludow afrykanskich, rodzina ma
szerszy zasieg niz w kulturze europejskiej i w jej struktury wchodza rodzice, dzieci,
dziadkowie, wujkowie, ciocie, kuzynostwo, takze ich potomstwo lub inne osoby pozostajace
na utrzymaniu®s.

Protagonistka nigdy nie czula wsparcia ze strony swoich rodzicow, ale takze nie
otrzymala go od innych cztonkéw rodziny, w tym swojej babci, ktora, jak twierdzi m. in.
Marie z De l’autre coté du regard, nigdy jej nie kochata 1 nie akceptowata jej wyborow.
Tymczasem psycholodzy podkreslaja pozytywna rolg dziadkéw, jaka moga odegra¢ w zyciu
swoich wnuczat. Sg oni dla dorastajacych wnukéw wazni nie tylko jako opiekunowie, ale
takze jako starsi cztonkowie rodziny i osoby bliskie, ktére, w gtownej mierze, przyczyniaja
si¢ do ksztaltowania osobowos$ci, a wigc do przekazywania warto$ci, norm i wzorow
kulturowych, co jest nie bez znaczenia w zjawisku przystosowania spolecznego dzieci.

Relacje z nimi rozszerzaja krag doswiadczen spotecznych i psychicznych, stwarzaja przy tym

podstawy ksztattowania si¢ poczucia zakorzenienia w przeszto$ci rodziny i tym samym

9 Tbidem., s. 21, (ttum. E. S.).

697 A. Matysiak-Blaszczyk, A. Btasiak, L. Ratajczak, Relacja dziecka z
rodzicami,http://learning.home.amu.edu.pl/wp-content/uploads/2020/04/Pedagogika dziecka 2020 12.pdf, s.
295-296, (dostegp: 09.08.2022).

8 A. B. C. Ocholla-Ayayo, La famille africaine entre tradition et modernité, [w:] La famille africaine.
Politiques demographiques et developpement, red. Aderanti Adepojou, Paris 1999, s. 85.
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sprzyjaja rozwojowi tozsamos$ci indywidualnej. Dziadkowie sg takze Zrédlem wsparcia w

przezywanych problemach i w przeksztatceniach stosunkéw z rodzicami®®.

Mimo iz pojawienie si¢ dziecka w zyciu bohaterek nie stanowi jednego z gidéwnych
watkéw w powiesciach K. Bugul, mozna jednak zauwazy¢ jego wplyw na protagonistki. Z
jednej strony, gdy dziecko pojawia si¢ na $wiecie, kobiety uswiadamiajg sobie, ze od tej pory
juz nigdy nie beda same, z drugiej za$ strony jest ono tacznikiem pomiedzy bohaterkami, a
rodzing ojca dziecka. Na dodatek pozwala zrozumie¢ kobietom, ze kazda matka tak naprawde

kocha swoje dziecko, co wptywa na ztagodzenie ich postawy wobec rodzicielki.

I11.4.4. Kolysanka jak terapia w relacji matki z corka™

Bez watpienia, aby osiggna¢ wewngtrzny spokdj i moc w pelni cieszy¢ si¢ zyciem,
bohaterki powiesci K. Bugul powinny przebaczy¢ osobie, ktora jest powodem ich traum. W
ich przypadku taka postacig jest w gltownej mierze matka. W psychologii przebaczenie
definiuje si¢ najczeSciej jako probe zmiany wilasnych mys$li, wyobrazen i negatywnych
zachowan w stosunku do osoby, ktoérej si¢ wybacza. Wykorzystywane w terapii moze mie¢
znaczacy wplyw na polepszenie dotychczasowych relacji z innymi ludzmi oraz lepsze
zrozumienie swoich wtasnych uczué, motywow i dziatan’!.

Proby zaakceptowania wydarzen z dziecinstwa oraz zmierzenia si¢ z przeszto$cig
obserwujemy we wszystkich powie$ciach analizowanych w niniejszej rozprawie. Niemniej
jednak powies¢ De [’autre coté du regard najpeiniej opisuje dhugi oraz niejednokrotnie
bolesny proces godzenia si¢ z rodzicielkg. Potwierdzaja to roéwniez psychologowie,

twierdzac, iz:

Przebaczenie jest procesem trudnym, ktory w potocznym rozumieniu moze przywolywaé
negatywne skojarzenia. Dla wielu 0sob podjecie decyzji o przebaczeniu wigze si¢ z ponownym
przezywaniem doznanych krzywd, co sprawia, ze proces ten moze by¢ dla nich niezwykle
ciezkim, obcigzajacym psychicznie wydarzeniem. Okazuje si¢ jednak, ze konfrontacja z

negatywnymi przezyciami moze by¢ Kkorzystna. Pozwala bowiem na zredukowanie

09 J. K. Wawrzyniak, Opiekuriczo-wychowawcza rola dziadkéw w rodzinie,,Pedagogika Rodziny. Family
Pedagogy” 2011, nr 1(2), s. 95-96.

700 Jest to nawigzanie do artykulu mojego autorstwa Kofysanka jak terapia w relacji matki z cérkq. O powiesci
Widziane z drugiej strony Ken Bugul, ,Bibliotekarz Podlaski” 2021, nr 4. ss. 225-237, a w ktéorym opisuje
petniej rolg kotysanki w owej powiesci.

01 J. Jastrzebska, Przebaczenie i pojednanie w terapii, ,,Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio” 2016, nr 2 (26), s.
128.
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negatywnych emocji, postaw i zachowan wobec danej osoby oraz umozliwia naprawienie

relacji i zmiang sposobu my$lenia’®.

Ch. Ahihou zwraca uwage na budowg¢ powiesci, ktora jest zapisana w formie krotkich
zdan, rzucanych jak w trakcie najbardziej intymnych zwierzen, gdy wypowiadanie na glos
swoich najwiekszych tajemnic przychodzi z wielkim trudem’®. Fakt ten thumaczy tym, iz te
krotkie, niesktadne oraz fragmentaryczne wypowiedzi s3 charakterystyczne dla
pigcioletniego dziecka, gdyz w tym wieku jezyk nie jest jeszcze na tyle opanowany, by
postugiwac si¢ nim bezblednie. Autorka zrywajac z poprawng struktura zdania, eliminujac
czasownik lub podmiot, wywotuje efekt szlochu, ptaczu porzuconego dziecka. Taki sposdb
narracji wplywa na lepsze zrozumienie oraz odczuwanie jego emocji’*.

Powie$¢ rozpoczyna si¢ od listu, ktory otrzymuje Marie od brata. Tragiczna zawarto$¢
informujaca o $mierci jej siostrzenicy, Samanar, wywotuje lawing niewypowiedzianych,
czesto bolesnych uczu¢. W krotkich opowiesciach bohaterka przedstawia rodzinne wigzy
oraz historie wielu oséb. Jednakze kobieta skupia si¢ przede wszystkim na jej relacji z matka,
Aba Diop, ktora porzucita ja na dworcu Hodar, gdy ta miata pig¢ lat. W tej narracji
niezmiennie powraca posta¢ Samanar odpowiedzialnej, w oczach Marie, za jej zte stosunki z
rodzicielkg. W bezposrednich stowach przepelnionych gorycza bohaterka zwraca si¢ do

zmarlej siostrzenicy:

Bytas oczkiem w glowie mojej matki. Miata§ m¢za i dzieci. Ja nie miatam nikogo. Nie czutas
si¢ za to odpowiedzialna. Miatam do ciebie pretensj¢, poniewaz zabrata§ mi matke. Zniszczytas
mi zycie (...). Masz zdjecie z moja matkg. Przybratas na nim charakterystyczng poze. Nigdy
nie miatam zdjecia z matka (...). Chcialabym mie¢ takie zdj¢cie z matka! Chceiatabym potozy¢
reke na jej ramieniu Nawet jesli moja reka nie jest tak pigkna i smukta jak twoja! A teraz
odnalaztas moja matke po drugiej stronie. Nie miala§ prawa mi jej zabra¢. To byta moja matka,
a nie twoja. To ja lezatam, zwini¢ta w klebek, w jej brzuchu (...). Matka urodzita mnie. Nie

bytas jej corka'®.

Kobieta jest zazdrosna o jej relacje z rodzicielkg. Odczuwa ogromny zal, gdyz nie
miala mozliwosci, tak jak Samanar, przezywa¢ wspolnych chwil z matka, ktore
wzmacnialyby ich relacj¢. Trudno jest jej zrozumie¢ postgpowanie Aby Diop, ktora

poswiecita wigcej czasu oraz mito$ci na wychowanie siostrzenicy. Gdy kobiety ponownie si¢

702 Tbidem.
703 Ch. Ahihou, La langue littéraire, op. cit., s. 26.
704 Tbidem.
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spotykaja, Marie nadal odczuwa, ze matka jej nie akceptuje, co poteguje jej poczucie

osamotnienia:

Ze smutkiem wspominam dzien, kiedy znowu zobaczytam matke.
Pojechatam do niej pociagiem.

To byta cudowna podrdz - z kazda chwilg bytam blizej ukochanej osoby.
Ale czekata mnie przykra niespodzianka.

Kiedy matka zobaczyta mnie na peronie, nie przyspieszyta kroku.

Nie objeta mnie. (...)

Stata przede mna najdrozsza istota.

Ale nie byta juz moja matka.

Byta matka mojej siostrzenicy Samanar.

Stracitam jg’®.

Warto odwola¢ si¢ rowniez do wersji francuskiej tego fragmentu, ktory brzmi:

C’est toujours avec tristesse que je me souviens du jour ou je rejoignis ma mere.
J’avais couru vers ma mére dans un train.

Un train que j’aimais parce qu’il m’emportait vers ma mere.

Quand j’étais arrivée pleine d’espoir, je regus le choc de ma vie.

Ma mére n’avait pas couru & ma rencontre.

Ma mére ne m’avait pas prise dans ses bras. (...)

Ma mere n’était plus ma mere.

Elle était devenue la mére de ma niéce Samanar.

Elle était devenue la mére et non plus ma mére’.

Dopiero tutaj w pelni mozemy zauwazy¢ dystans dzielagcy kobiety, ktory zostat
podkreslony poprzez zestawienie ze sobg stowa ,,ma mere” na samym poczatku, czyli ,,moja
matka” ze sfowem ,,la meére” w drugiej czesci, czyli po prostu ,,matka”. Takie porownanie w
wersji polskiej nie funkcjonuje i przez to fragment traci nieco na znaczeniu. Tym bardziej, ze
podobng retoryke obserwujemy w powiesci Le Baobab fou: ,] tak oto powrdcitam, nie bylo

juz mojej matki. Zostata juz tylko matka. Zapanowata cisza”’?’. Tymczasem w powiesci De

705 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 49.

706 Eadem, De [’autre coté du regard, Paris 2003, Kindle Edition e-plumes.net, s. 691-698.

707 >Ce fut ainsi que quand je suis arrivée, ma mére n’était plus 1a. Il ne me restait plus que la mére. Ce fut le
scilence”, K. Bugul, Le Baobab fou, op. cit., s. 158.
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[‘autre coté du regrad zaimek dzierzawczy,,moja” jest czgsciej uzywany niz w pierwszym
utworze. J.-S. de Larquier wyjasnia: ,,Od bezosobowego okreslenia swojej matki jako
«matka» w Le Baobab fou, po nadmierne uzycie zaimka przymiotnego («moja matka») w
Widziane z drugiej strony, narratorka bardzo si¢ zmienila; teraz akceptuje wiezi ze swojg
rodzing” 7%,

Prawdziwy proces naprawy stosunkéw obserwujemy w chwili, gdy rodzicielka umiera,

a Marie traci jg po raz kolejny. To bolesne wydarzenie jest trudne do zaakceptowania:

Dlaczego moja matka umarta? Tesknitam za nig przez ponad trzydziesci lat. Umarla, zanim
zdazytam ja poznaé. Tyle przez nig wycierpiatam. Potrzebowatam jej, a ona umarta (...) Nie
bytam w stanie pogodzi¢ si¢ ze $miercig matki. Nie potrafitam tego zaakceptowac. Nie mogtam

uwierzy¢, ze odeszta. Dlaczego umarla w takiej chwili? Potrzebowatam jej’”.

Dopiero $mier¢ Aby Diop sprawia, iz bohaterka jest w stanie podjaé probe pogodzenia
si¢ z przeszto$cig i sprobowac naprawic¢ zaburzone relacje rodzinne. Marie moze nawigzaé
kontakt ze zmartg matka jedynie w porze deszczowej. Louise Naana Figyina Fiifi-Yankson w
swojej pracy zwraca uwage na symboliczny wymiar wody, ktora w prawie wszystkich
kulturach $wiata oznacza kobiecos¢, ptodno$¢ oraz zycie, gdyz to wiasnie wody plodowe
staja si¢ miejscem, gdzie rozwija si¢ nowe zycie, chronigc je przed silnymi bodzcami ze
$wiata zewnetrznego’!?. Zatem fakt, iz jedynie w strugach deszczu bohaterka moze ustyszeé
glos Aby Diop, ukazuje znaczenie tego spotkania dajacego nadziej¢ na budowanie nowych
relacji’!!.

Rodzicielka zwraca si¢ do kobiety jak do dziecka, zawsze stowami kotysanki, wokot

ktorej zbudowana jest cata powies¢:

Ayo néné, Moja malutka
Néné néné touti Dlaczego ptaczesz?
Touti touti béyo Twoja mama pojechata

708 J.-S.de Larquier, Interview With Ken Bugul: A Panoramic View of Her Writings, op. cit., s. 125-126, (ttum.
E.S.).

79 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 90-91.

7L, N. F. Fiifi-Yankson, Les rapports mére-fille dans “"De I'autre coté du regard* de Ken Bugul et ”’Le roman
de Pauline” de Calixthe Beyala2015, praca magisterska, tryb dostgpu: Les Rapports Mere-Fille Dans De
L’autre Cote Du Regard De Ken Bugul Et Le Roman De Pauline De Calixthe Beyala - 2015.pdf, (dostep:
23.07.2021), s. 61.

"ME. Sacharewicz, Kotysanka jak terapia w relacji matki z cérkq. O powiesci Widziane z drugiej strony Ken
Bugul, ,Bibliotekarz Podlaski” 2021, nr 4, s. 230.
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Ayo néné
Néné¢ lo di dioy
Sa yaye démna Saloum

Saloum gnati neg la

do Saloum
W Saloum stoja trzy domy
W czwartym jest kuchnia

Ktora nalezy do krola

Gnantel ba di wagne wa Saloum
Wagne wa wagnou bour la Moja malutka
Bourba bourou Saloum Dlaczego placzesz?’'%.

Ayo néné

Néné néné touti

Od wiekow prymarnym przeznaczeniem tego rodzaju utworu jest usypianie i/lub
uspokajanie dziecka. Federico Garcia Lorca okresla doktadniej czynniki, ktore sa istotne, aby

wywola¢ sen:

Jak tylko wrozki stworzg atmosfere, brakuje juz tylko dwoéch rytmow: fizycznego rytmu
kotyski lub krzesta oraz psychicznego rytmu muzyki. Matka laczy te dwa rytmy — jeden, ktory
jest skierowany do ciata, drugi do ucha — i za pomoca réznych taktéw oraz ciszy, miesza je do

momentu, az otrzyma wiasciwy ton, ktéry oczaruje dziecko’".

Zaangazowanie matki w uspokojenie dziecka przed snem §wiadczy o jej trosce o jego
dobre samopoczucie. Badacze zwracaja rowniez uwagge na funkcje¢ terapeutyczng kotysanki i
takg wlasnie role spetnia w powiesci De [’autre coté du regard. Melodia oraz stowa piosenki
zwiastujg za kazdym razem pojawienie si¢ zmarte] matki Marie, ktéra w rytm $piewanych

stow probuje zatagodzié¢ kryzys powstaly miedzy kobietami’!*

. Koncept oparcia powiesci na
tej wyjatkowej piesni nie jest przypadkowy, gdyz jak zauwaza Ch. Ahihou, podkresla ona
dazenie narratorki do spokoju i ztagodzenia konfliktu>}. Matka czesto jest w kotysankach
postacig najwazniejsza. Jej emocje, milo§¢ 1 czulo$§¢ wyrazane przy kotysaniu moga
decydowa¢ o magicznej mocy kolysanek: ,,odczuwanie milo$ci macierzynskiej, spokoju,

melodii stowa daje kotysance moc «uzdrawiania», ktorej dziecko si¢ poddaje”’*?.

"2 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 7.

713 F. Garcia Lorca, Mon village et autres textes. Mi pueblo y otros escritos, Paris 2008, s. 131.

"4E. Sacharewicz, Kotysanka jak terapia w relacji matki z corkq. O powiesci Widziane z drugiej strony Ken
Bugul, op. cit., s. 233.

715 Ch. Ahihou, Glissement et fonctionnements du langage littéraire, op. cit., s. 62.
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Tymczasem, Marie, gdy po raz pierwszy styszy glos zmarlej matki wcale nie odczuwa
spokoju, wprost przeciwnie, towarzysza jej z jednej strony strach, a nawet przerazenie, z
drugiej za$ ciekawos$¢. Dopiero z czasem te powtarzajace si¢ wizyty, ktérym towarzyszy
kotysanka, przybieraja forme¢ intymnych rozméw migdzy matkg 1 corka, stajac sig
jednoczesnie sposobem na wyjasnienie spraw z przeszlo$ci i zacie$nienie relacji. Wraz z
uptywajacym czasem obserwujemy zmian¢ jaka zachodzi w Marie. Bohaterka przywotuje
pozytywne wspomnienia z dziecinstwa, ktére utwierdzaja ja w mitosci matczynej. Aba Diop
interesowata si¢ zyciem duchowym corki oraz zajmowata si¢ nig, gdy ta chorowata. Te
wspolne chwile, ktore, jak wspomina kobieta, moglyby trwaé¢ wiecznie, zajmuja niezwykte
miejsce w jej pamieci’'®. Kobieta powoli godzi sie z przeszto$cia, by ostatecznie w petni

zjednoczy¢ si¢ z rodzicielka, przemawiajac jej glosem:

Po pewnym czasie ustyszatam glos matki. Dochodzit z mojego kciuka (...). Odwrécitam sie i
zobaczylam matke (...). USmiechata si¢. Usmiechata sig¢ tak jak wtedy, kiedy brata §lub z moim
ojcem (...). Srebrne kropelki pokrywaly jej ramiona i r¢ce. Rece, w ktorych mnie trzymala,
kiedy si¢ urodzitam (...). Srebrne kropelki btyszczaty na jej rzgsach. Kiedy$ mdj ojciec patrzyt
jej w oczy. Ja tez patrzylam jej w oczy, kiedy si¢ urodzitam. Srebrne kropelki sptywaty po jej
nosie. Kiedy si¢ urodzitam, wachata mnie i przytulata. Srebrne kropelki sptywaly po jej
palcach, ktorymi masowata moje plecy, kiedy si¢ urodzitam. Moja matka podobna byta do
kwiatu, ktory rozkwita. Nagle rozptyneta si¢ w powietrzu. Umarta. - Mamo! - zawotalam. Jej

glos zmieszat si¢ z moim. Zaczetam $piewac. Ayo néné ayo néné’"’.

To ostatnie spotkanie cechuje duzy spokoéj. Z czutoscig oraz sentymentem, kobieta
wraca do czasoOw dziecinstwa, przywotujagc obrazy matki. Stowa kotysanki tym razem
$piewane przez Marie koncza powies¢ oraz spinaja niczym klamra drogeg, ktéra musiata
przej$é bohaterka, by zaznaé spokoju i pogodzi¢ si¢ z rodzicielkg”'®.

Warto rowniez zwrdci¢ uwage na jeszcze jedng funkcje zwigzana z kotysanka, ktéra
wystepuje w De [’autre coté du regard. Mianowicie utwor ten, mimo iz posiada charakter
uniwersalny ze wzgledu na swoje cechy, jest $cisle zwigzany z kulturg oraz tradycja danego

kraju. Zatem K. Bugul, wykorzystujac piosenke w powiesci, podkresla nie tylko zjednoczenie

si¢ z rodzicielka, ale rowniez z rodzima kultura.

716 B, Sacharewicz, Kofysanka jak terapia w relacji matki z cérkq. O powiesci Widziane z drugiej strony Ken
Bugul, op. cit., s. 234,

"7 K. Bugul, Widziane z drugiej strony, op. cit., s. 212-214.

718 E. Sacharewicz, Kofysanka jak terapia w relacji matki z corkq. O powiesci Widziane z drugiej strony Ken
Bugul, op. cit., s. 235.
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Powyzsze sytuacje pokazuja, iz bohaterki powiesci K. Bugul przez cate swoje doroste
zycie probuja naprawi¢ wiezy rodzinne, by pozby¢ si¢ uczucia osamotnienia. Proces ten jest
dlugi i czesto bardzo bolesny, gdyz wymaga od nich ponownego przezycia traum z
dziecinstwa. Wydaje si¢ jednak, ze jest to jedyny sposob na to, by odzyskac spokdj. Niestety,
analizujac kolejne utwory senegalskiej pisarki, nie jesteSmy w stanie z pelnym przekonaniem
stwierdzi¢, ze proces naprawy relacji z rodzing, a tym samym pozbycia si¢ uczucia
osamotnienia konczy si¢ sukcesem, gdyz ostatnia z analizowanych powie$ci w niniejszej
pracy, Mes hommes a moi, dostarcza jeszcze wielu informacji na temat niepelnego

pogodzenia si¢ z bolesng przeszioscia.

201



ZAKONCZENIE

Zjawisko samotnosci doczekato si¢ wielu réznych ujeé. De Jong Gierveld definiuje
samotno$¢ jako ,,doswiadczang przez jednostke nieprzyjemng, nieakceptowang sytuacje
braku [jako$ci] okreslonych relacji spotecznych. Dotyczy sytuacji, w ktorych liczba
istniejgcych relacji jest mniejsza niz pozadana [oczekiwana], jak rowniez sytuacji, w ktorych
potrzeba blisko$ci nie jest zrealizowana”’'. W tym sensie samotno$¢ mozna traktowaé jako
zjawisko powszechne i uniwersalne w spoteczenstwie, bez wzgledu na czas i wiek.

Samotno$¢ oraz poczucie osamotnienia nie s3 obce rowniez bohaterkom powiesci K.
Bugul, ktorej tworczos¢ stanowi jeden z wazniejszych kobiecych glosow we
francuskojezycznej literaturze afrykanskiej. Senegalska pisarka oraz jej kobiece postaci majg
ze sobg wiele wspdlnego, przede wszystkim dlatego, ze zycie 1 tworczos¢ K. Bugul sg ze
soba nierozerwalnie zwigzane i te dwie sfery wzajemnie przenikaja si¢ 1 uzupeniaja,
dostarczajac niezwykle ciekawego materiatu do poglebionych analiz.

W rozprawie uwaga zostala poswiecona powiesciom o charakterze autofikcyjnym,
ktore posiadajg wspolne punkty/motywy pozwalajace zdefiniowac¢ protagonistki utworéw. To
kobiety samotne, zagubione, odrzucone przez bliskich oraz spoteczenstwo, do ktérego chca
przynaleze¢, kobiety szukajace wilasnej tozsamo$ci oraz miejsca na ziemi, by zaznad
poczucia przynalezno$ci. Badajac wybrang cze$¢ tworczosci K. Bugul, obserwujemy
samotno$¢ bohaterek na roznych etapach zycia, w roznych jego sferach.

W pierwszej kolejnosci analizie zostata poddana ich relacja z rodzing, gdyz to wlasnie
srodowisko rodzinne odgrywa szczegdlng role w rozwoju spotecznym dziecka.
Funkcjonujagce w nim wiezi wplywaja na jako$¢ jego przysztych relacji z ludzmi.
Niewtasciwe relacje emocjonalne dziecka z osobami z najblizszego otoczenia moga
powodowac trudno$ci w nawigzywaniu poprawnych stosunkow spotecznych.

Analizujac autofikcyjng tworczo$¢ senegalskiej pisarki, dochodzimy do wniosku, iz to
najblizsi opiekunowie staja si¢ gtownym zréodtem poczucia osamotnienia bohaterek powiesci
K. Bugul. Kobiety, opuszczone przez matke w wieku pigciu lat, nie znajdujg swojego miejsca
w afrykanskim spoteczenstwie, gdyz nigdy nie zostaly wprowadzone w wartosci

tradycyjnego $wiata. Matka okazuje si¢ postacig chtodng oraz zdystansowang przez cale

719 J. De Jong Gierveld, Developing and testing a model of loneliness, ,Journal of Personality and Social
Psychology” 1987, nr 53(1), s. 120.
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dziecinstwo protagonistek, a wspomnienia o tym traumatycznym doswiadczeniu pozostaja z
nimi na zawsze, tworzac rane, ktéra nigdy si¢ nie zabliznia. Drugg wazng postacia w zyciu
kobiet jest ojciec, ktory jest przez nie idealizowany, jednocze$nie jego zaawanasowany wiek
oraz umitowanie do poboznego zycia w modlitwie sprawiaja, ze relacje z corka sg dalekie od
idealnych. Kobietom brakuje wsparcia ze strony ojca, przede wszystkim w momencie, gdy
wyjezdza ich matka. Juz w dziecinstwie protagonistki czujg si¢ samotne oraz opuszczone
przez bliskich.

Ta emocjonalna pustka zostaje wzmocniona przez szkol¢ francuskiego kolonizatora, do
ktoérej uczeszczaja bohaterki. Brak zakorzenienia w tradycyjnych rodzinnych strukturach oraz
potrzeba przynalezno$ci sprawiaja, iz protagonistki szybko przywiazuja si¢ do kazdego, kto
okaze im cho¢ odrobing zainteresowania. Szkola prowadzona przez francuskiego
kolonizatora speinia takg funkcje, majac przy tym destrukcyjny wptyw na psychike dziecka,
ktére ma zaburzone poczucie tozsamos$ci. Dyskurs o wyzszo$ci 1 wyjatkowosci rasy biatej
dominujacy w placowce oraz brak wigzi uczuciowych z najblizszymi sprawiaja, ze kobiety
nie czujg przynaleznosci do spoteczenstwa senegalskiego, dlatego tez decyduja si¢ opuscic
swoj rodzinny kraj i wyjecha¢ na Zachdd, by tam poszukaé swojego miejsca na ziemi.

Emigracja to kolejny etap w zyciu kobiet, ktory poglebia ich poczucie osamotnienia.
Wyjazd do Europy, w ktéorym protagonistki poktadaja duze nadzieje na odnalezienie
wlasnego miejsca, jest zrédlem ich ogromnego cierpienia, gdyz kobiety kolejny raz zostaja
odrzucone. Zachodnie spoleczenstwo nie akceptuje ich pochodzenia oraz odmiennego koloru
skory, widzac w nich jedynie egzotyczng ciekawostke. Z dala od domu, protagonistki tesknig
za Afryka, ktéorg mitologizuja, a jednocze$nie obwiniaja swoich najblizszych, w
szczegoOlnosci matke, za niepowodzenia w Zyciu. Emigracja do innego kraju afrykanskiego
réwniez sprawia, ze bohaterka powiesci Cacophonie czuje si¢ odrzucona, tym razem przez
rodzing swojego me¢za. Kobieta, ktora ciggle tkwi w przeszto$ci, wspominajgc traumy z
dziecifistwa, nie potrafi wyleczy¢ swoich wewngtrznych ran. Spoteczenstwo europejskie
odrzuca ja ze wzgledu na kolor skory, za§ w Beninie jest stygmatyzowana ze wzgledu na
narodowos$¢. Samotno$¢, ktora byla obecna w zyciu bohaterek w Senegalu, zostaje
spotggowana na emigracji. Niezaleznie od miejsca, w ktorym przebywaja, padaja ofiarg
zjawiska ,,infrahumanizacji”. Kobiety postrzegane jako psychologicznie odlegte, zbedne,
niewarte uwagi, s3 wykluczane z grupy, do ktorej chca przynaleze¢.

Jak wiadomo, relacje z rodzicami stajg si¢ wzorcem do nasladowania w budowaniu
wiezi z innymi mezczyznami w dorostym zyciu. Wracajac myslami do bolesnych wydarzen z
dziecinstwa, protagonistki nie potrafig stworzy¢ satysfakcjonujacego zwigzku. Najczesciej
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trzymaja swoich wybrankow na dystans, nie chcac angazowac si¢ emocjonalnie z obawy
przed odrzuceniem. Prowadza gre¢, ktéra sprawia, ze czuja si¢ silne, ale jednocze$nie
samotne, gdyz tak budowane relacje nie przynosza im ani mito$ci, ani spetnienia w
sytuacjach intymnych.

W Europie, poszukujac desperacko akceptacji ze strony biatego mezczyzny, kobiety
poznaja $wiat nielegalnej aborcji czy prostytucji. Jedyne czego pragng to zrozumienia oraz
intymnosci. Jednakze pozbawione bezpiecznych wzorcow przywigzania wybierajag mezczyzn,
z ktorymi zwiazki od poczatku sg skazane na porazke. To poszukiwanie oraz odwieczne
pragnienie bycia zaakceptowanym doprowadza je do relacji pelnej przemocy, ktora niszczy
zardwno emocjonalnie jaki i psychicznie.

Samotno$¢, ktorej doswiadczaja bohaterki powiesci K. Bugul, niezaleznie od sytuacji,
w ktorej si¢ znajdujg, wptywa negatywnie na ich dobrostan. Juz jako dzieci, sg pozbawione
poczucia bezpieczenstwa, czuja si¢ niekochane, nikomu niepotrzebne. To wszystko
przyczynia si¢ do krytycznego spojrzenia na wlasng osobg, zaburzenia poczucia wlasnej
wartosci oraz tozsamosci. Jako doroste kobiety, w sytuacji, gdy samotnos¢ staje si¢ cigzarem
nie do zniesienia, rodzac przy tym poczucie izolacji 1 bezsilnosci, wybierajg reakcje ucieczki.
Lek przed samotnoscig kaze im wchodzi¢ w struktury patologiczne, szukaé pocieszenia w
thumie, alkoholu i1 narkotykach, podporzadkowuja si¢ woli grupy. Dzigki tym zalezno$ciom
zdobywaja bezpieczenstwo osobiste, nawigzuja kontakty z ludZzmi i zaspokajaja pragnienie
wlasnej warto$ci. Jednoczesnie tracag wolno$¢ indywidualng i mozliwo$¢ spontanicznego
kierowania wlasnym losem. Sytuacja, w ktorej si¢ znajdujg wydaje si¢ by¢ rozpaczliwa, co
doprowadza je do depresji, a w ostatecznosci do proby samobojczej. Gdy w koncu
uswiadamiajg sobie ten destrukcyjny wplyw samotno$ci, podejmuja proby powrotu do
korzeni, jako sposobu na poradzenie sobie z tym negatywnym uczuciem. Kobiety przez cate
swoje doroste zycie starajg si¢ naprawi¢ wiezy rodzinne, by pozby¢ si¢ poczucia samotnosci.
Proces ten jest dtugi i czesto bardzo bolesny, gdyz wymaga od nich ponownego przezycia
traum z dziecinstwa, nierzadko tez konczy si¢ niepowodzeniem. Wydaje si¢ jednak, ze jest to
jedyny sposob na to, by odzyskaé spokoj.

Analiza zjawiska samotnosci w powiesciach senegalskiej pisarki dokonana w niniejszej
rozprawie wykazata, iz protagonistkom przez cate zycie, w réznych jego sferach towarzyszy
uczucie, ktorego zrddla nalezy upatrywa¢ we wczesnych latach dziecinstwa. Kolejne
wydarzenia s3 konsekwencja samotnego dziecinstwa i braku wiezi z najblizszymi, co
wzmacnia poczucie osamotnienia. Niestety, pomimo prob powrotu do korzeni i pogodzenia
si¢ z bolesng przesztoscia, dzigki czemu kobiety miatyby mozliwo$¢ pozbycia si¢ tego
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niszczacego uczucia, nie jesteSmy w stanie stwierdzi¢, ze tak dzieje¢ si¢ naprawde, gdyz
ostatnie z analizowanych powiesci: Mes hommes a moi oraz Cacophonie, dostarczaja jeszcze
wielu informacji na temat uczucia, ktéore zdominowalo zycie bohaterek autofikcyjnych

powiesci K. Bugul.
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ABSTRACT

Topic: The theme of loneliness and solitude in the literary works of Senegalese writer Ken

Bugul

The main theme of this dissertation is the phenomenon of loneliness in the autofiction
of Ken Bugul, and its main research objective is to depict a literary hero/heroine struggling
with loneliness at different stages of life. In the dissertation, I focus on the works of one of
the renowned Francophone writers, Ken Bugul. I base my analysis on her six works classified
as works of autofiction: Le Baobab fou, Cendres et braises, Riwan ou le chemin de sable, De
["autre coté du regard, Mes hommes a moi, and Cacophonie. Bugul has much in common
with her female literary characters; the writer's life and work seem to be inextricably linked
and the two spheres intermingle and complement each other. Therefore, the recurring motifs
inspired by the author's life can be seen in her autofictional works. One of the predominant
characteristic themes of her work is the absence of her mother in the early years of Bugul's
childhood. At the age of five, the writer was abandoned by her maternal parent and this event
seems to be the beginning of her traumas, which she writes about in the aforementioned
novels.

The work is interdisciplinary, however, to a great extent, I rely on the interpretive
method. In addition, I make use of psycho-criticism, which allows me to decipher a literary
text; I draw from feminism and gender studies, which allow me to grasp the field of social
discrimination, the cultural role of gender and women's writing; finally, I employ the
methodology developed by political and social studies of literature with an emphasis placed
on postcolonialism.

In order to discuss the theme of loneliness and solitude as thoroughly as possible, I
have divided the dissertation into three main chapters. In the first chapter of the dissertation, I
focus on the history and literature of Senegal. History is an important element in the
formation of social consciousness, so when analysing the literature of a country, one should
also look at its history in order to understand the mentality of the generation presented. This
remark seems particularly appropriate in the case of K. Bugul, as the Senegalese writer's life
and work are closely intertwined. The author was born at the time of French colonisation,
attended a school founded by a French coloniser, and exposure to European culture from an

early age strongly influenced her perception of African society and the world more generally.
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Within this chapter, I also present the most important stages in the development of
Francophone Senegalese literature, taking into account literature written by women. The
works of K. Bugul, her biography and writing style are presented separately. This is an
important part of this dissertation, as many of the themes appearing in the works under
discussion are inspired by the author's life, which allows us to better understand the essence
of the loneliness of female characters.

The aim of the second chapter is to analyse the phenomenon of loneliness in different
research approaches, its types and the potential consequences of being chronically alone. The
description focuses on both intentional and resultant social alienation and the negative aspects
of such a situation and its potential effects and risks. The chapter also addresses the benefits
of perceiving loneliness as a positive phenomenon. Loneliness can be experienced by anyone,
regardless of age or material situation, and a variety of factors, both environmental and
character-based, influence how an individual feels. I examine child loneliness separately, as
this type of loneliness is very different from adult loneliness and, as research shows,
experienced in early childhood influences an individual's later development and behaviour.
The chapter also explores the essence of loneliness experienced by the Other/alien, who
suffers loneliness due to the lack of close community ties, being rejected because of his/her
otherness. Finally, I demonstrate the relationship between loneliness and the search for
identity, which is one of the most essential and difficult tasks in human development, and its
formation is a process strongly embedded in social and cultural contexts.

In analysing the phenomenon of loneliness, I draw on the work of both Polish and
foreign researchers, psychologists, sociologists and educationalists, in order to show that the
problem of loneliness is a multidimensional and universal phenomenon, which occurs
regardless of the culture in which one grows up, one's age or social position.

In the last, third chapter, I focus on the auto-fictional work of K. Bugul, which is the
main source of knowledge about the loneliness that permeates the lives of the protagonists of
the Senegalese writer's novels. I begin my analysis of the phenomenon with the early
childhood of the protagonists, their relationship with their family and their immediate
environment, paying particular attention to the mother, who has a great influence on her
child's development. The school of the French coloniser is not insignificant in shaping the
way of thinking and perceiving the world in the case of the protagonists of the Senegalese
writer's novels, so attention is also given to this experience. I then turn to another issue that
recurs in K. Bugul's literary work, namely, emigration. The theme of emigrationseems crucial

to the analysis of loneliness, because it is in a foreign country that the female characters once

225



again face the rejection of the society to which they want to belong. It is fascinating to
observe how the loneliness experienced in childhood, and the consequent development of
insecure attachment styles, affects the characters' relationships with men in adulthood. In the
final section of this chapter, I focus on how the protagonists cope with a pervasive sense of
loneliness. Throughout their lives, the women make attempts to return to their roots, as this is
the only way they can find peace. This process is long and painful, and they often have to
revisit traumatic experiences from the past.

In the final pages of the dissertation the conclusions drawn from the carried out
analyses are presented collectively, highlighting the fact that the source of the loneliness
experienced by the heroines of K. Bugul's novels at each stage of life can be traced back to

the early years of their childhood.

Keywords: Ken Bugul, autofiction novels, loneliness, solitude, childhood, emigration, other,

stranger,intimate relationships, search for roots
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