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Czes¢ I. Informacje ogéine.

1. Nazwa jednostki prowadzacej ksztatcenie: Wydziat Nauk o Edukacji
2. Poziom ksztatcenia: studia jednolite
3. Profil ksztatcenia: praktyczny
4. Liczba semestrow:10
5. tgczna liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow: 301
6. tgczna liczba godzin zaje¢ konieczna do ukonczenia studiéw: 3510
7. Zaopiniowano na radzie wydziatu w dniu: 15 lutego 2024
8. Wskazanie dyscypliny wiodacej, w ktorej bedzie uzyskiwana ponad potowa
efektow uczenia sie oraz procentowy udziat poszczegdlnych dyscyplin,
w ramach ktorych bedg uzyskiwane efekty uczenia sie okreslone w programie
studiow:
Nazwa dyscypliny wiodgcej Procentowy udzial
dyscypliny wiodgcej
psychologia 72 %
Nazwy poszczegolnych dyscyplin Procentowy udziat
poszczegolnych dyscyplin
pedagogika 18 %
filozofia 5%
nauki medyczne 2%
informatyka 2%
nauki prawne 1%
Razem: 100 %




Czesé Il. Efekty uczenia sie.

Symbol
opisu
charakteryst
yk drugiego
stopnia PRK

Symbol
efektu
uczenia sie

Opis efektu uczenia sie

Wi

edza, absolwent zna i rozumie:

P7S_ WG

K_Wo01

Student ma rozszerzong wiedze o zrédtach i miejscu
psychologii w systemie nauk oraz o jej przedmiotowych
i metodologicznych powigzaniach z innymi dyscyplinami
naukowymi

K_WO02

Ma uporzadkowang wiedze o kierunkach rozwoju
psychologii, jej nurtach i osiggnieciach; rozumie ich
historyczne i spoteczno-kulturowe uwarunkowania

K_WO03

W  rozszerzonym  stopniu  zna  subdyscypliny
i specjalnosci w ramach psychologii; operuje teoria,
terminologig i metodologig

K_WO04

Ma pogtebiong wiedze o roéznych $rodowiskach
psychospotecznych, ich specyfice i procesach w nich
zachodzacych. Zna uwarunkowania rozwoju
i funkcjonowania psychospotecznego jednostek
oraz grup spotfecznych

K_WO05

Ma pogtebiong i uporzgdkowang wiedze na temat
rozwoju cztowieka w cyklu zycia w aspekcie
biologicznym, psychologicznym oraz spotecznym
(wptyw gendéw, szeroko i wagsko rozumianego
Srodowiska oraz kultury)

K_WO06

Ma pogtebiong i rozszerzong wiedze na temat
biologicznych, psychologicznych, spotecznych,
filozoficznych podstaw rozwoju, wychowania, edukaciji;
rozumie istote funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnosci,
harmonii i dysharmonii, normy i patologii

K_WO07

Ma pogtebiong wiedze z zakresu humanistyki,
wiodgcych  szkot  psychologicznych i orientacji
badawczych, a takze strategii naukowych kluczowych
w tworzeniu modeli proceséow socjoedukacyjnych,
diagnostycznych i terapeutycznych

K_WO08

Zna sktadowe procedury badawczej w psychologii
| charakteryzuje badania psychologiczne z uzyciem
terminbw metodologicznych. Ma wiedze na temat
zwigzku miedzy teorig a pomiarem i wartoscig danego
problemu badawczego. Identyfikuje wptyw nurtéw
teoretycznych na metodologie i praktyke
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Opis efektu uczenia sie

K_WO09

Wie, jak dla celéw psychologicznych profesjonalnie zbiera¢
dane, inicjowac i podtrzymywac kontakty, komunikujgc sie
z osobami w roznej sytuacji, statusie i wieku

K_W10

Ma pogtebiong wiedze o rodzajach wiezi spotecznych
I 0 rzgdzgcych nimi prawidtowosciach istotnych z punktu
widzenia proceséw psychospotecznych, zaréwno
przebiegajgcych normalnie, jak i zaktdéconych

K_W11

Ma rozszerzong wiedze o roznych rodzajach struktur
spotecznych i instytucjach zycia spotecznego
oraz zachodzgcych miedzy nimi relacjach istotnych
z punktu widzenia proceséw psychospotecznych

K_W13

Zna podstawy filozofii i aksjologii pedagogicznej,
specyfike ksztatcenia i wychowania

K_W16

Zna istotne procesy, zjawiska i fakty zachodzagce
w srodowisku edukacyjnym oraz metody i teorie —
klasyczne i wspotczesne — dotyczgce rozwoju
cztowieka, wychowania, nauczania uczenia sie
oraz réznorodnych uwarunkowan tych proceséw

K_W17

Posiada wiedze o budowie i funkcjonowaniu umystu
i rozumie jej wptyw na zachowania réznych osoéb,
w wielu kontekstach spotecznych

K_W18

Ma wiedze o wptywie mechanizmow biologicznych,
w tym moézgowych, na zachowanie, trafnie identyfikujgc
adekwatne problemy i rozwigzania

P7S_WK

K_W12

Ma uporzadkowang wiedze na temat zasad i norm
etycznych, etyki zawodowej, jak rowniez podstaw
ochrony wiasno$ci intelektualnej i prawa autorskiego

K_W14

Zna strukture systemu edukacji — cele, podstawy
prawne, organizacie i funkcjonowanie instytuciji
edukacyjnych przygotowujgcych do zawodu
w kontekscie wspétczesnych wymagan swiata

K_W15

Zna najnowsze koncepcje teoretyczne dotyczgce
budowania i utrzymywania wysokiego poziomu
dobrostanu psychofizycznego dzieci i mfodziezy

Umiejetnosci, absolwent potrafi:

P7S_UW

K_Uo1

Posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania,
interpretowania i wyjasniania zjawisk spotecznych,
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sytuacji psychospotecznych oraz motywoéw i wzorow
ludzkich zachowan

K_U02

Potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze teoretyczng
z zakresu psychologii oraz powigzanych z nig dyscyplin
w celu analizy i diagnozy ztozonych probleméw
psychologicznych oraz projektowania dziatan
psychoprofilaktycznych

K_U03

Potrafi analizowa¢ przyczyny i przebieg procesow
oraz zjawisk psychospotecznych. Potrafi przeprowadzic
badania empiryczne, dokonac analizy wynikéw i oceni¢
ich trafno$¢. Potrafi uzasadni¢ uzytecznos¢ danych
badawczych w poréwnaniu z innymi rodzajami wiedzy

K_U04

Potrafi samodzielnie generowac rozwigzania ztozonych
problemoéw psychospotecznych i prognozowac przebieg
ich  rozwigzywania oraz przewidywa¢  skutki
planowanych dziatan w okreslonych obszarach
praktycznych

K_U05

Posiada rozwiniete umiejetnosci badawcze: rozroznia
orientacje w metodologii badan psychologicznych,
formutuje problemy badawcze, dobiera adekwatne
metody, techniki i konstruuje narzedzia badawcze;
opracowuje, prezentuje i interpretuje wyniki badan,
wycigga wnioski, wskazuje kierunki dalszych badan

K_U06

Potrafi sprawnie postugiwa¢ sie wybranymi ujeciami
teoretycznymi  podczas  przygotowania  dziatan
praktycznych i weryfikuje ich efekty

K_U07

Potrafi wybra¢ i zastosowaé wiasciwy dla danej
dziatalnosci psychologicznej sposdb postepowania
dobierajgc srodki i metody pracy w celu efektywnego
wykonania pojawiajgcych sie zadah zawodowych

K_U08

Potrafi rozpoznac¢ wzglednosc kryteriow oceny w nauce
i znaczenie transparentnosci zatozen procedur
badawczych. Odréznia przekaz naukowy od innych
przekazéw. W dyskusji potrafi obroni¢ status naukowy
psychologii

K_U18

Umie rozwigzywac ztozone czy nietypowe problemy
oraz innowacyjnie wykonywac zadania
w nieprzewidywalnych ~ warunkach  dzieki  wiedzy
0 wlasciwych metodach i narzedziach psychologicznych,
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w tym zaawansowanych technikach informacyjno-
komunikacyjnych

P7S_UK

K_U09

Potrafi w sposéb jasny, spdojny i precyzyjny wypowiadacé
sie w mowie i na pismie, w czym przejawia umiejetnosc¢
zgodnego z zasadami logiki uzasadniania réznych
problemow, korzystajgc z dorobku psychologii i innych
dyscyplin naukowych

K_U10

Posiada pogtebione  umiejetnosci  prezentowania
wiasnych pomystéw, watpliwosci i sugestii, popierania ich
rozbudowang argumentacjg w kontekscie wybranych
perspektyw teoretycznych, pogladow roéznych autoréw,
kierujgc sie przy tym zasadami etycznymi

K_U11

Ma umiejetnosci jezykowe w zakresie psychologii
CO najmniej na poziomie B2+ Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego

K_U12

Potrafi obserwowac sytuacje i zdarzenia, kompetentnie
je analizowac oraz proponowac rozwigzania problemow
z wykorzystaniem wiedzy psychologicznej

K_U14

Potrafi adekwatnie do potrzeb odbiorcow dobiera¢
| stosowa¢ metody, formy i srodki dydaktyczne, w tym
z zakresu zaawansowanych technologii informacyjno-
komunikacyjnych

K_U15

Stosujgc  terminologie  psychologiczna, potrafi
komunikowa¢ sie w szerokim obszarze obejmujgcym
rozwdj i edukacje cztowieka (zaréwno w jezyku polskim,
jak i obcym)

P7S_UU

K_U13

Potrafi projektowaé i efektywnie realizowaé dziatania
dydaktyczne i wychowawcze na podstawie diagnozy
potrzeb i mozliwosci odbiorcow

K_U17

Potrafi samodzielnie planowaé i realizowa¢ wiasne
uczenie sie przez cate zycie oraz ukierunkowywac
innych w tym zakresie

P7S_UO

K_U16

Potrafi planowa¢ i organizowa¢ zaréwno prace wiasng,
jak i zespotu, a pracujgc w zespole - umie petnic rézne role

Kompetencje spoteczne, absolwent jest gotéw do:
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P7S_KK

K_KO1

Ma pogtebiong sSwiadomos¢ poziomu swojej wiedzy
| umiejetnosci, rozumiejgc potrzebe ich
systematycznego rozwijania

P7S_KO

K_KO02

Charakteryzuje sie odpowiedzialnoscig za wiasne
przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje
| prowadzone dziatania oraz ich skutki, czuje sie
odpowiedzialny wobec ludzi, dla ktérych dobra stara sie
dziata¢, wyraza takg postawe w srodowisku specjalistow
i posrednio modeluje takie podejscie wsrod innych

P7S_KR

K_KO03

Jest przekonany/-a o koniecznosci i doniostosci
zachowania sie w sposoéb profesjonalny i przestrzegania
zasad etyki zawodowej; dostrzega i formutuje problemy
moralne i dylematy etyczne zwigzane z witasng praca
i pracg innych; poszukuje optymalnych rozwigzan
I mozliwosci korygowania nieprawidtowych dziatan
psychologicznych

K_KO5

Utozsamia sie z wartosciami, celami i zadaniami
realizowanymi w praktyce psychologicznej,
charakteryzuje sie rozwaga, dojrzatoscia
| zaangazowaniem w  projektowaniu, planowaniu
| realizowaniu dziatah w réznych obszarach psychologii

K_KO8

Postuguje sie uniwersalnymi zasadami i normami
etycznymi w swoich aktywnosciach budujgc dobre
relacje  z uczestnikami procesu edukacyjnego,
jak i osobami pochodzgcymi z réznych $rodowisk
w stuzbie dobra ucznidéw i Srodowiska lokalnego

K_K10

Odpowiedzialnie przygotowuje sie do swojej pracy
w réznych srodowiskach i realizacji zadan zawodowych
wynikajgcych z podjetej roli psychologa

P7S_KO

K_KO04

Jest gotowy/-a do podejmowania wyzwan zawodowych
i osobistych; wykazuje aktywnos¢, podejmuje trud
I odznacza sie wytrwaloscig w podejmowaniu
indywidualnych i zespotowych dziatan profesjonalnych
w zakresie psychologii; angazuje sie we wspoétprace
ze specjalistami z innych dziedzin

P7S_KO

K_KO06

Jest wrazliwy/-a na problemy spoteczne
| psychologiczne, gotowy do komunikowania sie
| wspétpracy z otoczeniem, w tym 2z osobami
niebedacymi specjalistami  w danej dziedzinie,




Symbol

opisu Symbol
charakteryst efektu Opis efektu uczenia sie
yk drugiego | uczenia sie
stopnia PRK

oraz do aktywnego uczestnictwa w grupach
| organizacjach realizujgcych dziatania pomocowe.

Rozwija zdolno$¢ do podejmowania wspotpracy
K_K09 z réznymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
Srodowisk lokalnego

Potrafi pracowa¢ w zespole; umie wyznaczaé
oraz przyjmowac¢ wspolne cele dziatania; potrafi dzieli¢
sie wiedzg, wspiera wspotpracownikow
w podwyzszaniu kompetencji zawodowych

P7S_KR K_KO7

Objasnienia oznaczen:

P6, P7 — poziom PRK (6 - studia pierwszego stopnia, 7 — studia drugiego stopnia i jednolite
magisterskie)

S - charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa
wyzszego

W — wiedza G — glebia i zakres
K - kontekst
U — umiejetnosci W — wykorzystanie wiedzy

K — komunikowanie sie
O — organizacja pracy
U — uczenie sie

K — kompetencje spoteczne | K — krytyczna ocena

O - odpowiedzialnos¢
R — rola zawodowa

Czesé lll. Opis procesu prowadzacego do uzyskania efektéw uczenia sie.

Grupa zajeé_1 PRZEDMIOTY KSZTALCENIA OGOLNEGO

Jezyk obcy — Pogtebianie kompetencji leksykalnych, gramatycznych, fonetycznych
I socjokulturowych w komunikowaniu sie w jezyku obcym, w tym doskonalenie
umiejetnosci rozumienia ze stuchu, mowienia, czytania i pisania. Znajomosc¢ kultury
panstw z danego obszaru jezykowego. Czynne postugiwanie sie jezykiem obcym
na poziomie jezykowym B2+ wedlug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia



Jezykowego w kontaktach ze specjalistami jak rowniez w komunikacji z osobami spoza
grona specjalistow. Samodzielne zdobywanie wiedzy i rozwijanie zawodowych
umiejetnosci z wykorzystaniem réznych zrédet w jezyku obcym.

K_U1l1l, K_U15

Wychowanie fizyczne - Gry i zabawy ruchowe, podstawowe elementy techniczne gry
w pitce siatkowej, mate gry, gra szkolna w pitke siatkowg, podstawowe elementy
techniczne gry w koszykowke, mate gry, gra szkolna w koszykéwke, podstawowe
elementy techniczne gry w pitke nozng, Gra szkolna w pitke nozng, Gra szkolna
w unihokeja. Elementy techniczne w badmintonie + gra szkolna. Cwiczenia
ksztattujgce gibko$é / stretching/. Cwiczenia ogdlnorozwojowe ksztattujgce
podstawowe cechy motoryczne. Nauka i ¢wiczenia na przyrzgdach ksztattujgcych site
/sala do ¢wiczen sitowych dla kobiet i mezczyzn/. Nauka i ¢wiczenia na przyrzgdach
aerobowych: rower stacjonarny, bieznia elektryczna, orbitrek elektryczny, step per,
ergometr wioslarski. Trening sitowy na atlasie wielofunkcyjnym. Cwiczenia sitowe
ze sztangg i hantlami. Podstawowe formy z rytmiki — proste uktady taneczne. Aerobic,
CrossFit & Fitness. Elementy techniczne gry w tenisa stotowego + gra szkolna.
Podstawy gry w tenisa ziemnego.

K_U16, K_KO07

Technologie informacyjne - Zapoznanie z platformg e-lerningowg. Cechy i formy
zdalnego nauczania na przykfadzie platformy e-learningowej
https://eduportal.uwb.edu.pl, ustudze Office 365. Zagadnienia prawne technologii
informacyjnych i ochrona danych. Edytor tekstu — Microsoft Word: formatowanie,
szablony, style, zaktadki i odsytacze, spisy tresci, korespondencja seryjna, tworzenie
dokumentu gtéwnego, paski narzedzi, podziat dokumentu, praca z duzymi
dokumentami, zarzgdzanie dokumentami. Arkusz kalkulacyjny - Microsoft Excel:
wprowadzanie formut, kopiowanie, formatowanie, wykresy podstawy, drukowanie,
adresy wzgledne i bezwzgledne, funkcje podstawy, tryb zgodnosci, operacje na wielu
arkuszach, tworzenie arkusza zbiorczego i powigzanie arkuszy, tabele i wykresy
przestawne, analiza danych z tabeli, sprawdzanie poprawno$ci, analiza danych.
Grafika prezentacyjna - Microsoft Power Point: zasady tworzenia prezentacji
multimedialnej i wykonywanie wtasnej prezentacji. Prezentacje interaktywne. Prezi.
K_ W12, K _U14

Podstawy ochrony wlasnosci intelektualnej — Podstawowe pojecia z zakresu
wiasnosci intelektualnej — wiasnosc intelektualna, prawo wiasnosci intelektualnej,
struktura prawa wiasnosci intelektualnej. Historia izrodta ochrony wtasnoSci
intelektualnej — konwencje miedzynarodowe, regulacje Unii Europejskiej, aktualne
zrodta prawa krajowego. Prawo autorskie, utwoér pierwotny i zalezny, utwory
osierocone, tworca, autorskie prawa osobiste i majgtkowe, przeniesienie praw
majgtkowych. Plagiat i prawo cytatu, dozwolony uzytek prywatny, dozwolony uzytek
publiczny, zasady cytowania. Wiasnosc intelektualna, piractwo internetowe, ochrona
wizerunku w sieci. Szczegdlny rodza;j licencji — Creative Commons, Otwarta Nauka,
Otwarte Zasoby Edukacyjne, wolne licencje, domena publiczna.

K_W12



Grupa zaje¢_2 PRZEDMIOTY KSZTALCENIA PODSTAWOWEGO

Podstawy logiki - Podziat logiki — logika jezyka, logika, nauki, logika formalna.
Elementy teorii definicji. Bledy w stownym wyrazaniu mysli. Rodzaje wnioskowan.
Logika pytan i zdan. Spojniki logiczne. Forma logiczna zdan. Formalizacja
wnioskowan. Relacja wynikania logicznego. Sprawdzanie poprawnosci formalnej
wnioskowan. Sprawdzanie formut metodg 0/1. Relacja wynikania logicznego — analiza
przyktaddow.

K_W02, K_UO8, K_UO09

Filozofia - Filozofia a religia i Swiatopoglad. Filozofia a nauki szczegotowe; dziaty
filozofii. Zagadnienie Zrodet poznania: empiryzm genetyczny: Locke, Hume, Condillac,
asocjacjonizm w psychologii; natywizm: Platon, Kartezjusz, Chomsky; irracjonalizm:
iluminizm, Bergson; problem poznania mistycznego. Zagadnienia granic poznania:
idealizm subiektywny Berkeleya i transcendentalny Kanta; realizm epistemologiczny.
Klasyczna i nieklasyczne koncepcje prawdy. Gtéwne problemy ontologiczne. Idealizm
I realizm; monizm (spirytualizm, materializm) i dualizm; determinizm i indeterminizm.
Gtéwne problemy antropologiczne: problem psychofizyczny, problem duszy, wolnosci,
sensu zycia; body-mind problem. Gitéwne problemy aksjologiczne; gtéwne
wspotczesne problemy etyczne i bioetyczne.

K_W06, K_W13, K_U09, K_K08

Grupa zaje¢_3 PRZEDMIOTY KSZTALCENIA KIERUNKOWEGO

Historia mysli psychologicznej - Znaczenie i historia terminu psychologia; podejscia
przednaukowe. Wybrane historyczne koncepcje réznic indywidualnych. Psychologia
jako nauka o sSwiadomosci. Psychoanaliza Freuda; niepsychoanalityczne ujecia
nieswiadomosci. Ewolucja psychoanalizy: nieswiadomos¢ zbiorowa, archetyp,
dagzenie do mocy, poszukiwanie sensu, transakcje, gry. Podejscie psychodynamiczne.
Psychologia Gestalt: swiadomos¢, zasady, psychologia percepcji, psychoterapia.
Behawioryzm: system logiki, determinizm sSrodowiskowy, warunkowanie klasyczne
i sprawcze. Psychologia humanistyczna: hierarchia potrzeb, samorealizacja, organizm
i Ja, model psychoterapii. Psychologia poznawcza: proces umystowy, schematy
poznawcze, jezyk, teoria spotecznego uczenia sie. Kognitywistyka: cztowiek maszyna,
sady a priori i a posteriori, test Turinga, metafora komputerowa, chinski poké;.
Bioenergetyka i antypsychiatria. Neuropsychologia i socjobiologia. Psychologia
podstawowa a psychologia stosowana.

K_WO01, K_W02, K_W07, K_WO08

Wprowadzenie do psychologii — Psychologia jako nauka. Miejsce psychologii
w systemie nauk i je] specyfika jako dziedziny nauki podstawowej
I stosowanej. Psychologia naukowa a pseudopsychologia i parapsychologia. Rozwoj
psychologii stosowanej. Metody badan. Spostrzeganie jako proces. Natura i systemy
pamieci. Dlaczego zapamietujemy i zapominamy. MysSlenie - podejscia teoretyczne
I rodzaje myslenia. Poznawcze i biologiczne zrédta emocji. Podstawowe mechanizmy
motywacyjne. Motywacja ukierunkowana na cel. Samoregulacja i kontrola. Oceny



i sady moralne. Stres i radzenie sobie ze stresem. Relacje z innymi: teoria
przywigzania i wzorce przywigzania. Wptyw spoteczny: konformizm, ulegto$é
i postuszenstwo.

K_WO01, K_W02, K_W03, K_U09

Biologiczne podstawy zachowania czlowieka - Epigeneza, filogeneza,
ontogeneza. Dysharmonia rozwojowa. Budowa uktadu nerwowego. Centralny
i obwodowy uktad nerwowy. Mozg jako centrum dowodzenia. Plastycznos¢ mozgu
I jej rodzaje. Zmiany w budowie i funkcjonowaniu uktadu nerwowego w cyklu zycia.
Narzady zmystow- ich rozwdj i doskonalenie na poszczegolnych etapach ontogenezy.
Rozwdj uktadu limbicznego. Przekaznictwo dopaminergiczne, serotoninergiczne,
noradrenergiczne, peptydergiczne. Zachowania dzieci i mtodziezy w kontekscie
procesOw hamowania i pobudzenia. Ksztattowanie sie i doskonalenie uktadu krgzenia.
Osrodek gtodu i sytosci. Czynniki ryzyka i zagrozenia w okresie prenatalnym. Rozwdj
motoryczny. Zachowanie uwarunkowane zespofami i chorobami genetycznymi.
Zachowania dorostych i seniorbw w kontekscie wybranych choréb. Czynniki
zewnetrzne warunkujgce rozwdéj w cyklu zycia - znaczenie alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych.

K_WO05, K_W06, K_W18, KK_01

Psychologia rozwoju cztowieka - Przedmiot, zakres i cele psychologii rozwojowe;j.
Pojecie rozwoju w réoznych paradygmatach dziedziny. Stabilno$é, zmiennos¢ i pojecie
zmiany w psychologii rozwoju cztowieka. Rozwoj cztowieka w cyklu zycia w ujeciach
historycznych i wspoétczesnych. Przeglad uwarunkowan rozwoju w Swietle proceséw
interakcyjnych. Potencjat i zagrozenia rozwoju cztowieka na réznych etapach zycia.
Sposoby naukowego badania ludzkiego rozwoju. Metodologia i problemy etyczne
w badaniach nad rozwojem osob w réznym wieku i sytuacji. Podstawy obserwaciji
psychologicznej z elementami diagnozy w wybranych obszarach psychologii
rozwojowej. Rozwdj cztowieka a procesy edukacyjne. Rozwdj cztowieka
w spoteczenstwie a profesjonalne oddziatywania psychologiczne.

K_WO05, K_W06, K_W08, K_W16, K_U03, K_U08, K_U10, KK_01

Psychologia emocji i motywacji - Powstawanie emocji. Emocja a inne procesy
psychiczne. Biologiczne podstawy emocji. Teorie emocji (Jamesa-Langego, Cannona-
Barda, aktywacyjne teorie emocji, funkcjonalistyczna koncepcja emocji Frijdy,
Schachtera i Singera). Emocje podstawowe — badania miedzykulturowe. Funkcje
emocji. Empatia a zachowania prospoteczne i zachowania agresywne. Regulacyjne
funkcje inteligencji emocjonalnej. Teorie motywacji. Wspieranie rozwoju
emocjonalnego dzieci i mtodziezy.

K_W02, K_W06, K_W18, K_U01, K_U10, KK_01, KK_07

Psychologia osobowosci - Pojecie osobowosci. Naukowe kryteria teorii osobowosci.
Osobowos$¢ a roznice indywidualne: przeglad teorii, koncepcji i badan. Ego i Ja jako
pomosty miedzy ujeciami historycznymi i wspotczesnymi. Osobowos¢ w ujeciu
humanistycznym. Regulacyjna rola samowiedzy i samooceny. Poznawcze
I aktywistyczno-regulacyjne teorie osobowosci. Pomiar osobowosci w Swietle réznych
podejsc, teorii i typologii. Skladowe osobowosci w dominujgcych modelach czynnikowych.



Nowoczesne modele osobowosci w pomiarach cech osobowosci. Profile osobowosci.
Wykorzystanie kwestionariuszy osobowosci w rozumieniu ludzkich przemian i kryzyséw.
Teorie i badania nad osobowoscig w obszarach pomocy w trudnych wydarzeniach
zyciowych. Norma i patologia a osobowos¢ w swietle procesow Ja.

K_W02, K_WO05, K_W08, K_W18, K_U01, K_U03, K_U10

Psychologia poznawcza - Biologiczne aspekty poznania. Poziomy przetwarzania
danych percepcyjnych, percepcja gtebi, teorie percepcji. Rodzaje i funkcje pamieci

przemijajacej i trwatej, metapamie¢, mnemotechniki, czynnosci pamieciowe,
zaburzenia pamieci. Rodzaje i teorie myslenia, procesy szeregowe, rownolegte,
algorytmy, heurystyki, dedukcja i indukcja, rozumowanie sylogistyczne.

Rozwigzywanie problemow, wydawanie sgdow i podejmowanie decyzji. Teoria
perspektywy. Natura jezyka, przyswajanie jezyka, méwienie, rozumienie. Procesy
kontroli poznawczej, rodzaje uwagi, teorie uwagi. Przetwarzanie nieswiadome.
Reprezentacje obrazowe i werbalne, hipoteza jezyka mysli, reprezentacje pojeciowe,
teorie schematow. Rodzaje wiedzy, organizacja wiedzy, nabywanie wiedzy.
Znieksztatcenia i btedy poznawcze.

K_WO01, K_W03, K_W17, K_U06, K_UO05, K_U12

Psychologia spoteczna - Psychologia poznania spotecznego. Metodologia badawcza
w psychologii spotecznej. Procesy spostrzegania spotecznego. Przekonania o swiecie
spotecznym. Schematy w zyciu spotecznym. Procesy formowania sie grup. Stereotypy,
uprzedzenia i dyskryminacja grup defaworyzowanych. Proces kategoryzacji grupowej
i etykietowania. Badania nad konformizmem. Procesy atrybucji spotecznych.
Dyskryminacja spoteczna i kulturowa.. Relacje interpersonalne w Swiecie spotecznym
Atrakcyjnos¢ interpersonalna. Dziatania prospoteczne i zjawisko pomagania. Agresja.
Ekstremizmy spoteczne i polityczne. Zastosowania psychologii spotecznej w edukacii.
Analiza projektow studenckich.

K_W02, K_W08, K_U01, K_U03, K_U04, KK_05

Etyka zawodu psychologa - Dziaty, zagadnienia i kierunki etyki ogélnej. Rozumienia
etyki zawodowej. Przeglad konsekwencjalistycznych i deontologicznych teorii
etycznych. Zastosowania teorii normatywnych do wybranych probleméw etyki
praktycznej, a zwlaszcza do najistotniejszych kwestii etyki zawodu psychologa.
Podstawowe zasady etyki zawodu psychologa. Wybrane przepisy regulujgce prace
psychologa. Poufnos$¢ a tajemnica zawodowa. Zagadnienie odrebnosci etycznej
zawodu. Czym jest zawdd zaufania publicznego. Dobro osoby jako podstawa etyki
zawodowej psychologa. Odpowiedzialno$¢ za poglady a wieloparadygmatycznosc
psychologii. Tozsamos¢ psychologii, tozsamos¢ psychologa a mozliwosci stworzenia
jednolitego kodeksu etycznego. Granice zycia zawodowego i zycia prywatnego.
Psycholog jako badacz. Etycznos¢ badan naukowych w psychologii. Wybrane etyczne
aspekty w praktyce Klinicznej/psychoterapii/pomocy psychologicznej. Etyczne aspekty
pracy psychologa w wybranych dziedzinach praktyki zawodowej.

K_W12, K_W13, K_U01, K_U06, K_U07, KK_02, KK_03, KK_05, KK_08, KK_10

Wywiad, rozmowa i obserwacja w psychologii - Przedmiot i cele obserwaciji.
Rodzaje i techniki pozyskiwania danych obserwacyjnych. Wptyw obserwatoréw
na przebieg badania. Etyka psychologa podczas dokonywania obserwaciji. Praktyczne



c¢wiczenie umiejetnosci przeprowadzania obserwacji. Wywiad psychologiczny. Kontakt
diagnostyczny. Rodzaje i funkcje pytan. Dane z wywiadu i ich interpretacja. Btedy
diagnostyczne. Praktyczne ¢&wiczenie umiejetnosci przeprowadzania wywiadu.
Rozmowa psychologiczna. Zasady pomocne w prowadzeniu rozmowy
psychologicznej. Praktyczne c¢wiczenie umiejetnosci przeprowadzania rozmowy
psychologicznej.

K_W08, K_U01, K_U05 K_KO03

Psychologia réznic indywidualnych — Inteligencja: koncepcje, definicje.
Inteligencja: struktura, mechanizmy. Diagnoza inteligencji. Inteligencja ptynna
I Inteligencja skrystalizowana, narzedzia pomiaru. Pomiar inteligencji u dzieci. Rola
inteligencji w zyciu codziennym. Inteligencja spoteczna i inteligencja emocjonalna.
Psychologia temperamentu. Przeglad wspotczesnych koncepcji temperamentu.
Temperament cztlowieka — znaczenie funkcjonalne. Temperament cztowieka - rola
w rozwoju cztowieka. Temperament - narzedzia pomiaru. Styl poznawczy — definicje,
funkcje, pomiar. Diagnoza réznic indywidualnych — etyczne i prawne aspekty.
K_W02, K_WO05, K_W08, K_U02, K_U05, KK_03

Psychologia edukacji i wychowania - Psychologia kognitywna jako perspektywa
procesu nauczania i wychowania. Podmiotowo$¢ jako cel wychowania. Spoteczno-
moralny aspekt wychowania i edukacji. Formalna i nieformalna struktura grupy
réwiesniczej. Rola nauczyciela w procesie socjalizacji dziecka. Autorytet nauczyciela,
przymus i podporzadkowanie. Psychologia humanistyczna i psychologia pozytywna
w procesach edukacyjnych. Styl pracy nauczyciela. Style uczenia sie. Postawy
wychowawcze, style wychowania. Bunt i agresja u dzieci. Rdéznice pomiedzy
zachowaniami buntowniczymi, agresywnymi, wybuchami ztosci. Wspieranie dziecka
w radzeniu sobie ze zitoscig. Diagnoza osobistych kompetencji. Uwarunkowania
btedow wychowawczych. Modele zachowan ryzykownych, czynniki chronigce,
czynniki ryzyka. Model resilience w profilaktyce. Znaczenie kultury szkoty,
pozytywnego klimatu szkoty.

K_WO06, K_W13, K_W16, K_U06, K_U13, K_U16, KK_06

Metodologia badan psychologicznych - Pytania badawcze i hipotezy — rola
w procesie badawczym, zasady ich konstruowania. Programy badawcze w psychologii
— rola programéw badawczych i strategia systematycznie modyfikowanych
autoreplikacji. Ograniczenia wynikow badania na podstawie wynikow uzyskanych
w modelu  korelacyjnym i  eksperymentalnym. Etyczny aspekt badan
psychologicznych.

K_WO01, K_W03, K_W08, K_U03, K_U05, KK_01

Podstawy statystyki - Pojecia podstawowe. Klasyczne miary tendencji. Pozycyjne
miary tendencji centralnej. Miary zmiennosci i asymetrii. Analiza zaleznosci dwoch
cech: tablica  korelacyjna, korelacje. Rachunek  prawdopodobienstwa.
Jednowymiarowa zmienna losowa i dwuwymiarowa zmienna losowa. Paramenty
jednowymiarowej i dwuwymiarowej zmiennej losowej. Budowa szeregdw rozdzielnych.
Graficzna prezentacja danych.



K_WO07, K_W08, K_U03

Psychologia rodziny - Rozwdj cztowieka a rodzina. Relacje rodzinne. Funkcje
maitzenstwa i rodziny. Etapy zycia matzehsko-rodzinnego. Rodzina jako system.
Determinanty jakosci zycia rodzinnego. Mitos¢ w zwigzku matzenskim. Poznawanie
systemu rodzinnego. Narzedzia i podejscia psychologiczne w obszarze badania
rodziny. Maitzenstwo, rodzina i konflikty: Zrodta, uwarunkowania, rozwigzywanie,
zapobieganie. Konflikty w rodzinie jako wyzwania prorozwojowe. Zagrozenia
wspotczesnej rodziny. Problem wychowania do zycia w rodzinie.

K_W04, K_W10, K_W11, K_U04, K_U10, K_U11, KK_04, KK_10

Psychometria - Historia psychometrii. Specyfika pomiaru psychometrycznego.
Konstruowanie kwestionariusza psychologicznego. Etapy konstruowania testow
psychologicznych. Zasady tworzenia idoboru pozycji testowych. Analiza pozycji
testowych. Ocena jezykowa i tresciowa pozycji testowych. Typy skal: nominalna,
porzgdkowa, przedziatowal/interwatowa i ilorazowa. Rzetelnos¢ i trafnosc¢ testu.
Metody szacowania rzetelnosci i trafnosci testu. Pojecie normy w psychometrii. Wyniki
standaryzowane i proces standaryzacji wynikow. Adaptacja kulturowa testow.
K_W08, K_U05, K_U18

Podstawy neuropsychologii - Diagnoza neuropsychologiczna: metody badawcze
i kliniczne w neuropsychologii. Asymetria funkcjonalna potkul mézgowych. Amnezja:
neuropsychologiczna analiza zaburzen pamieci. Afazja: mézgowe podstawy zaburzen
mowy. Agnozja: neuropsychologiczna analiza zaburzen percepcji. Apraksja:
zaburzenia czynnosci ruchowych. Funkcje wykonawcze: neuropsychologiczne
zespoty  czotowe, neuropsychologiczne  zespoty  czotowe.  Zaburzenia
neurodegeneracyjne. Neuropsychologia zaburzeh psychicznych. Neuropsychologia
zaburzen emocji iosobowosci. Zaburzenia stanu przytomnosci. Rehabilitacja
w neuropsychologii.

K_WO02, K_W03, K_W08, K_W17, K_W18, K_U01, K_U02

Podstawy diagnozy psychologicznej- Diagnozowanie jako umiejetnos¢ praktyczna.
Proces diagnozowania w ujeciu tradycyjnym, behawioralnym, personalistycznym;
typologia diagnoz. Proces diagnozowania w aspekcie jakosciowym i ilosciowym:
zatozenia poszczegodlnych typow diagnoz. Fazy mysSlenia diagnostycznego,
komponenty procesu formutowania ocen i stawiania diagnozy; strategie weryfikacji
wiedzy; btedy diagnostyczne. Diagnoza a przewidywanie. Intuicja diagnostyczna:
poznanie analityczno-sekwencyjne a poznanie intuicyjno-konfiguracyjne. Inklinacje
poznawcze wystepujgce podczas formutowania ocen i podejmowania decyzji. Reguty
decyzyjne wykorzystywane w integrowaniu danych diagnostycznych. Podstawowe
umiejetnosci diagnozowania — obserwacja. Podstawowe umiejetnosci diagnozowania
— rozmowa. Podstawowe umiejetnosci diagnozowania — techniki kwestionariuszowe.
Podstawowe umiejetnosci diagnozowania — diagnoza poziomu funkcjonowania
intelektualnego. Podstawowe umiejetnosci diagnozowania — techniki projekcyjne.
Podstawowe umiejetnosci diagnozowania — diagnoza grupy. Ryzyko w mysleniu
diagnostycznym. Wykorzystywanie komputeréw w diagnostyce psychologicznej:
mozliwosci i konsekwencje nowych mozliwosci diagnozowania; przyktady praktyczne



wykorzystania komputerow w diagnozie. Ksztatcenie diagnostéw: problemy etyczne
zwigzane z diagnozowaniem; problemy zwigzane z komercjalizacjg diagnostyki.
K_WO02, K_WO05, K_W09, K_U01, K_U05, K_U18, KK_03

Diagnoza rozwoju - Pojecie normy rozwojowej. Kryteria oceny rozwoju. Interakcje
pomiedzy czynnikami rozwoju. Charakterystyka atypowego rozwoju i zaburzonego
rozwoju. Rodzaje diagnoz rozwoju: przesiewowa, funkcjonalna, Kkliniczna.
Wielosystemowa diagnoza rozwoju w réznych obszarach trudnosci rozwojowych:
zaburzenia catosciowe, zaburzenia fragmentaryczne, zaburzenia funkcjonalne.
Strategie i metody diagnostyczne w obszarze trudnosci przetwarzania bodzcow
sensorycznych, sprawno$ci motorycznych, komunikowania sie, tworzenia relaciji
I kompetencji spotecznych, autoregulacji emocjonalnej i umiejetnosci poznawczych.
Diagnoza kontekstu rozwojowego. Etapy procesu diagnozowania rozwoju. Badanie
diagnostyczne - warunki badania, realizacja strategii diagnozowania, zebranie
informacji i ustalenie kontekstu rozwojowego i relacji dziecko-rodzic. Ogélne warunki
skutecznych dziatan diagnostycznych.

K_WO07, K_W09, K_UO05, K_U18, KK_01, KK_03

Diagnoza osobowosci - Przeglad narzedzi do badania osobowosci. Wielowymiarowa
diagnoza osobowosci: TO-Z Test Osobowosci i Zainteresowan, TO Test Osobowo$ci.
Wielowymiarowa diagnoza osobowosci: Lista Przymiotnikowa ACL. Wielowymiarowa
diagnoza osobowosci: Kwestionariusz Osobowosci Eysencka EPQ-R, Kwestionariusz
Osobowosci Eysencka w Wersji Skroconej EPQ-R(S). Wielowymiarowa diagnoza
osobowosci: Inwentarz Osobowosci NEO-PI-R; Inwentarz Osobowosci NEO-FFI.
Pomiar samooceny: SES Skala Samooceny Rosenberga, MSEI Wielowymiarowy
Kwestionariusz Samooceny. Pomiar leku: Kwestionariusz do badania leku,
neurotycznosci i niepokoju - Arkusz Samopoznania B.Cattella; STAI- Inwentarz Stanu
i Cechy Leku Spielbergera. Diagnoza temperamentu: FCZ-KT(R) Formalna
Charakterystyka Zachowania — Kwestionariusz Temperamentu, Wersja zrewidowana,
EAS Kwestionariusz Temperamentu. Diagnoza temperamentu: PTS Kwestionariusz
Temperamentu. Pomiar potencjalu rozwojowego jednostki: PT Kwestionariusz
Pozytywnosci.

K_WO07, K_WO09, K_U01, K_U05, K_U18, K_KO01, K_K03

Diagnoza funkcji poznawczych - Diagnoza funkcji poznawczych dzieci i mtodziezy.
DTVP-3 Test Rozwoju Percepcji Wzrokowej, MFF Test Porownywania Znanych
Ksztattow Jerome’a Kagana, WS/ZF-R Test Stéw i Test Liczb Rudolfa H. Weilda
koncentracji, TSD Test Stownikowy dla Dzieci, TSN-M i TSN-S Test Szybkiego
Nazywania. Wersja dla Dzieci Mtodszych TSN-M. Wersja dla Dzieci Starszych TSN-
S, TZJ Test Zdolnoéci Jezykowych koncentracji, TCT-DP Rysunkowy Test Twérczego
Myslenia koncentracji. Diagnoza funkcji poznawczych dorostych. d2-R Zrewidowana
wersja testu do badania uwagi i koncentracji, KR Kwestionariusz Refleksyjnosci, TPE
Test Ptynnosci Ekspresyjnej, TUS 6/9 Testy Uwagi i Spostrzegawczosci, TRS Test
Rozumienia Stéw — Wersja Standard TRS-S i Wersja dla Zaawansowanych TRS-Z.
K_WO07, K_W09, K_W17, K_U01, K_UO05, K_U18, KK_01, KK_03


https://www.practest.com.pl/sklep/test/DTVP-3
https://www.practest.com.pl/sklep/test/WS-ZF-R
https://www.practest.com.pl/sklep/test/TSD
https://www.practest.com.pl/sklep/test/TSN-M-i-TSN-S
https://www.practest.com.pl/sklep/test/TZJ
https://www.practest.com.pl/sklep/test/TCT-DP
https://www.practest.com.pl/sklep/test/d2-R
https://www.practest.com.pl/sklep/test/KR
https://www.practest.com.pl/sklep/test/TUS6-9
https://www.practest.com.pl/sklep/test/TRS

Diagnoza inteligencji - Diagnoza inteligencji dzieci i miodziezy. Dziecieca Skala
Rozwojowa DSR Plus. Skala Inteligencji Wechslera dla Dzieci®. APIS-Z(R) Bateria
Testéw. IDS-2 Skale Inteligencji i Rozwoju dla Dzieci i Mtodziezy. Skale Inteligenciji
i Rozwoju dla Dzieci w Wieku Przedszkolnym IDS-P. Diagnoza Mozliwosci
Intelektualnych DMI-2. Diagnoza inteligencji dorostych. Skala Inteligencji Wechslera
dla Dorostych — Wersja Zrewidowana WAIS-R(PL). Miedzynarodowa Wykonaniowa
Skala Leitera. Neutralny Kulturowo Test Inteligencji Cattella— wersja 2 zrewidowana przez
Rudolfa H. Weilka we wspétpracy z Bernhardem Weilkem CFT 20-R. Test Matryc Ravena
w wersji dla Zaawansowanych TMZ. Test Matryc Ravena w Wersji Standard — Forma
Klasyczna TMS-K. Bateria Testow TIS. Test Sortowania Kart z Wisconsin WCTS.
K_WO07, K_W09, K_U01, K_U05, K_U18, KK_01, KK_03

Psychologia pracy i organizacji - Trendy w rozwoju psychologii pracy i organizacji.
Istota i determinanty bezpieczenstwa i ergonomii pracy. Rola psychologa w procesie
naboru i doboru pracownikéw. Normy grupowe w srodowisku pracy, inteligencja
zespotu. Motywacja i motywowanie pracownikOw, zaangazowanie organizacyjne.
Psychologiczny  kontekst oceniania  pracownikow. Zarzgdzanie talentami
i kompetencjami pracownikow. Konflikt w srodowisku pracy. Psychologiczne
determinanty przebiegu kariery zawodowej. Przyczyny, przejawy i konsekwencje
wypalenia zawodowego. Zjawisko stresu organizacyjnego. Uzaleznienie od pracy
iinne patologiczne formy aktywnosci zawodowej. Diagnoza kompetenciji
i predyspozycji zawodowych. Konstruowanie indywidualnej sciezki kariery zawodowej
na podstawie diagnozy psychologicznej — studia przypadkow.

K_WO02, K_W03, K_W04, K_W06, K_W11, K_U01, KK_03

Podstawy kognitywistyki — miejsce kognitywistyki w systemie wiedzy,
multidyscyplinarnosc i interdyscyplinarnos¢ kognitywistyki, metodologiczna specyfika
interdyscyplinarnych programow badawczych, poziomy organizacji procesow
umystowo-poznawczych, podstawowe metody i kategorie badawcze kognitywistyki,
rodzaje systemow poznawczych i komunikacyjnych, paradygmat obliczeniowy
i sztuczna inteligencja, paradygmat neurokognitywistyczny i médzgowe podioze
proceséw poznawczych, teoria umystu ucielesnionego, spoteczno-kulturowy wymiar
umystu, poznania i komunikacji, wybrane zagadnienia szczegétowe: umyst-komputer,
umyst — jezyk, cziowiek jako system poznawczy, artefakty kognitywne, natura
reprezentacji poznawczych, umyst jako model $wiata.

K_WO03, K_ W17, K_W18

Pomoc psychologiczna - Pojecie pomocy psychologicznej. Rodzaje pomocy
psychologicznej. Podstawy komunikacji w relacji pomocowej w réznych okresach
rozwojowych. Pomoc psychologiczna udzielana rodzinie z uwzglednieniem etapu
rozwoju systemu rodzinnego. Podstawy komunikacji w relacji pomocowej w réznych
kryzysach psychicznych. Zasady prowadzenia interwencji kryzysowej. Podstawowe
etapy izasady prowadzenia pomocy psychologicznej. Cwiczenie umiejetnosci
planowania procesu pomocy psychologicznej, udzielania podstawowych informacji,
zdolnosci rozpoznawania i regulacji emocji, umiejetnosci sensorycznego
I emocjonalnego dostrajania sie w kontakcie pomocowym. Uwarunkowania rzgdzgce
procesem pomocowym i terapeutycznym. Zjawisko przeciwprzeniesienia i jego


https://www.practest.com.pl/sklep/test/IDS-2

znaczenie w procesie diagnozy i pomocy. Znaczenie i kryteria wyboru narzedzi
wspierajgcych osobe pomagajgca. Specyfika udzielania pomocy psychologicznej on-
line. Zagadnienia etyczne dotyczgce relacji pomocowe.

K_WO07, K_W09, K_U06, K_U07, K_KO01, K_K02

Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy - Pojecie normy i patologii w psychologii
klinicznej dziecka. Zdrowie psychiczne dzieci i miodziezy - podejscie
salutogenetyczne i patogenetyczne. Wybrane kliniczne problemy dzieci i mfodziezy.
Rodzina a zaburzenia psychiczne dzieci i mtodziezy. Patomechanizmy rozwoju
zaburzen u dzieci i mtodziezy. Podziat zaburzen wystepujgcych u dzieci i mtodziezy
wg DSM IV i ICD 10. Zaburzenia rozwoju. Destrukcyjne zaburzenia zachowania
I zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych. Zaburzenia
emocjonalne. Zaburzenia osobowosci. Modele diagnozy zaburzen klinicznych u dzieci
i miodziezy. Diagnoza neuropsychologiczna dzieci i miodziezy. Specyfika pracy
diagnostycznej iterapeutycznej z dzieémi i miodziezg. Leczenie zaburzen
psychicznych wystepujgcych u dzieci i mtodziezy - podejscie systemowe, poznawczo-
behawioralne, psychoanalityczne. Praktyczne c¢wiczenie umiejetnosci korzystania
z wywiadu iobserwacji. Przygotowywanie planu pomocy psychologicznej dziecku
lub nastolatkowi chorujgcemu na dane zaburzenie psychiczne. Etyczne i prawne
aspekty pracy klinicznej z dzieCmi i mtodziezg.

K_W02, K_WO05, K_U01

Psychologia kliniczna cztowieka dorostego - Psychologia kliniczna oséb dorostych
jako dziedzina psychologii stosowanej. Kierunki i podejscia w psychologii klinicznej.
Koncepcje jakosci zycia i dobrostanu. Proces diagnozy klinicznej. Analiza czynnikow
ryzyka i czynnikbw ochronnych zdrowia psychicznego. Pojecie kryzysu psychicznego.
Psychologia stresu u oséb dorostych. Psychologiczne nastepstwa doswiadczen
traumatycznych. Standardy postepowania w psychotraumatologii. Psychologia
zaburzen psychicznych cztowieka dorostego. Klasyfikacje zaburzen psychicznych.
Opis i wyjasnienie gtownych zaburzen zdrowia psychicznego osob dorostych. Norma
i patologia seksualna cztowieka dorostego. Kliniczna psychologia zdrowia oséb
dorostych. Biopsychospoteczny model zdrowia i choroby. Choroba w paradygmacie
stresu psychologicznego. Radzenie sobie ze stresem w chorobie. Pomoc
psychologiczna w rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych. Srodowiskowe metody
pomocy osobom z doswiadczeniem choroby psychicznej.

K_WO05, K_W06, K_W08, K_U01, K_U02

Psychopatologia - Pojecie normy, normalnosci i zdrowia psychicznego. Czynniki
istotne w genezie zdrowia, zaburzenh rozwojowych, zaburzen zwigzanych ze stresem
itraumg, zaburzen psychicznych izaburzen zachowania specyficznych
dla poszczegdinych okreséw rozwojowych. Diagnoza zaburzen klinicznych.
Klasyfikacje zaburzen psychicznych u dzieci, mtodziezy i dorostych. Specyfika
zaburzen okresu dziecinstwa i adolescencji. CatoSciowe zaburzenia rozwoju.
Zaburzenia lekowe. Mechanizmy powstawania zaburzen Iekowych. Standardy
leczenia poszczegdlnych typow zaburzen lekowych. Zaburzenia afektywne.
Symptomy, uwarunkowania i mechanizmy ksztattowania sie zaburzen nastroju.
Depresja w okresie okotoporodowym. Dos$wiadczenie psychozy i spektrum



schizofrenii. Zaburzenia jedzenia. Obraz kliniczny i modele etiologiczne zaburzen
odzywiania. Psychologia zaburzen seksualnych. Dysforia pitciowa. Zaburzenia
preferencji seksualnych. Dysfunkcje seksualne. Psychopatologia okresu senioralnego.
Zagadnienia etyczne zwigzane z réznicowaniem normy i patologii psychiczne;j.
K_W02, K_WO05, K_WO06

FAKULTET: Psychologia pozytywna - Rola psychologii pozytywnej na tle wyzwan
wspotczesnego Swiata. Rola i wptyw emocji pozytywnych na wazne obszary zycia -
teoria poszerzania B. Fredrickson. Determinanty szczescia. Czynniki wptywajgce
na diugotrwaty dobrostan. Teoria hedonistycznego miyna, koncepcja zakresu
czestosci. Model PERMA M. Seligmana, jego znaczeniu dla poprawy jakosci zycia.
Koncepcja FLOW wg. M. Csikszentmihalyiego. Pomiar szczescia, Skala Satysfakgcji
Zyciowej, Kwestionariusz do pomiaru sit charakteru. Znaczenie determinacji (czynnik
grit) i jej wptyw na rozne aspekty naszego zycia, sposoby ksztattowania grit.
Psychologia pozytywna w biznesie. Podnies swoj poziom szczescia — interwencje
pozytywne

K_W02, K_W03, K_W15, K_U07, K_U17, K_KO01, K_KO04

FAKULTET: Btedy i znieksztatcenia poznawcze - manipulacja i automanipulacja
- Afekt, etykietowanie emoc;ji. Efekt placebo. Postuszenstwo i hiperulegto$¢. Heurystyki
i znieksztatcenia poznawcze. Btedy logiczne. Modyfikacja zachowan wedtug teorii
typow logicznych i teorii grup - podejscie krotkoterminowe strategiczne.

K_U01, K_U04, K_K03

FAKULTET: llosciowe metody badawcze w praktyce - Etapy procesu badawczego.
Eksperyment a badanie kwestionariuszowe. Badania ilosciowe a badania jakosciowe.
Formutowanie  pytan badawczych i hipotez.  Opracowanie @ schematu
eksperymentalnego. Przeprowadzanie badania eksperymentalnego. Poszukiwanie
narzedzi badawczych w badaniu korelacyjnym. Przeprowadzanie badania
kwestionariuszowego. Prezentacja wynikbw. Analiza i prezentacja wynikow
zaplanowanych badan wtasnych.

K_UO01, K_U05, K_K02

FAKULTET: Podstawy kryminologii - Kryminologia na tle innych dyscyplin

naukowych.  Kryminologia  pozytywistyczna. Biopsychiczne i genetyczne
uwarunkowania przestepczosci. Psychologiczne teorie i koncepcje wyjasniania
przestepczosci. Typologiczno-kontrolny model H.J Eysencka i koncepcja

umiejscowienia kontroli J. B. Rottera. Teorie strukturalne — teoria anomii R. Mertona.
Teorie zréznicowania kulturowego - A. Cohen, W. Miller, R. Cloward i L.E. Ohlin.
Koncepcje ekologiczne - R. Park i E. Burgess, C. Shaw i H. McKay. Teoria
zroznicowanych powigzan E. Sutherland’a. Teoria neutralizacji G. Sykesa i D. Matzy.
Kryminologia antynaturalistyczna: symboliczny interakcjonizm a kierunek reakciji
spotecznej. Kryminologia neoklasyczna (m.in. zatozenia teorii ,rozbitych okien” -
James Q. Wilson, Georg L. Kelling, koncepcja wolnej woli E. van den Haag’a).
K_W02, K_WO05, K_W18



FAKULTET: Psychologia cielesnosci - Psychologiczne rozumienie cielesnosci
cztowieka — koncepcje historyczne i wspoétczesne. Ja cielesne jako fundament
osobowosci. Uwarunkowania rozwoju i funkcjonowania Ja cielesnego.
Charakterystyka umystowych reprezentacji ciata. Tozsamo$¢ cielesna — znaczenie
i funkcja. Model podmiotu ucielesnionego B. Miruckiej — poziom neuronalnych map
organizmu, poziom umystowych reprezentacji ciata, poziom tozsamosci cielesne,j.
Wybrane metody badania cielesnosci. Wptyw mediow i Internetu na rozwdj ja
cielesnego i doswiadczanie wiasnego ciata. Koncepcja samouprzedmiotowienia ciata
i jej konsekwencje dla ksztattowania sie ja cielesnego. Poczucie sprawstwa i poczucie
wiasnosci ciata i ich rola w doswiadczaniu cielesnosci. Wspieranie prawidtowego
rozwoju ja cielesnego.

K_W02, K_WO07, K_U06, K_U07, K_KO01

FAKULTET: Metody diagnozy zdrowia psychicznego - Koncepcje, modele, pojecia
i podejscia stosowane w psychologii zdrowia. Metodologiczne aspekty psychologii
zdrowia. Behawioralne, poznawcze i spoteczne uwarunkowania zdrowia i choroby.
Metody diagnozy psychologicznych aspektéw zdrowia. Narzedzia pomiaru
w psychologii zdrowia: predyspozycje indywidualne jednostki, przekonania
i oczekiwania, zachowania zdrowotne i zmaganie sie z chorobg. Diagnoza catosciowa:
uzupetniajgce metody i narzedzia diagnostyczne.

K_W02, K_W08, K_U01, K_U02

Seminarium magisterskie - Wymagania stawiane publikacji dyplomowej — struktura,
jezyk, zawartos¢ merytoryczna, strona formalna. Ochrona wiasnosci intelektualnej.
Dobor i wykorzystanie zrodet. Podstawy teoretyczne i empiryczne badan wtasnych.
Pytania i hipotezy badawcze. Metoda badan i dobdr proby. Kierunki analiz
statystycznych wynikéw badan. Analiza statystyczna wynikow badan wiasnych.
Przygotowywanie podsumowania i wnioskbw 2z badan. Dyskusja wynikow.
Wskazywanie znaczenia praktycznego badan wiasnych. Wskazywanie ograniczen
badan wtasnych.

K_W08, K_U01, K_U03, K_U05, K_U09, K_U10, K_K02, K_K03

Grupa zaje¢_4_ PRZEDMIOTY ZWIAZANE Z ZKRESEM KSZTALCENIA - modut
specjalizacyjny

Warsztaty kompetencji spotecznych - Style komunikacji. Porozumiewanie sie -
identyfikowanie wtasnych kompetencji personalnych i spotecznych. Aspekty relacji
interpersonalnych (dynamika, klimat, intymnos¢, dystans). Procesy grupowe i praca
w grupie. Informacja zwrotna: formutowanie, zasady i metody udzielania. Zachowania
asertywne w komunikacji (prawa i granice, cele i potrzeby). Bariery komunikacyjne.
Radzenie sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi. Autodiagnoza umiejetnosci
komunikacyjnych.

K_W04, K_U15, K_U16, K_KO01, K_K04

Budowanie zasoboéw: resilience w edukacji - Analiza teorii i koncepcji resilience.
Koncepcja Parasolowa resilience. Rozwaj resilience. Pomiar resilience. Zwigzki resilience



ze zdrowiem. Radzenie sobie i resilience. Dobrostan i resilience. Ocena resilience
w obszarze edukacji. Implikacje praktyczne resilience w edukacji.
K_WO02, K_ W18, K_U04, K _U18, K_K03

Edukacja i terapia oséb z zaburzeniami ze spektrum autyzmu - Zaburzenia
ze spektrum autyzmu: historia, wprowadzenie do tematu, epidemiologia,
neurofizjologiczne podstawy zaburzen. Diagnoza zaburzen ze spektrum autyzmu,
wczesne wykrywanie zaburzen, objawy w zaleznosci od wieku. Potrzeby osob
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Podejscia terapeutyczne w pracy z osobami
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Rodzina dziecka z autyzmem- analiza sytuacji,
zasady wspOftpracy. Diagnoza zaburzen ze spektrum autyzmu: narzedzia
przesiewowe, narzedzia diagnostyczne, identyfikacja objawow nieprawidtowego
rozwoju, analiza przypadkéw. Budowanie kontaktu terapeutycznego: zabawa z matym
dzieckiem z autyzmem, warsztat praktyczny. Zaburzenia sensoryczne u o0soOb
z autyzmem- warsztaty sensoryczne, stymulacja sensoryczna- wprowadzenie
do uktadania programow. Dziecko z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w placéwce
edukacyjnej. Rozwijanie kompetencji komunikacyjnych, spotecznych, umiejetnosci
zabawy u dzieci z autyzmem. Stosowanie systemow motywacyjnych w edukac;ji
i terapii os6b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Praca z trudnymi zachowaniami
u dzieci z autyzmem.

K_W04, K_U02, K_U13, K_U18, K_K01, K_K02

Podstawy psychoterapii - Podejscie poznawczo-behawioralne, psychoanalityczne
i psychodynamiczne, humanistyczno-egzystencjalne, systemowe, psychoterapia
integracyjna — podstawowe zatozenia i techniki terapeutyczne. Psychoterapia
indywidualna. Psychoterapia grupowa. Terapia par, terapia rodzin - podstawowe
zatozenia i techniki terapeutyczne. Wspotczesne kierunki psychoterapeutyczne:
elementy terapii ISTDP, elementy terapii opartej na mentalizacji MBT, terapia oparta
na przywigzaniu, elementy terapii okotoporodowej. Podstawowe zjawiska

w psychoterapii. Proces terapeutyczny - gtdwne etapy; planowanie terapii
i wyznaczanie celéw terapeutycznych. Rola psychoterapeuty. Przymierze
psychoterapeutyczne. Opo6r w psychoterapii i sposoby radzenia. Komunikacja

terapeutyczna. Cwiczenie umiejetnosci przeprowadzania spotkania konsultacyjnego
oraz wstepnego wywiadu. Cwiczenie umiejetnoéci wstepnego diagnozowania
dla potrzeb  psychoterapii. Cwiczenie udzielania interwencji terapeutycznych
z elementami psychoterapii.

K_WO02, K_WO06, K_W09, K_U01, K_U17, K_KO03

Psychologia sagdowa w praktyce - Role podejmowane przez psychologéw na potrzeby
sgdu. Reguty wspétpracy psychologdw z wymiarem sprawiedliwosci. Proces
pozyskiwania danych psychologicznych na potrzeby sadu. Zjawisko oszukiwania,
symulowanie i dyssymulacji. Przedstawianie opinii psychologicznych. Najczestsze btedy
w pracy psychologéw sgdowych. Etyka pracy psychologa we wspotpracy z wymiarem
sprawiedliwosci. Postepowanie  w  przypadkach  zaburzeh  osobowo$ci.
Wykorzystywanie wiedzy psychologicznej w przypadkach maltretowania, przemocy
I naduzy¢. Zajecia terenowe.

K_W02, K_WO05, K_U01, K_U03, K_U10, K_U16, K_K02



Psychoprofilaktyka zachowan problemowych- Zachowania problemowe:
przyczyny i objawy. Zachowania problemowe dzieci i mitodziezy. Podstawy
profesjonalnej psychoprofilaktyki. Strategie ipoziomy psychoprofilaktyki. Zasady
konstruowania programoéw profilaktycznych. Psychoprofilaktyka dzieci i mtodziezy
ze $rodowisk defaworyzowanych. Srodowiskowe programy psychoprofilaktyczne.
K_U04, K_U07, K_K01

Rozwigzywanie konfliktow i mediacje - Analiza sytuacji konfliktowej: przyczyny,
eskalacja i typologia. Dob6r narzedzi do rodzaju konfliktu. Dobor sposobu interwenciji.
Blokady i bariery w rozwigzywaniu konfliktéw i komunikacji. Procesy poznawcze,
emocje w konflikcie i mediacji. Specyfika komunikacji w sytuacji konfliktu i mediacjach.
Grupowe rozwigzywanie probleméw. Zasady przygotowania sie i udziatu
w negocjacjach i mediacjach. Techniki wspomagajgce rozwigzywanie konfliktow.
Narzedzia autoanalizy witasnych dziatan i wyciggania konstruktywnych wnioskow
na przysztosé

K_WO04, K_U18, K_K02, K_K10

Diagnoza sprawnosci funkcjonalnej oséb starszych- Specyfika okresu starosci,
ze szczegoblnym uwzglednieniem sprawnosci funkcjonalnej. Starzenie sie fizjologiczne
i patologiczne a sprawnos$¢ funkcjonalna. Teorie przystosowania sie do starosci
w kontekscie sprawnosci funkcjonalnej. Psychologiczne konsekwencje wysokiej
i obnizonej sprawnosci funkcjonalnej osob starszych. Specyfika procesu
diagnozowania osob starszych. Metody diagnozy sprawnosci funkcjonalnej oséb
starszych. Ocena ztozonych czynnosci dnia codziennego. Sprawnos¢ funkcjonalna
jako element wieloptaszczyznowych narzedzi badawczych. Opis i zastosowanie
narzedzi wchodzacych w sktad Catosciowej Oceny Geriatrycznej.  Komunikacja
z osobami starszymi w czasie przeprowadzania diagnozy funkcjonalnej
oraz przekazywania wynikow. Wielowymiarowe i holistyczne podejscie do wynikéw
skal itestbw mierzacych sprawnos¢ funkcjonalna. Ograniczenia metod
diagnozujgcych sprawnos¢ funkcjonalng. Opracowywanie zalecen i planu wsparcia
0s6b starszych z zaburzeniami sprawnosci funkcjonalnej. Wdrazanie planu pomocy
psychologicznej dla 0s6b starszych z zaburzeniami sprawno$ci funkcjonalnej.
K_WO05, K_W07, K_W09, K_U02, K_U18, K_K05

Diagnoza specyficznych zaburzen rozwoju umiejetnosci szkolnych — Przeglad
grup czynnikbdw zaburzajgcych rozwdj. Symptomy i patomechanizmy. Podstawy
psychologicznej oceny integralnego rozwoju dzieci i mitodziezy. Standardy
postepowania psychologa w Swietle pracy diagnostycznej indywidualnej i dziatan
zespotowych. Obligatoryjne zasady procesu diagnozowania. Czynniki warunkujgce
rzetelng diagnoze zaburzen rozwoju umiejetnosci szkolnych. Rola kontekstéw badania
diagnostycznego w zakresie zaburzeh rozwoju umiejetnosci szkolnych. Analiza
dokumentacji. Etapy diagnozy. Narzedzia diagnostyczne. Przeprowadzanie diagnozy.
Formy udzielania pomocy psychologicznej w kontekscie rozpoznawania specyficznych
zaburzen rozwoju umiejetnosci szkolnych. Wymiar etyczny pracy diagnosty. Kontakty
z otoczeniem w procesach diagnozy zaburzen rozwoju umiejetnosci szkolnych.
Przezwyciezanie sytuacji trudnych w pracy diagnosty.

K_WO05, K_WO07, K_W09, K_U07, K_U09, K_K02, K_K07



Wspomaganie wczesnego rozwoju dziecka- Idea wczesnej interwencji
i wspomagania rozwoju matego dziecka. Wspomaganie rozwoju dziecka w wieku
niemowlecym i poniemowlecym. Etapy rozwoju dziecka w obszarze motoryki duzej
i matej, spostrzegania wzrokowego i stuchowego, zabawy, zachowan spotecznych
i emocji, mowy oraz dominacji strony. Wczesna interwencja terapeutyczna. Praca
z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Cwiczenia stymulujgce
motoryke duzg i matg, spostrzeganie wzrokowe i stuchowe, zachowania spoteczne
I emocji. Podstawowe zasady przebiegu i organizacji wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka. Organizacja wczesnego wspomagania rozwoju dziecka -
dokumentacja, plan terapii, okreslanie specjalistow realizujgcych zajecia. Analiza
czes$ci sktadowych opinii o potrzebie wczesnego wspomagania. Diagnoza wczesnego
wspomagania rozwoju. Zasoby merytoryczne iosobiste osoby diagnozujgce;.
Wybrane narzedzia diagnostyczne, opis skal obserwacyjnych poszczegoéinych sfer
rozwojowych. Rola nauczyciela przedszkolnego we wspomaganiu rozwoju dzieci
w wieku przedszkolnym. Wspoipraca z rodzicami w procesie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka.

K_WO05, K_W16, K_U04, K_U07, K_U13, K_U14, K K01, K_K04

Terapia rodzin - Fazy cyklu zycia rodzinnego: zadania i kryzysy rozwojowe. Modele
,zdrowej” i dysfunkcjonalnej rodziny. Teorie funkcjonowania rodziny. Rodzina w ujeciu
systemowym. Komunikacja w rodzinie. Procesy emocjonalne: dystans emocjonalny,
konflikt ~ malzenski, dysfunkcja pary matzenskiej, dysfunkcja dziecka.
Miedzypokoleniowe egzekwowanie lojalnosci. Lojalnos¢ a poczucie winy. Mit
rodzinnego szczescia. Obronna i zabezpieczajgca funkcja mitéw rodzinnych. Smieré
i zatoba w rodzinie. Podstawowe podejscia do terapii rodzin. Wybrane techniki terapii
rodzin. Znaczenie terapii rodzin w pokonywaniu Kkryzysu zycia rodzinnego
oraz leczeniu zaburzen psychicznych.

K_W02, K_WO05, K_U01

Pomoc psychologiczna osobom dorostym i seniorom - Potrzeby oséb dorostych
i seniorow w réznej sytuacji zyciowej, statusie i wieku. Przebieg profesjonalnej pomocy
psychologicznej osobom dorostym i seniorom oraz dobre praktyki w tym zakresie.
Wywiad i obserwacja jako podstawowe metody diagnozy potrzeb osob dorostych
i starszych. Interdyscyplinarno$¢ pomocy psychologicznej. Odpowiedzialno$é
psychologa i etyczne aspekty pomocy psychologicznej osobom dorostym i seniorom.
Nawigzywanie relacji z osobami dorostymi i starszymi w réznych sytuacjach zyciowych
oraz profesjonalne zbieranie danych. Efektywna komunikacja w procesie pomagania
osobom dorostym i seniorom. Sytuacje trudne w procesie pomagania osobom
w okresie dorostodci i starosci oraz radzenie sobie z nimi. Rozwdj zawodowy
psychologa udzielajgcego pomocy psychologicznej — szkolenia, samoksztatcenie.
K_WO05, K_WO07, K_W09, K_U02, K_U18, K_KO05, K_K06

Doradztwo i rozwéj zawodowy - Doradztwo zawodowe i coaching Kkariery;
zagadnienia prawne. Analiza rynku pracy i mozliwosci kariery zawodowej. Diagnoza
zasobow: kompetencji, cech osobowosci, postaw i wartosci. Planowanie rozwoju
i decyzje edukacyjnych. Budowanie marki wiasnej. Zawodowe media



spotecznosciowe. Budowanie planéw rozwoju. Autodiagnoza i indywidualne plany
rozwoju. Doradztwo zawodowe uwzgledniajgce specyficzne i zindywidualizowane
potrzeby pracownikow.

K_WO02, K_W12, K_U02, K _U13, K_U17, K_K04

Podstawy pedagogiki - Rodzaje wiedzy tworzonej w naukach spotecznych.
Usytuowanie nauk pedagogicznych wsrdd innych dyscyplin w dziedzinie nauk
spotecznych. Krytyczna analiza zatozen pozytywizmu i antypozytywizmu i ich
konsekwencji dla myslenia o edukacji. Przedmiot badah i system pojeciowy
wspotczesnej pedagogiki. Wychowanie. Pojecie — znaczenia — dylematy. Interakcje
nauk pedagogicznych z innymi naukami zajmujgcymi sie rozwojem cztowieka. Zwigzek
teorii pedagogicznej z praktykg edukacyjng. Filozoficzne podstawy edukacji. Etyczny
wymiar proceséw edukacyjnych.

K_WO01, K_W06, K_W13, K_U12, K_KO08

Podstawy dydaktyki - Etymologia, geneza i znaczenie nazwy ,dydaktyka”. Struktura
nauk dydaktycznych. Wspdtczesne ujecia i interpretacje procesu uczenia sie
i nauczania. Paradygmaty obiektywistyczne i interpretatywnokonstruktywistyczne
w planowaniu uczenia sie. Projektowanie dydaktyczne. Style nauczania i metody
ksztatcenia. Formy organizacyjne ksztatcenia. Charakterystyka struktur osobowych.
Srodki dydaktyczne i nowoczesne technologie informacyjno-komunikacyjne
w edukacji. Osiggniecia i niepowodzenia edukacyjne.

K_W13, K_W14, K_W16, K_U13, K_U14, K_U17, K_KO01, K_K10

Pedagogika os6b dorostych - Pojecie i przedmiot andragogiki. Potrzeby ksztatcenia
osOb dorostych. Podstawy edukacji dorostych. Cechy wspétczesnej edukacji
dorostych. Prawne podstawy ksztatcenia dorostych. Motywacja edukacyjna ludzi
dorostych. Cele, metody, organizacja i ewaluacja ksztatcenia dorostych. Uniwersytety
trzeciego wieku. Instytucjonalny i metodyczny wymiar wspomagania rozwoju
cztowieka dorostego. Intelektualne mozliwosci rozwojowe w okresie dorostosci. Waga
przesztych dokonan i obecnej sytuacji zyciowej w ksztattowaniu przysztosci. Poznanie
problemdéw poznej dorostosci i implikacji spotecznych wynikajgcych ze starzenia sie
populacji. Uswiadomienie odpowiedzialnosci w ksztattowaniu wiasnej przyszitosci
na podstawie analiz biograficznych.

K_WO05, K_W16, K_U12, K _U14, K_KO06

Emisja gtosu - Rola i znaczenie prawidtowej emisji gtosu. Budowa i dziatanie uktadu
oddechowego. Typy oddychania oraz ¢wiczenie oddechu catosciowego. Budowa i rola
krtani. Czynnos$ci narzgdu gtosowego — fonacja. Narzady artykulacyjne — ¢wiczenie
warg i jezyka. Artykulacja a dykcja. Rezonans i rezonatory — opanowanie umiejetnosci
prawidtowego ich wykorzystania. Interpretacja tekstu literackiego. Kultura zywego
stowa. Podstawy retoryki. Choroby zawodowe i higiena gtosu.

K_U09, K_KO01

Metodyka pracy nauczyciela psychologa w przedszkolu- Rola i zadania
psychologa w przedszkolu. Wspomaganie adaptacji ucznia do przedszkola.
Zastosowanie wiedzy psychologicznej w dziataniach dydaktyczno- wychowawczych.



Wspieranie rozwoju dziecka w rozwoju emocjonalnym. Wspieranie rozwoju dziecka
w rozwoju spotecznym. Wspieranie rozwoju komunikacji, zwiekszenie aktywnosci
komunikacyjnej uczniow. Diagnoza sytuacji wychowawczych, diagnoza potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych. Metody i techniki identyfikacji oraz wspomagania rozwoju
uzdolnien i zainteresowan uczniéw. Zasady diagnozy, opiniowania i orzekania
w poradnictwie psychologicznym. Organizacja wsparcia dzieci w placéwkach
oswiatowych. Organizacja wsparcia rodzicéw i opiekunéw dzieci w tym zasady
udzielania porad psychologicznych, prowadzenia warsztatow dla rodzicéw, opiekunow
I nauczycieli oraz popularyzacji wiedzy psychologiczne,;.

K_W04, K_U02, K_U04, K_U06, K_U07, K_U12, K_U18, K_K03 K_K07, K_K10

Metodyka pracy nauczyciela psychologa w szkole - Prawne podstawy pracy
nauczyciela psychologa w szkole. Rola, funkcje i zadania nauczyciela psychologa
w szkole. Dokumentacja psychologa szkolnego. Cele i wartosci ksztatcenia.
Zastosowanie wiedzy psychologicznej w dziataniach dydaktyczno- wychowawczych.
Adaptacja ucznibw do Srodowiska szkolnego. Diagnozowanie  sytuacji
wychowawczych w szkole. Diagnoza potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. Rola
nauczyciela psychologa w rozwijaniu samodzielnosci ucznidow. Integracja spoteczna
w pracy psychologa szkolnego. Wspétpraca z rodzicami. Wspotpraca z nauczycielami
I pracownikami szkoty. Dziatalno§¢ mediacyjna i interwencyjna nauczyciela
psychologa. Kompetencje interpersonalne w pracy hauczyciela oraz specyficzne
problemy psychologiczne nauczycieli.

K_W04, K_U02, K_U04, K_U06, K_U07, K_U12, K_U18, K_K03 K_K07, K_K10

Metodyka pracy nauczyciela psychologa w placowkach oswiatowych - Rola
i zadania psychologa w placowkach oswiatowych (w tym na podstawie aktéw
prawnych). Diagnoza potrzeb rozwojowo — edukacyjnych ucznia w placéwce
oswiatowej. Diagnoza systemu rodzinnego ucznia oraz formuta jego wsparcia. Istota
poradnictwa psychologicznego, w tym wychowawczego. Forma wspierania rozwoju
ucznia w wymiarze poznawczym. Forma wspierania rozwoju ucznia w wymiarze
emocjonalnym. Forma wspierania rozwoju ucznia w wymiarze spotecznym. Metodyka
realizacji zaje¢ edukacyjno — profilaktyczno — wychowawczych w placéwce
oswiatowej. Umiejetnosci miekkie w pracy nauczyciela psychologa.

K_WO04, K_U02, K_U04, K_U06, K_U07, K_U12, K_U18, K_K03 K_KO07, K_K10

Przedmiot do WYBORU: Socjalizacja ekonomiczna dzieci i miodziezy -
Socjalizacja ekonomiczna, socjalizacja konsumencka — zakres problematyki, gtéwne
podejscia teoretyczne. Rozwdj rozumienia wartosci pienigdza. Rozumienie praw
rzadzacych rynkiem, oszczedzania i ptacenia podatkéw. Rozwijanie rozumienia praw
rzgdzacych rynkiem, wiedzy o pienigdzu i umiejetnosci postugiwania sie pieniedzmi.
Rozwijanie wiedzy o oszczedzaniu i ksztattowanie umiejetnosci oszczedzania. Praca
I bezrobocie w percepcji dzieci i mtodziezy. Wiedza o produkcie i jego marce.
Rozumienie marki a lojalno§¢ mtodych konsumentow. Reklama a socjalizacja
konsumencka. Techniki perswazyjne stosowane w reklamach kierowanych do dzieci.
Dysfunkcjonalne zachowania konsumenckie.

K_WO06, K_U06, K_U07, K_K01



Przedmiot do WYBORU: Successful Self-regulation - The concept of self-regulation
and self-control in psychology. The roots of human self-regulation within social
cognition and human development perspectives. Exploring the relationship between
self-control and emotions in theoretical concepts and everyday-life situations. Self-
esteem and self-control ability. Causes of loss of self-regulation and self-control at
individual and societal levels. Manifestations of sufficient and inadequate self-control
in the modern world. Loss and recovery of self-regulation in crisis. Designing the
project "Your self-regulation matters” for an educational institution. Preliminary field
research. Implementing project (field) work.

K_WO03, K_U02, K_U03, K_U05, K_U07, K_U16, K_K04

Przedmiot do WYBORU: Challenges in Multilingual Environments -
Understanding multilingual diversity in the modern world. Psychology of
multilingualism. Development tasks in the context of multilingual adaptation.
Education, multilingualism in and out of the classroom. The challenges of adapting to
diverse environments. Learning in multilingual environments. Psychology of learners
in multilingual milieu. Ways to assess critical psychological issues in dealing with
challenges in educational multilingual settings. Case study analyses. Discussion of
student portfolios based on theory and practice.

K_WO06, K_U05, K_U14, K_KO05

Przedmiot do WYBORU: Zarzgdzanie osobistym rozwojem - Podstawowe kryteria
dojrzatej osobowosci. Inteligencja wieloraka wg H. Gardnera Percepcja JA
w kontaktach interpersonalnych. Czy jestem asertywny? Wyrazanie siebie
i rozumienie innych. Temperamentalne uwarunkowania kontaktéw interpersonalnych.
Nabyte uwarunkowania kontaktow interpersonalnych (kompetencje spoteczne,
inteligencja emocjonalna). Coaching i dialog z samym sobg jako droga do rozwoju
osobistego potencjatu. Dziatania indywidualne i w zespole. Jak funkcjonuje
w zespole? Styl kierowania zespotem. Samorealizacja.

K_WO05, K_U04, K_U14, K_KO01

Rozwijanie potencjatu zawodowego (DO WYBORU) - Rozumienie i idea treningu
odkrywania potencjatu zawodowego. Poszukiwanie wtasciwej przestrzeni do realizaciji
planow zawodowych. Definiowanie i analiza zasobéw indywidualnych i spotecznych.
Budowanie poczucia wiasnej skutecznosci. Samoocena a potencjat zawodowy.
Resilience a budowanie kariery zawodowej. Osobowos¢ i temperament
a predyspozycje zawodowe. Autoprezentacja. Koncepcja rozwoju zawodowego i typy
preferencji zawodowych. Narzedzia do pomiaru wiasnych potencjatow (Analiza
SWOT, Mapa kompetenciji, wskaznik Myers Briggs — MBTI, FRIS — styl myslenia i styl
dziatania). Rozpoznanie potencjalu zawodowego wybranej osoby.

K_WO05, K_U02, K_K10

Przedmiot do WYBORU: Negocjacje - Pojecie negocjacji. Teorie negocjacji. Typy
negocjacji z perspektywy jednostki oraz organizacji. Proces negocjacyjny i znaczenie
poszczegolnych faz negocjacji. BATNA, ZOPA i linia brzegowa w negocjacjach.
Techniki negocjacyjne. Psychologiczne i spoteczne aspekty negocjacji. Analiza



sytuacji negocjacyjnych. Specyfika komunikacji w sytuacji konfliktu. Zasady
przygotowania sie i udziatu w negocjacjach. Narzedzia autoanalizy wtasnych dziatan.
K_U01, K_U18, K_K02, K_KO03

Przedmiot do WYBORU: Wyzwania biegtego sadowego - Sgdownictwo w Polsce
i na sSwiecie. Rola biegtego w wymiarze sprawiedliwosci. Opiniowanie psychologiczne
w sprawach karnych icywilnych. Metodyka pracy psychologa na potrzeby sagdu.
Ekspertyza sgdowa — problemy praktyczne. Opiniowanie w kontekscie osoby pacjenta,
ofiary, sprawcy. Tworzenie opinii sgdowych. Analiza ekspertyzy sgdowej. Kontropinia.
Zajecia terenowe.

K_W03, K_W04, K_U01, K_U02, K_U09, K_U14, K_KO03

Przedmiot do WYBORU: Wypalenie zawodowe - pojecia, przyczyny objawy (ICD-
11). Etapy i dynamika wypalenia zawodowego. Predyspozycje osobowos$ciowe
wypalenia zawodowego. Stresory w zyciu zawodowym. Profilaktyka wypalenia
zawodowego — perspektywa pracodawcy (czynniki ryzyka — rywalizacja, ilos¢ zadan,
tempo pracy). Przeciwdziatanie zjawiskom typu quiet quitting. Job crafting
I wspoétczesne strategie profilaktyki wypalenia zawodowego. Profilaktyka wypalenia
zawodowego — perspektywa pracownika. Wellbeing a efektywnos¢ osobista,
workation i wspofczesne strategie realizowania aktywnosci zawdowej. Analiza
case’ow firmowych — czynniki ryzyka vs brak dziatan profilaktycznych. Analiza case’éw
pracowniczych — diagnoza symptoméw wypalenia vs osobowosciowe kompetencije
radzenia sobie ze stresem zawodowym

K_WO02, K_W18, K_U02, K_U18, K_K04

Przedmiot do WYBORU: Analiza kontrowersyjnych przypadkow - Wybor
sposobdéw postepowania kiedy diagnostyka jest kontrowersyjna, trudna. Podwdjna
diagnoza w pracy klinicznej. Analiza kontrowersyjnych przypadkow obszarze:
zaburzenia preferencji seksualnych, zaburzenia osobowosci, psychozy, PTSD,
zaburzenia obsesyjno-kompulsywne, zaburzenia odzywiania i zaburzenia lekowe
w postaci fobii. Sytuacje braku mozliwosci postawienia jednoznacznej diagnozy.
K_W02, K_U01, K_U03, K_U10, K_U15, K_K01

Przedmiot do WYBORU: Stymulowanie rozwoju zdolnosci twérczych dzieci
i adolescentéw - Twodrczy potencjat dziecinstwa i adolescencji. Wyznaczniki rozwoju
zdolnosci tworczych i ich charakterystyka. Zdolnosci twoércze jako mysSlenie
dywergencyjne. Ptynnos¢ jako cecha myslenia tworczego. Gietkosé jako wskaznik
myslenia twérczego. Oryginalnos¢ jako wskaznik myslenia tworczego: niezwykte
wydarzenia, generowanie nowych nazw, tytutéw, obiektéw oraz zmieniania funkcji
przedmiotow. Zdolnosci tworcze jako umiejetnos¢ odkrywania, formutowania
I rozwigzywania probleméw. Znajdowanie nowych, niekonwencjonalnych rozwigzan
i propozycja sposobow ich realizacji. Stymulacja rozwoju wyobrazni. Twércza
wizualizacja. Techniki tworczego mys$lenia- tgczenie odlegtych idei, dokonywanie
asocjacji, metaforyzowanie, transformowanie, syntezy pojeciowe, techniki burzy
mozgow. Zdolnosci tworcze jako aspekt kompetencji spotecznych.

K_WO05, K_U06, K_U07, K_K08



Przedmiot do WYBORU: Twoércze kompetencje jako zasoby budowania
pozytywnego rozwoju w dorostosci — Idea pozytywnego rozwoju. Kompetencje
tworcze jako zasob indywidualny i potencjat rozwojowy w dorostosci. Charakterystyka
wyznacznikdw twoérczych kompetencji i mechanizmy ich rozwoju. Realizacja
kompetencji twérczych w dorostosci w aspekcie aktywnosci ukierunkowanej
na zmiany. Kompetencje tworcze w dorostosci w aspekcie postaw tworczych.
Kompetencje tworcze jako predyspozycje do zachowan transgresyjnych. Indywidualna
organizacja i interpretacja zyciowych doswiadczen jako aspekt tworczych kompetencii.
Rola twoérczych kompetencji jako zasobu wspierajgcego dobrostan i jakos¢ zycia.
Udziat twdrczych zasobdéw w podnoszeniu efektywnosci dziatan. Mozliwosci
wspierania rozwoju twoérczych kompetencji. Animacja dziatah na rzecz twdérczego
rozwoju.

K_WO04, K_U04, K_U13, K_KO09

Przedmiot do WYBORU: Specjalne potrzeby edukacyjne - Charakterystyka dzieci
nalezacych do roznych grup specjalnych potrzeb edukacyjnych. Diagnoza specjalnych
potrzeb edukacyjnych. Ocena funkcjonowania psychospotecznego uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Strategie postepowania zgodnego
z indywidualnymi wymaganiami rozwojowymi dzieci. Wybrane metody wspierania
rozwoju dzieci o zindywidualizowanych potrzebach edukacyjnych. Projektowanie
wsparcia dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i ocena jego skutecznosci.
Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka z niepetnosprawnoscig i jego rodziny.
Dostepnos¢ przestrzeni edukacyjnej i spotecznej, budowanie $rodowiska
wigczajgcego. Systemy ksztalcenia dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Wskazania i dobre praktyki w zakresie projektowania uniwersalnego w obszarze
edukaciji inkluzyjnej.

K_W16, K_U13, K_U14, K_K06

Przedmiot do WYBORU: Warsztaty pracy z rodzing - Rozpoznanie i adekwatny
dobor sposobdéw pomocy rodzinie w sytuacji kryzysowe. Przedstawienie mozliwych
kryterium doboru metod i form pracy z rodzing pochodzgcych z réznych nurtéw
i strategii terapeutycznych. Cwiczenie umiejetnosci nawigzania i utrzymania relacji
terapeutycznej w pracy z systemem rodzinnym. Cwiczenie umiejetno$¢ wytworzenia
przestrzeni dajgcej podstawy poczucia bezpieczenstwa i zaufania, umiejetnosci
komunikacji w relacji pomocowej w réznych okresach rozwojowych, uwaznosci
na zjawiska etykietowania i stereotypizacji. Cwiczenie metod pracy z systemem
rodzinnym w formie symulacji sytuacji. Proces przygotowywania indywidualnego planu
terapii rodziny. Konstruowanie planu, identyfikacja celéw, dobdér metod i narzedzi
wptywu, sposoby ewaluacji projektu pomocy rodzinie

K_WO09, K_U01, K_U04, K_K01, K_K02

Przedmiot do WYBORU: Diagnoza psychopedagogiczna - Operacjonalizacja
gtownych pojec¢ z zakresu diagnozy psychopedagogicznej. Schemat procesu poznania
diagnostycznego realizowanego w interdyscyplinarnych zespotach diagnostycznych.
Cwiczenie umiejetnosci wspdinego planowania procesu diagnostycznego, nawigzania
I utrzymania relacji diagnostycznej, wytworzenia przestrzeni dla pacjentow dajgcej
podstawy poczucia bezpieczenstwa i zaufania, twérczego podejscia do tworzenia



narzedzi diagnostycznych i sposobu ich wykorzystywania, postawy bezstronnej,
nieoceniajgcej i neutralnej. Istota systemowej diagnozy rodziny oraz umiejetnosc
implementacji jej podtoza teoretycznego do praktyki diagnozy psychopedagogicznej
dziecka i rodziny. Specyfika diagnozy z uwzglednieniem etapow rozwoju systemu
rodzinnego. Narzedzia pomocne w pracy diagnostycznej z catym systemem
rodzinnym. Formy diagnozy dziecka i rodziny stosowanej w poradni pedagogiczno-
psychologiczne. Prezentacja przypadkéw praktycznych i sposobow wyciggania
whnioskow diagnostycznych. Proces przygotowywania indywidualnego planu diagnozy
dziecka i rodziny

K_W04, K_U01, K_U06, K_U12, K_K02, K_K09

Przedmiot do WYBORU: Psychologia miedzykulturowa w praktyce - Gtowne
obszary psychologii w kontekscie miedzykulturowym. Ekologia a kultura.
Wprowadzenie do specyfiki badan miedzykulturowych. Struktura, sposob
przeprowadzania wywiadu kulturowego. Pojecia: skrypt kulturowy, psychologiczne
wymiary kultur, badania typu emic i typu etic, kultura obiektywna i kultura subiektywna,
relatywizm i etnocentryzm kulturowy. Psychologia nad mapg swiata. Gtéwne wymiary
kulturowe. Proces glokalizacji w spoteczenstwach wielokulturowych. Model strategii
akulturacyjnych. Zjawisko i fazy szoku kulturowego. Stres i szok akulturacyjny. A-B-C
akulturacji — model Colleen Ward. Akulturacja a polityka panstwa przyjmujgcego.
Problematyka i przyczyny uchodzstwa. Spoteczno-kulturowa konstrukcja kobiecosci
i meskosci. Stereotypy kobiecosci i meskosci w roznych kulturach. Zjawisko poligamii
i polinadrii. Zjawisko kultury honoru i zabdjstw honorowych. Emocje jako stany
kulturowe. Miedzykulturowe badania Paula Ekmana. Analiza przeprowadzonych
wywiadow w kontekscie wymiardw kultur Hofstede oraz strategii akulturacyjnych
Berry’ego.

K_WO03, K_U01, K_U03, K_U16, K_K06

Przedmiot do WYBORU: Elementy choreoterapii — Wprowadzenie do terapii
tancem. Podstawowe zatozenia terapii tanncem. Rola umystowych reprezentacji ciata
oraz pamieci ciata w strukturze osobowo$ci. Pojecie zdrowia i zaburzenia w terapii
tancem. Funkcje psychoterapeutyczne tanca. Terapia tancem a inne formy terapii.
Trening swiadomosci ciata. Tance w kregu, tance integracyjne — rola i zastosowanie.
Wybrane techniki terapeutyczne: psychogimnastyka, relaksacja, wizualizacja i ich
wykorzystanie w terapii tancem, elementy psychodramy, ruch kreatywny, improwizacja
ruchowa i ich wykorzystanie w terapii tancem, elementy kinezjologii edukacyjnej
I zabaw ruchowych i ich wykorzystanie w terapii tancem. Wykorzystanie ruchu
i rysunku w terapii tancem. Zastosowanie rekwizytow w terapii tancem. Rozwijanie
umystowych reprezentacji ciata poprzez terapie ruchem. Mozliwosci zastosowania
terapii tancem w pracy z réoznymi grupami wiekowymi, u chorych somatycznie,
u chorych z zaburzeniami psychicznymi. Tworzenie scenariuszy zaje¢ ruchowych
z elementami terapii tancem.

K_WO07, K_W09, K_U07, K_U14, K_K10

Przedmiot do WYBORU: Znaczenie wiezi w rozwoju psychospotecznym dziecka
- Teoria przywigzania Johna Bowlby’ego. Style przywigzania: badania, procedura
obcej sytuacji, rodzaje. Teorie psychoanalityczno-rozwojowe: pojecie wystarczajgco



dobrej matki i obiektu przejsciowego; bezpieczna baza, bezpieczna przystan, mind-
mindedness. Neurobiologiczne znaczenie wiezi. Koncepcja mentalizowania.
Cwiczenia obserwowania ioceny interakcji dziecko-rodzic, m.in. w zakresie
wrazliwosci opiekuna na potrzeby dziecka, jego responsywnosci i zdolnosci
dostrzegania umystu dziecka oraz cech temperamentu dziecka. Cwiczenia
w okresélaniu systemu przywigzaniowego dziecka. Cwiczenia w identyfikowaniu styléw
przywigzania. Analizy nieprawidtowos$ci w interakcji dziecko-rodzic. Cwiczenie
wspierania diady dziecko-rodzic, m.in. w zakresie zdolnosci pomieszczania,
rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji przez opiekuna, wrazliwosci opiekuna
na potrzeby dziecka, mentalizowania zachowan wtasnych i dziecka.

K_W10, K_U02, K_U09

Grupa zaje¢_5 PRAKTYKI ZAWODOWE

Praktyki zawodowel-4. Rozpoznanie celdéw, zakresu i obszaréw dziatalnosci danej
instytucji. Specyfika udzielanych form pomocy psychologicznej. Zasady zgtaszania sie
klientow/pacjentéw do danej instytucji. Charakterystyka funkcjonowania
klientéw/pacjentéw danej placowki. Zasady i poszczegolne etapy prowadzenia
pomocy psychologicznej od pierwszego kontaktu po wydanie opinii psychologicznej.
Metody i narzedzia psychologiczne gromadzenia odpowiednich danych stuzgcych
do analizowania funkcjonowania osob. Udzielanie podstawowych informaciji. Zasady
udzielania pomocy psychologicznej i regulacje prawne kontaktu pomocowego.
Cwiczenie postawy empatycznej, budujgcg zaufanie i poczucie bezpieczenstwa
wobec osoby zgtaszajgcej sie po pomoc. Cwiczenie postawy bezstronne;j,
nieoceniajgcg i wtasciwie neutralng w kontakcie z osobami zgtaszajgcymi sie po
pomoc. Podstawy komunikacji w relacji pomocowej z osobami w réznych okresach
rozwojowych. Umiejetnosci potrzebne w instytucjach zajmujgcych sie pomoca
psychologiczng: pracy w zespole réznych specjalistow, komunikacji na temat sytuac;ji
osoby wspieranej, dokumentowania dziatalnosci psychologicznej. Udziat
w przeprowadzaniu wywiadow Srodowiskowych oraz wywiadéw klinicznych. Udziat
W przyjeciu pacjenta przez psychologa. Prowadzenie obserwacji psychologicznej.
Udziat w przeprowadzeniu diagnozy psychologicznej w oparciu o uzycie
standaryzowanych i niestandaryzowanych metod diagnostycznych oraz uzyskanych
w toku wywiadu srodowiskowego informacji. Przygotowanie opinii. Przygotowanie
zaswiadczen. Opracowanie wskazowek i zalecen. Udzielanie porad wychowawczych
i konsultacji. Uczestnictwo w realizacji zaje¢ rozwijajgcych kompetencje spoteczne.
Udziat w realizacji zaje¢ z zakresu wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.
Uczestnictwo w realizacji zaje¢ o charakterze psychoedukacyjnym. Udziat w realizacji
zajeC o charakterze relaksacyjnych. Udziat w rehabilitacji funkcji poznawczych.
Prowadzenie warsztatéw. Swiadomo$¢ zagadnien etycznych dotyczacych pracy
psychologa.

K_WO01, K_WO07, K_U01, K_U02, K_U04, K_U06, K_U07, K_U09, K_U12, K_U13,
K_U16, K_U18, K_K01, K_K02, K_K03, K_K04, K_K05, K_K08, K_K09, K_K10



Wymiar (w tygodniach oraz godzinach), zasady i forme odbywania praktyk
zawodowych oraz liczbe punktéw ECTS, jaka student musi uzyskaé w ramach
tych praktyk.

Praktyki zawodowe ciaggte realizowane sg obligatoryjnie na IV i V roku studidw.
Studenci studiow zobowigzani sg odby¢ 180 godzin (6 tygodni) praktyk w semestrze
7,8,9110, w sumie 720 godzin, 32 punkty ECTS. Zgodnie z wymogami dotyczgcymi
kwalifikacji do zajmowania stanowiska nauczyciela psychologa studenci sg
zobowigzani do odbycia 150 godzin praktyk z ogdlnej liczny 720 godzin w réznych
placowkach systemu oswiaty (przedszkole, szkota, poradnia). Podstawg weryfikaciji
zatozonych efektow ksztatcenia jest dzienniczek praktyk wypetniony i podpisany
przez opiekuna praktyk. Wydziat Nauk o Edukacji posiada podpisane porozumienia
w sprawie praktyk z wieloma instytucjami o zakresie dziatalno$ci odpowiadajgce;j
celom iefektom ksztatcenia na kierunku Psychologia (profil praktyczny). Lista
placowek, z ktorymi zawarte zostato porozumienie zostanie udostepniona studentom
na stronie internetowej Wydziatu Nauk o Edukacji. Student ma takze mozliwos¢
zaproponowania placowki, w ktorej chce odbywac praktyki. W takich przypadkach
wymagana jest konsultacja z Kierownikiem praktyk oraz zawarcie stosowanego
porozumienia z zaproponowang przez studenta placéwka. Za wiasciwg organizacje
praktyk odpowiada Kierownik praktyk i opiekunowie praktyk.

Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiggnietych przez studenta
w trakcie calego cyklu ksztatcenia.

Metody weryfikacji i oceny zaktadanych efektéw ksztatcenia sg uwzgledniane
sylabusach poszczegoélnych przedmiotow. Metody weryfikacji dostosowane sg
do formy i zakresu zajec. Stopien osiggniecia przez studenta zaktadanych efektéw
z obszaru wiedzy jest weryfikowany na ogét w formie egzaminu pisemnego (testy
jedno i wielokrotnego wyboru), kolokwium pisemnego, prac pisemnych, projektow
zaliczeniowych, analiz przypadkow i portfolio. Efekty z obszaru umiejetnodci
kompetencji podlegajg weryfikacji i ocenie podczas zaje¢ ¢éwiczeniowych w formie
pracy indywidualnej, zespotowej, projektowej, prezentacji, dyskusji, zadan
oraz przygotowanych indywidualnych projektow zaliczeniowych, analiz przypadkow,
raportow i opinii psychologicznych.

Warunki ukonczenia studiéw oraz uzyskiwany tytut zawodowy.

Warunkiem ukonczenia studiéw jest spetnienie wymagan okreslonych w programie
studiéw, w tym przygotowanie pracy dyplomowej, a tym samym uzyskanie 301
punktow ECTS oraz zdanie egzaminu dyplomowego. Uzyskany tytut zawodowy:
magister.



Program studiow - wskazniki iloSciowe

Kierunek studiow: PSYCHOLOGIA

Poziom studiow: JEDNOLITE MAGISTERSKIE
Profil studiow: PRAKTYCZNY

Forma studiéow: STUDIA STACJONARNE
Zaopiniowany na RADZIE WYDZIALU NAUK O EDUKACJI w dniu: 15 lutego 2024
Obowiazuje od roku akademickiego: 2024/2025
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Grupa Zaje¢ 1 Przedmioty ksztalcenia ogdlnego
la |Jezyk obcy cz.1 2 30 2 1 1,2
1b [Jezyk obcy cz.2 2 30 2 1 1,2
1c |Jezyk obcy cz.3 2 30 2 1 1,2
1d [Jezyk obcy cz.4 2 30 2 1 1,2
2 |Wychowanie fizyczne 0 60 0 0
3 |Technologie informacyjne 1 15 0,5 0,6
4 |Podstawy ochrony whasnosci intelektualnej 1 15 0,5 0
RAZEM 10 210
Grupa Zajeé¢ 2 Przedmioty ksztalcenia podstawowego
5 |Podstawy logiki 3 30 15 3 0,6
6 [|Filozofia 3 30 1,5 3 0
RAZEM 6 60
Grupa Zaje¢ 3 Przedmioty ksztalcenia kierunkowego
7 |Historia mysli psychologicznej 3 30 1,5 0
8 |Wprowadzenie do psychologii 6 60 3 1,2
9 |Biologiczne podstawy zachowania czlowieka 6 60 3 1,2
10 [Psychologia rozwoju cztowieka 6 60 3 2,7
11 |Psychologia emocji i motywacji 6 60 3 1,2
12 |[Psychologia osobowosci 6 60 3 2,7
13 |Psychologia poznawcza 6 60 3 1,2




1 2 4 5 6 7 10
14 [Psychologia spoleczna 6 60 3 2,2
15 |Etyka zawodu psychologa 3 30 1,5 1,2
16 [Wywiad, rozmowa i obserwacja w psychologii 3 30 1,6 2,2
17 |Psychologia réznic indywidualnych 6 60 3 2,7
18 [Psychologia edukacji i wychowawnia 6 60 3 2,7
19 [Metodologia badan psychologicznych 6 60 3 1,2
20 |Podstawy statystyki 6 60 3 1,2
21 |Psychologia rodziny 4 45 2,1 2,2
22 |Psychometria 6 60 3 2,7
23 |Podstawy neuropsychologii 3 30 1,5 0
24 |Podstawy diagnozy psychologicznej 4 45 2,1 2,7
25 |Diagnoza rozwoju 4 45 2 3,1
26 |Diagnoza osobowosci 4 45 2,1 3,1
27 |Diagnoza funkcji poznawczych 4 45 2,1 3,1
28 |Diagnoza inteligencji 4 45 2,1 3,1
29 [Psychologia pracy i organizacji 4 45 19 2,2
30 |Podstawy kognitywistyki 3 30 1,5 0
31 [Pomoc psychologiczna 4 45 2 3,1
32 |Psychologia kliniczna dzieci i mlodziezy 6 60 3 2,7
33 |Psychologia kliniczna cztowieka dorostego 6 60 3 2,7
34 |Psychopatologia 3 30 1,6 0
35 |Fakultet | 3 30 3 1,5 1,2
36 |Fakultet Il 3 30 3 1,5 1,2
37a [Seminarium magisterskie cz. 1 6 30 6 3 1,8

37b |Seminarium magisterskie cz. 2 6 30 6 3 1,8
37¢ [Seminarium magisterskie cz. 3 6 30 6 3 1,8
37d |Seminarium magisterskie cz. 4 6 30 6 3 1,8

RAZEM 164 | 1560

Grupa Zaje¢ 4_ Przedmioty zwigzane z zakresem ksztalcenia -modut specjalizacyjny: psychologia edukacji i wspierania rozwoju
38 [Warszaty kompetencji spotecznych 2 30 1 1,2
39 [Budowanie zasobow: resilience w edukacji 3 30 1,6 2,2
40 |Edukacja i terapia 0sob z zaburzeniami ze spektrum autyzmu 4 45 2,1 3,1
41 [Podstawy psychoterapii 6 60 3 2,4
42 |Psychologia sadowa w praktyce 3 30 15 2,2
43 [Psychoprofilaktyka zachowan problemowych 3 30 1,5 2,2
44 |Rozwigzywanie konfliktow i mediacje 3 30 1,5 2,2
45 [Diagnoza sprawnosci funkcjonalnej osob starszych 3 30 1,5 2,2
46 [Diagnoza specyficznych zaburzen rozwoju umiejetnosci szkolnych 4 45 2 3,1
47 |Wspomaganie wczesnego rozwoju dziecka 4 45 2 3,1




1 2 4 5 6 7 10
48 |Terapia rodzin 3 30 15 0
49 |Pomoc psychologiczna osobom dorostym i seniorom 4 45 2 3,1
50 [Doradztwo irozwdj zawodowy 3 30 15 2,2
51 |Podstawy pedagogiki 3 30 1,5 0,6
52 |Podstawy dydaktyki 3 30 15 0
53 [Pedagogika 0s6b dorostych 3 30 1,5 0,6
54 |Emisja glosu 2 30 1 1,2
55 |Metodyka pracy nauczyciela psychologa w przedszkolu 3 40 15 1,6
56 |Metodyka pracy nauczyciela psychologa w szkole 3 40 15 1,6
57 [Metodyka pracy nauczyciela psychologa w placowkach oswiatowych 3 40 15 1,6
58 |Przedmiot do wyboru | 3 30 3 15 2,2
59 |Przedmiot do wyboru Il 3 30 3 15 2,2
60 |Przedmiot do wyboru 111 3 30 3 15 2,2
61 |Przedmiot do wyboru IV 3 30 3 15 2,2
62 |Przedmiot do wyboru V 3 30 3 15 2,2
63 |Przedmiot do wyboru VI 3 30 3 15 2,2
64 |Przedmiot do wyboru VII 3 30 3 15 2,2
65 |Przedmiot do wyboru VIII 3 30 3 15 2,2

RAZEM 89 960
Grupa Zajeé¢ 5 Praktyki zawodowe
66a [Praktyki zawodowe cz.1 (6 tyg.) 8 180 8 4 8
66b |Praktyki zawodowe cz.2 (6 tyg.) 8 180 8 4 8
66¢c [Praktyki zawodowe cz.3 (6 tyg.) 8 180 8 4 8
66d |Praktyki zawodowe cz.4 (6 tyg.) 8 180 8 4 8
RAZEM 32 720
OGOLEM 301 | 3510
94 151,3 155,9
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* liczbe punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zaj¢é z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych, nie mniejsza niz 5
punktéw ECTS — w przypadku kierunkow studiow przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niz odpowiednio nauki
humanistyczne lub nauki spoteczne.

6,00

Procentowy udziat liczby punktéw ECTS kazdej z dyscyplin, do ktorych jest przyporzadkowany kierunek studiow, w liczbie punktow ECTS
koniecznej do ukoniczenia studidw, ze wskazaniem dyscypliny wiodace;.

psychologia - 72%
pedagogika - 18%
filozofia - 5%

nauki medyczne - 2%
informatyka - 2%
nauki prawne - 1%

Procentowy udziat liczby punktow ECTS w ramach zaje¢ do wyboru w liczbie punktéw ECTS koniecznej do ukofczenia studiow, w wymiarze nie
mniejszym niz 30% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukoficzenia studiow.

31,23

Procentowy udziat liczby punktow ECTS w ramach zajg¢ z bezposrednim udziatlem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia i studentow w liczbie punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiow, w wymiarze nie mniejszym niz 50% liczby punktow ECTS
koniecznej do ukoniczenia studiow (dot. studiow stacjonarnych).

50,27

Dla studiow o profilu ogdlnoakademickim — procentowy udziat liczby punktéw ECTS w ramach zaje¢ zwigzanych z prowadzona w uczelni
dziatalno$cig naukowa w dyscyplinie lub dyscyplinach, do ktorych przyporzadkowany jest kierunek studiow w liczbie punktéw ECTS koniecznej
do ukonczenia studidow, w wymiarze wigkszym niz 50% liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiow.

Dla studiéw o profilu praktycznym — procentowy udziat liczby punktow ECTS w ramach zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci praktyczne w liczbie
punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studidw, w wymiarze wigkszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukoniczenia studiow.

51,79
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